
هقذهِ 
عل یک تیواری ػفًَی ٍاگیزدار اعت کِ تَعظ تاکتزی تٌام هایکَتاکتزیَم 

ایي تیواری شایغ تزیي ػفًَت کشٌذُ درجْاى ٍ پظ .تَتزکلَسیظ تَجَد هی ایذ
.اسػفًَت حاددعتگاُ تٌفغی دٍهیي ػلت شایغ هزگ در جْاى اعت

گی کٌذ تغَری کِ .ایي تاکتزی هیتَاًذتصَرت ًْفتِ درتذى هیشتاى سًذ
ًفز 9000000درصذهزدم جْاى ایي تاکتزی رادرتذى خَددارًذ اهاعالاًِ حذٍد 30

.ًفز در اثز ایي تیواری جاى هیذٌّذ2000000تِ ایي تیواری هثتلا هیشًَذ ٍحذٍد 
ایي تیواری در افزاد عالخَردُ، کَدکاى، افزاد دیاتتی ٍ کلیِ افزادی کِ ضؼف 

.عیغتن ایوٌی دارًذ شیَع تیشتزی دارد

:تشخیص                                                                                  :اًتقالّای راُ      
• ػکظ تزداری اس قفغِ ی–تْیِ ی ًوًَِ خلظ                                               -خٌذیذى-عزفِ-ػغغِ-َّا ٍ تٌفظ

• کِ تِ دلیل اعیذ فاعت تَدى )ًوًَِ کشت–ایي تیواری در هحیظ ّای شلَؽ ٍ                                        عیٌِ  
• (رًگ تاکتزی قزهش هیشَد.                                                     هیشَدًَر ٍ هزعَب تیشتزهٌتقل کن 

• :درهاى                                                                          
• ..ریفاهپیغیي ٍ.4/ایشًٍیاسیذ.3/اعتزپتَهایغیي.2/دیااعتاسٍى.1                             

• دارٍیی کِ درتذاٍم درهاى اعتفادُ هیشَد2.ّفتِ کاّش هیاتذ اها درهاى تایذ اداهِ یاتذ2ػلائن تیواری پظ اس         

• .تیااعتاسٍى.2/اتاهثَتَل.1                                                    

:تظاّزات تالیٌی
خلظ ٍخلظ -3// تٌگی ًفظ-2// ّفتِ 3-2عزفِ تیش اس - 1

//   تة ٍ تؼزیق شثاًِ- 5// کاّش ٍسى ٍ تی اشتْایی-4// خًَی
عیٌِدرد قفغِ ی -7خغتگی سٍدرط-6

:ػَارض
تا تَجِ تِ ایٌکِ ایي تاکتزی ػلاقِ ی سیادی تِ اکغیضى دارد 

اها . هَارد  تِ ریِ ّا حولِ  هیکٌذ ٍ ایجاد عل ریَی هیکٌذ%80در
هیتَاًذ هَجة اتتلا اػضای دیگز تذى هاًٌذ 

شَد ...اعتخَاًْا،هفاصل،هغش،کلیِ،عتَى هْزُ ّا،دعتگاُ ادراری ٍ
.کِ در ایي صَرت تِ آى عل غیز ریَی هیگَیٌذ

•  

• :پیشگیری
• ::                                                                                  تزای پیشگیزی اًجام اقذاهات سیز تَصیِ هیشَد

• اًذاختي هلافِ ٍ لثاط پشوی  -عَساًذى دعتوال کاغذی -عال6تشریق ٍاکغي ب ث ص تزای کَدکاى  -...عتزٍى کزدى خلظ لثاط ٍ 
.پَشاًذى دّاى ٍ تیٌی -ًٍخی

• . الثتِ تشخیص تیوار ٍ درهاى کاهل تیواری هَثزتزیي راُ پیشگیزی اعت
•          :                                                                                                                            جداسازی

• اها گزٍُ خاصی تایذ جذاعاسی شًَذ.ّفتِ اس اًتقال تیواری جلَگیزی هیکٌذ اهکاى عزایت کاّش هیاتذ2چَى درهاى دارٍیی تظ اس 
• .                                                               کَتاُ هذت هؼلواى ٍ کغاًی کِ تا افزاد خزدعال در تواط ّغتٌذجذاعاسی .1

• .                  سهاى هٌفی شذى آسهایش خلظ تزای افزادی کِ تا اشخاصی در ارتثاط ّغتٌذ کِ ضؼف عیغتن ایوٌی دارًذتا . 2
• .اعتتیوارعتاى ٍ تیواراًی کِ تغت اچ آی ٍد آًْا هثثت کارکٌاى .3 

•   

• :هٌاتغ
•  -تزجوِ دکتز هْشیذ ًاصحی ٍ ّوکاراى -ّزیظ،درهَت هاّز ٍ اعتیَى گزاّام.دی.ًَشتِ ای -راٌّوای تالیٌی عل ٍ ایذسعاسهاى جْاًی تْذاشت.1

1385چاج  -ًشز ایلیا -ٍیزایش هْزداد صلاحی
• ًشز ادارُ کل پیشگیزی ٍ هثارسُ  -تزجوِ دکتز هحوذ خَاجِ دلَئی ٍ دکتزحغي حیذر ًضاد -ًَشتِ ی جاى کزافتَى،ًَرهي َّرى،فزد هیلز -عل تالیٌی.2

1378چاج  -تا تیواری ّا


