
 مراقبت از کاتتر گردنی :

               کاتتـر همیشـه بایـد خشـک و تمیـز نگـــه شـتـــتـه

تـوش شر نتیجـه ـز تـنا کـرشن و خوـبیـــدن شر وـن              

 حمـام خـوششـری کنیـد 

            شرهنـــگام حمـــام کـــرشن روی کاتتـــر رـ بــــــا

یـــک پوتـــش ضـــدآب ماننـــد کیســـه نایلـــون 

بپوتـــانید و تا حـــد ـمـــکان ـز شوش شســـــــتـ               

ـســـتفاشه کنیـــد. تـــا پانســـمان کاتتـــر خیـــــ          

نشـــوش. بهتـــر ـســـت قبـــل ـز شیالیـــز حمـــــــام            

کنیـــد تـــا ـگـــر پانســـمان خیـــ  تـــد آن رـ          

   شر بخـــش شیالیـــز عـــوض کنیـــد.

   کاتتـــر رـ بـــه هیـــچ وجـــه بـــه جلـــو و عقـــب

حرکـــت ندهیــــــد و ـز خــــــر کــــــرشن و                     

هـــای کاتتـــــر ـجـتـنـــــــاب              خوـبانـــدن تـــاخه 

 کنیـــد.

              شر صــورت مشــاهده جابجایــ  و بـــاز تـــــدن

هــا بــدون شســتکاری آن بــــه پـزتـــــک               بخیــه

 مرـجعــه تــوش. 

         شر صـــورت بـــروز تنگـــ  نفـــ  تـــدید، شرش

قفســـه ســـینه حیـــن شرـز کشـــیدن بـــه پشـــــت         

 ســـریعاً بـــه پزتـــک مرـجعـــه کنیـــد. 

          شر صــورت خــروج ـتفاقــ  کاتتــر شر منــزل بــه

ها، مـــــــل رـ بــــا گـاز                  علــت بازتــدن بخیــه  

ـســتریل مـکــر گرفتــه و بــه پزتــک مرـجعـــــه       

 کنیــد.
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همـو یعنـ  خـون و شیالیـز یعنـ  تصفیـه و همـوشیـالـیـــز              

 یعنـ  تصفیـه خـون ـز مـوـش زـیــد. 

شر طــ  شیالیز خــون تــما بــه تدریــج بــــه شـخــــل               

تــوش، شســتگاه بــه وســیله فیلتر      شســتگاه فرســتاشه مــ   

مــوـش زـیــد خــون رـ حــذف کــرشه و خــون رـ بــــه              

تریـــن نـــوع  گرشـنـــد. هموشیالیـــز تـــایع بــدن برمـــ 

شیالیـــز شر بیمـــارـن شچـــار نارســـای  کلیــه ـســـــت.          

 3-4نوبــت شر هفتــه و هــر نوبــت        3شیالیــز ـســتاندـرش   

باتـــد. مهـــر ـســـت کـــه بـــه ـنجـــــام           ســاعت مــ    

شیالیـــز منظـــر توجـــه تـــوش تـــا ـز تجمـــع مــــــوـش           

 .زـیــد وآب ـضافــ  شر بــدن جوگیــری تــوش

بــرـی ـنجــام هموشیالیــز، شسترســ  بــه عــــروب بــــا            

جریــان خــون فــرـوـن ضــروری ـسـت. بـه ـیـن منظــور      

سـه نـوع شسترسـ  عروقـ  ـصـلـــ  وجــوش شـرش کــه                

 :عبـارت ـنــد ـز

  ن  وریدی :      -فیســـتول شـــریانی ــ ـ ــ ـ ــری بهت

روش شسترســـ  عروقـــ  شر هموشیالیـــز مزمــــــن         

ـســـت کـــه نیـــاز بـــه یـــک عمـــل جـرـحــــــ            

مختصـــر شر مــــــچ شســـــــت یــــــا آرنــــــج                      

 .باتـــد مـــ 

 

               ـز خـــورشن شـروهــــــای پـایـیـــــــن

آورنـــده فشـــار خــــــون بــــــدون            

مشـــورت پزتـــــــک خــــــوششـری           

کـــرشه و مرـقـــب ـفــــــت فشـــــــار            

 خـــون خـــوش باتـــید.

              ـز بلنــد کــرشن و حمـــل وســـــایـل

ســنگین بــه علــت وـرش تــدن ضربـــه   

و کشــش بــه شســت شـرـی فیســـتـول        

 خــوششـری کنیــد.

          ـز شست فیستول شـر فشار خون نگیـریـد

 و روی آن تزریقات ـنجام ندهید

      ، شر صـورت ـحسـاس سـرشی غیرطبیع

گزگـز و شرش شر شسـت شـرـی فیسـتول،       

 به پزتـک ـطلـاع شهیـد.

            ـز به کار برشن کرم و لوسیون شر مــل

 شسترس  عروق  ـجتناب کنید.

 

      : ه       پیونــد عــروق ــ ـ ــ ـ ــ  ک ـ ــ ـ ــارـن یم ی ب ـرـ ـ ب

وریدی وجــوش نـدـتـــتـه          -شسترســ  عروقــ  تــریان   

تــوش. شر ـیــن روش ـز تـعـبـیـــه                     باتـد، ـسـتفاشه مـ   

 تــوش. پروتزهـای مصنوعـ  ـســتفاشه مــ 

ش     کاتتـــر وریـــد مرکـــــ ی :           وـر ــ ـ ــ ـ ــ ـ م شر 

باتـــد، ـز ـیــن روش  ـورژـنـــ  کـــه نیـــاز بـــه شیالیزمـــ 

تــوش. شر ـیــن روش یـــک لـولــــه قـابــــل               ـســتفاشه مــ  

 ـنعطــاف شر وریــد مرکـــزی گـــرشن یـــا 

ســـینه گذـتـــته و بـــا بخیـــــه شر مـــــــــل  ـابــــــت                      

 .تـــوش مـــ 

 وریدی : –مراقبت از فیستول شریانی 

 

 6-4             هفته زمان لازم ـست که فیستول برـی شیـالـیـز آمـاشه

  .توش

           ریـزی،     هـــر روز مــــل فیســـتول رـ ـز نظـــــــر خـون

ترتـــح، قرمزی و تـــورم بررســـــ  کـنـیـــــــد و شر                   

صـــورت وجـــوش علایـــر غیـــر طبیعـــ  بـــه پزتـــک 

 ـطـــاع شهیـــد.

 .روی شست فیستول شـر نخوـبید 

  .ـز بستن شست بند، مچ بند و ساعت تنگ خوششـری توش 
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