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توجه داشته باشید که فعالیت جسمانی مصدوم باید تا حد 

 امکان محدود شده، بدن گرم نگهداشته شود .

 4برای تسکین درد می توانید از قرص استامینوفنن رنر       

ساعت یک بار استفاده کنید. از آسپرین ینا اینبنوبنروفنن         

استفاده نکنید . چون ممکن است موجب  بروز مشنکن      

 دیگری شود .

آنتی بیوتیک کمکی به درمان نمی کند. منگنر اینننکنه           

 گزیدگی دچار عفونت ثانوی شود .

 محل گزش را دستکاری و یا مک نزنید .

اگر فرد آسیب دیده ، کودک پنج ساله یا کوچکتر است به 

 پزشک مراجعه کنید . 

به دلیل احتمال بروز شوک و مشک   تنفسی بیمار بایند  

 در بیمارستان تحت نظر باشد.

 علائم شوک:

 بروز کهیر و خارش 

 انسداد راه روایی و خرخر تنفسی 

  کوتاری و سختی تنفس 

 دشواری در بلع 

 تورم پلک راف زبان و لبها 

 کارش فشار خون 

 درد شکم 

 تشنج 

 سرگیجه 

این اقداما  نیاز مند اقداما  اورژانسی رستند ، چنون      

 احتمال مرگ فرد وجود دارد . 

 

ین بیمارستان یک مرکز آموزشی درمانی میی بیاشیه کیر دارا            ا

دانشجویان و فراگیران رشتر ها  پرستار ، مامایی و فوریت می باشه 

کر در شیفتها  متعهد در حال آموزش می باشنه و دانشجیوییان در     

تمام فراینه تشخیص و درمان و مراجعات بعه  شما تحیت نیریارت      

 مربیان و اعضا  هیات علمی نقش دارنه.

 منبع: کتاب فوریتهای پرستاری م حت نیک روان

 

 

 

مرکز آموزشی پژوهشی درمانی امام 

 خمینی )ره( شیروان

 0410تاریخ بازنگری: شهریور 

 p-mn-038کد سند: 



 

 عقرب گزیدگی :

عقرب جانداری است که در تمام دنیا یافت می شود . اینن       

جاندار معمولا در اطراف خانه را و در محل رای خلو  ، زیر 

وسایل چوبی مخفی و شبها برای  شکار از محل اختفا خارج 

 می شود . 

این جاندار حالت تهاجمی نداشته و ترجیح می درند فنرار       

 کند تا این که نیش بزند .

معمولا از ظارر عقرب نمی توان پی برد که سمی است یا ننه  

؟ ع ئم و شد  مسمومیت ناشی از عقرب گزیدگی به نوع و 

بزرگی عقرب و رمچنین شرایط جسمی و سنننی مصندوم        

 بستگی دارد .

 علائم عقرب گزیدگی : 

ع ئم معمولا با درد و سوزش فوری در منحنل گنزش        

شروع می شود ، گاری درد به نواحی بالای محل گنزش  

انتشار می یابد ، تعدادی از بیماران ع ئم شدیدی مثنل  

اخت ل در بلع ، سفتی عض   و پرش و بی قنراری در    

 اندام را پیدا می کنند . 

. 

 

فشار خون ممکن است افزایش یابد و گارنش رنربنان      

قلب مصدوم کارش یا افزایش شدید می یابند. عن ئنم       

معمولا به سرعت در محل گزش شروع  می شود ، تنا      

ساعت ادامه منی     44پنج ساعت بعد اوج می گیرد و تا 

یابد . اگر پس از پنج ساعت بیمار ع مت جدی بجز درد  

در محل نداشته به این معناست که گزش چندان جدی 

 .نبوده است 

 درمان عقرب گزیدگی:

بیمار باید در اولین فرصت به بیمارستان رسانده شود ، ننیناز   

 است آزمایش رای خاصی برای  بیمار انجام شود .

درمان به طور عمده حمایتی است و درد با مسکن ، گذاشتن 

یخ و بی حرکتی اندام گزیده بهبود   نسبی پیدا می کننند .     

پانسمان محل گزیدگی و بالا نگه داشتن آن به کنتنرل درد    

 کمک  می کند .

برای انواع عقرب را پاد زرر وجود دارد ، اما استفناده از آن      

عوارض خاص و گاه شدیدی دارد ، به رمین دلیل پناد زرنر     

 .تجویز می شود تنها در موارد شدید و بالاخص در کودکان 

 . 

 

در بیشتر موارد عقرب گزیدگی می توان درمان خانگی انجنام  

 داد .

در صور  مشارده نیش در محل گزش  باید ان را با لبه یک 

 چاقو یا کار  اعتباری به آرامی و دقت بیرون بکشید.

نیش را در امتداد پایه آن از محل خارج کنید تا از شکسنتنه   

 شدن آن در زیر پوست جلوگیری گردد.

ررگز نباید نیش را توسط موچین یا پنس و نوک انگشتنان  

فشار درید زیرا باعث می شود که باقیمانده زرر ننینز بنه        

 داخل فرو رود.

رر گونه زیور آلا  را خارج کنید . زیرا تورم بافت آسنینب      

 دیده ممکن است گردش خون را دچار مشکل کند .

پس از شناسایی محل گزش ان را پایین تر از سطح قنلنب     

سانتی متر بنالاتنر از        01قرار داده یک باند تنگ را حدود 

 ناحیه آزرده ببندید تا از جذب سیستمیک سم بکارد.

 محل عقرب گزیدگی را با آب و صابون بشویید .

به منظور کارش تورم و درد ازکمپرس سرد اسنتنفناده    

کنید ، ده دقیقه کمپرس کنید و ده دقیقه کمپرس را   

 بردارید. 


