
 

 ضد انعقاد تزریقیطبقه بندی درمانی :  

 Cگروه  بارداری:

وارد شیرنشده،لذا مصرف آن درشیردهی شیردهی:

 بدون خطر است.

 ( 011u/kg/01u/kg/lr/jr/4hمجاز) ابتدا  کودکان :

 در ساعت به صورت انفوزیون u 50-01یا  

 فرآورده های دارویی: 

Inj  solution  0111iv/ml(0ml/0ml) 

Inj  solution  01111iv/ml 

Inj  solution  0111iv/1.0 ml 

هپارین در صورت تزریق زیرجلدی به آهستگی 

 جذب و از طریق کلیه دفع می شود. 

از راه زیرجلدی، وریدی،انفوزیون وریدی، تزریق 

 می شود. 

نگهداری  01تا  00داروهای هپارین در دمای 

 می شود و باید از یخ زدگی آن جلوگیری کرد. 

هپارین را در سرنگ انسولین می کشیم  وقتی

 باید در ظرف یخ و داخل یخچال بگذاریم. 

 موارد منع مصرف : 

ل، فعا حساسیت مفرد به دارو،خونریزی

تمایلات خونریزی مثل هموفیلی و کاهش 

تعداد پلاکت زخم های غیرقابل دسترسی) 

بویژه زخم گوارشی زخم های باز و دیگر 

نفوذپذیری  های افزایش دهنده بیماری

مویرگی، در حین یا بعد از جراحی مغز یا چشم 

 یا نخاع، در حین بی حسی 

 یا تب نخاعی شوک، بیماری 

 پیشرفته کلیه، تهدید به سقط

 اگرچه مصرف هپارین  

 در شرایط فوق خطرناک است

اما باید فواید آن را نسبت به مضراتش  

 سنجید. 

 

 موارد احتیاط : 

ان، بیماری کبد یا طی قاعدگی، پس از زایم

کلیوی خفیف، کلسیم، سابقه آسم، آلرژی، زخم 

گوارشی، مشاغلی که خطر سوانح در آنها بالا 

 است. 

 عوارض جانبی : 

شایع خوریزی کاهش تعدادپلاکت حساسیت 

 مفرط 

 خطرناک : 

خونریزی گوارشی/خونریزی لثه/کاهش تعداد 

% موارد کم خونی نکروز پوستی در 01پلاکت تا 

تحریک موضعی پوکی استخوان کاهش  اثر

 تعداد پلاکت ناشی از هپارین، هپاتیت

 

 

 



 

 تداخلات دارویی: 

داروهایی که تاثیر سمیت هپارین را افزایش می 

دهند مهارکننده های پلاکتی، وارفارین و دیگر 

ضد انعقادهای خوراکی دی پیریدامول دکستران 

 کینیدین سفالوسپورین آسپرین

داروهایی که تاثیر هپارین را کاهش می  -0

یستامین دهند تتراسایکلین نیکوتین آنتی ه

 گلیکوزیدهای قلبی دیژینال ها

هپارین در سه ماهه سوم و دوران بعد از زایمان 

بعلت خونریزی در مادر با احتیاط مصرف،درمان 

ماه بیشتر  0با هپارین در دوران بارداری که 

 ایجادمی کند. باشد در مادر پوکی استخوان

 اطلاعات کلی برای بیمار پرستار و پزشک : 

قبل از جراحی دندانپزشک یا پزشک را از 

 مصرف این دارو مطلع سازید. 

جهت تراشیدن ریش از دیش تراش و جهت 

دن از مسواک های نرم استفاده کنید زمسواک 

 تا خطر خونریزی کم شود. 

افزایش خونریزی زیر جلدی هپارین مشکل 

 ی مشاهده شود باید فوراً دارو را قطع کرد. پوست

هپارین نباید بصورت ناگهانی قطع شود زیرا 

ممکن است باعث افزایش قابل توجه انعقاد 

 پذیری خون شود. 

برخی از فرآورده های هپارین حاوی بنزیل الکل 

بنزیل الکل در نوزادان با  هستند مصرف

مسمومیت کشنده ای همراه بوده است توصیه 

ماده  شود که در نوزادان از هپارین بدونمی 

 نگهدارنده استفاده شود. 

اگر کاهش تعداد پلاکت یا مشکل پوستی بوجود 

باید مانیتورینگ از نظر آنتی بادی های  دآم

 ضدهپارین مدنظر باشد. 

 

 

 10505503000 -4  شماره تلفن بیمارستان :

 سایت بیمارستان : 

www.bentolhoda.nkums.ac.ir  
 کانال آموزش بیمار بیمارستان بنت الهدی : 

bentolhoda-@bimarestan 
 

 

 

 

 هپارین
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واحد سلامت همگانی

 بیمارستان بنت الهدی 

 

http://www.bentolhoda.nkums.ac.ir/
http://www.bentolhoda.nkums.ac.ir/

