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:هدف كلي

در جهت ی کاربرد نقشه مفهومی برای تقویت مهارت درک مطلب دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراساان شالا   ■

یادگيری پایداروعليق

:اهداف ويژه

 در جهت یادگيری پایداروعليقتقویت مهارت درک مطلب دانشجویان  .

آشنا کردن دانشجویان با راهکارها  و روش های یادگيری مهارت درک مطلب.

آشنا کردن دانشجویان با نقشه مفهومی و شيوه استفاده از آن

افزایش  ذت یادگيری و نگرش مثبت دانشجویان نسبت به مهارت درک مطلب

 کلک به دانشجویان برای تحليل ساختار متن و درک بهتر مطا ب با استفاده از نقشه مفهومی

افزایش روحيه ی هلکاری بين دانشجویان از طریق انجام کار گروهی.

آنهاافزایش اعتلاد به نفس دانشجویان در پاسخ دادن به سوالات آزمونها درک مطلب از طریق تقویت دانش مهارت درک مطلب.
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چونالمللبینهايعرصهدرپزشکیبالفعلزبانانگلیسی■

هايیافتهبهدسترسیابزاریگانه-علمیاطلاعاترسانیروزبه[
]تحقیقاتنتایجارایه-پژوهشیوعلمی

یپزشکعلومدانشجویاننیازموردمهارتتریناصلیخواندنمهارت■
درضعف-خوانیتندمهارتفاقد-محدودلغاتدامنهامااست
پیشرفتهايمانع...نتیبجهانگیزهفقدان–پزشکیمتوندرک

دانشجویانآکادمیک

نمیمتندرگیرراخودپزشکیمتونیمطالعهزماندرآنهاغلبا■
افت[.فهمندنمیخوانند،میکهراآنچهکهنیستندمتوجهوکنند

]متوندرکدرانگیزگیبیویادگیری
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پزشکی در در دانشکده این مطالعه با محور قراردادن دانشجویان ■
.طی چند ترم  انجام گرفته است

در دانشکده مشکل دانشجویان:انگیزه ی انجام این تحقیق■
رشته پزشکی درمهارت خواندن و درک مطلب در خصوصاپزشکی

درس زبان عمومی

ای خلاصه هو پاراگراف ها ایده های اصلی بیان –متون ترجمه شده [
]متونازعدم درک درستآنها نشان از انگلیسی 

كلاس درس  بررسی مشکل  در و به فكر تغییر وضعیت موجودلذا ■
ت برای تقویراهکارهایی، ایجاد انگیزه مثبته تا بتوانم ضمن افتاد

. مهارت خواندن و درک مطلب ارایه کرد
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ستامختلفیتأثیرعواملتحتدانشجویانیادگیریپیشرفت■

]استآموزشوراهبردهایروشها،مهمعواملاینازیکی[

وباشندداشتهآموزشفراینددرفعالینقشدانشجویاناگر■

،نادارمعیادگیریسازند؛مرتبطآنهاقبلیدانشباراجدیداطلاعات

.دهدمیرختمدطولانیوفعال

طهرابنمایشامکانکهیادگیریمؤثروجدیدراهبردهایازیکی■

دانشبینیرابطهومحتوانظرازعناصرمیاندررامتقابلی

.استمفهومیینقشهراهبردمیدهد،پیشینوجدید
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راهبردیكعنوانبهودانشنمایشوسازماندهیبرايترسیمیابزاريمفهومینقشه■

(1970دههاوایلدرنواک)یادگیری-یاددهی

انشدنقشبرتأکید)استآزوبلکلامیمعناداریادگیرینظریهازبرگرفتهمفهومینقشه■

(یادگیریبرفراگیرقبلی

.دهدربطدانستهمیقبلازکهمطالبیبهراجدیددانشآگاهانهشخصیعنیمعناداریادگیری■

مفیدابزاريهانقشهولی،شدندایجادیادگیريبهبودهدفباابتدامفهومی،هاينقشه.■

یادداشتشده،آموختهمطالبکردنخلاصهفراگیران،قبلیدانشدادننشانیابی،ارزشبراي

مؤثرشرایطبهبودآموزشی،تجاربتثبیتفهم،ودركافزایش،ریزي،برنامهمطالعه،کمکبرداري،

اشدبمیمحتواسازماندهیومشارکتی،یادگیريازحمایتانتقادي،تفکرآموزشیادگیري،براي

.(2002نواک،)

جزءبهکلازیعنیاستمراتبیسلسلهمعمولاا مفهومیهاينقشهساختار■
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رایجهايشیوهبهنسبت،مفهومینقشهازاستفادهبرتريازکهپژوهشیشواهد
:یادگیريوآموزش

و،(1388)میرزاییعبداللهوعباسیحاتمی،(1384)استواروآذرفتحی،مصرآباديمطالعات■
دانشجویانوآموزاندانشبرمفهومینقشهمثبتاثراتازنشاننیز،(1389)همکارانوسرهنگی

.استداشتهایرانی

یکدر:(2001)همکارانشوجکسون-(1991)دانسرووکگمک-(1993)همکارانوهارتون■
تا1984سالازمفهومیهاینقشهیزمینهدرشدهانجامپژوهش28بررسیبهمروریمطالعه

ازمورد26درپژوهش،28اینبینازکهدادنشانمروریمطالعهایننتایجاند؛پرداخته،2000سال
نهوداشتهمثبتیتأثیرنههممطالعهدوازآن.داشتندیادگیریبرمثبتاثرمفهومیهاینقشهآنها
.استداشتهمنفیتأثیر

ازشده،آوریجمعهایدادهکاربردطریقازتدریساثربخشیمیزانپژوهشدر(2007)فرانس■
ازفادهاستباتواند،میاستادکهیافتدستنتیجهاینبهمیشیگاندانشگاهدرمفهومیهاینقشه
ایهاردروکردهارزیابیراخوددرسکلاسعملکردکند؛کنترلرافراگیرپیشرفتمفهومیهاینقشه

ونآزممواردکلیهدرکهیافتدستنتیجهاینبهدرنهایتویکند؛نظرتجدیددرسکلاسبهآموزش
.استآنکاربردعدمازمؤثرترمفهومیهاینقشهازاستفادهشده،
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بمطلدرکوخواندنمهارتتقویتبرمفهومیینقشهتأثیرپژوهشایناصلیهدف

-یجهنت،(2006)تاسپینروتومن،(2006)دیاسو(2004)باکردیوشارلوت:غیرایرانیپژوهشگران

.انگلیسیزبانخواندندرمؤثرراهبردیکمفهومیینقشه

ایندر-مادریزبانهایکهکانادامونترالدانشگاهدانشجویان،(2006)بارونوآرمندفرد،وکیلی■

کهمعتقدندوکردهمعرفیدومزبانآموزشدرموثررویکردیعنوانبهرامفهومینقشهپژوهش

اییهویژگیوساختارهاها،ارتباطکند،میمنتقلراپایهاطلاعاتبراینکهعلاوهمفهومینقشه

طرخابهمیتواندروشاینکارگیریبهپس.دهدمینمایشنیزرانیستندمشاهدهقابلکهرا

متن،بهتردرک:نتایج.کندتسهیلرامدتطولانیدراطلاعاتبازخوانیوبازیابیسپردن،

.استکردهکمکمتناصلیهایایدهشناساییوساختاربندیسازماندهی،

همکارانوصالحیو،(2013)عباسیانوخواجوی،(2014)زادهنبی:ایرانیپژوهشگران■

.داردمثبتتأثیرمطلبدرکافزایشوخواندنمهارتتقویتبرمفهومیینقشه:نتایج(2013)
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:بالاگرفتهصورتتحقیقاتنتایجبهتوجهبا

یرییادگوآموزشقابل-فراگیرانیادداریومطلبدرکبهبوددرمفهومیینقشهراهبردکارگیریبه■

دانشگاهیوآموزشیگوناگونهایبافتدرقدرتمندآموزشیابزار-

ودهبعلوموفنیحوزهدرمفهومیهاینقشهازاستفادهبیشتریناینکهبهتوجهباوفوقضرورتبهبنا■

بهجهتمؤثریگامهایواستشدهکمتریتوجهخارجیزبانآموزشمانندانسانیعلومحوزهدرواست

دانشگاهخصوصوبهایرانهایدانشگاهدرانگلیسیزباندرسکلاسهایدریادگیری–یاددهیشیوهاینکارگیری

.استنشدهبرداشتهشمالیخراسانپزشکیعلوم

پژوهشگرانتوسطمفهومینقشهزمینهدرهاپژوهشاکثرکهاستآنپژوهشاینمهمویژگیاز■

رسمیکلاسهایدرمفهومیهاینقشهپژوهشایندر.مربوطهدرسکلاساستادنهشدهانجامآکادمیک

کههستمآندنبالبهپژوهشایندرلذا.استگرفتهقراراستفادهموردکلاسهماناستادتوسطودرس

.دهمقرارمقایسهموردراسنتیروشبهنسبتانگلیسیمطلبدرکدرمفهومیهاینقشهاثربخشی

:استگرفتهشکلزیرپرسشبهگوییپاسخمنظوربهحاضرپژوهشازاینرو،

نوانعبهانگلیسیزبانمطلبدرکوخواندنمهارتیادگیریبرمفهومیینقشهراهبردتأثیرمیزان

است؟اندازهچهپزشکیدانشجویاندرخارجیزبان
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شرح مختصري از فعالیت صورت گرفته■

مصاحبه با دانشجویان در مورد مشکلات و ارایه راهکار برای  تقویت مهارت خواندن و درک مطلبب. 1

زبان انگلیسی

در میان گذاشت. همكاراني كه در اين زمینه صاحب نظر بودندن موضوع با 2

تجزیه و . موجودتحلیل تمام اطلاعات 3
:باشدمیذیلشرحبهآمدهدستبهنتایجنهایتدر■

سیعدم تسلط کافی بر راهکارهای یادگیری برای تقویت مهارت خواندن و درک مطلب زبان انگلی

 نداشتن اطلاع کافی از راهکارهای یادگیری مهارت خواندن و درک مطلب زبان انگلیسی

 نداشتن انگیزه ی لازم برای تقویت مهارت خواندن و درک مطلب زبان انگلیسی

محور-معلممحور به جای روش سنتی -ردن از روش آموزش دانشجواستفاده نک

 نداشببتن اعتمبباد بببه نفببس بببه عنببوان عبباملی بببرای تقویببت مهببارت خوانببدن و درک مطلببب زبببان

انگلیسی
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پیشنهادیهایحلراه■

تهیه ی و توزیع مطالب ببرای تقویبت مهبارت خوانبدن و درک مطلبب زببان انگلیسبی و ارایبه آن در . 1

کلاس 

گروه بندی دانشجویان و تعیین سرگروه برای هر یک از گروه ها. 2

ارائه و تدریس مطلب در کلاس با راهنمایی استاد وتوسط دانشجویان در هر گروه. 3

ارائه راهکارهایی برای آموزش هبر مبحبب ببه شبکلی جالبب و جبذاب . 4(scanning  وskimming -

extensive reading-از راه مطالعبه آثبار ببه زببان -روش تدریجی و لاک پشتی -نقشه مفهومی

 ).....از طریق خواندن کلمات با صدای بلند -انگلیسی و افزایش دایره لغات و واژگان 

از بین راهکارهایی مطرح شده . با اکثریت آرا انتخاب گردید" راهبرد نقشه ی مفهومی"5

تکثیرمطالب مربوط به شیوه استفاده راهبرد نقشه ی مفهومی در بین گروهها . 6
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:کاراجرایمراحل■

روش. .باشدمی(Treatment)ویژهآموزشیوارایه(post-test)آزمونپسو(pre-test)آزمونپیشباآزمایشیطرحیکحاضر،پژوهش1

مرحله. :آزمایشگروهبرایآموزش2

متناصلیمفهومانتخاب

جزئیبهکلیازآنهاکردنمرتبومتنمفاهیمازفهرستیتهیه
مفاهیممیانارتباطکردنمشخص
جهتبدونیاجهتدارخطهایازاستفادهبایکدیگربهمفاهیماتصال
مفاهیممیانارتباطمعرفیبرایخطرویعبارتیاواژهکردناضافه
مراتبیسلسلهصورتبهنقشهسازماندهی
نقشهبازنگری

ا،هگروههاینقشهآوریجمعشاملدیگرجلساتدراجراروند.کنندترسیمتکلیفعنوانبهرامتنمفهومینقشهدیگرجلساتدر■
.استمفهومینقشهاساسبرقبلیهایآموختهازارزشیابی

.کنترلگروهبرایآموزشمرحله.3

(Treatment)ویژهآموزشیارایهازپیشدانشجویانانگلیسیزبانمطلبدرکوخواندنمهارتارزیابیبرای(pre-test)آزمونپیشاجرا.4
.کنترلگروهبه(placebo)اثربیآموزشوآزمایشگروهبرای

پسدانشجویانانگلیسیزبانمطلبدرکوخواندنمهارتبرمفهومیینقشهراهبردتاثیریابیارزشبرای(post-test)آزمونپساجرا.6
.کنترلگروهبه(placebo)اثربیآموزشوآزمایشگروهبرای(Treatment)ویژهآموزشیارایهاز
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:نتیجه■

نسبت به گروه کنترل می باشدگروه آزمایشنتایج ازبرتری میانگین نمره ها در■

51.57آزمایشگروهمعدل)باشدمییکسانیسطحدرگروهدوهرمعدلآزمونپیشدر■
معیارباآزمونپیشدرگروهدوهرخواندنمهارتسطحآنکهدیگرنکتهو(52.82کنترلگروهومعدل

.دهدمیشاننراضعیفسطحدر(1969)هریساندازگیری
معدلوکردتغییر80.42به51.57ازآزمایشگروهمعدل(treatment)آموزشمرحلهازبعداما■

(1969)هریساندازگیریمعیارگرفتننظردرباو.استکردهتغییر70.85به52.85ازکنترلگروه
.استکردهتغییرخوبخیلیبهضعیفازآزمایشگروهسطح

مؤیداینواستشدهتقویتبیشترکنترلگروهبهنسبتآزمایشگروهخواندنمهارتیعنی■
بهنتایجبهتوجهبا.استگذاراثرخواندنمهارتتقویتدرمفهومیینقشهکهاستنکتهاین

.رسدمینظربهمفیدخیلیشیوهاینآمده،دست
پیشنهادیهایبرنامه

هاودانشگاههادانشکدهدیگردرروشایناجرای■
Southernمجلهدرداوریحالدرپژوهشایننتایج****■ African Linguistics and Applied

Language StudiesدارایکهISIباشدمی.
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سرعت، دقت، تمرکز■

(پایینراتوقعاتتانسطح-معمولیحافظهبامعمولیآدمیکهمشما-کنیدتمرینساعتهانیستلازمحتما)بخوانیدایحرفهولینباشیدایحرفه■

-اصلیزبانهایکتابخواندن-شودرعایتبایدزمینهایندرکهضوابطیوقواعدهمراههدفمندمطالعه■

آموزشیگانهپنجمتدهای-کلیواصلیقانونسه■

هنگآوبسامدشماصدایواقعدر.بشنویدکلماتاینخواندنحیندربایدراخودتانصدایوبخوانیدراکلماتآهستگیبهاولمرحلهدر)پشتیلاکوتدریجیروش.1■
لاکروشبهوبلندصدایباراصفحهتا2روزانهکنیدمیمطالعهکهکتابیصفحه5هرازتوانیدمیمثالعنوانبه-کنیدمیمخابرهشماشنیداریبخشبهراکلمات
ریدینگوزشآمبرایبیشترزمانصرفواقعدر.استبیشترتمرکزآنوداردشمابرایمشخصپیامیک-.بخوانیدبلندصدایباکلمهبهکلمهوشمردهشمردهیعنیپشتی

.-تعمدیکندینوعیراانتوانمیکهطریقایناز

به.دکنیشروعسطحیوسادهچیزهایاز-هدفدارشمامطالعهکنیدسعی.باشدتاننیازهایواستعدادهابامنطبقکهکنیدشروعمواردیباراتانمطالعات-۲■
-روزنامهدرشماعلاقهموردموضوعخواندنمثالعنوان

خواهیدزدهحیرتآننتایجازتداوموتکرار-دقیقه30تا20.کنیدمطالعهشدهریزیبرنامهومرتبطوربه-۳■

شودمشخصانگلیسیزبانگرامرودستوریقواعدباتکلیفتانتابخوانید-1■

واژگانولغاتدایرهافزایشوانگلیسیزبانبهآثارمطالعهراهازانگلیسیزبانریدینگآموزش–۲■

بلندصدایباکلماتخواندنطریقازریدینگآموزش-۳■

آثارنگارشدرنویسندگاندقیقومتنوعهایتکنیکوکاربردنیزوکلماتدرستترکیببنابراین-نوشتارتقویتوریدینگآموزش-۴■

شودمیشماذهنیتوانوهوشتقویتموجبمطالعه-۵■



 …کاربردنقشهمفهومی:دانشپژوهيآموزشيدرآموزشعلومپزشكي

متخصصان و کارشناسان برجسته در زمینه مطالعات بر روی مغز و -نقل قول جان مدینا ■
هر قدر مغز تمرکز بیشتری روی کلمات داشته و با آنها آشنا شود به همان اندازه ))حافظه

پرده کلمات بیشتری را به نوعی کدگذاری یا رمزنگاری کرده و در نتیجه زودتر به حافظه شما س
ر سطح البته فرقی نمی کند که شما یک کودک پیش دبستانی باشید یا این که د. می شوند

رویه اینکارشناسی ارشد تحصیل می کنید در صورتی که حوصله و دقت کافی را به خرج دهید
((.در آموزش ریدینگ برای همه یکسان است و نتایج مشابهی را نیز در پی خواهد داشت
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نرم افزارکامتازیا ببرای ضببط محتبوی دسبتوری ببرای تبدریس در کبلاس"از بین راهکارهایی مطرح شده . 8

.  با اکثریت آرا انتخاب گردید" توسط گروه های مختلف
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دانشجویاندرصد90کهدادنشانشد،گرفتهاجراازپسواجراحیندرکههاییآزمون■

مینظربهچنینهم.اندداشتهانگلیسیزباندستوردانشدرایملاحظهقابلپیشرفت

وبودالابانگلیسیزبانیادگیریبرایدانشجویانیانگیزهوعلاقهتحقیقاینطیکهرسید

مشهودخیلیکلاسدرحضوروهافعالیتدرشانمشارکتینحوهدرآنانرضایتاحساس
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