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 پیام ریاست همایش ملی فرآورده های طبیعی و گیاهان دارویی

 بيابد تا نهاد وديعه به او وجود در نيز را كنكاش و جستجوگري فطرت آفريد را انسان عالم پروردگار كه زمان آن از
 عطش فرونشاندن جهت تلاشي نيز طبيعت انگيز اعجاب دنياي در بشر جستجوي شايد. را هستي عالم راز و رمز

 از زندگي مختلف امور در و بوده گياهان و طبيعت با مانوس انسان زندگي كنون تا حجر عصر زمان از. باشد دانستن
 توجه صناعي داروهاي خطرناك عوارض از اجتناب جهت نيز امروزه. جسته مي مدد طبيعي هاي فرآورده يا و گياهان
 و تدريس جمله از طب مختلف هاي شاخه توسعه كه شود مي درماني گياه و طبيعي هاي فرآورده امر به خاصي

 به مقرون كه است ذكر شايان. دارد مهم اين از نشان جهان هاي دانشگاه در سنتي طب و هوميوپاتي علم گسترش
 بخشي شفا به مردم عامه خاص اعتقاد همچنين و دارويي گياهان و طبيعي هاي فرآورده توسط درمان بودن صرفه

 شود نمي مقدور علم اين گسترش البته. يابد توجهي قابل توسعه گياهي طب علم شاخه كه است شده سبب گياهان
 گياه علم مندان علاقه و پژوهشگران عهده به مهم اين و گياهان خصوصيات يافتن امر در وسيع پژوهش با مگر

 بالايي بسيار سطح در درماني گياهان بويژه امراض دارويي درمان زمينه در زمين ايران طبيبان دانش. است درماني
 گياهان رشد مستعد را آن كشور اين متنوع اقليمي شرايط. بودند سرزمين اين غني طبيعت مديون را مهم اين و بوده

 گياهي گونه 0888 از بيش رشد به منجر و است اروپا برابرقاره 3 سرزمين اين گياهي فلور كلي طور به كرده بسيار
 برگزاري با تا شد، سبب دلايل اين . «مرز يك در است جهاني ايران»:كند مي تداعي ذهن در را مطلب اين و شده

 شاخص بسيار گياهي فلور داشتن با كه شمالي، خراسان استان در دارويي گياهان و طبعي هاي فرآورده ملي همايش
 فراهم فرصتي رود، مي شمار به عزيزمان كشور در ارزشمند دارويي گياهان توليد مناطق مهمترين جمله از ممتاز و

. گيرد قرار بيشتر بررسي مورد علمي طور به دارويي گياهان و طبيعي هاي فرآورده با مرتبط علوم و مسائل تا آوريم
 آخرين دارويي گياهان و طبيعي هاي فرآورده عرصه پژوهشگران و علاقمندان تا است فرصتي همايش اين شك بي

 همه از لذا. بپردازند نظر تبادل و بحث به و گذاشته درميان باهمديگر را خود پژوهشي ـ علمي دستاوردهاي
 علمي غناي بر خود هاي پژوهش نتايج ارائه و همايش اين در فعال شركت با تا آيد مي عمل به دعوت پژوهشگران

 . بيفزايند آن

 مجدی محمدرضا دکتر                                                                              
 شمالی خراسان پزشکی علوم دانشگاه رئیس و استان در وزیر مقام قائم                                                   
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 پیام دبیر اجرایی همایش ملی فرآورده های طبیعی و گیاهان دارویی

 شما از كه است دارويي گياهان و طبيعي هاي فرآورده ملي همايش اندركاران دست و اينجانب براي خوشوقتي باعث
 مسئولان تمامي سعي شك بدون. نماييد شركت همايش اين در تا نماييم دعوت عزير دانشجويان و گرانقدر اساتيد

 ترك را همايش اين پر دستي با و خوش خاطرات با همايش اين در گرامي كنندگان شركت تا باشد مي امر اين بر
 مي اساسي تغييرات درحال و بوده پيشرفت درحال سرعت به دارويي گياهان و طبيعي هاي فرآورده علوم. نمايند
 پيشرو كشور يك عنوان به شدن معرفي جهت قدرتمند بسيار گياهي فلور داشتن با عزيزمان كشور آن بر علاوه. باشد

 است مواردي اينها. دارد آنها نمودن عملياتي همچنين و كاربردي علمي تحقيقات و ها ايده به نياز علوم اين در توانا و
 هاي فرآورده درعلوم حاصل پيشرفتهاي از تا دارد مي وا مارا و داشته مبذول كافي توجه آنها به نسبت بايد كه

 مناسب ساختي زير ايجاد همايش اين از نهايي هدف. نماييم روز به را وخود شده مطلع دارويي گياهان و طبيعي
 علمي، هيئت اعضاي دارويي، گياهان و طبيعي هاي فرآورده علوم دانشمندان و پژوهان دانش بين ارتباط بسط جهت

 پروژه طراحي براي را زمينه آنها علائق و اطلاعات اشتراك با بتوان تا بوده مربوطه صنايع متخصصين و مسئولين
 پيشرفتهاي و اطلاعات آخرين. نمود آماده علمي مختلف هاي زمينه در علمي پيشرفتهاي جهت در مشترك هاي

 گان كنند شركت آگاهي به همايش اين در شده ارائه پوسترهاي و تخصصي جلسات كليدي، سخنرانان توسط علمي
 گزاركنندگان بر. شد خواهد اجرا و طراحي همايش اين كنار در نيز تخصصي كارگاههاي برآن علاوه. رسيد خواهد

 خراسان استان در شما براي خوبي ميزبان بتوانند همايش اين در عزيزان شما فعال شركت با اميدوارند همايش
 طبيعي هاي فرآورده علوم زمينه كشوردر علمي جامعه عمده نيازهاي همايش اين در بتوان آنكه اميد. باشند شمالي

 .باشيم عزيزان شما براي اي شايسته ميزبان و گذاشته نظر تبادل و بحث به را دارويي گياهان و

 جلیلوند    محمدرضا                                                                                                  
 دارویی گیاهان و طبیعی های فرآورده ایمنی تحقیقات مرکز رئیس                                                           
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 محمدرضا مجدي جناب آقاي دكتر شمالي خراسان دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني  ئيسر

  :همایشاجرایی دبیر 
  جناب آقاي محمدرضا جليلوندشمالي خراسان  مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييرئيس  

 :دبیر همایش
 مدير گروه علوم مولكولي و عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي خراسان شمالي جناب آقاي دكتر بهرام بي باك

 :دبیر علمی همایش
 جمشيدي    اميرحسين بهداشت دكتر وزارت مكمل و طبيعي داروهاي اداره رئيس

  :همایش مسئول دبیرخانه
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 وظايف اصلي مسئول نام كميته رديف
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 پيگيري امور مربوط به مباحث آموزشي جشنواره دكتر علي خاكشور كميته آموزش 3

4 
همايش و كميته 

 تبليغات و اطلاع رساني
 دكتر بهرام بي باك

–پوشش رسانه اي  -و بازآموزي  امور مربوط به فراخوان 
 طراحي پوستر–تبليغات 

5 
كميته پشتيباني وبرنامه 
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 تهيه بليط جهت مهمانان–

معاون تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی خراسان شمالی  جناب آقای دکتر علیرضا گلشن

قائم مقام وزیر در استان خراسان شمالی و رئیس دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی خراسان شمالی جناب آقای دکتر محمدرضا مجدی

دکتر بهرام بی باک



 : کمیته راهبردی
 دكتر عليرضا گلشن : مسئول كميته

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شماليمعاونت تحقيقات و فناوري  : سمت
 :اعضاي كميته

 شمالي خراسان ي استاندار انساني منابع و مديريت توسعه معاون        عليرضا صحراگردمهندس 
 شماليصدا و سيماي خراسان  مديركل        جناب آقاي احمد مهدوي

 ومنابع طبيعي خراسان شمالي كشاورزي تحقيقات مركز رئيس      دكتر حجت اله رباني نسب 
 فاروج و شيروان هاي شهرستان پزشكي نظام سازمان دكتر سيد علي جوادي            رئيس

  مهندس حسين كمالي            معاون پژوهش مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي
 

 :کمیته علمی
 جمشيدي    اميرحسين دكتر :مسئول كميته 
 بهداشت وزارت مكمل و طبيعي داروهاي اداره رئيس :سمت 

 :اعضاي كميته
 دكتر محمدرضا مجدي        عضو هئيت علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي

 ودارو كشور غذا سازمان ورئيس وزير معاون             شيباني احمد دكتر
 دارو كشور و غذا معاونت در استانها امور مدير             دكتر شهرام شعيبي

 دارو كشور و غذا كنترل آزمايشگاههاي مديركل            رستگار حسين دكتر
 عليرضا گلشن             معاونت پژوهش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي دكتر
 ايران دارويي گياهان انجمن رئيس         رضايي باقر محمد دكتر

 دارو كشور و غذا معاونت استانهاي امور اداره ارشد مهندس مهدي زاده             كارشناس
 عضو هئيت علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي        شهريار احمدپور    دكتر
 عضو هئيت علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي         بهرام بي باك      دكتر

 دكتر علي خاكشور               عضو هئيت علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي
 ن شماليعضو هئيت علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسا          مهندس حسين كمالي

 عضو هئيت علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي      مهندس سيد آرش اكابري
 عضو هئيت علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي         مهندس هادي عباسپور

 يمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييعضو هئيت موسس مركز تحقيقات ا          سيد احمد اماميدكتر 
 جواد اصيلي                عضو هئيت موسس مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييدكتر 
 ومنابع طبيعي خراسان شمالي كشاورزي تحقيقات مركز پژوهشي علي اكبر عامري           معاون دكتر

 ومنابع طبيعي خراسان شمالي كشاورزي تحقيقات مركز رئيس    دكتر حجت اله رباني نسب 
 و منابع طبيعي خراسان شمالي كشاورزي تحقيقات مركز اجرايي معاون   دكتر عليرضا نعمت اللهي 

 عضو مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي دكتر نوشين اميني مقدم      
 عضو هئيت علمي دانشگاه آزاد اسلامي ـ قوچاندكتر عطاصالحي                 

 دكتر علي محمدي ثاني        عضو هئيت علمي دانشگاه آزاد اسلامي ـ قوچان
 

 :کمیته آموزش
 دكتر علي خاكشور: مسئول كميته 
 شماليمعاونت آموزش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان   :سمت 

 :اعضاي كميته
 كارشناس آموزش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي خانم دكتر زهره روهنده     

 ارشناس آموزش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شماليآقاي بهلول حسيني   كجناب 
 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييكارشناس مسئول آموزش           قدرتي       مهندس 

 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييكارشناس مسئول آموزش            مهندس نيكوزاده    
  

 :تبلیغات و اطلاع رسانیهمایش و کمیته 
 جناب آقاي دكتر بهرام بي باك: كميته رئيس
 مولكولي و عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي خراسان شماليمدير گروه علوم : سمت

 آقاي مهندس احمد يزداني: كميته جانشين رئيس
 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي   IT  مسئول رابط: سمت

 :اعضاي كميته
  و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي دانشگاه علوم پزشكيروابط عمومي 

 شماليروابط عمومي استانداري خراسان 
 شماليو ارشاد اسلامي خراسان   اداره كل فرهنگ

 شماليسازمان صدا و سيماي خراسان 
 شماليخراسان پرورش رئيس اداره آموزش و

 ومنابع طبيعي خراسان شمالي كشاورزي تحقيقات مركزروابط عمومي سازمان 
 

 : کمیته پشتیبانی وبرنامه ریزی
 دكتر محسن رعناييآقاي   :ه مسئول كميت

 و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي  پزشكي علوم دانشگاه منابع و مديريت توسعه معاون  :  سمت
 :اعضاي كميته

 و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي جناب آقاي خسروجردي پزشكي علوم رييس محترم حراست دانشگاه
 و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي جناب آقاي يزداني پزشكي علوم مدير امور عمومي دانشگاه

 شمالي و خدمات بهداشتي درماني خراسان دانشگاه علوم پزشكيمدير امور مالي نماينده 
 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييمدير امور مالي نماينده 



 :کمیته آموزش
 دكتر علي خاكشور: مسئول كميته 
 شماليمعاونت آموزش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان   :سمت 

 :اعضاي كميته
 كارشناس آموزش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي خانم دكتر زهره روهنده     

 ارشناس آموزش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني خراسان شماليآقاي بهلول حسيني   كجناب 
 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييكارشناس مسئول آموزش           قدرتي       مهندس 

 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييكارشناس مسئول آموزش            مهندس نيكوزاده    
  

 :تبلیغات و اطلاع رسانیهمایش و کمیته 
 جناب آقاي دكتر بهرام بي باك: كميته رئيس
 مولكولي و عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي خراسان شماليمدير گروه علوم : سمت

 آقاي مهندس احمد يزداني: كميته جانشين رئيس
 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي   IT  مسئول رابط: سمت

 :اعضاي كميته
  و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي دانشگاه علوم پزشكيروابط عمومي 

 شماليروابط عمومي استانداري خراسان 
 شماليو ارشاد اسلامي خراسان   اداره كل فرهنگ

 شماليسازمان صدا و سيماي خراسان 
 شماليخراسان پرورش رئيس اداره آموزش و

 ومنابع طبيعي خراسان شمالي كشاورزي تحقيقات مركزروابط عمومي سازمان 
 

 : کمیته پشتیبانی وبرنامه ریزی
 دكتر محسن رعناييآقاي   :ه مسئول كميت

 و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي  پزشكي علوم دانشگاه منابع و مديريت توسعه معاون  :  سمت
 :اعضاي كميته

 و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي جناب آقاي خسروجردي پزشكي علوم رييس محترم حراست دانشگاه
 و خدمات بهداشتي درماني خراسان شمالي جناب آقاي يزداني پزشكي علوم مدير امور عمومي دانشگاه

 شمالي و خدمات بهداشتي درماني خراسان دانشگاه علوم پزشكيمدير امور مالي نماينده 
 مركز تحقيقات ايمني فرآورده هاي طبيعي و گياهان داروييمدير امور مالي نماينده 



 صفحه ارائهنحوه  عنوان مقاله

 Poster 1 متداول در روستاي شاهرخت از توابع بخش زيركوه شهرستان قاينات استان خراسان جنوبي مقايسه دو گونه عناب
Effects of Mumijo Aqueous Extract on Healing of Acetic Acid-Induced GastricUlcersin male rats Oral 2 

Effect of Alcoholic Extract of Nigella Sativa on Cisplatin-induced Toxicity in Rat Poster 3 
The effects of aqueous extract of Nasturtium offsinallis(NF) on the glucose and lipid plasma in the 

streptozotocin-induced diabetic rats Poster 4 
 Poster 5 كيفي پديدار شناسي يك مطالعه: تجربه پرستاران درمورد توصيه درمانهاي خانگي به بيماران 

 Poster 6 مروري بر تاثيرات سودمند پروبيوتيك ها در سلامت پريودنتال
 Poster 7 بررسي تاثير گياهان دارويي در تسهيل روند زايمان و بارداري

 Poster 8 خصوصيات آنتي اكسيداني آنكاربرد امواج فراصوت در بهينه سازي شرايط استخراج تركيبات فنوليك از گياه پونه گاوي و بررسي 
 Poster 9 بهينه سازي استخراج عصاره متانولي گياه پونه گاوي و تاثير آن بر روي پايداري روغن سويا
Acylated flavone glycosides from Euphorbia condylo carpa M .B Poster 10 

 Poster 11 عوارض گياهان دارويي در دوران بارداري
Bibliometrics Study of Homeopathy in MEDLINE and SCI-E Poster 12 

Extraction and determination of luteolin derivative in Achillea tenuifolia Lam. Poster 13 
Hypoglycemic effect of Centaurea bruguierana ssp. belangerana in streptozotocin/alloxan-induced 

diabetic rats through stimulation of hepatic glycogenolysis and inhibition of gluconeogenesis Poster 14 

Flowers of Hibiscus rosa-sinensis, a potential source of contragestative agent Poster 15 
مطالعه ) مورفولوژيكي گياه فرفيون در استان كهگيلويه و بويراحمد و صفات ( بيوماس)بررسي اثر ارتفاع بر ميزان عملكرد بيولوژيكي 

 Poster 16 (موردي كوه ساورز

 Poster 17 آشنايي باگياه دارويي آنغوزه و پتانسيل كشت آن در استان كهگيلويه و بويراحمد
 Poster 18 در استان كهگيلويه و بويراحمد Stachys piliferaبررسي آت اكولوژي گياه دارويي در حال انقراض سنبله اي مودار 

Variation in the quality and quantity of the essential oil composition of Mentha X piperita L. 
(peppermint) at different phenological stages Poster 19 

 Oral 20 تأثير پماد گياه صبر زرد  بر شدت درد پرينه بعد از اپي زياتومي
 Poster 21 زني گياه دارويي دم گاوي بررسي تاثير تيمارهاي مختلف  بر بهبود جوانه

 Trifolium Poster 22بر جوانه زني و رشد اوليه گياهچه هاي دو گونه  Salviaمقايسه اثر آللوپاتيك  دو گونه دارويي 
 Poster 23 (اكليل كوهي)خواص گياه رزماري 

 Poster 24 باكتريايي اسانس هاي گياهي خانواده لامياسه بر استافيلوكوكوس اورئوسمطالعه اثر ضد 
(Silybum marianum)زني بذر گياه دارويي ماريتيغال بررسي اثر پرايمينگ بذر بر خصوصيات جوانه Poster 25 

 Poster 26 بررسي اثر كودهاي بيولوژيك بر رشد، عملكرد و اجزاي عملكرد گياه دارويي سياهدانه
 Ferula assa foetida Oral 27تاثير مقادير مختلف دو هورمون اكسين و سيتوكينين  بر اندام زايي گياه آنغوزه در شرايط كشت بافت 

 Poster 28 بر  درصد اسانس گياه دارويي ريحان( خورشيدي، سايه، آون و مايكروويو)بررسي تأثير روشهاي مختلف خشك كردن 
 Poster 29 هاي فيزيولوژي و مورفولوژي سرخداربررسي ويژگي 

 Hela Oral 30و  MCF7ارزيابي خصوصيات آپوپتوژنيك و سميت سلولي سافرانال و نانوليپوزومهاي آن در رده هاي سلولي سرطاني 
 Poster 31 بررسي ويژگي هاي فيتوشيميايي و دارويي گونه بومادران

 Poster 32 سالمونلا و اشرشياكلي در مقايسه با آنتي بيوتيك كلرامفنيكلاثر اسانسهاي پونه و نعناع بر رشد 
 Poster 33 بررسي اثرات آللوپاتي عصاره آرتيشو و سير بر جوانه زني و رشد گياهچه برخي علفهاي هرز
 Poster 34 بررسي اثر تاريخ كاشت بر عملكرد ، اجزاء عملكرد  و درصد اسانس رازيانه در شرايط مشهد

 Poster 35 بررسي امكان كشت زراعي و مراحل فنولوژي گياه آويشن خراساني در مشهد
 Poster 36 قريكانلو شهرستان بجنورد -معرفي گياهان دارويي منطقه لنگر

Plants used for spiritual and mystical mood booster Poster 37 
 Poster 38 شيميايي واكنش كمي و كيفي گاوزبان به مصرف كودهاي بيولوژيك و

Cytotoxic activity of Ammi visnaga (L.) Lam. against T47D (breast ductal carcinoma) cell line Poster 39 
Optimization of phenolics extraction conditions from the root of "Euphorbia condylocarpa" Oral 40 

ANTIMICROBIAL EFFECTS OF CHAMOMILE Poster 41 
ANTI-INFLAMMATORY EFFECTS OF CHAMOMILE Poster 42 

ANTIOXIDANT ACTIVITY OF ALOE VERA GEL EXTRACTS Poster 43 
 Poster 44 زرشك –ارزيابي خصوصيات تغديه اي و حسي از نوشيدني شير سويا بر مبناي آبميوه ي آلبالو 

 Poster 45 گياهي شير سويا بر پايه عصاره ي ميوه زرشك دانه دار كوهيتوليد و بررسي ويژگيهاي نوشيدني 
بررسي توان  انتركوكوس فسيوم و لاكتوكوكوس لاكتيس جداشده از پنير سنتي شهرستان خرم آباد در كاهش كلسترول در محيط 

 Oral 46 ازمايشگاهي
پنير سنتي شهرستان خرم آباد در هيدروليز نمك صفرا در محيط بررسي توان  انتركوكوس فسيوم و لاكتوكوكوس لاكتيس جداشده از 

 Poster 47 ازمايشگاهي

 Poster 48 اثرات انتي ميكروبيال ومقاومت انتي بيوتيكي انتركوكوس فسيوم و لاكتوكوكوس لاكتيس جداشده از پنير سنتي شهرستان خرم آباد
 Poster 49 الكلي گياهان داروئي  زردچوبه و بابونه بر كاهش درد آرتروز در موش سوري –بررسي اثر عصاره آبي 

Hair growth promoting effect of Sambucus nigra  and Urtica dioica extracts Poster 50 
 Poster 51 (Cuscuta)شناسايي مواد تشكيل دهنده و بررسي اثرات آنتي اكسيداني اسانس و عصاره متانولي گياه افتيمون

 Poster 52 بررسي تاثير نوسانات نرخ ارز بر قيمت صادراتي زيره سبز ايران
 Poster 53 بررسي و مقايسه اثر ضد ديابتي سه عصاره گل محمدي و خرفه و ميوه حنظل در موش صحرايي

Extraction and identification of chemical compositions in the essential oil of Phlomis cancellata 
Bunge. from Mazandaran Poster 54 

 Oral 55 اثر عصاره آبي و هيدروالكلي ساقه هوايي گياه شويد بر تشنجات ناشي از تزريق پنتيلن تترازول در موش سوري نر
 Poster 56 (Smirnovia iranica)ويژگي هاي اكولوژيك و نحوه رويش درختچه دارويي دم گاوي

در شرايط آب و ( Alliumm altissimum Regel)رژيم آبياري و عمق كاشت بر عملكرد گياه دارويي و صنعتي  موسير   تأثير
 Poster 57 هوايي مشهد

 Poster 58 ( Alliumm altissimum Regel)اثر تيمارهاي مختلف در شكستن خواب بذر گياه دارويي موسير  
 Poster 59 خواب بذور دو گياه دارويي روناس و باريجهبررسي تاثير تيمارهاي مختلف بر شكستن 

 Alliumm)تأثير رژيم آبياري و عمق كاشت بر كارايي مصرف آب عملكرد غده و بيوماس كل درگياه گياه دارويي و صنعتي  موسير 
altissimum Regel) Poster 60 

Evaluation of the Antifungal Activity of Green tea on Candida and Aspergillus species Poster 61 
 Poster 62 نانو تكنولوژي گامي نوين در افزايش بهره وري گياهان دارويي
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 Poster 33 بررسي اثرات آللوپاتي عصاره آرتيشو و سير بر جوانه زني و رشد گياهچه برخي علفهاي هرز
 Poster 34 بررسي اثر تاريخ كاشت بر عملكرد ، اجزاء عملكرد  و درصد اسانس رازيانه در شرايط مشهد

 Poster 35 بررسي امكان كشت زراعي و مراحل فنولوژي گياه آويشن خراساني در مشهد
 Poster 36 قريكانلو شهرستان بجنورد -معرفي گياهان دارويي منطقه لنگر

Plants used for spiritual and mystical mood booster Poster 37 
 Poster 38 شيميايي واكنش كمي و كيفي گاوزبان به مصرف كودهاي بيولوژيك و
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بررسي توان  انتركوكوس فسيوم و لاكتوكوكوس لاكتيس جداشده از پنير سنتي شهرستان خرم آباد در كاهش كلسترول در محيط 

 Oral 46 ازمايشگاهي
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Pharmaceutical applications of saffron Poster 63 
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Broiler Chickens: Response in Productive Performance, Depressing Percentage and Mortality Poster 64 

 Poster 65 اهميت توسعه صنعت گياهان دارويي در استان خراسان جنوبي
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Anticancer remedy drugs derived from the bark of yew trees Poster 72 
 Poster 73 بازاريابي وتجارت گياهان دارويي
 Poster 74 خرم آبادبررسي وضعيت عطاري هاي سطح شهر 

 Poster 75 گياهان موثر بر درمان آسيب هاي پوستي
 Poster 76 چالش ها  و رهكارها: بيوتكنولوژي و گياهان ضد سرطان

 Poster 77 سرطان تخمدان A2780بررسي اثر فلاونوئيد آپي ژنين بر روي  ميزان رگ زايي تومورهاي ناشي از سلولهاي 
 Poster 78 داروئيآلوئه ورا ملكه گياهان 

 Poster 79 آويشن منبع غني از اسانسهاي موثر بر سلامتي انسان
Extraction of Rosemary (Rosmarinus officinalis) Essential Oil using R-134a Oral 80 

Anti-invasion and anti-metastatic potential of some plants Poster 81 
 Poster 82 كنترل بيماري ديابت شيرينتاثير گياهان دارويي در 

 Poster 83 قبل پخت،  پس از پخت و عصاره الكلي: ارزيابي مقايسه اي ظرفيت آنتي اكسيدان ميوه درخت خرما درسه شرايط
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Scolicidal effec of Cuminum cyminum on  scolices of sheep hydatid cyst Poster 85 
 Poster 86 گياه دارويي مرزه و كارواكرول بر كيفيت پس از برداشت و افزايش طول عمر گل شاخه بريده آلسترومريا  بررسي تاثير اسانس
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 Poster 88 تعيين عوامل محيطي موثر بر رشد گياه دارويي و صنعتي
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 Poster 91 دارويي محبوب تركان شهر درگزبررسي دانش پزشكي مردمي و گياهان 
 Poster 92 هاي مختلف شوري در شويد¬هاي كاتالاز و پلي فنل اكسيداز در پاسخ به  غلظت¬هاي محلول، فعاليت آنزيم¬بررسي تغيييرات پروتئين

 Poster 93 هاي فيزيولوژيكي در گياه گشنيز¬بررسي سطوح مختلف تنش شوري بر واكنش
A review study on anticancer potentials of pomegranate Poster 94 

 Poster 95 كاربرد گياهان داروئي و درمان سرطان ها
 Poster 96 مروري بر اثرات فارماكولوژيك زرد چوبه

Positive effects of rapeseed and mustard oil(Lorenzo's oil )o prevent ALD symptoms Poster 97 
 Poster 98 و مقدار مصرف نفت سفيد بر عملكرد، اجزاي عملكرد و كنترل علف هاي هرزدر زيره سبز اثر زمان

 Poster 99 مروري بر گياهان دارويي داراي اثرات ضداضطرابي
 Poster 100 مروري بر گياهان دارويي موثر بر حافظه

Antioxidant properties of Kombucha Tea Poster 101 
 Poster 102 ضد اكسيداني چاي كامبوچاهاي  ويژگي

 Oral 103 .(Calendula officinalis L)اثر مقادير نيتروژن بر رشد و عملكرد هميشه بهار 
 Poster 104 هاي هرز و عملكرد¬هاي هرز در مراحل مختلف رشدي زيره سبز بر جمعيت علف¬ارزيابي اثر مديريت علف

 Poster 105 راهكاري ارگانيك بر خصوصيات رشدي و عملكرد گياه داروئي سيراثر بسترهاي مختلف كاشت بعنوان 
 Poster 106 تره¬زني تاجريزي و سلمه¬هاي مختلف زعفران بر خصوصيات جوانه¬بررسي پتانسيل آللوپاتي اندام

Comparison the volatiles of the aerial parts of Sclerorhachis platyrachis obtained by 
hydrodistillation and Head Space Solid Phase Microextraction Poster 107 

The effect of salinity on germination, emergence, seed yield and biomass of Black cumin Poster 108 
 Poster 109 در كويرهاي ايران( Nitraria schoberi)هاي رويشگاهي گونه قره داغ بررسي برخي ويژگي

 Poster 110 هاي صحرايي نر هاي بيوشيميايي وايمني خون درموش¬اثرات عصاره آبي الكلي گشنيز بر فراسنجه
 Poster 111 بررسي ا ثر مصرف  نيتروژن و كودهاي آلي بر رشد و عملكرد گياه دارويي بالنگو

 Poster 112 استفاده از آب زير بحراني براي استخراج عصاره گياهان دارويي
Effect of scarification, GA and chilling on the germination of Astragalus caragana seeds Poster 113 

 Astragalus cicer Poster 114شكست خواب بذر در گونه 
 Poster 115 اثر مقادير مختلف كود نيتروژن بر عملكرد و اجزاي عملكرد گياه داروئي سير

 Poster 116 تره¬زني تاجريزي و سلمه¬تأثير دگرآسيبي عصاره آبي برگ گردو بر خصوصيات جوانهمطالعه 
Determination of phenolic compounds content in wild pear native the northern Iran using UV-Vis 

spectroscopy Poster 117 
Analysis and charecterization of fatty acids in Pyrus biossieriana Buhse leaves grown in north of 

Iran using GC-MS technique Poster 118 
 Poster 119 درمان آفت با داروهايي با منشا طبيعي

 Poster 120 .(urtica dioica L)بررسي خواص ضد باكتريائي عصاره بخشهاي مختلف گياه گزنه دوپايه
 Achillea santolina L Poster 121تركيبات شيميائي اسانس و عصاره هاي گل گياهبررسي خواص ضد ميكروبي و 

Compositions and the in vitro antimicrobial activities of the essential oil and extracts of flower of 
Achillea santolina L. from Iran Poster 122 

Chemical composition and antimicrobial activity of essential oils of different parts of Hypericum 
 helianthemoides (Spach) Boiss. from Iran Poster 123 

 تعيين تركيبات شيميائي و بررسي خواص ضد ميكروبي گل، برگ، ساقه و ريشه گياه
Hypericum helianthemoides Boiss. Poster 124 

 Poster 125 و كيفي اسانس استحصالي از گياه گوش بره ي سفيد در رويشگاههاي مختلف استان مازندران مقايسه ي كمي
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 Poster 126 مطالعه اي بر فعاليت آنتي اكسيداني ميوه ، برگ و ريشه شيرين بيان بومي استان لرستان
 Poster 127 بررسي اثر دماي خشك كردن و ذخيره سازي ريشه گياه دارويي شيرين بيان

 Poster 128 مصرف گياهان دارويي جهت تسكين ديسمنوره اوليه در بين دانشجويان و عوامل مرتبط با آن
 Ammothamnus lehmannii Poster 129كاربرد دارويي گياه 
 Poster 130 در منطقه خراسان Ammothamnus lehmanniiخصوصيات رويشگاهي گونه گياهي 
 Poster 131 طلا با استفاده از گياه كاكوتي كوهيفيتوسنتز نانوذرات 

 Poster 132 .(Eryngium caucasicum Trautv)ارزيابي اثر كودهاي آلي و شيميايي بر روي عملكرد برگي گياه زولنگ 
INHIBITORY EFFECT OF TEA TREE OIL AND ALOE VERA LEAF GEL SHAMPOO ON 

MALASSEZIA FURFUR Oral 133 

Isolation of lycopene from tomato paste using ursodesoxycholic acid as inclusive agent Poster 134 
 Poster 135 استفاده از دي اكسيد كربن فوق اشباع بعنوان حلال جايگزين در استخراج اسانس هاي گياهي

 Poster 136 كاربرد آن در طب سنتيبررسي نحوه استخراج عصاره برگ عناب، شناسايي تركيبات شيميايي و 
 Poster 137 ارزيابي ويژگيهاي تغذيه اي از نوشيدني گياهي زرشك وآلبالو

 Oral 138 عصاره كامل زعفران بر تغييرات لنفوسيت در مايع لاواژ رات مبتلا به آسم 58mg/kgمطالعه تاثير دوز 
 Poster 139 در ديمزار هاي خراسان شمالي.(  Thymus L)ازجنس آويشن  بررسي سازگاري و عملكرد سه گونه

 Poster 140 گياهان داروئي، ذخاير ارزشمند داروسازي در استان خراسان جنوبي
در استان .(  Thymus L)ازجنس آويشن  ارزيابي اثركشت و اهلي سازي ومراحل مختلف برداشت بر رشد و مواد مؤثره دو گونه

 Poster 141 خراسان شمالي

 Poster 142 درمنطقه سبزوار GISبا استفاده از ( cuminum cyminum)اثر دما و بارندگي بر عملكرد زيره سبز  ارزيابي
 Gelliodes carnosaمقايسه ي خواص ضد باكتري و ضد قارچي تركيبات آلكالوئيدي و فلاونوئيدي استخراج شده از اسفنج دريايي 

 Oral 143 از خليج نايبند، خليج فارس
مقايسه ي ميزان كيتين و كيتوزان استخراج شده در بين جنس هاي نر و ماده، اندام هاي مختلف و فصول متفاوت صيد خرچنگ 

Portunus Segnis خليج فارس ، Poster 144 

 Poster 145 مروري بر گياهان دارويي داراي اثرات ضدميكروبي
 Poster 146 هاي نر آزمايشگاهيمروري بر گياهان دارويي با فعاليت ضد باروري در موش 

A review of medicinal plants with antifertility activity in male mice Poster 147 
 Poster 148 (Osteoporosis)بررسي چند گياه دارويي مؤثر بر پوكي استخوان   

Review of several medicinal plants affecting Osteoporosis Poster 149 
Study  on  reaction  of  some  medicinal  plants  to  root-knot  nematode  (Meloidogyne  

javanica)Under  controlled  environment. Poster 150 
 Poster 151 از گياه دارويي رزماري در شهر مشهد( Tylenchidaراسته )معرفي نماتد هاي انگل گياهي 
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بررسي اثر خشكي و بر همكنش آن با آسكوربات برميزان پرولين و ميزان قند و فعاليت آنزيم هاي آنتي اكسيدان در گياه دارويي 
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 Poster 225 در راستاي بهره برداري بهينه و توسعه پايدار منطقه( استان اصفهان -بخش كوهپايه)شناسايي  گياهان دارويي دهستان جبل 

spirulina as functional food Poster 226 
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 Poster 282 .(Nigella sativa L)اثر تنش خشكي و محلول پاشي ريز مغذي ها روي جنبه هاي رشد و عملكرد اسانس  گياه دارويي سياه دانه 
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 Poster 289 بررسي فنولوژي گياه دارويي كما ييلاقي در مراتع استان خراسان شمالي
 Poster 290 در منطقه گهرباران نكا( گلابي خاردار)  humifusa  Opuntia مطالعه فنولوژي گونه دارويي

 Poster 291 الكلي برگ ريحان بر اساس تست رفتاري جعبه باز _آبيبررسي خاصيت ضد افسردگي عصاره 
 Poster 292 الكلي برگ ريحان بر اساس تست رفتاري شناي اجباري _بررسي خاصيت ضد افسردگي عصاره آبي

 Poster 293 (Hyssopus officinalis)تاثير تنش خشكي بر صفات ريشه و اندام هوايي گياه داوريي زوفا 
 Poster 294 و كاربرد هاي درماني آن زرد چوبه

Medicinal Plant Allelopathic Damage Reduction by Produced Cytokinin from Tuber Plants on the 
Second Cultivation in Laboratory Condition Poster 295 

A Study of Potato Tuber Extract on Medicinal Saffron Allelopathic Effects Reduction in Wheat 
(Azar2 Cultivar) Cultivation Poster 296 

 Borago)بررسي خواص دارويي، تركيبات شيميايي، مصارف، مشكلات توليد و ارزش اقتصادي بذر گياه دارويي گاو زبان 
officinalis L) .- مروري Poster 297 

 Poster 298 تحت تنش سرما(  Medicago sativa)گياهچه يونجه زني و اجزاي  تاثير پرايمينگ بذر بر بهبود جوانه
 Poster 299 تحت تنش توام سرما و خشكي(  Medicago sativa)زني و اجزاي گياهچه يونجه  بررسي تاثير پرايمينگ بذر بر بهبود جوانه
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در مقايسه با درآمد حاصل از علوفه مراتع منطقه تازه قلعه ( Glycyrrhiza globra)برآورد ارزش اقتصادي گياه دارويي شيرين بيان
 Poster 302 شهرستان بجنورد

بر شاخص هاي تغذيه اي شب . Thymus daenensis Celakو  .  Zataria multiflora Boissكارآيي اسانس دو گونه آويشن 
 Plodia interpunctella Hubner Lepidoptera: Pyralidae) ) Poster 303پره هندي 

Aqueous extracts of some medicinal plants are as toxic as Spinosad to the Trialeurodes 
vaporariorum (Homoptera: Aleurodidae) Poster 304 
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nodiflora 
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در   Pycnocycla nodifloraشناسايي تركيبات اسانس و پلي فنولي اندام هوايي و ريشه و بررسي خواص آنتي اكسيداني گياه 
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 Poster 309 سسكويي  ترپن گياه سگ دندان گل گره اي در مراحل مختلف رشد -شناسايي تركيبات مونو
 Poster 310 استفاده از عصاره هاي آبي و الكلي چريش در كنترل زنجره خرما

 HPLC Poster 311با ( Ocimum basilicum) آنتي ديابتيك در عصاره گياه ريحان Cr(phe)3شناسايي 
 Poster 312 اي-در خيار گلخانه. Bemisia tabaci Genبه كارگيري اسانس گياه درمنه براي كنترل سفيدبالك پنبه 

 Poster 313 اي¬در خيارگلخانه. Bemisia tabaci Genپاشي اسانس گياه باريجه براي كنترل سفيدبالك ¬كارايي محلول
 Bemisia tabaci Gen. Poster 314بررسي اثرات سميت تماسي اسانس گياه شمعداني روي سفيدبالك 

 Poster 315 بررسي تاثير جوشانده تخم شويد بر ديسمنوره اوليه
با استفاده از نشانگر (   Carthamus tinctorius)بررسي تنوع ژنتيكي تعدادي از توده هاي ايراني و ژنوتيپ هاي خارجي گلرنگ 

 RAPD Poster 316مولكولي 

 Poster 317 اكسشن آويشن كشت شده قبل وهنگام گلدهي 14مقايسه كمي وكيفي اسانس 
 Poster 318 در استان يزد   Dorema ammoniacumبررسي اكولوژيك گياه دارويي وشا 
 Poster 319 در استان يزد  Ferulg contracta چويل بررسي اكولوژيك گياه دارويي 

Effect of lettuce (Lactuca sativa L) extract on spermatogenesis and level testosterone  in mice Poster 320 
 Poster 321 استفاده از گياهان دارويي بعنوان عوامل ضد ميكروبي

 Poster 322 سراوانگياهان دارويي مورد استفاده در درمان ديابت در منطقه بلوچستان، 
 Poster 323 در طب سنتي و مدرن Otostegia persicaمروري بر كاربرد گياه گلدر 

 Poster 324 برررسي خصوصيات مورفولوژيكي و منابع رژم پلاسمي ميوه زعال اخته در استان قزوين
 Poster 325 در ايران( Bunium persicum)بررسي پراكنش و خصوصيات اكولوژيكي زيره سياه 

هاي قدرت احياكنندگي، سنجش فعاليت ¬با روش.( Salvia glutinosa L)بررسي فعاليت آنتي اكسيداني گياه مريم گلي چسبناك 
 Poster 326 به دام اندازي نيتريك اكسيد و شلاته كنندگي فلز

 Poster 327 بررسي زيتون در قران طب سنتي وطب نوين
 Poster 328 براي دستيابي به توليد محصولات ارگانيكبهنژادي مشاركتي بذر، روشي 

 Poster 329 ارزيابي واكنش گياه داروئي اسفرزه توده بومي استان گلستان به تنش خشكي
 Poster 330 1331بررسي  ميزان توليد داروهاي گياهي كشور ايران در سال 

 Poster 331 و نقش آن درطب سنتي(  arvense L  .Equisetum) معرفي گونه مهم دارويي دم اسب 
 Poster 332 در رويشگاه هاي مختلف شرق مازندران.  Equisetum.arvense Lنقش ارتفاع در ميزان عناصر معدني موجود در گياه دارويي 
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 Poster 339 تاثير هيدروژلهاي سوپر جاذب و رژيم هاي مختلف آبياري بر صفات مورفولوژيكي و
 Poster 340 (Black tea)وچاي سياه( Fruit tea)بررسي مقايسه هاي آناليز شيميائي چاي ميوه اي

 قارچ دو بر(  Origanum majoranal) شيرازي مرزنجوش گياه اسانس تاثير بررسي
 (Fusarium Solani , Candida al bicans ) Poster 341 

و مرزنجوش ( Origanum majoranal)گياه دارويي ، مرزنجوش شيرازي  2بررسي و شناسايي تركيب هاي تشكيل دهنده اسانس 
 Poster 342 (Origanum Vulgare)يزدي 

 Poster 343 و سودآوري كشت گياهان دارويي در مقايسه با غلات در ايران زاييبررسي اشتغال
 Poster 344 بررسي اثر حلال مورد استفاده  بر ميزان آنتوسيانين استخراجي از نعناع

 Poster 345 اثر عصاره هيدروالكلي سياه دانه بر زخم معده ناشي از ايندومتاسين در موش صحرايي
 Poster 346 موثر بر توسعه كشت گياهان دارويي در استان خراسان شماليبندي عوامل  اولويت

 Poster 347 .(Plantago psyllium  L)گياه دارويي اسفرزه    بررسي تنش هاي  شوري و خشكي بر  خصوصيات جوانه زني
 Poster 348 بررسي اثر حلال عصاره گيري بر عملكرد كمي و كيفي تانن عصاره نعناع فلفلي

 Poster 349 زنجبيل،  ادويه اي شگفت انگيز يا جادوي طبيعت
 Poster 350 اصفهان استان هاي ديمزار در آويشن گونه سه گلدار سرشاخه عملكرد و سازگاري بررسي

 Poster 351 در استان اصفهان( Zizphora tenuior) بررسي اثر عوامل اقليمي بر گسترش گياه آويشن برگ باريك
كمپوست، كمپوست زباله شهري و باكتريهاي محرك، روي برخي از خصوصيات مرفولوژيكي و بيوشيميايي گياه دارويي تاثير ورمي 

 Poster 352 (Hyssopus officinalis)زوفا 

 Poster 353 بررسي اثرات برخي گياهان دارويي موجود در تونيك تقويت و رويش موي طلسم در درمان ريزش موي آندروژنيك
 Poster 354 هيدروالكلي عصاره ژل گياه آلوئه ورا بر بافت بيضه و اسپرماتوژنز در موش هاي كوچك آزمايشگاهياثرات 

مقايسه اثر مصرف مهبلي موم عسل و مصرف مهبلي كرم كلوتريمازول در درمان مبتلايان به واژينيت كانديدايي  زنان مراجعه كننده 
 Poster 355 03 به كلينيك هاي درماني شهر بجنورد در سال

كلكسيون گياهان دارويي : مورد مطالعه( )روناس) Rubia tinctorum L.صنعتي -گونه دارويي( فنولوژيكي)بررسي تغييرات حياتي
 Poster 356 (يزد

 Poster 357 .(Cumminum cyminum L)زني زيره سبز  تاثير سطوح مختلف شوري بر جوانه
 Poster 358 گياهان دارويي مرزه، شنبليله، شاهيتيمار سرما بر جوانه زني بذر 

 Poster 359 عصاره چاي سبز به عنوان آنتي اكسيدان طبيعي در افزايش ماندگاري كاهو
 Poster 360 درسطوح مختلف شوري .Carum copticum Lجوانه زني  زنيان

 ،كلسيم و پتاسيم در گياه شنبليله Cr3+بررسي ويژگي هاي فيزيولوژيكي جذب و انباشت عناصر 
 (Trigonella Faenum-graecum L) . Poster 361 

 Poster 362 تحت تنش توام سرما و خشكي(  Medicago sativa)زني و اجزاي گياهچه يونجه دارويي  بررسي تاثير پرايمينگ بذر بر بهبود جوانه
 Poster 363 .(Falcaria vulgaris L)بررسي جايگاه گياه دارويي غازياقي 

 Poster 364 .(Cynara scolymus L)بررسي تاثير شوري بر جوانه زني ورشدگياه دارويي كنگرفرنگي
 Poster 365 جمع آوري شده در استان تهرانMentha aquatica آناليز اجزاء اسانس گياه 

Determination of Cardinal Temperaturesat Germination  Period Salvia Sclarea Poster 366 
 Poster 367 معرفي گياه داروئي و صنعتي  آگاو

 Poster 368 استخراج كوركومين و بررسي فعاليت آنتي اكسيداني و قدرت رنگي آن به عنوان يك افزودني طبيعي در روغن خوراكي
 Poster 369 استرپتوكوكوس ترموفيلوس در ماستبررسي اثر اسانس پونه بر فعاليت باكتري هاي لاكتوباسيلوس بولگاريكوس و 

 Poster 370 با استفاده از رگرسيون گام به گام(  Silybummarianum L. Gaertn)برآورد درصد روغن گياه ماريتيغال 
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 Poster 371 در شرايط تنش شوري( Silybum marianum L. Gaertn)پيش بيني درصد سيلي بين بذر گياه ماريتيغال 
 Poster 372 مارين در گياه ماريتيغال با استفاده از اجزاي عملكرد ميزان سيلي برآورد

 Poster 373 با روابط آلومتريك.( Cucurbita pepo L)پيش بيني شاخص سطح برگ كدو پوست كاغذي 
 Poster 374 گياهي مناسب جهت استفاده زنبور عسل.( Rosmarinus officinalis L)اكليل كوهي 

 Poster 375 داروئي شهد زا وگرده زاي استان گلستانگياهان 
 Poster 376 در توليد عسل در استان گلستان( Thymus kotschyanus Boiss)نقش گياه دارويي آويشن 

 Poster 377 بررسي اثر روش عصاره گيري بر ميزان آنتوسيانين استخراجي از نعناع
 Poster 378 كاربرد گياه زرشك درطب سنتي

 Poster 379 بررسي تركيبات و خواص دارويي انگور در درمان بيماريها
 Poster 380 شناسايي وبررسي گونه هاي دارويي و معطر استان خراسان شمالي

 Poster 381 1338بررسي بكارگيري گياهان دارويي در بيماران كانديد جراحي قلب بيمارستانهاي مشهدسال 
 Poster 382 روناساستخراج آليزارين از ريشه 

 Poster 383 كاربرد عصاره اشنيان در فرآوري انگور
 Lachnophyllum gossypinum Bunge Poster 384جداسازي وشناسايي اجزاي تشكيل دهنده اسانس 

Antimicrobial activity and chemical composition of essential oils of flower of Stachys byzanthina 
C. Koch. from Iran Poster 385 

 Poster 386 نوع ميوه توليدي در استان مازندران 3وتعيين ميزان عناصر موجود در(Avocado)معرفي گياه داروئي آووكادو 
 Oral 387 گياه داروئي نادرو بومي شمال كشور 11بررسي وتعيين ميزان مواد موثره موجود در 

 Poster 388 به روش انتشار ديسك Tuber latisporumمطالعه اثرات ضد ميكروبي عصاره هيدروالكلي قارچ ماكروسكوپي 
 Podaxis pistillaris Poster 389بررسي اثرات ضد ميكروبي قارچ ماكروسكوپي 

 Poster 390 آن LC 50بررسي اثر بيهوش كنندگي گل ميخك بر ماهي قزل الا و تعيين  
 Poster 391 استفاده از سركه سيب براي درمان آلودگي با نوزما سرانا در زنبور عسل

 Thymus daenensis Cleck Poster 392بررسي اثر مبدأ مختلف جغرافيايي بر جوانه زني بذر و زنده ماني نهال  آويشن دنايي 
 Poster 393 در استان مركزي  Thymus kotschyanusاكسشن آويشن گونه  21استخراج كمي و كيفي اسانس 

 Oral 394 بر كليه موش صحرايي( Teucrium Polium)الكلي كلپوره  -بررسي سميت افشره آبي
 Poster 395 اثر عصاره سير در بهبود سميت كليوي ناشي از جنتامايسين در موش صحرائي نژاد ويستار

 Poster 396 مدرن بررسي تطبيقي گياهان دارويي موثر بر سوختگي در طب سنتي و
 Echinophora Sibtorpiana Guss. Poster 397استخراج و شناسايي تركيبات شيميايي اسانس گياه 
 Tripleurospermum disciforme Poster 398استخراج و شناسايي تركيبات شيميايي اسانس گياه 

 Ferulago angulata Poster 399استخراج و شناسايي تركيبات شيميايي اسانس گياه 
 Pimpinella tragium Poster 400استخراج و شناسايي تركيبات شيميايي اسانس گياه 

 Poster 401 كشمش pptبررسي اثرات سلامت بخش و خواص تركيبات 
 Poster 402 (crocus sativus)خوراكي گياه زعفران با نام علمي  –اثر غلظت حلال بر خواص كيفي عصاره دارويي 

 Poster 403 از ايران.  coerulea   Moltkia  ميزان معادل گاليك  اسيد تركيبات فنلي موجود در گياهسنجش 
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 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

1 

 

 
 مقایسه دو گونه عناب متداول در روستای شاهرخت از توابع بخش زیرکوه شهرستان قاینات استان خراسان جنوبی

  3، راضیه احمدی شاهرخت2، سید غلامرضا حسینی1ابوالقاسم سلطانی
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باشد، اما متاسفانه به دليل ناب اصلي ترين محصول باغي روستاي شاهرخت از توابع بخش زيرکوه شهرستان قاينات استان خراسان جنوبي ميع

باشـي   عدم آگاهي کشاورزان در رابطه با انتخاب گونه مرغوب، متاسفانه شاهد وارد آمدن خسارات جبران ناپذيري به اين قشر زحمت کش مـي 
-گرفت، امروزه با  باغ هاي عناب بـي ها  صورت ميهاي جهاد کشاورزي  و رسانهآموزش و ارائه اطلاعت در اين زمينه از طرف نهاد که اگر کمي

لـذا  . طلبد مواجه نبودي  اي را ميثمر هزينه جداگانهه  با وام و قرض ايجاد شده که براي کندن  اين درختان بيها تومان آنثمري که ميليون
ارائه آگاهي در اين زمينه، با استفاده از مطالعات  و تجربيات چندين ساله عناب کاري که محصول اصلي باغي ما بوده است اين اثـر را   در جهت
 .نمايي  تقدي  مي

 .آگاهي، به نژادي عناب، گونه هاي گردويي و خرمايي: کلمات کلیدی 
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Gastrointestinal ulcer disease had a remarkable effect on morbidity and mortality until the latest 

times of the 20th century, when epidemiological trends started to point to astrikingreduction in its 
incidence. In spite ofextensive advances, this disease is as important clinical problem, chiefly because of 
the increasingly extensive use of some drugs [1]. The aim of this study was to assess the preventive 
activity of mumijo extract against acid acetic-induced gastric ulcer in male rats. The aqueous extract of 
mumijo was prepared and the groups including (I)  Control,  (II)  sham operated group (0.2 ml of acetic 
acid)  to  induce  gastric ulcer,  (III)  mumijo  (18.3 g/ dl /daily/ 4 days  post  acetic acid administration)  
and  (IV) ranitidine group(20mg/kg).The parameters assessed were pH and pepsin levels of gastric 
contents and gastric histopathology. Ranitidine was used as the reference anti-ulcer drug. The extract 
inhibited acid acetic -induced gastric ulceration by elevating its pH vs sham group (P< 0.01) and 
decreasing of pepsin levels compared with ranitidine (P <0.05). The histopathology data showed that 
treatment with mumijo extract had a significant protection against all damages to mucosa. It was 
concluded thatMumijo extract has potent antiulcer activity probably acts via a reduction in gastric acid 
secretion and pepsin levels. The results obtained support the use of this herbal material in folk medicine.  
Keywords:Mumijo; Acetic acid; Ulcer; Gastric acidity, Pepsin 
References: 
[1]Malfertheiner, P., Chan, F., and McColl, K., 2009.Peptic ulcer disease. The Lancet, 374, pp. 1449 – 
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The complex nature of critical illnesses often necessitates the use of multiple therapeutic agents, 

many of which may individually or in combination have the potential to cause renal injury [1]. The aim 
of this study was to test whether Nigella sativa (NS) seeds can reduce cisplatin-induced toxicity.Thirty 
rats were divided into 3 groups to receive distilled water (control group), cisplatin (3 mg/kg per body 
weight for 3 days), and cisplatin and alcoholic extract of NS (100 mg/kg per body weight). Biochemical 
and histopathologic parameters were compared between the three groups on days 14 and 42 of the study. 
Blood urea nitrogen increased in the cisplatin and NS groups on days 14 and 42 compared to day 0 (P < 
.001). It was significantly higher in the cisplatin than in the control group on day 14 (P < .001). Serum 
creatinine had a similar profile in the cisplatin and NS groups as blood urea nitrogen. Serum triglyceride 
increased in the cisplatin and NS groups on day 14, but it decreased on day 42 (P < .05). Urine glucose 
concentration decreased in the cisplatin group on days 14 and 42 compared to day 0 (P < .001), and the 
same trend was seen in the NS group (P < .001). Histology of the kidneys exposed to cisplatin showed 
significant kidney injury, but the rats treated with NS showed a relatively well-preserved architecture. 
Cisplatin-induced nephrotoxicity was confirmed in our study. Nigella sativa seeds had nonsignificant 
effects on biochemical parameters, although the histopathologic properties of the kidneys relatively 
recovered after NS use. 
Key words: Nigella Sativa, Cisplatin, BUN, triglyceride, creatinine, Glucose 
References: 
[1] Pannu N, Nadim MK. An overview of drug-induced acute kidney injury. Crit Care Med 2008; 
36(4):S216-23. 
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For treating diabetic patients, different nutrients are being used in some areas of Kerman province, 

Nasturtium offsinallis (NF) is one of them [1]. In current research work, effects of NF on plasma lipid 
and glucose levels have been assessed in diabetic rats. In this study, 60 male rats were used. All rats 
randomly divided into six groups, consisting of one intact non-diabetic group, and remaining 5 groups 
were injected subcutaneously of 55 mg/kg of streptozotocin to make them experimentally diabetic. 
Three groups of diabetic animals were eaten orally (via gavage) of low  (25 mg/kg), and high  (75 
mg/kg) doses of aqueous extract of NF in a volume of 1.5 ml for short period (4 weeks)and long 
period (8-weeks) respectively. One group of diabetic animals was given 2-4 U of NPH insulin 
intraperitoneally (IP).The last remaining group of five diabetics was given nothing at the end of each 
experiment. In all groups, blood glucose and lipid levels were measured. There was significant 
reduction of plasma glucose in treatment groups compared to diabetic group. The greatest decrease 
(96%) was observed by the high dose (long term group for NF extract) that was significantly greater 
than the insulin group (49%) (p<0.001).There wasn’t any change in diabetic animals’ total cholesterol, 
and triglyceride levels of plasma. Both low and high doses of extracts increased LDL-cholesterol 
levels in diabetic animals (p<0.001). In diabetic animals, plasma HDL- cholesterol levels (33±2.2) 
decreased by long term dose of extract. Both doses decreased plasma glucose in diabetic animal, 
whereas, it have not effect on plasma lipids or have negative effect, therefore this research suggested 
that NF extract is useful for control of blood glucose. 
Keywords: Diabetes mellitus, Glucose, Herbal drugs, Lipids, Nasturiumofinallis. 
Refrences:  
Hamdan I, Afifi FU. Studies on the in vitro and in vivo hypoglycemic activities of some medicinal plants 
used in treatment of diabetes in Jordanian traditional medicine. J Ethnopharmacol 2004;93(1):117–21 
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یک مطالعه کیفی پدیدار شناسی: تجربه پرستاران درمورد توصیه درمانهای خانگی به بیماران   
 ستاری ، عضوهیات علمی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی   مدی نشاط  مریم ، کارشناس ارشد روانپر

 
مثلا  . مراقبتهاي خانگي از رعايت رژي  غذايي خاص ، پوشيدن لباس گرم گرفته تا استفاده از ضماد و بخور متغيرند :   زمینه وهدف

( سير وزنجبيل ) در عوض خوردن  غذاهاي  معطر براساس فرهنگ بعضي خانواده ها از خوردن غذاهاي سرد مثل لبنيات  اجتناب  مي کنند و 
درمانهاي خانگي به عنوان عوامل پيشگيري يا . در ماههاي زمستان چاي داغ با عسل وليمو ديگر درمان خانگي رايج  است . را توصيه مي کنند

ملکرد هاي مطمئني هستند  و وريشه در مي شوند بيماران احساس بهبودي پيدا کنند ، عموما ع  درمان کننده موثر و يا عواملي که موجب 
 . هدف اين پژوهش درک و توصيف تجربه پرستاران درمورد توصيه درمانهاي خانگي به بيماران بود. هويت فرهنگي دارند 

جمع  روش اصلي. توصيفي تحت عنوان پديدارشناسي استفاده شد  -براي انجام اين مطالعه از يکي از روشهاي تحقيق کيفي : روش بررسی  
.  نفر از پرستاراني بود که از طريق نمونه گيري هدفمند انتخاب شدند 10آوري اطلاعات در اين مطالعه مصاحبه هاي نيمه سازمان يافته با  

 .مرحله اي کلايزي انجام شد 7تجزيه و تحليل داده هاي حاصله با روش 
عرف وفرهنگ درکاربرد درمان، دوگانگي احساس درپذيرش درمان ، : از  مفاهي  اصلي استخراج شده از اين پژوهش عبارت بودند  :یافته ها 

 .تبعيت از پزشکان ، نيازبه آگاهي وقابل تحمل تر بودن اين درمانهادربرابردرمانهاي شيميايي
بسياري از . ردنداکثريت شرکت کنندگان دراين پژوهش عدم آگاهي کافي درکاربرد درمانهاي خانگي وداروهاي گياهي راتجربه ک :نتیجه گیری

آنها درمانهاي خانگي را بيشتر در سرماخوردگي وناراحتيهاي گوارشي فقط براي خود .اطلاعات آنها براساس تجربيات خانواده وعرف جامعه بود
ين درمانها به بيماران در توصيه ا. پرستاران اين درمانها را به عنوان عل  اما مکمل درمانهاي دارويي قبول دارند.  يا خانواده استفاده مي کنند 

اينکه اين درمانها بين جمعيتهاي گوناگون آزمايش نشده اند محتاطانه عمل مي کنند به دليل نگراني درباره به دليل عدم اطلاعات کافي و
پزشکان ارجاع مي مصرف نامناسب اين درمانها توسط بيماران وعواقب قانوني آن از توصيه به بيماران خودداري مي کنند و بيشتر بيماران به 

آنها . دهند اما معتقدند که اين درمانها نسبت به داروهاي شيميايي عوارض کمتري دارند وبراي سلامتي ايمن تر  وقابل تحمل تر هستند
 .خواستار افزايش اطلاعات راجع به درمانهاي خانگي و انجام پژوهشهاي بيشتر وترويج فرهنگ گرايش به درمانهاي خانگي مي باشند

 ، درمان خانگي ، داروهاي گياهي، پرستاران :ید واژه ها کل
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ين درمانها به بيماران در توصيه ا. پرستاران اين درمانها را به عنوان عل  اما مکمل درمانهاي دارويي قبول دارند.  يا خانواده استفاده مي کنند 
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 ، درمان خانگي ، داروهاي گياهي، پرستاران :ید واژه ها کل
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 مروری بر تاثیرات سودمند پروبیوتیک ها در سلامت پریودنتال
 azadehkamali58@yahoo.com، آزاده کمالی، دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 دکتر سيد علي بني هاش  راد، عضو هيات علمي دانشکده دندانپزشکي مشهد
 :مقدمه و زمینه

که اخيرا براي استناد به باکتريهاي زنده در ارتباط با اثرات  "براي زندگي"اصطلاح پروبيوتيک نسبتا کلمه جديدي است به معناي 
، پيشرفت مشخص در تحقيقات روي خصوصيات و تاييد منافعبالقوه ان بر در سالهاي اخير.سودمند روي انسانها و حيوانات استفاده مي شود

علاوه براين، در بازار براي مقوله پروبيوتيک،توصيف و تشريح گسترده تري شده است تا . سلامتي در ارتباط با پروبيوتيک ها انجام شده است
استفاده از پروبيوتيک در ارتقائ ايمني و .بهتر انجام دهندمصرف کننده ها بر ادعاي سلامت سازندگان اعتماد کنند و انتخاب خود را 

تناسلي ،آلرژي ها، سرطان و بقيه شرايط عفوني مثل بيماري پريودنتال  -روده اي و استفاده آنها درپيشگيري از عفونتهاي ادراري -سلامتمعدي
 . گسترش يافته است

 : روش
 science direct, irandoc,pubmed, magirangooglescholarطلاعاتياين مطالعه مروري با جستجوي مقالات در پايگاه هاي ا

 در ميان مقالات يافت شده، مطالعات مرتبط با موضوع مورد پژوهش استفاده گرديد. بدون محدوده زماني انجام گرفت
 :یافته ها

تجويز خوراکي پروبيوتيک ممکن .شده استاثرات پروبيوتيک درماني  به طور وسيع در موارد تجويز سيستميک و اختلالات پزشکي مطالعه 
مطالعات . است از لحاظ سلامت دهاني توسط جلوگيري از رشد ميکروبيوتاي مضر يا تنظي  کردن ايمني مخاطي در حفره دهان سودمند باشد

ل پورفيروموناس ژنژيواليس نشان مي دهد که گونه هاي پروبيوتيک لاکتو باسيلوس در کاهش التهاب لثه اي و تعداد رادهاي پيگمان سياه شام
 .در بزاق و پلاک زير لثه اي مفيد بوده اند

 :نتیجه گیری
شواهد علمي وجود دارد که گونه هاي خاصي از ميکروارگانيزم هاي پروبيوتيک فايده براي سلامتي ميزبان به ارمغان مي آورند و براي 

. ه اختصاصي اند اين قوانين نمي توانند به بقيه کونه ها تعمي  داده شوداز آنجا که تاثيرات بر اساس گون. استفاده انسان بي ضرر هستند
گرچه کار قابل ملاحظه اي براي اثبات اين سودمندي مورد . استفاده از پروبيوتيک فوايد بالقوه اي براي شرايطي مثل بيماري پريودنتال دارد

بايد توسط  FAO/WHOه شده توسط الحاق مشاورين ماهر يک حرکت رو به جلو سيستماتيک بر اساس راهنماهاي توصي. نياز است
هنوز تحقيقات بيشتري مورد نياز است قبل از اينکه اعتبار به ادعاي سلامت استفاده از محصولات پروبيوتيک در سلامت . محققين انجام شود

 .افراد داده شود
 :کلمات کلیدی

 periodontal health, useful effects, probiotics.تاثيرات سودمند، پروبيوتيک ها، سلامت پريودنتال
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انسان همواره با مسئله حاملگي و زايمـان درگيـر   . زايمان بدون ترديد موضوع مه  و پديده اي است طبيعي و قدمتي به درازاي تاريخ بشر دارد
زنان باردار معمولاً نگران دردي هستند که در طي زايمان آنـرا تجربـه   . ايمني زايمان را افزايش داده است 22پزشکي قرن پيشرفت . بوده است

هاي امتناع زنان از زايمان طبيعي اسـت ايـن   -ترس از درد زايمان از مهمترين علت. مي کنند و به اين فکر هستند که چگونه با آن مقابله کنند
هاي مختلف کاهش درد زايمان باعث افزايش آمـار سـزارين انتخـابي    -هاي نادرست روند زايمان و آگاهي ک  نسبت به شيوهمسئله در کنار باور

تعداد زيادي از دکترها و ماماها بدنبال يک ليبـر و زايمـان بـدون درد    . پيدا کردن يک راه مناسب براي کاهش درد امکان پذير است. شده است
از آنجـايي کـه   . مان بوسيله اثر داروها ايجاد شود يا اينکه با توجه به وضعيت زائو روش ديگري ترجيح داده شودهستند که ممکن است اين زاي

هدف کلي توليد عل ، احياء و ترويج بارداري و زايمان طبيعي و تأمين منابع پايدار . استفاده از داروها قاعدتاً همراه با يکسري عوارض خواهد بود
در اين مقاله سعي شده با بهره گيري از متون طب سـنتي ايـران داروهـاي    . لات و تسهيل روند زايمان و بارداري استحامي در جهت رفع معض

گيـاهي   بکار برده شده در بيماريهاي زنان، داروهاي تسهيل کننده زايمان، گياهان مؤثر بر روند شيردهي، داروهاي مؤثر بر نازايي و نيز داروهاي
مـوثر در روش  )برخـي از ايـن گياهـان شـامل بهـار نـارنج، بابونـه، مـري  گلـي، اسـطوخودوس           .ي مورد تجربه قرار گيردبر مسائل دوران باردار

؛ روغن هاي اسانسي موثر در مراحل درد زايمان اع  از سيج کلاري، گل ياس، نيرول و اسطوخودوس؛ و همچنين گياهاني چون نبل (آروماتراپي
اين مطالعه بـا اسـتفاده    .قرمز، برگ بو و شنبليله در مراحل قبل، حين و بعد از زايمان مورد استفاده دارند، شبدر توت مارخطايى، پنج انگشت، 

يوه از روش کتابخانه اي و منابع اينترنتي با هدف معرفي انواع گياهان دارويي موثر در روند تسهيل زايمان و باروري علي الخصوص درمان به ش ـ
هت هدف کلي توليد عل ، احياء و ترويج بارداري و زايمان طبيعي با هدف کاهش عوارض و تشويق مادران به سنتي يعني داروهاي گياهي در ج
 .زايمان طبيعي انجام شده است

 گياهان دارويي، تسهيل زايمان، تشويق مادران :واژگان کلیدی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

7 

 

 
 بررسی تاثیر گیاهان دارویی در تسهیل روند زایمان و بارداری

Soulmaz Janfaza1, Elenaz janfaza2 

1PhD candidate, Biology – Medicinal Plants. National Academy of Sciences Azerbaijan Mardakan 
aristocrat1388@gmail.com -Dendrary. Baku.Azerbaijan 

2MA. student in English Translation.  
 

انسان همواره با مسئله حاملگي و زايمـان درگيـر   . زايمان بدون ترديد موضوع مه  و پديده اي است طبيعي و قدمتي به درازاي تاريخ بشر دارد
زنان باردار معمولاً نگران دردي هستند که در طي زايمان آنـرا تجربـه   . ايمني زايمان را افزايش داده است 22پزشکي قرن پيشرفت . بوده است

هاي امتناع زنان از زايمان طبيعي اسـت ايـن   -ترس از درد زايمان از مهمترين علت. مي کنند و به اين فکر هستند که چگونه با آن مقابله کنند
هاي مختلف کاهش درد زايمان باعث افزايش آمـار سـزارين انتخـابي    -هاي نادرست روند زايمان و آگاهي ک  نسبت به شيوهمسئله در کنار باور

تعداد زيادي از دکترها و ماماها بدنبال يک ليبـر و زايمـان بـدون درد    . پيدا کردن يک راه مناسب براي کاهش درد امکان پذير است. شده است
از آنجـايي کـه   . مان بوسيله اثر داروها ايجاد شود يا اينکه با توجه به وضعيت زائو روش ديگري ترجيح داده شودهستند که ممکن است اين زاي

هدف کلي توليد عل ، احياء و ترويج بارداري و زايمان طبيعي و تأمين منابع پايدار . استفاده از داروها قاعدتاً همراه با يکسري عوارض خواهد بود
در اين مقاله سعي شده با بهره گيري از متون طب سـنتي ايـران داروهـاي    . لات و تسهيل روند زايمان و بارداري استحامي در جهت رفع معض

گيـاهي   بکار برده شده در بيماريهاي زنان، داروهاي تسهيل کننده زايمان، گياهان مؤثر بر روند شيردهي، داروهاي مؤثر بر نازايي و نيز داروهاي
مـوثر در روش  )برخـي از ايـن گياهـان شـامل بهـار نـارنج، بابونـه، مـري  گلـي، اسـطوخودوس           .ي مورد تجربه قرار گيردبر مسائل دوران باردار

؛ روغن هاي اسانسي موثر در مراحل درد زايمان اع  از سيج کلاري، گل ياس، نيرول و اسطوخودوس؛ و همچنين گياهاني چون نبل (آروماتراپي
اين مطالعه بـا اسـتفاده    .قرمز، برگ بو و شنبليله در مراحل قبل، حين و بعد از زايمان مورد استفاده دارند، شبدر توت مارخطايى، پنج انگشت، 

يوه از روش کتابخانه اي و منابع اينترنتي با هدف معرفي انواع گياهان دارويي موثر در روند تسهيل زايمان و باروري علي الخصوص درمان به ش ـ
هت هدف کلي توليد عل ، احياء و ترويج بارداري و زايمان طبيعي با هدف کاهش عوارض و تشويق مادران به سنتي يعني داروهاي گياهي در ج
 .زايمان طبيعي انجام شده است

 گياهان دارويي، تسهيل زايمان، تشويق مادران :واژگان کلیدی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

8 

 

 
 

و بررسی خصوصیات  پونه گاويک از گیاه کاربرد امواج فراصوت در بهینه سازی شرایط استخراج ترکیبات فنولی
 آنتی اکسیدانی آن

 5معصومه قطبی ،4،بهاره حاج رستملو 3، مسعود شفافی زنونانی2، داوود سالارباشی 1*مجتبی حیدری مجد
 Heidare.m@gmail.comشبکه بهداشت و درمان زهک، دانشگاه علوم پزشکي زابل، *1
 Salarbashi@gmail.com دانشجوي دکتراي ، دانشگاه فردوسي مشهد ،2
 Mshafafiz@gmail.comعضو هيئت علمي ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار ،  9
 Hajirostamlo_m@yahoo.comدانشجوي دکتراي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار، 4

 Masoume_ghotbi@yahoo.comدانشجوي دکتراي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار ،  5
 

ه اثرات نامطلوب آنتي اکسيدان هاي سنتزي بر روي بدن انسان و با عل  به اينکه حذف آنتي اکسيدانها زمينه را براي تجمع با توجه ب
مواد مضر ناشي از اکسيداسيون چربي ها در مواد غذايي فراه  مي سازد استفاده از آنتي اکسيدان هاي حاصل از منابع طبيعي در چربي ها و 

در اين مطالعه، بهينه سازي استخراج ترکيبات فنولي و بررسي . عنوان يک راه حل منطقي در نظر گرفته مي شودروغن هاي خوراکي به 
که تحت  Phlomidoschema Parviflorumگياه پونه گاوي با نام علمي ( حجمي/حجمي% )82خاصيت آنتي اکسيداني عصاره متانولي 

براي بهينه سازي فرايند در . ن سطح پاسخ و از طريق آزمون فولين سيوکالته صورت گرفتتاثير تيمار فراصوت قرار گرفته است از طريق آزمو
اين طرح با . مورد بررسي قرار گرفت( 8و  6 ،7) pHو ( ثانيه 55و  95، 15)، زمان ( درجه سانتيگراد 45و 92، 15)آزمون ها سه فاکتور دما 

. آزمون است انجام شد 17سطح که شامل  9فاکتور و در  9در  Box-Behnkenو از طريق مدل  Design Expertاستفاده از نرم افزار 
 92دقيقه، دماي  49نتايج بدست آمده از آناليز رگرسيون درجه دوم نشان مي دهد که مناسبترين شرايط براي فعاليت آنتي اکسيداني زمان 

گاليک اسيد به  mg  15ات فنوليک از عصاره به بيش از مي باشد که تحت اين شرايط ميزان استخراج ترکيب =6.6pHدرجه سانتيگراد و 
ها با آنتي اکسيدان  همچنين قدرت آنتي اکسيداني عصاره. بدست آمد 0.48mg/mlبرابر    IC50گرم از پودر اوليه و ميزان شاخص  1ازاي 

BHT مقايسه شد . 
  

 اکسيداني بات فنوليک و آنتي، فراصوت، بهينه سازي، ترکي Phlomidoschema Parviflorum: کلمات کلیدی
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 بهینه سازی استخراج عصاره متانولی گیاه پونه گاوی و تاثیر آن بر روی پایداری روغن سویا
 5معصومه قطبی ،4، داوود سالارباشی 3، مسعود شفافی زنونانی2، بهاره حاج رستملو1*مجتبی حیدری مجد

  Heidare.m@gmail.comپزشکي زابل،  شبکه بهداشت و درمان زهک، دانشگاه علوم*1
 Hajirostamlo_m@yahoo.comدانشجوي دکتراي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار، 2
  Mshafafiz@gmail.comعضو هيئت علمي ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار ،  9
  Salarbashi@gmail.comدانشجوي دکتراي ، دانشگاه فردوسي مشهد ،  4

 Masoume_ghotbi@yahoo.comکتراي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار ، دانشجوي د 5
 

با توجه به اثرات نامطلوب آنتي اکسيدان هاي سنتزي بر روي بدن انسان و با عل  به اينکه حذف آنتي اکسيدانها زمينه را براي تجمع 
اده از آنتي اکسيدان هاي حاصل از منابع طبيعي در چربي ها و مواد مضر ناشي از اکسيداسيون چربي ها در مواد غذايي فراه  مي سازد استف

گياه پونه گاوي % 82در اين پژوهش اثر اضافه کردن عصاره متانولي . روغن هاي خوراکي به عنوان يک راه حل منطقي در نظر گرفته مي شود
براي بهينه .  بررسي شد  ) induction periodشاخص )بر روي پايداري روغن سويا  Phlomidoschema Parviflorum با نام علمي 

اين طرح . بررسي شد( 8و6،  7) pHو ( درجه سانتيگراد45و 92  ،15)دما  ،( دقيقه 55و95 ،15)فاکتور زمان  9سازي فرايند در آزمون ها 
با حداکثر قدرت  براي رسيدن به عصاره اي .آزمون است انجام شد 17سطح که شامل  9فاکتور و در  9در  Box-Behnkenاز طريق 

نتيجه ي فرايند (  pH=  6.2دقيقه استخراج و  42 درجه سانتي گراد، 95) در شرايط اپتيم  عمليات پايدارکنندگي در محيط روغن سويا 
mg 125.28  5.76مدت زمان پايداري روغن سويا عصاره به ازاي يک گرم از پودر اوليه بدست آمد که در اين شرايط h ن همچني . باشد مي

در بررسي نتايج و روند نمودارها زمان به عنوان موثرترين فاکتور شناسايي . مقايسه شد BHTقدرت پايداري عصاره ها با قدرت پايدارکنندگي  
 .شد
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The family Euphorbiaceae is rich in flavonoids, particularly flavones and flavonols, which have been 

identified from several genera.1 The  root of Euphorbia condylocarpa M. B.(Euphorbiaceae) has 
important applications in folk medicine for the treatment of the cancer, costiveness, and migraine and as 
an emollient.2 The purpose of this study was to phytochemically analyze the root of  Euphorbia 
condylocarpa as a relatively unknown plant in phytochemical research to identify compounds for the first 
time. Studies on methanolic extract of the root of E.condylocarpa using silica gel chromatography (CC) 
has been investigated and spectroscopically identified flavone glycosid as 5,6,7 ,4', -tetra hydroxyflavone-
7-O-(6" -O-acetyl)-β glucopyranoside using PTLC, UV,IR, NMR 3-6 experiments , and compared with 
literature data. This study demonstrated for the first time the isolation of  these constituents from 
E.condylocarpa M.B. Further study is required to clarify clinical effects of  E.condylocarpa.  
Keywords: Euphorbia condylocarpa M.B, Acylated flavone glycoside, CC, UV, NMR 
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داروهاي شيميايي ايجاد مي کنند، استفاده از اين ترکيبات براي درمان بيماري ها  از آنجا که ترکيبات گياهي عوارض جانبي کمتري نسبت به

استفاده ي گسترده زنان و عدم آگاهي آنان از عوارض جانبي، دوز سمي، تداخلات داروهاي گياهي و از آنجا که  .مورد توجه قرار گرفته است
. ارداري وجود ندارد، ايجاب مي کند تاآموزش در اين زمينه صورت گيردمستندات کافي مبني بر سال  بودن تمامي داروهاي گياهي طي ب

با .  مطالعه ي حاضر به منظور جمع بندي عوارض ثابت شده ي گياهان دارويي در دوران بارداري و اطلاع رساني آن صورت گرفته است
تا  1982مطالعات مرتبط انجام شده در ايران از سال SID  بکارگيري کليد واژگان و با استفاده از موتورهاي جستجوي ايران مدکس، مدليب و

طبق مطالعات سطح آگاهي و مصرف داروهاي . مقاله انتخاب گرديد 22بر اساس حيطه هاي مطرح در گياهان دارويي بررسي و نهايتا  1932
افي بودن آگاهي برخي از عطاران در زمينه ناک. گياهي در زنان بيشتر از مردان بوده و گروه هاي سني مسن تر نگرش مطلوب تري به آن دارند

برخي مطالعات نشان مي دهد سويا داراي خاصيت استروژني بوده و استفاده آن در زنان باردار مي تواند .گياهان دارويي مشخص گرديده است
ه اما تغييراتي جزئي نظير منجر به آسيب جنيني شود، مصرف آويشن شيرازي در هفته ي دوم بارداري هرچند تأثيري بر سقط جنين نداشت

اندازه قطر جفت در موش سفيد بزرگ آزمايشگاهي ايجاد کرده، همچنين اثر تحريکي شنبليله روي رح  خوکچه هندي اثبات شده 
 مصرف عصاره الکلي گل گلرنگ در مادران شيرده، براي نوزادان سمي بوده و باعث ايجاد آسيب هايي در بافت هاي کبد، کليه ومغز مي.است
هرچند اثر زنجبيل در درمان تهوع و استفراغ بارداري مشخص شده اما در مصرف آن عوارضي نظير درد معده، افزايش تهوع بلافاصله بعد . شود

لذا لازم است استفاده از گياهان دارويي در بارداري حتما تحت نظر . از مصرف کپسول زنجبيل و سرگيجه در حد خفيف مشاهده شده است
 .حتياط صورت گيردپزشک و با ا

 گياهان دارويي، عوارض دارويي، دوران بارداري: کلید واژگان
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Objective: Homeopathy is a non-toxic system of medical science originated by a German Physician 
(Samuel Hahnmann) in 1807 in Germany.  It is the treatment of disease by substance that cause similar 
symptoms (Like treats like), but in such high dilutions that little or no substance actually remains left.  
The objective of current study is to visualize and analyze the scientific activities by leading countries in 
the field of Homeopathy through 2006-2011. 
Methodology: All data was extracted from the databases of MEDLINE and Science Citation Index 
Expanded (SCI-E). Extracting of data was restricted to the source of Homeopathy. Homeopathy is an 
international journal aimed at improving the understanding and clinical practice of homeopathy by 
publishing high quality articles on clinical and basic research, clinical audit and evidence-based practice 
of homeopathy.  
Results and conclusion: Analysis of data indicated that England sharing 25% of global publications in 
the subject area of “Integrative Complementary medicine” was the most productive country followed by 
Brazil (15%), Germany (7%), India (7%), Italy (7%) and USA (6%). Regarding to the institution, the 
University of Sao Paulo (Brazil), Faculty of Homeopathy (England), University of Bern (Switzerland), 
University of Stadula Paulita (Brazil), British Homeopath Association (England), Federal University of 
São Paulo (Brazil), University of Munich (Germany), Paulista University (Brazil), University of Utrecht 
(Netherlands) and University of Verona (Italy) were the most prolific institution respectively. The study 
furthermore revealed that database of MEDLINE indexes the publications selectively from the journals 
that are in its abstracting lists; hence the database of SCI-E seems to be more comprehensive compared to 
MEDLINE.  From a total number of 415 papers distributed by the journals of Homeopathy only 68% 
(283 papers) was indexed in MEDLINE; whereas 81% (338 papers) of them were indexed in SCI-E 
through the period of study. 
Keywords: Homeopathy, MEDLINE, SCI-E 
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One of the most important of secondary metabolism products, occur in the plants are flavonoids. 

They are a large class of polyphenols, with more than 4000 combinations and have some very important 
medicine and biological especially antiradical, antioxidant and prevent cancer effects [1]. The genus 
Achillea is represented in Iran by nineteen species including 7 endemics [2]. This genus is one of the 
most important genera of the Compositae (Asteraceae) family. Achillea tenuifolia is one of the most 
herbs are being used by people as a traditional medicinal remedy and known for many years in the folk 
medicine. It has been used to reduce sweating and to stop bleeding. It helps regulation of the menstrual 
cycle and reduces heavy bleeding and pain [3]. In this study, a flavonoid have been isolated from the 
aerial parts of Achillea tenuifolia and purified by column chromatography, TLC and preparative TLC 
techniques to yield a compound. The chemical structure was determined by 1H-NMR, 13C-NMR, HMBC 
and IR spectroscopy techniques and was established as luteolin-7-O- rhamnoside, 3', 4'- dimethoxy. The 
structure of the compound was determined by spectroscopic techniques and by comparison with 
published data.  

Keywords: Flavonoid, Achillea tenuifolia, Compositae, luteolin.  
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One of the most important of secondary metabolism products, occur in the plants are flavonoids. 

They are a large class of polyphenols, with more than 4000 combinations and have some very important 
medicine and biological especially antiradical, antioxidant and prevent cancer effects [1]. The genus 
Achillea is represented in Iran by nineteen species including 7 endemics [2]. This genus is one of the 
most important genera of the Compositae (Asteraceae) family. Achillea tenuifolia is one of the most 
herbs are being used by people as a traditional medicinal remedy and known for many years in the folk 
medicine. It has been used to reduce sweating and to stop bleeding. It helps regulation of the menstrual 
cycle and reduces heavy bleeding and pain [3]. In this study, a flavonoid have been isolated from the 
aerial parts of Achillea tenuifolia and purified by column chromatography, TLC and preparative TLC 
techniques to yield a compound. The chemical structure was determined by 1H-NMR, 13C-NMR, HMBC 
and IR spectroscopy techniques and was established as luteolin-7-O- rhamnoside, 3', 4'- dimethoxy. The 
structure of the compound was determined by spectroscopic techniques and by comparison with 
published data.  

Keywords: Flavonoid, Achillea tenuifolia, Compositae, luteolin.  
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The aqueous, dichloromethane, ethyl acetate and methanol extracts of dried aerial fruiting parts of 
Centaurea bruguierana ssp. belangerana [1] were investigated for hypoglycemic activity and hepatic 
glucose metabolism in streptozotocin/alloxan-induced diabetic rats. Experimental diabetes was induced 
by intravenous administration of streptozotocin/alloxan (40 mg/kg each) and confirmed with a 90-100% 
increase in blood glucose 72 hours later. The methanol and ethyl acetate extracts were administered in a 
single effective dose of 200 mg/kg and dichloromethane and aqueous extracts were administered in a 
single effective dose of 400 mg/kg orally. Firstly, blood glucose was determined every 1 hour until 3 
hours post administration of the extracts. In the second experiment, the liver was surgically removed 3 
hours post treatment of diabetic rats with the extracts, homogenized and used for measurement of key 
enzymes of glycogenolysis (glycogen phosphorylase, GP) and gluconeogenesis (phosphoenolpyruvate 
carboxykinase, PEPCK). Treatment by the extracts significantly showed decrease in blood glucose of 
41.7%, 55.0%, 45.7%, 29.5% and 34.5% for dichloromethane, ethyl acetate, methanol, aqueous extracts 
and glibenclamide, respectively after 3 hours. The aqueous extract showed the most potent decrease in 
hepatic PEPCK activity (84.0%) and increase in hepatic GP activity (134.5%), while glibenclamide 
showed 62.5% and 133.0% activity, respectively. None of the extracts showed any effect on blood insulin 
level. It is concluded that C. bruguierana ssp. belangerana is able to lower blood glucose via stimulation 
of hepatic glycogenolysis and inhibition of hepatic gluconeogenesis. 
Keywords: Centaurea bruguierana ssp. belangerana, Glycogenolysis, Glycogen phosphorylase (GP), 
Gluconeogenesis, Phosphoenolpyruvate carboxy kinase (PEPCK) 
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The rise in population in developing countries is overwhelming and this intensifies the need for effective 
birth control measures. The World Health Organization (WHO) has advocated the legitimization of 
traditional practices in maternal and child health, including herbal contraceptive use. Many plants are 
known to possess antifertility activity. Hibiscus rosa-sinensis flowers have been shown to possess 
antifertility and abortifacient activity.[1] Literatures were reviewed from journals in sciencedirect, 
pubmed,  google, from 1990-2011. present findings reveal that the administration of the ethanol and 
benzene extracts of H. rosa sinensis flowers decreased significantly the concentration of K” in the 
uterine fluid on Day 5 post-coitum (day of implantation), On the basis of these findings, it can be 
concluded that the reduction in the K’ content under the influence of the extracts may be due to their 
reported antiestrogenic activity. A low concentration of K+ in the uterus of treated rats may affect the 
membrane potential on the endometrium and consequently alter the force of attraction between an egg 
and the endometrium. Furthermore, it is interesting to note that a decreasing concentration of K’ in the 
uterine fluid under the effect of the extracts of Hibiscus rosa-sinensis was also observed in the cyclic 
rats. Therefore, on the basis of present findings, it appears that administration of the H. rosa sinensis 
extracts to rats caused a significant decrease in the concentration of K’ in the uterine fluid of cyclic and 
mated rats at the day of implantation, probably due to the presence of  intrinsic anti-estrogenic activity.[2] 
Key words: Hibiscus, prevention, Pregnancy. 
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و صفات مورفولوژیکی گیاه فرفیون در استان کهگیلویه ( بیوماس)بررسی اثر ارتفاع بر میزان عملکرد بیولوژیکی 

 (مطالعه موردی کوه ساورز) بویراحمد  و
  4کریم سعیدی، 3کاوس کشاورز، 2 شهاب الدین میری نژاد، 1نعمت اله مرتضوی کوشک 

 کارشناس ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد ياسوج -1
 محقق مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي استان ک وب -2

 منابع طبيعي استان ک وبمرکز تحقيقات کشاورزي وعضو هيئت علمي  -9
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي استان ک وب -4

Email: Mirinejad@gmail.com 
 

چوبي اند گل آذين در گياهـان جـنس    ن دارد که همگي علفي يا ک  و بيشگونه در مناطق مختلف ايرا 82جنس فرفيون متجاوز از 
شيرابه فرفيون در صنعت داروسازي داراي اهميت فراوانـي مـي باشـد، در ايـن     . سياتيوم ناميده مي شود فرفيون داراي فرم خاصي مي باشد که

صـفت تـاج پوشـش،    )         و صفات مورفولوژيکي( بيومس تر و بيومس خشک) تحقيق اثرطبقات ارتفاعي مختلف بر روي عملکرد بيولوژيکي 
سي قرار گرفته است بدين منظور در فصل بهار به شـيب شـمالي کـوه سـاورز مراجعـه و از      مورد برر( ارتفاع ساقه، طول برگ و قطر ساقه اصلي

نتـايج بدسـت آمـده    . متري اطلاعات و نمونه هاي لازم جمـع آوري گرديـد   122ترانزکت به فواصل  12متري ،در طول 9222تا  2222ارتفاع 
روند منظ  صعودي داشته و در همـين ارتفـاع بيشـترين بيومـاس تـر       متري 2522نشان مي دهد که ميانگين بيوماس تر در فرفيون تا ارتفاع 

44/875gr       82متـري بـا    9122وجود دارد، همچنين کمترين بيوماس تر مربـوط بـه طبقـه ارتفـاعي gr     در رابطـه بـا صـفات    . مـي باشـد
ميانگين . متري مشاهده مي شود 9122 متري و کمترين سطح تاج پوشش در ارتفاع 2622مورفولوژيکي بيشترين سطح تاج پوشش در ارتفاع 

ميـانگين طـول بـرگ در    . متري روند صعودي داشته و از اين ارتفاع به بعد روند نزولي نشان مي دهد  2522ارتفاع ساقه گياه فرفيون تا ارتفاع 
ن ميـانگين طـول برگهـاي انـدازه     متري روند افزايشي دارد و در طبقات ارتفاعي مختلف تفاوت معني داري بـي  2422تا  2222گياه فرفيون از 

ميانگين قطر ساقه اصلي در فرفيون روند نا منظمي را نشان مـي دهـد بـر اسـاس آزمـون دانکـن در محاسـبه ي        . گيري شده  مشاهده نگرديد
 .ميانگين قطر ساقه اصلي، گياه فرفيون به سه طبقه يا گروه طبقه بندي شد

 استان کهگيلويه و بويراحمد -فولوژيکي صفات مور –فرفيون -اثر ارتفاع : کلمات کليدي
 

 منابع 
 .صفحه 363انتشارات دانشگاه تهران، چاپ شش   گياهان دارويي ، جلد چهارم ،  1976.زرگري، ع ( 1
 .پايان نامه کارشناس ارشد گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه آزاد واحد ياسوج. 1932. مرتضوي کوشک، ن( 2
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 یاه دارویی آنغوزه و پتانسیل کشت آن در استان کهگیلویه و بویراحمد آشنایی باگ
   5مهدی دستیاران  4کاووس کشاورز ، 3 رهام محتشمی ،2بیژن کاوسی،  1شهاب الدین میری نژاد

 محقق مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي استان ک وب -1
 عي استان ک وبعضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبي -4و9و2

 .دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ياسوج، باشگاه پژوهشگران جوان، ياسوج، ايران -5
Email: Mirinejad@gmail.com 

 
   .زيستگاه اصلي اين گياه افغانستان و ايـران اسـت  . آنغوزه از جمله گياهاني است که خود را با شرايط آب و هوايي پر نوسان وفق داده است

آنغـوزه در  . ه يقه گياه خارج شده و در مجاورت هوا ، قهوه اي ، سخت و ترد مي شود که مصارف صنعتي و دارويـي فراوانـي دارد  از ناحي[. 2و1]
آنغوزه مي تـوان بـه تهيـه     از مصارف صنعتي. اسانس آنغوزه ضد قارچ و نماتد کش است. تهية بعضي از فرآورده هاي غذايي نيز به کار مي رود 

شـناخت  )  اين مقاله برگرفته از نتـايج طرحهـاي تحقيقـاتي   [. 4و9]اشاره کرد باندن سنگ هاي قيمتي مانند الماسچسب مخصوص براي چس
 -پوشش گياهي استان کهگيلويه و بويراحمد؛ جمع آوري، شناسايي و تشـکيل هربـاريوم فلـور اسـتان فـاز اول و دوم      -مناطق اکولوژيک کشور

منابع کتابخانه اي و گياهان موجود در هرباريوم و تجارب شخصي و جمع بندي نتايج حاصله و تجزيه و ( گياهان دارويي در حال انقراض استان
سطح پراکنش مراتع آنغوزه در استان با در نظر گرفتن مراتعي که سالانه بوسيله منابع طبيعي احيا و بذر کـاري  . و تحليل آن بدست آمده است
کيلوگرم درهکتار آنغوزه 12رسد که به طور متوسط و در حالت طبيعي به طور متوسط به ميزان  هکتار مي 22222مي شود به نظر نگارنده  به 

کيلـوگرم  59از مراتع استحصال مي شود، ولي به نظر مي رسد  با انجام طرح احيا آنغوزه در مراتع استان و افزايش ميزان تراک  آن، به حـداکثر  
 .در هکتار افزايش بيابد

 ، پتانسيل کاشت، استان کهگيلويه و بويراحمدآنغوزه : کلمات کليدي
 منابع 

 . انغوزه، انتشارات اداره کل منابع طبيعي کرمان . 1963حيدري پور، م،  (1
 .موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور: تهران. 54فلور ايران، شماره ( Umbelliferae)چتريان . 1986مظفريان، و،  (2
پايان نامـه  . تلف تيغ زني ريشه و برخي فاکتورهاي ديگر بر عملکرد و بقاي گياه دارويي آنغوزهبررسي روشهاي مخ. 1981پيرمرادي، م ر،  (9

 . دوره کارشناسي باغباني دانشکده کشاورزي دانشگاه تربيت مدرس
منـابع  . وزهبررسي روشهاي مختلف تيغ زني بر عملکرد و بقـاي گيـاه دارويـي آنغ ـ   .  1989اميدبيگي، ر، پيرمرادي، م ر و کري  زاده،  ق ، (4

 .731 – 738، ( 4) 57طبيعي ايران، 
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سطح پراکنش مراتع آنغوزه در استان با در نظر گرفتن مراتعي که سالانه بوسيله منابع طبيعي احيا و بذر کـاري  . و تحليل آن بدست آمده است
کيلوگرم درهکتار آنغوزه 12رسد که به طور متوسط و در حالت طبيعي به طور متوسط به ميزان  هکتار مي 22222مي شود به نظر نگارنده  به 

کيلـوگرم  59از مراتع استحصال مي شود، ولي به نظر مي رسد  با انجام طرح احيا آنغوزه در مراتع استان و افزايش ميزان تراک  آن، به حـداکثر  
 .در هکتار افزايش بيابد

 ، پتانسيل کاشت، استان کهگيلويه و بويراحمدآنغوزه : کلمات کليدي
 منابع 

 . انغوزه، انتشارات اداره کل منابع طبيعي کرمان . 1963حيدري پور، م،  (1
 .موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور: تهران. 54فلور ايران، شماره ( Umbelliferae)چتريان . 1986مظفريان، و،  (2
پايان نامـه  . تلف تيغ زني ريشه و برخي فاکتورهاي ديگر بر عملکرد و بقاي گياه دارويي آنغوزهبررسي روشهاي مخ. 1981پيرمرادي، م ر،  (9

 . دوره کارشناسي باغباني دانشکده کشاورزي دانشگاه تربيت مدرس
منـابع  . وزهبررسي روشهاي مختلف تيغ زني بر عملکرد و بقـاي گيـاه دارويـي آنغ ـ   .  1989اميدبيگي، ر، پيرمرادي، م ر و کري  زاده،  ق ، (4

 .731 – 738، ( 4) 57طبيعي ايران، 
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در استان کهگیلویه و  Stachys piliferaبررسی آت اکولوژی گیاه دارویی در حال انقراض سنبله ای مودار 
 بویراحمد

 4مهدي دستياران ،9رهام محتشمي ، 2، مهردخت نجف پورنوايي1شهاب الدين ميري نژاد
 شاورزي و منابع طبيعي استان کهگيلويه و بويراحمدمحقق مرکز تحقيقات ک -1

 عضو هيئت علمي مؤسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور- 2
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان کهگيلويه و بويراحمد -9

 . دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ياسوج، باشگاه پژوهشگران جوان، ياسوج، ايران- 4
Email: Mirinejad@gmail.com 

 
اين پژوهش (. 1984کاظمي، )اهميت حفاظت از گونه هاي گياهي و رويشگاه هاي منحصر به فرد گياهان ، کليد تعادل چرخه اکولوژيک است 

 Stachys)به منظور بررسي شرايط اکولوژيکي رويشگاه ، فنولوژي و احيا گياه دارويي و در حال انقراض گياه سنبله اي مودار يا اوليله 
pilifera ) هاي زاگرس محل  اجرا گرديد رشته کوه 87-83د ر قالب طرح بررسي گياهان دارويي در حال انقراض استان ک وب  طي سالهاي

اوليله اندميک ايران بوده و در اکثر . رويد نوع آن در استان کهگيلويه و بويراحمد مي 472رويش صدها گونه گياه دارويي است که بيش از 
 انهاي غربي و جنوب غربي رويش مي يابد و به علت اسانس فراواني که اندام هوايي گياه دارد مورد توجه درمانگرهاي محلي قرار گرفته و دراست

ابتدا با استفاده از منابع کتابخانه اي و ديجيتالي موجود و مشاوره (. 1983ميري نژاد، )تهيه داروهاي طبيعي و سنتي از آن استفاده مي شود 
با کارشناسان مربوطه رويشگاههاي گياه در استان مشخص واطلاعات دقيق رويشگاهها از قبيل  طول و عرض جغرافيايي، ارتفاع منطقه، جهت 

مراحل مختلف فنولوژي .. يادداشت و مورد ارزيابي قرار گرفته و با پردازش آن نقشه پراکنش گياه ترسي  گرديد GPSو ميزان شيب با دستگاه 
به همراه ميزان  EC,PHويژگي هاي نمونه خاک جمع آوري شده از قبيل . هفته يک بار به عرصه طبيعي  ثبت گرديد2مراجعه گياه با 

متر به بالا ،  در  2222بر اساس نتايج بدست آمده گياه اوليله اغلب در مناطق کوهستاني از ارتفاع . عناصرميکرو و ماکرو اندازه گيري گرديد
 62بوته گياه  5سانتي متر و ميانگين دور  47ميانگين ارتفاع گياه در استان . درصد رويش مي يابد 12 – 65با شيب  همه جهات جغرافيايي

/ 26آهن از ( Fe: )ميزان  عناصر ميکرو شامل: نتايج حاصل از آزمايش خاک در رويشگاههاي گياه نشان مي دهد. سانتي متر براورد شده است
درصد  57تا 27، رس ppm 13/ 39تا  22/4،  فسفر ppm  2/ 28تا  11/2، ازت  ppm 46/1تا 22/0 (Zn)ي رو ، ميزان  ppm  7/13تا  8

براساس مراجعات به عمل آمده به رويشگاهها، گياه . مي باشدcl-lو   sa-cl-lو  Cl- Siو Clدرصد  و بافت خاک از نوع   45تا  9،  شن 
جوانه زني کرده و تا اواسط خرداد ماه  پنجه زني و رشد رويشي خود را ادامه مي دهد ، در  سنبله اي مودار از اواسط فروردين ماه شروع به

اين  اواخر خرداد ماه ساقه هاي گلدار گياه پديد آمده و از اوايل تير ماه خوشه هاي ميوه بر روي ساقه گلدار گياه نمايان مي گردد؛  بعد از
 (.1983ميري نژاد،)مه دارد تا اواسط شهريور ماه که بذور به بلوغ کامل مي رسند مرحله از اوايل مرداد ماه شيري شدن بذور ادا

 اوليله -استان کهگيلويه و بويراحمد –فنولوژي   -سنبله اي مودار  –آت اکولوژي  :کلمات کلیدی
  منابع

. ستان کهگيلويه و بويراحمددر اکوسيستمهاي مرتعي ا( Dorema aucheri)بررسي آت اکولوژي . 1984.کاظمي ، ابراهي  سيد  (1
 .مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان کهگيلويه و بويراحمد

گزارش نهايي طرح تحقيقاتي جمع آوري ، کشت و استقرار گياهان دارويي نادر و در حال انقراض ايران به . 1983.ميري نژاد ش  (2
 .ع طبيعي استان کهگيلويه و بويراحمدمرکز تحقيقات کشاورزي و مناب.منظور احياء و حفاظت آنها
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Mentha X piperita L. (peppermint) is a hybrid of M. spicata L. (spearmint) and M. aquatica L. 

(watermint) [1]. The essential oil of M. piperita (peppermint oil) is commonly used in folk medicine for 
respiratory disease as expectorant and anti-congestive and as an antispasmodic on the digestive and 
vascular system [2]. Peppermint oil has several important properties such as antifungal, antiviral, 
antibacterial, insecticidal, larvicidal and mosquito repellent, and is considered nontoxic for humans [3]. 
Menthol (30.0% to 55%), menthone (14.0% to 32%) and menthyl acetate (2.8% to 10.0%) are the major 
components of the peppermint oil [4]. Another component, pulegone which is a recognized hepatotoxin, 
should be maximum 4% [4,5]. The aim of the present study is to determine the variations of quality and 
quantity in peppermint oil main components at different phenological stages. The essential oils were 
obtained by steam distillation of dried aerial parts of the plant and analyzed by GC and GC-MS. The 
yield of oils (v/w) at different stages was in the order of:  pre-flowering (1.2%), flowering (2.0%) and 
post-flowering (1.6%). The main components of the essential oil at three mentioned phenological stages 
were pulegone (41%), menthol (47.2%) and menthyl acetate (16.87%), respectively. The highest amount 
of menthol (47.2%) was determined at the flowering stage, while the amount of pulegone was 10.6%. 
According to the results, the best time for peppermint harvesting is the flowering stage. It should be 
considered that soil treatment with organic nitrogen fertilizers would result in decrease of the pulegone 
and increase of the menthol amounts. 
Keywords: Mentha X piperita L., essential oil, phenological stages, menthol, pulegone 
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 زیاتومیتأثیر پماد گیاه صبر زرد  بر شدت درد پرینه بعد از اپی
 مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی شده یک سوکور

 کارشناس ارشد مامايي دانشکده علوم پزشکي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تبريز:فريده اقدام پور
 شکي تهرانمامايي دانشگاه علوم پز -عضو هيأت علمي دانشکده پرستاري: فرشته جهدي
 عضو هيأت علمي دانشکده علوم پزشکي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تبريز: سميه نقي زاده
 مامايي دانشگاه علوم پزشکي تهرانپ -عضو هيأت علمي دانشکده پرستاري: معصومه خيرخواه

 استاديار آمار زيستي دانشگاه علوم پزشکي تهران:دکتر حميد حقاني
 ار مرکز تحقيقات گياهان داروئي جندي شاپور کاشاناستادي: دکتر محسن تقي زاده

 
بـراي درمـان    از روزگـاران  کهـن  گيـاه صـبر زرد   . کيفيت زندگي مادر را تحت تأثير قـرار مـي دهـد   درد ناشي از اپي زيوتومي   :مقدمه

 .بيماريهاي مختلف به کار مي رفته و ليکن تحقيقات محدود درباره اثر ضد دردي اين گياه وجود دارد
از آنجائيکه تا کنون اثر پماد آن بر روي شدت درد ناحيه اپي زياتومي مورد بررسي قرار نگرفته است اين مطالعه بـا هـدف تعيـين     :دفه

 .تأثير پماد صبر زرد بر شدت درد زخ  اپي زياتومي زنان نخست زا انجام گرديد
زن نخست زاي واجد شرايط ورود به پژوهش که جهت زايمـان    74اين مطالعه يک کارآزمايي باليني يک سوکور بر روي : مواد و روشها

نمونه ها به طور مستمر بـه روش تخصـيص تصـادفي در يکـي از دو     . طبيعي به بيمارستان لولاگر تهران مراجعه کرده بودند انجام گرديد
پـس از زايمـان مـادران گـروه      . رفتنـد قرار گ( مصرف کننده روتين بيمارستان)و کنترل ( مصرف کننده پماد گياه صبر زرد )گروه آزمون 

روي ( محلول بتا دين) ساعت و گروه کنترل از روتين بيمارستان  8ميلي گرم هر  62سي سي معادل  9آزمون از پماد صبر زرد به ميزان 
مسـکن مصـرفي و   ابزار گرد آوري داده ها پرسشنامه ثبت مشخصات دموگرافيک، فـرم ثبـت   . روز استفاده کردند 5اپي زياتومي  به مدت 
روز پـس از مداخلـه در دو    5ساعت و  8ساعت ،  4بود که شدت درد محل اپي زياتومي قبل از مداخله ،  (VAS)  مقياس ديداري درد 

مورد تجزيـه و تحليـل    16ويرايش  SPSSداده ها با استفاده از آزمون تي مستقل و مجذور کاي توسط نرم افزارآماري . گروه بررسي شد
 .قرار گرفت

ميانگين نمره درد قبـل از  . دو گروه از نظر مشخصات دموگرافيک و ساير متغيرهاي مداخله گر، اختلاف آماري معنادار نداشتند: یافته ها
روز پس از زايمـان در گـروه    5بود که   6.22±1.77و در گروه کنترل  24/6 ±57/1مداخله در گروه استفاده کننده از پماد گياه صبر زرد

   4، در حـالي کـه نمـره درد    ( p < 2.221)گزارش شـد  کـه اخـتلاف معنـادار بـود       9.37±2.13و در گروه کنترل 86/1 ±45/1مطالعه 
 .ساعت پس از مداخله در دو گروه  اختلاف معنا داري نداشت

ن را بـه ميـزان قابـل    بر اساس نتايج حاصله، استفاده از پماد صبر زرد شدت درد زخ  اپي زياتومي و ميزان نياز بـه مسـک   :نتیجه گیری
 .توجهي کاهش داد
 تسکين درد ;پماد گياه صبر زرد ;نخست زا ;درد پرينه ;اپي زياتومي: واژه های کلیدی
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 دم گاوی زنی گیاه دارویی بررسی تاثیر تیمارهای مختلف  بر بهبود جوانه

 2، مرتضی صابری1علی طویلی

 انشکده منابع طبيعي دانشگاه تهران، نشيار گروه احياي مناطق خشک و کوهستاني، ددا-1
E- mail: atavili@ut.ac.ir 

 مربي، دانشکده منابع طبيعي دانشگاه زابل -2
 

هاي گياهي ارزشمند و سازگار با مناطق خشک است که از نظر دارويي بسيار حايز  يکي از گونه(  Smirnovia iranica)گياه دم گاوي 
گيرد لذا در اين تحقيق تاثير تيمارهاي مختلف براي شکسـت خـواب    بذر اين گياه به سادگي صورت نمي زني که جوانه جايي از آن. اهميت است

منظور غلبه بر خواب بذر دم گاوي در ايـن تحقيـق    کار رفته به تيمارهاي به. زني آن مورد بررسي قرار گرفته است بذر دم گاوي و تحريک جوانه
 72بـه مـدت     ٪/.2( KNO3)دقيقه، تيمـار نيتـرات پتاسـي      12به مدت ( H2SO4)درصد  38يظ تيمار اسيد سولفوريک غل: عبارت بودند از
در قالب طرح آماري کاملا ً تصـادفي بـا    تحقيق. منظور مقايسه از آب مقطر به عنوان شاهد استفاده شد به. دهي با کاغذ سمباده ساعت و خراش

زني حاصل از تيمارهـا  دار بودن تفاوت جوانهاز تجزيه واريانس و آزمون دانکن مبين معني دست آمده نتايج به. تيمار و پنج تکرار انجام شد چهار
نتايج تيمارهاي نيتـرات پتاسـي  و اسـيد سـولفوريک     . دست آمد دهي با کاغذ سمباده بهزني بذور در اثر اعمال تيمار خراشبيشترين جوانه. بود

تـرين  دهي مناسبدست آمده مشخص شد خراش با توجه به نتايج به. ي با تيمار شاهد داشتدارنزديک به ه  بود اما در عين حال تفاوت معني
 .روش غلبه بر خواب بذر گياه دم گاوي بين تيمارهاي مورد استفاده است

 ،  Smirnovia iranicaزني، دم گاوي، جوانه: های کلیدی واژه
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 Trifoliumبر جوانه زنی و رشد اولیه گیاهچه های دو گونه  Salviaیی مقایسه اثر آللوپاتیک  دو گونه دارو
  2، شعله باغبانی1علی طویلی

 .atavili@ut.acدانشکده منابع طبيعي دانشگاه تهران، 1
 دانش آموخته کارشناسي ارشد مرتعداري، دانشکده منابع طبيعي دانشگاه تهران2

 
بر روي جوانه زني و رشد  Salvia officinalisو Salvia sclarea ي  گلي با نامهاي توانايي آللوپاتي دو گونه از گياه دارويي مر

به  .مورد بررسي و مقايسه قرار گرفت( شبدر قرمز)Trifolium pratense و ( شبدر سفيد)Trifolium repens گياهچه دو گونه مرتعي 
آب )درصد استخراج و به همراه يک تيمار شاهد  122و 75، 25 ،5،12اندمهاي هوايي دو گونه مري  گلي با غلظت هاي  اين منظور، عصاره

 top on paperعدد بذر از هر يک از گونه هاي شبدر به روش   122. و اثر آنها بر روي دو گونه شبدر مذکور مورد ارزيابي قرار گرفت( مقطر
. تکرار بود 4تصادفي با  ه در اين آزمايش طرح کاملاٌطرح مورد استفاد. کشت شد( عدد در هر پتري ديش  25)پتري ديش استريل شده  4در 

درصد تاثير اندک بود اما با افزايش غلظت عصاره  5معني دار  بود ليکن در غلظت   و رشد هر دو گونه شبدر تاثير عصاره ها بر روي جوانه زني
درصد عصاره آبي باعث کاهش  122و 75 و 52رهايتيما. جوانه زني و سرعت جوانه زني شبدرها تا حد زيادي کاسته شد مري  گلي از درصد

در تيمار شاهد هر دو گونه شبدر داراي درصد جوانه . شبدر سفيد و قرمز شدند قابل ملاحظه اي در وزن خشک  اندمهاي هوايي و زيرزميني
 .Trدرصد کاهش يافت و  22درصد جوانه زني هر دو گونه شبدر به زير  122درصد بودند در حالي که در غلظت عصاره آبي  122زني 

pretense  نشان داد گونه  به طور کلي نتايج. جوانه زني کمتري نشان دادS. sclarea  تاثير بازدارندگي بيشتري بر کاهش جوانه زني بذر دو
 . تاثيرپذيري بيشتري نشان داد Tr. pretenseگونه شبدر دارد و گونه 

 ه زنيمري  گلي، شبدر، آللوپاتي، جوان: کلمات کلیدی
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 (اکلیل کوهی)خواص گیاه رزماری 
 4، سیما سادات حجازی9، محمد امین یونسی هروی2، داود نصیری1شیما نیکبخت

 کميته تحقيقات دانشجويي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي ،دانشجوي کارشناسي پرستاري1
  nikbakht.shima@gmail.com 

 کميته تحقيقات دانشجويي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، ريدانشجوي کارشناسي هوشب2

 دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي دانشکده پزشکي بجنورد، عضو هيات علمي ،  مربي،9
 دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي دانشکده پرستاري مامايي بجنورد، عضو هيات علمي ،  مربي،4

 

و محلي اکليل کوهي، بوته اي هميشه سبز و معطر از خانواده ( .Rosmarinus officinalishL) م علميگياه رزماري با نا :تعریف مسأله
رگ نعناعيان است، اين گياه بومي منطقه مديترانه و خاور نزديک، داراي خواص آنتي اکسيدان، ادرارآور، ضداسپاس  و ضدالتهابي بوده که از ب

[  1،2،9.]بهداشتي استفاده مي شود و امروزه در سراسر جهان مورد استفاده قرار مي گيرد -شيها و اسانس آن در صنايع داروسازي و آراي
تا  2222با به کارگيري کليدواژگان، مطالعات مرتبط از سال  :روش کار .هدف از مطالعه حاضر جمع بندي خواص دارويي اين گياه است

 :نتایج .مقاله انتخاب گرديد 22رح در گياهان دارويي بررسي و نهايتا هاي مط  ، بر اساس حيطهSID ،Pub Med،iranmedex در  2212
مطالعات بسياري نشان مي دهد که روغن اساسي رزماري داراي خواص ضد ميکروبي، آنتي اکسيدان، ضد سرطاني، بهبود ادراک و کاهش 

صرف موضعي اسانس رزماري مي تواند بعنوان م[ 4،5،6،7.]همچنين در کاهش سطح ليپيد خون نيز مؤثر است. سطح گلوکز خون مي باشد
همچنين رزماري ممکن است در کاهش عوارض عملکردي و بافتي [8.]درمان نگهدارنده براي مبتلايان به استئو آرتريت زانو مفيد واقع گردد

و عصاره [ 12]ديدايي استاسانس اکليل کوهي داراي اثرات قوي ضد کان[3.]مؤثر باشد(  I/R)خونرساني مجدد کليوي  -ناشي از ايسکمي
همچنين عصاره الکلي رزماري بصورت وابسته به دز [11.]رزماري احتمالا اثرات ضد آندروژني داشته و باعث کاهش سطح تستسترون مي شود

درصد  و در مطالعه جمشيدي و همکاران خاک، آب و هوا و ارتفاع مي توانند روي ترکيب.ردن سلول هاي سرطاني مي باشدقادر به از بين ب
 اسانس تحت سازنده هاي ترکيب ها، ساير ترکيب برخي جز بهدرحالي که طبق مطالعه کيارستمي و همکاران  ترکيبات رزماري مؤثر باشند

 زمستان درفصل و کاهش تابستان فصل در ها آن غلظت لذا و شدند تبديل ديگر مواد به ها آن از بعضي. دنگرفتن قرار فصلي تغييرات تاثير
 .لازم است در زمينه عوامل مؤثر بر ترکيب گياه رزماري مطالعات بيشتري صورت گيرد.يافت افزايش

 رزماري، اکليل کوهي، اسانس و عصاره، گياهان دارويي :کلیدواژگان
 :منابع
 . 11-18: 9پيش شماره .داروهاي گياهي.1983پاييز .سهيلا و همکاران.کاوه -1
  84-32: شماره مسلسل سي و دوم.دوره چهارم.سال هشت .امه گياهان داروييفصلن.1988پاييز.خديجه و همکاران.کيارستمي -2
 . 26-92: ويزه نامه سوم.65دوره .دانشگاه علوم پزشکي تهران.مجله دانشکده پزشکي.1986.مهناز و همکاران.حيدري -9

4- Sedighara.P, Barin.A , 2010. Journal of Herbal Drugs, 3: 43-46 
5- Hosseini N, Malekirad A, Changizi Ashtiani S, Nazemi M, Mar-Apr 2012, Journal of Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences, Vol. 20, No. 1: 28-38 
6- Faixova. Z, Faix.S. 2008. FOLIAV ETERINARIA5, 2,3-4: 135-139 
7- Al-Jamal.Abdul-Rahim, Alqadi.Taha, December 2011. Jordan Journal of Biological Sciences. Volume 4, 

Number 4: 199 – 204 
 .مجله تحقيقات علوم پزشکي زاهدان. عليرضا و همکاران.قنادي -8
 . 8-16: مجله تحقيقات علوم پزشکي زاهدان.1932.سعيد و همکاران.چنگيزي آشتياني -3
 . 169-172: شماره مسلسل سي و هشت . دوره دوم. سال ده . فصلنامه گياهان دارويي. 1932عليرضا و همکاران بهار .نائيني -12
 . 26-92: ويزه نامه سوم.65دوره .دانشگاه علوم پزشکي تهران.مجله دانشکده پزشکي.1986.کارانمهناز و هم.حيدري -11
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 مطالعه اثر ضد باکتریایی اسانس های گیاهی خانواده لامیاسه بر استافیلوکوکوس اورئوس

 محمد حجتی
 استاديار گروه علوم و صنايع غذايي، دانشگاه کشاورزي و منابع طبيعي رامين خوزستان

 
 گياهان معطر هاي اسانس ها و عصاره تاثير به زيادي اخير با توجه به افزايش مقاومت باکتريها به آنتي بيوتيکهاي رايج، توجه سالهاي در

در اين پژوهش اسانس پنج گياه معطر نعناع، پونه، رزماري، آويشن و مرزه که به . ]1[است  شده غذايي مواد فساد عامل بر ميکروارگانيس  هاي
ضد  نواده لامياسه تعلق داشته و از گياهان دارويي پرمصرف کشورمان مي باشند به روش تقطير با آب و با استفاده از کلونجر استخراج و اثرخا

نتايج . گرديد بررسي ديسک کمک به آگار در انتشار روش باکتري آنها بر استافيلوکوکوس اورئوس که از مولدين فساد مواد غذايي است و به
داد که همه پنج اسانس به کار گرفته شده اثر بازدارندگي بر رشد اسافيلوکوکوس اورئوس داشتند ولي داراي تفاوت معني داري نشان 

(p<0.05 ) در ميزان اين بازدارندگي بودند به طوريکه بيشترين تا کمترين ميزان بازدارندگي رشد باکتري با توجه به ميزان قطر هاله اطراف
مشاهده ( 86/2)و رزماري ( 83/2)، نعناع (29/1)، پونه (84/2)، مرزه (22/9)بترتيب در اسانس هاي آويشن ( انتيمتربر حسب س)ديسکها 
نتايج نشان از اثر قوي دو اسانس آويشن و مرزه در ممانعت از رشد . سانتيمتر بود 2/9ميزان بازدارندگي آنتي بيوتيک رايج کلرامفنيکل . گرديد

اثر ضدباکتريايي آويشن و مرزه به دو جزء تيمول و کارواکرول مربوط مي باشد .  و در مقايسه با کلرامفينکل داشت استافيلوکوکوس اورئوس
نتايج اين پژوهش نشان از امکان جايگزيني اسانس هاي معطر خانواده لامياسه به ويژه آويشن و مرزه با آنتي بيوتيک در کنترل رشد . ]2[

 .در مواد غذايي دارد باکتري استافيلوکوکوس اورئوس
 اسانس، لامياسه، استافيلوکوکوس اورئوس، آويشن، مرزه: کلمات کلیدی

 منابع 
. 1سال ششش ، ويژه نامه شماره . فصلنامه گياهان دارويي. 1985. طالعي، غلامرضا، مشکوه السادات، محمد هادي و موسوي، زهرا ]1[

 ..52تا  45صفحات 
 197صفحات . ام سي مسلسل شماره دوم، دوره هشت ، سال. فصلنامه گياهان دارويي. 1988. محمد محبوبي، محدثه و فيض آبادي، ]2[

 .144تا 
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 (Silybum marianum)زنی بذر گیاه دارویی ماریتیغال بررسی اثر پرایمینگ بذر بر خصوصیات جوانه

 4رضیه محمدی،م3،زهره عموزادخلیلی2،محمدرضا محمدی تودشکی1نژاد مرتضی اشراقی
 Eshraghi_398@yahoo.comدانشجوي دکتري زراعت دانشگاه کشاورزي و منابع طبيعي رامين خوزستان 1

 Mohammadreza.mohammadi650@gmail.comدانشجويان کارشناسي اصلاح نباتات دانشگاه رامين خوزستان 9و 2
 دانشجوي رشته مهندسي طراحي فضاي سبز 4

 
اي بـا اسـتفاده از مقـادير     زني بـذر گيـاه ماريتيغـال، مطالعـه     و هيدرو پرايمينگ بذر، بر روي خصوصيات جوانهبه منظور بررسي اثر اسمو 

نتـايج نشـان   . و آب مقطر بر روي توده بذري ماريتيغال بر پايه طرح کاملاً تصادفي انجام شـد ( مولار ميلي 422و 122 ،222) ZNSO4مختلف 
زني، وزن خشک گياهچه،  ، سرعت جوانه(R50)درصد بذور  52زني  زني، سرعت جوانه داکثر تعداد جوانهداد که اثر تيمار پرايمينگ بر صفات ح

طور کلي استفاده از تيمـار   مطالعه حاضر نشان داد که به. دار بود و شاخص بنيه بذر از نظر آماري بسيار معني( MGT)زني  متوسط زمان جوانه
ZNSO4  و شاهد بود و موجب بهبود صفات مورد مطالعه شد که در بين تيمارهاي  پرايمينگ ، به ترتيب بهتر از تيمار هيدروZNSO4  تيمار

 .مولار از سودمندي بيشتري برخوردار بود ميلي 422
 زني، بنيه بذر، ماريتيغال اسمو پرايمينگ، هيدرو پرايمينگ، جوانه: کلمات کلیدی
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 بر رشد، عملکرد و اجزای عملکرد گیاه دارویی سیاهدانه  بررسی اثر کودهای بیولوژیک
Nigella sativa L. 

 3، سهیلا کوره پز 2مهدی فراوانی، 1یاسر زارع
 .دانشجوي کارشناس ارشد باغباني گرايش گياهان دارويي، دانشگاه آزاد واحد جيرفت و عضو باشگاه پژوهشگران جوان1

   faravani@yahoo.comاسان رضويعضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي خر2
 عضو هيئت علمي دانشگاه آزاد جيرفت 9

 
مواد موثره موجود در دانه اثرات فراواني همچون خاصيت ضد انگلي، . سياهدانه گياهي علفي و يکساله، متعلق به خانواده آلاله بوده است
يت تغذيه، يک عامل مه  در موفقيت کشت و توليد گياهان مدير. ضد ويروس، ضد باکتري، شير افزا، ضد نفخ و کاهش قند خون را دارد

هاي کمي و کيفي گياهان تواند اثرات مطلوبي بر شاخصدارويي است و شناسايي کودهاي سازگار با محيط زيست و مناسب براي گياه مي
لکرد و اجزاي عملکرد گياه دارويي سياهدانه منظور بررسي تاثير کودهاي بيولوژيک بر رشد، عماي بهاين تحقيق بصورت مزرعه(. 1)داشته باشد

 7تکرار و  9هاي کامل تصادفي در آزمايش در قالب طرح بلوک. اجرا گرديد 83-32در مرکز تحقيقات کشاورزي خراسان رضوي طي سال 
 ( M)، 2فسفاته زيستي بارور  (F 100 g/ha)بيوسولفور،  (S 5 kg/ha)بيوفسفر،  (B 2 kg/ha): تيمارهاي کودي شامل . تيمار اجرا شد

تيمارهاي کودي بر ارتفاع بوته، تعداد کپسول . تيمار شاهد بودند (C)، و (S+F)، (B+S)کود شيميايي کامل مطابق با آناليز خاک، و تلفيق 
،و بر  (p<0.05)استداري داشته تاثير معني( g/m2)، تعداد گل در بوته، عملکرد بيولوژيکي(g/m2)در بوته، وزن دانه در بوته، عملکرد دانه

و تيمار کود شيميايي کامل  2کود بارو. مشاهده نگرديد% ( 5)تعداد بذر در کپسول، وزن هزار دانه و شاخص برداشت تاثير معني داري 
د شيميايي و لذا با تلفيق کو. بدست آمد F در بوته در تيمار 59/3در بيشترين تعداد گل با . ببشترين اثر را بر عملکرد و ساير صفات را داشت

 . هاي زيست محيطي نيز نقش بسزايي داردبيولوژيک با يکديگر ضمن افزايش عملکرد در کاهش آلودگي
 سياهدانه، محيط زيست ، کودهاي بيولوژيک:کلمات کلیدی

 منابع
De T., Sarkar T., De M., Maity T., Mukherjee A. & Das S.2012. Abundance and occurrence of phosphate 
solubilizing bacteria and phosphatase in sediment of Hooghly estuary, north east coast of bay of Bengal, 
India. Journal of Coastal Development, 15, 9-16. 
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  Ferula assa foetidaافت تاثیر مقادیر مختلف دو هورمون اکسین و سیتوکینین  بر اندام زایی گیاه آنغوزه در شرایط کشت ب
 4، محمد آهنی3مقدم ، محمدرضا رمضانی2، داوود خالقی1معصومه سنچولی

 دانش آموخته توليدات گياهان دارويي -1
 مسئول مکاتبات،* کارشناس اداره منابع طبيعي و آبخيزداري، استان خراسان رضوي -2

Email: Ahani1977@yahoo.com 
 Ph.Dبردي جهاد دانشگاهي کاشمر استاديار دانشگاه علمي کار -9

 دانشجوي دکتري جنگلداري دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي ساري-4
 

به منظـور بررسـي   . باشد گونه آن شناسايي شده اين گياه منوکارپيک مي 62بيش از . باشد آنغوزه گياهي است پايا نام محلي آن کما مي
مريست  انتهايي و نمونه برگي از گياه آنغوزه را در شرايط کشت بافـت  : دو ريزنمونهزايي  يجاد اندامايتوکنين براي اتأثير دو هورمون اکسين و س

. آزمايشي به صورت فاکتوريل در قالب طرح کاملاً تصادفي با چهار سطح اکسين و چهـار سـطح سـايتوکنين و دو نـوع ريزنمونـه انجـام گرفـت       
نتايج بـه دسـت   .ميلي گرم بر ليتر از دو هورمون اکسين و سايتوکنين بوده است( 2،  5/2، 1، 5/1)هاي سطوح مختلف دو هورمون شامل غلظت

. باشـد  ميلي گرم بر ليتـر سـايتوکنين مـي    5/1ميلي گر بر ليتر، اکسين و  1هوايي   تيمار پيشنهادي براي طول و وزن اندام: آمده نشان داده که
نمونه برگي بيشترين طول اندام هوايي را داشته است و ريز نمونـه مريسـتمي بيشـترين وزن    ريز: تأثير نوع ريزنمونه بر طول و وزن اندام هوايي

 .اندام هوايي را دارا بوده است
 منوکارپيک، اکسين و سايتوکنين، تيمار، ريزنمونه :کلید واژه ها
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دارویی  گیاه اسانس درصد رب (مایکروویو و آون خورشیدی، سایه،)کردن  خشک مختلف روشهای تأثیر بررسی
 ریحان

 2،آتنا محمدیان1نائلا محمدیا
 naela_moh@yahoo.comدانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، 1

 a.mohammadian1985@yahoo.com دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار، 2
 

 به .آنها دارد مؤثره مواد کيفيت و کميت در مهمي نقش که باشد مي دارويي گياهان تبرداش از پس مه  مراحل از يکي کردن خشک
) دارويي ريحان، از چهار روش مختلف شامل خورشيدي، سايه ، آون  گياه اسانس درصد بر کردن خشک مختلف روشهاي تأثير بررسي منظور

درصد رطويت بر مبناي  12کليه نمونه ها تا . استفاده گرديد( وات 182،962،542سه توان ) و مايکروويو( درجه سانتي گراد 62و  52دو دماي 
به طوري که  ( P<0.01. )نتايج نشان داد روش هاي خشک کردن تاثير معني داري بر ميزان اسانس برگ هاي ريحان دارد. تر، خشک شدند

درصد اسانس باقيمانده . ترين مقدار اسانس بدست آمدکم( وات 542توان )با روش خشک کردن در سايه بيشترين مقدار و با روش مايکروويو
اين در حالي است که تغييرات ميزان اسانس در توان هاي . در روش خورشيدي نصف درصد اسانس حاصل از ريحان خشک شده در سايه است

رين ميزان اسانس استفاده از سايه و لذا بر اساس پژوهش بدست آمده بهترين روش براي استخراج بالات. مختلف مايکروويو معني دار نمي باشد
 .يا دماهاي پايين آون مي باشد

 اسانس ريحان ، خشک کردن خورشيدي، مايکروويو، آون ، سايه: کلمات کليدي 
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 بررسی ویژگی های فیزیولوژی و مورفولوژی سرخدار

 2 صادق سلمانپور طلوتی،  1منیره زارعی قادیکلایی
   Monireh.zaree@gmail.com،گاهي استان گلستانجهاد دانش 1

  sadeghsalmanpour@gmail.com،جهاد دانشگاهي استان گلستان 2
 

Taxus baccata گياهي سايه پسند با ريشه هاي افقي و سازگار در . باشد ن ميگياهي هميشه سبز و بدون رزين از خانواده بازدانگا
هاي سبز و نامنظ  متناوب، جوانه بسيار کوچک،  شاخه. باشد پوست درخت مايل به قرمز قهوه اي، نازک و فلس مانند مي. هاي آهکي است بستر

با توجه به اهميت . است 2n = 24n داراي کروموزوم . ستگياهي دوپايه و داراي آريل گوشتي قرمز ا. باشد فلس جوانه قهوه اي تيره، گرد مي
بالاي اين درخت در توليد ماده ضد سرطاني تاکسول، لذا در اين تحقيق ويژگي هاي فيزيولوژي و موفولوژي سرخدار مورد بررسي قرار 

  .گيرد مي
  سرخدار، فيزيولوژي و مورفولوژي: کلمات کلیدی
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خصوصیات آپوپتوژنیک و سمیت سلولی سافرانال و نانولیپوزومهای آن در رده های سلولی سرطانی ارزیابی 

MCF7  وHela 
 6سید عادل معلم ،5، حوریه نصیرلی4،محدثه مهری3، سید هادی موسوی 2، بیژن ملائکه نیکوئی1شبنم شاهسوند

 .مالي، بجنورد، ايرانگروه عتوم مولکولي، دانشکده پزشکي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان ش 1

 . مشهد، ايران. گروه داروسازي صنعتي، دانشکده داروسازي ، دانشگاه علوم پزشکي 5و2 
 . مشهد، ايران. گروه فارماکولوژي، دانشکده پزشکي ، دانشگاه علوم پزشکي 9
 گروه فارماکودينامي و س  شناسي، دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکي، مشهد، ايران6و 4
 

اما تلاشهاي محدودي در جهت ارتباط اين اثر با اجزائ . زعفران گياهي است که به جهت خصوصيات ضد سرطاني آن مورد توجه است
انتقال بهتر به )و نانوليپوزومهاي ان ( منشا اصلي بوي زعفران)در مطالعه حاضر، سميت سلولي سافرانال . فعال اين گياه صورت گرفته است

ميلي مول در ليتر  9تا  2.21کشت شده و در معرض سافرانال با دوزهاي  Helaو  MCF7رده هاي سلولي  . رار گرفتمورد بررسي ق( سلول
. جهت ارزيابي سميت سلولي انجام گرفت MTTتست . ميلي مول بر ليتر قرار گرفتند2.92تا  2.24و ليپوزومهاي سافرانال با غلظت هاي 
 Sub) با پروپيديوم ايودايد و با استفاده از روش فلوسيتومتري مشخص گرديدند DNAي قطعات  سلولهاي دچار آپوپتوز بوسيله رنگ اميز

G1 Method) . تستMTT  اثر سميت سلولي شديد و وابسته به غلظت سافرانال  و نانوليپوزوم هاي ان را بر روي سلولهاي سرطاني
MCF7  وHela  در مقايسه با سلولهاي غير بدخي (non-malignant cell line L929  ) نشان داد(IC50  ساعت براي  48بعد از
در هيستو  Sub G1سافرانال آن باعث القائ ايجاد پيک (. ميلي مول بر ليتر بود 2.33ميلي مول بر ليتر و براي سافرانال 2.269ليپوزومها 

تهيه فرم ليپوزومي از سافرانال باعث افزايش . اشدگرام فلوسيتومتريک سلولها شدند که نشان دهنده دخالت پديده آپوپتوز در اين سميت مي ب
از اين رو انها اين پتانسيل را دارند که به عنوان داروهاي شيمي . مي گردد Helaو  MCF7 سميت سلولي آن در رده هاي سلولي سرطاني

 .درماني در آينده مورد استفاده قرار گيرند
 ، آپوپتوز Helaو  MCF7 ولي سرطانيسافرانال، نانوليپوزوم، رده هاي سل: کلمات کليدي  
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 بررسی ویژگی های فیتوشیمیایی و دارویی گونه بومادران

 A review on phytochemistry and medicinal properties of the genus Achillea 
2و صادق سلمانپور طلوتی 1منیره زارعی قادیکلایی  

جهاد دانشگاهي استان گلستان. 1  
Monireh.zaree@gmail.com 

 
 ضد خواص بومادران، هاي گونه از برخي در .گونه در سراسر جهان با بسياري از جنبه هاي درماني است 122بومادران شامل حدود 

دليل  به گياه اين همچنين است، رسيده اثبات هب محققان اسپاس  توسط ضد و تشنج ضد ميکروبي، ضد و اکسيداني آنتي درد، التهاب، ضد
موثر مطالعات  خستگي و قلب ضعف صرع، هيستري، و عصبي هاي درمان بيماري در و داشته اثر قلب و اعصاب سلسله روي بر تانن بودن دارا

حاضر به بررسي خواص دارويي و مقاله . فيتوشيميايي گونه بومادران نشان داد که بسياري از ترکيبات از اين جنس به شدت فعال هستند
 .فيتوشيميايي گونه هاي مختلف بومادران پرداخته است

 بومادران، دارويي، فيتوشيميايي:کلمات کلیدی
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 اثر اسانسهای پونه و نعناع بر رشد سالمونلا و اشرشیاکلی در مقایسه با آنتی بیوتیک کلرامفنیکل 

 محمد حجتی
 وه علوم و صنايع غذايي، دانشگاه کشاورزي و منابع طبيعي رامين خوزستاناستاديار گر

 
افزون آنتي بيوتيکها و نگهدارنده هاي شيميايي مواد غذايي موجب ضرورت بيشتر جايگزيني  شناخت عوارض جانبي ناشي از مصرف روز

ع به روش تقطير با آب توسط کلونجر استخراج و اثر ضد در اين تحقيق اسانس دو گياه پونه و نعنا. آنها با ترکيبات طبيعي گرديده است
ديسک در مقايسه با آنتي بيوتيک کلرامفنيکل بررسي  کمک به آگار در انتشار روش باکتريايي آنها بر باکتري هاي سالمونلا و اشرشياکلي به

امفينکل استفاده و ميزان بازدارندگي از رشد باکتريها ميکروليتر از اسانس هاي استخراج شده و کلر 9و  2، 1در اين تحقيق از مقادير   .گرديد
قطر هاله . نتايج نشان داد که با افزايش مقدار اسانس ميزان باکتري کشي ه  افزايش مي يابد. بر اساس قطر هاله اطراف ديسکها بررسي شد

سانتيمتر و  24/2و  54/1، 36/1وي سالمونلا بترتيب ميکروليتر از اسانس هاي پونه و نعناع و کلرامفينکل در پليت حا 9حاصل از اضافه کردن 
نتايج نشان از عدم اختلاف معني دار اثر . سانتيمتر بود 96/2و   41/1، 85/1قطر هاله مشاهده شده از آنها در پليتهاي حاوي اشرشياکلي 

هر دو باکتري نسبت به نعناع داشت  ميکروليتر و همچنين تاثير بيشتر پونه بر 9باکتري کشي اسانس پونه و کلرامفينکل در مصرف 
(p<0.05).    

ولي اثر ضد باکتريايي اسانس پونه و نعناع بيشتر مي تواند  ]1[باشند  مي خانواده نعناع گياهان اسانس اصلي ترکيب کارواکرول و تيمول
باکتري بويژه بر سالمونلا است  چي و ضدقار ضد خاصيت به حضور پولگون که از مواد اصلي تشکيل دهنده اسانس اين دو گياه بوده و داراي

با توجه به اينکه ميزان پولگون در پونه بيشتر از نعناع بود اسانس پونه اثر ضدباکتريايي بيشتري را از خود بويژه بر . ]9و2[مرتبط گردد 
هان معطر پونه و نعناع در کنترل نتايج اين تحقيق بيانگر امکان استفاده از اسانس گيا. سالمونلا نسبت به اشرشياکلي نشان داده است

 .باکتريهاي مولد فساد مواد غذايي به جاي آنتي بيوتيک مي باشد
 ونلا، اشرشياکليمنعناع، پونه، سالاسانس، : کلمات کلیدی

 منابع 
[1] Chami, N., Chami, F., Bennis, S., Trouillas, J., & Remmal, A. 2004. Brazilian Journal of Infectious 
Diseases. 8 (3): 217-226. 

 . 86تا  73صفحات . 1شماره . دوره شانزده . مجله دانشگاه علوم پزشکي کرمان. 1983. اميري، ح ]2[
 .122تا  37صفحات  58شماره . دوره شانزده   .سازندگي و پژوهش. 1982. ، بلوچي، م.، قاسمي دهکردي، ن.سجادي، س ]9[
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 عصاره آرتیشو و سیر بر جوانه زنی و رشد گیاهچه برخی علفهای هرز بررسی اثرات آللوپاتی 

 3مژده فرهمند یان 3مهدی فراوانی،  2، براتعلی غلامی1

   gholamiam@yahoo.com. اعضاء هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي 2و 1
 کارشناس گياهان دارويي 9

 
بسياري ازآفت کشـهاي شـيميايي   .  عنوان علف کشهاي طبيعي مورد علاقه دانشمندان علوم گياهي بوده استاستفاده از مواد آللوپاتيک ب

ارزش اين مواد در آنست که بعد از سمپاشي در محـيط  . داراي منشاء گياهي هستند مثل حشره کشهاي پيرترين و مشابه هاي سنتز شده آنها 
گزارش مي دهد که اثر ترکيبات طبيعي بيشتر از ترکيبات مصنوعي است چون محلـول  (  2) وسناراوال( 1)زيست تجزيه شده و از بين مي روند

توجه به مقاومت روز افزون علف هاي هرز نسبت به علفکش ها ،استفاده از روش دگر آسـيب بـا کـاهش اسـتفاده از      .در آب وغير هالوژن است 
. خريب محيط زيست ،مي تواند نقش مهمي در مديريت کشاورزي ايفا کنـد علفکش هاي مصنوعي ،قارچکش ها ،حشره کش ها و جلوگيري از ت

 . تحقيق حاضر به منظور امکان استفاده از متابوليتهاي گياهي در کنترل علفهاي هرز مزارع انجام گرديد
جوانـه زنـي و    برصـفات (  (.Allium sativum L و سير( Cynara Scolymus)در اين پژوهش اثرات عصاره آبي اندام هوايي آرتيشو 

 Amarantus) و تاج خـروس  (  album Chenopodium)و سلمه تره  (Potrulaca  oleraceae )رشد گياهچه علف هرز هاي خرفه 
retroflexsus)     درصـد وزنـي     122ابتـدا عصـاره آبـي غلـيظ     .در شرايط آزمايشگاهي و در قالب طرح کاملا تصادفي با چهار تکرار اجـرا شـد

و آب مقطر نيز بـه عنـوان شـاهد در    . درصد تهيه شد 75، 52، 25و سپس از آن عصاره با استفاده از آب مقطر غلظت هاي حجمي تهيه گرديد
پارامترهاي مربوط به جوانه زني شامل درصد و سرعت جوانه زني ،طول ريشه چه ، طول ساقه چه و نسبت ريشه به ساقه، وزن . نظر گرفته شد 

نتـايج بدسـت آمـده نشـان داد کـه گياهـان دارويـي مـورد         . ت اين دو بر روي ه  مورد برسي قرار گرفت خشک ريشه،وزن خشک ساقه،و نسب
استفاده در اين تحقيق توانايي آللوپاتيک قوي و نقش بازدارندگي بر روي کليه صفات مورد مطالعه داشـته کـه در سـطح احتمـال آمـاري يـک       

درصـد حجمـي بـه     52بر صفات مورد بررسي درآرتيشو  مشاهده شد بطوري که از غلظت در بيشترين اثر بازدارندگي . درصد معني داري بوده
کليـه فاکتورهـاي مـورد بررسـي     (درصـد 75،122)بعد افت شديدي  در علفهاي هرز تاج خروس و سلمه تره مشاهده شد  و در غلظت هاي بالا 

جه به نتايج بدست آمده مـي تـوان اظهـار نمـود کـه عصـاره هـاي        بنابراين با تو. درعلف هرز سلمه تره و تاج خروس  تا حد صفر کاهش يافت 
ا در آرتيشو و سير  به عنوان ترکيبهاي قوي براي کنترل علفهاي هرزو بالطبع در کاهش هزينه هاي توليد مي توانند نتايج اميداوار کننـده اي ر 

 .راستاي کشاورزي ارگانيک داشته باشند
 لف هاي هرزآللوپاتي،سير،آرتيشو،ع:واژه های کلیدی
 : منابع مورد استفاده

پـژوهش و سـازندگي در زراعـت و    . بررسي مقدماتي اثرآللوپاتي و نماتد کشي عصاره سياه تـاغ  1989. قرباني،ف.حکيمي ميبدي،م،ح -1
 .75-82صفحه.62شماره. باغباني

 
2- Narawalus, s.2004.Allelopathy in crop production. Scientific publishers  
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 عصاره آرتیشو و سیر بر جوانه زنی و رشد گیاهچه برخی علفهای هرز بررسی اثرات آللوپاتی 

 3مژده فرهمند یان 3مهدی فراوانی،  2، براتعلی غلامی1

   gholamiam@yahoo.com. اعضاء هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي 2و 1
 کارشناس گياهان دارويي 9
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 بررسی اثر تاریخ کاشت بر عملکرد ، اجزاء عملکرد  و درصد اسانس رازیانه در شرایط مشهد

 محمد حاتمی 2 براتعلی غلامی،1
  gholamiam@yahoo.comعضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي    1

 کارشناس گياهان دارويي پارک عل  و فناوري خراسان 2
 

از مهمترين و پرمصرف ترين گياهان دارويي خانواده چتريان مي باشد که عمـدتا   ((.Foeniculum vulgare Lساله رازيانه گياه چند 
اسـتانهاي عمـده   .به منظور استفاده از اسانس حاصل از آن در صنايع مختلف دارويي ، غذايي ، آرايشي و بهداشتي مورد کشت قرار مـي گيـرد   

امروزه در بسـياري از  .]1[ل خراسان ، همدان ، کهکيلويه و بوير احمد ، لرستان تهران کرمان و گلستان مي باشد توليد کننده اين محصول شام
فر آورده اي دارويي از قبيل قطره هاي آنتي ميگرن، آوي پکت، توسيون، شربت تيميان ، پودر جنرال تونيک، قرص جويـدني مکيـدني رازيـن،    

 .]2[، محلول خوراکي کارواي ميکسچر و برخي از بخورهاگرانول رگليس معطر کپسول شير افزا
در مزرعـه   1987-88بمنظور بررسي امکان سازگاري و اثر تاريخ کاشت بر عملکرد و اجـزاء عملکـرد رازيانـه، آزمايشـي در سـال زراعـي       

تيمارهـا  . گرديـد  تکرار انجـام   9 هاي کامل تصادفي درتحقيقاتي مجتمع آموزش جهاد کشاورزي شهيد هاشمي نژاد مشهد در قالب طرح بلوک
ارتفاع گياه، تعداد انشعاب اصلي و فرعـي در  : صفات مورد در اين طرح عبارت بودند از . فروردين بود 17اسفند و  17و  6تاريخ کاشت،  9شامل 

کـرد بـذر در بوتـه و واحـد سـطح، وزن      گياه، تعداد چتر و چترک در بوته، تعداد دانه در چتر و چترک، تعداد دانه در بوته، وزن هزار دانـه، عمل 
اسانس گيري از بذور برداشت شده با روش استاندارد کلونجر انجام . خشک بوته، شاخص برداشت، درصد اسانس و عملکرد اسانس در هکتار بود

ورد بررسي به کمـک نـرم   در پايان نتايج حاصل از صفات م. شد و جهت آبگيري از دستگاه سانتريفوژ و سپس از سولفات سدي  استفاده گرديد
 .درصد مقايسه شدند 5آناليز و کليه ميانگين ها با استفاده از آزمون دانکن و در سطح احتمال  SASافزار 

ر بوتـه  نتايج تجزيه واريانس نشان داد که اثر تاريخ کشت بر صفاتي مانند ارتفاع گياه، تعداد دانه در بوته، وزن هزار دانه بذر، عملکرد بذر د
و بر صفاتي از قبيل تعداد برگ تا مرحله ساقه دهـي،  % 1سطح، وزن خشک بوته، شاخص برداشت و عملکرد اسانس در هکتار در سطح  و واحد

بيشترين عملکـرد بـذر و اسـانس    . ميانگين تيمارها به روش دانکن مورد مقايسه قرار گرفتند. معني دار است% 5تعداد دانه در چترک در سطح 
کيلوگرم در هکتار بدست آمد و تأخير در تاريخ کشت موجب کـاهش   68/58و  2922به ترتيب به ميزان ( اسفند 6)اول  مربوط به تاريخ کشت

 .اجزاء عملکرد و عملکرد کمي و کيفي گرديد
 رازيانه، تاريخ کاشت، عملکرد، اسانس: کلمات کلیدی

 : منابع مورد استفاده
مجلـه پژوهشـهاي   . ي و تراک  بر عملکرد و اجزاء عملکرد دو گونه بـومي رازيانـه   اثر فواصل مختلف آبيار. 1985.کوچکي و همکاران  -1

 . 191-193، ص 1، شماره 4زراعي ايران، جلد 
 .61-79مترج ، ص . گياه درماني نوين . 1989.بخردي، رضا  -2
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 بررسی امکان کشت زراعی و مراحل فنولوژی گیاه آویشن خراسانی در مشهد

 عبدالکریم نگاری 3مهدی فراوانی و 2براتعلی غلامی، 1
به ترتيب اعضاء هيات علمي و کارشناس مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي 9و  2، 1

gholamiam@yahoo.com 
  

يکي از گونه هاي اسانس دار مي باشد که در استان خراسان بصورت خودرو در (  Thymus transcaspicus)آويشن خراساني 
آويشن ها به دليل داشتن مواد مؤثره متفات از ( 2. )پراکنش دارد( مخصوصا ارتفاعات هزار مسجد و بينالود) شمالي و مرکزي استان  مناطق

جمله تيمول و کارواکرول، امروزه در صنايع مختلف داروسازي، بهداشتي و آرايشي کاربرد زيادي دارند و امروزه در بسياري از کشورها در 
که بدين منظور پس از جمع .مهمترين هدف اين پروژه امکان کشت و اهلي کردن اين گياه مي باشد( 1.) ت مي شوندسطح وسيعي کش

سپس بذور گياه در گلخانه و در . آوري بذر از رويشگاه وزن هزار دانه ، درصد و سرعت جوانه زني بذور در شرايط آزمايشگاه بررسي گرديد 
بعد از رشد کافي در گلدانهاي پلاستيکي کشت شده و در اواسط بهار به . شد گياه اندازه گيري شدکشت گرديد و مراحل ر Cocopitخاک 

 .سانتي متر و در سه تکرار کشت گرديد 25زمين اصلي منتقل و بصورت بلوکهاي کامل تصادفي به فاصله 
اندازه ... اع گياه، تعداد ساقه هاي فرعي و پس از کاشت مراحل فنولوژي و رشد گياه، درصد استقرار، درصد تلفات، تاج پوشش، ارتف

 .گيري و در نهايت آناليز داده ها انجام و ميانگين ها با يکديگر مورد مقايسه قرار گرفتند 
نتايج تجزيه داده ها ي جمع آوري شده نشان داد که اختلاف بين رويشگاه هاي مختلف براي صفاتي از قبيل درصد جوانه زني، وزن 

همچنين در کشت زراعي نيز اختلاف بين ارتفاع گياه، پوشش تاجي و درصد . معني دار بود%  5رصد اسانس در سطح آماري هزار دانه و د
اثرات متقابل رويشگاه و گونه گياهي نيز براي صفاتي همچون . در بذر کشت شده از مناطق مختلف معني دار بود( سال اول و دوم)استقرار 

بطور کلي نتايج اين پژوهش نشان داد که امکان کشت . ه و تاج پوشش اختلاف معني داري را نشان دادنددرصد جوانه زني،وزن هزار دان
 .زراعي و توليد آويشن خراساني در شرايط مشهد وجود دارد

 آويشن خراساني،اهلي کردن،اسانس:کلمات کلیدی
 : منابع مورد استفاده

 انتشارات شرکت به نشر(. 9جلد )و معطر توليد و فرآوري گياهان دارويي .1989.اميد بيگي،رضا -1
ــابي     -2 ــف کت ــد ظري ــي و حام ــد عل ــکرزاده محم ــي، عس ــي، براتعل ــاني   . 1986. غلام ــن خراس ــت آويش ــان کاش ــي روش و زم                  بررس

(Thymus transcaspicus )گزارش نهايي پروژه تحقيقاتي . مؤثره آن به منظور کشت و اهلي کردن و تعيين مواد 
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اثرات متقابل رويشگاه و گونه گياهي نيز براي صفاتي همچون . در بذر کشت شده از مناطق مختلف معني دار بود( سال اول و دوم)استقرار 

بطور کلي نتايج اين پژوهش نشان داد که امکان کشت . ه و تاج پوشش اختلاف معني داري را نشان دادنددرصد جوانه زني،وزن هزار دان
 .زراعي و توليد آويشن خراساني در شرايط مشهد وجود دارد

 آويشن خراساني،اهلي کردن،اسانس:کلمات کلیدی
 : منابع مورد استفاده

 انتشارات شرکت به نشر(. 9جلد )و معطر توليد و فرآوري گياهان دارويي .1989.اميد بيگي،رضا -1
ــابي     -2 ــف کت ــد ظري ــي و حام ــد عل ــکرزاده محم ــي، عس ــي، براتعل ــاني   . 1986. غلام ــن خراس ــت آويش ــان کاش ــي روش و زم                  بررس

(Thymus transcaspicus )گزارش نهايي پروژه تحقيقاتي . مؤثره آن به منظور کشت و اهلي کردن و تعيين مواد 
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بر اساس اطلاعات . کيلومتري شمال غربي شهرستان بجنورد از توابع استان خراسان شمالي واقع شده است 22قريکانلو در  -منطقه لنگر

 7´22"هکتار بوده که در محدوده طول جغرافيايي  5252نطقه داراي مساحتي حدود اين م( 1:52222)موجود از روي نقشه توپوگرافي
بر اساس آمار موجود، متوسط .شمالي قرار گرفته است 97˚ 96´ 4"الي  97˚ 92´ 45"شرقي و عرض جغرافيايي   57˚ 14´ 43"تا   57˚

بر اساس روش آمبرژه، اقلي  منطقه . محاسبه شده است درجه سانتي گراد 28/11ميلي متر، متوسط دماي سالانه  235بارندگي سالانه 
کليه تشکيلات زمين شناسي حوزه از نوع رسوبي بوده که متعلق به دوران اول تا سوم مي باشند که در اين .نيمه استپي سرد مي باشد

در اين پهنه جغرافيايي، . اندميان واحدهاي دوره ژوراسيک و نئوژن بخش اعظ  تشکيلات زمين شناسي حوزه را به خود اختصاص داده 
گياهان دارويي قابل ملاحظه اي گسترش يافته اند که به واسطه سازگاري و تطابق آنها به شرايط اکولوژيکي منطقه، از جمله ذخاير 

کشت و  با توجه به غناي بالاي پوشش گياهي در منطقه و استعداد بالقوه آن در. ژنتيکي بسيار ارزشمند اين منطقه محسوب مي شوند
پرورش گياهان دارويي وهمچنين به دليل در معرض انقراض قرار گرفتن اين ذخيره عظي  ژنتيکي که در اثر بهره برداري بي رويه از 

به . رويشگاه هاي طبيعي، ضرورت شنلسايي و معرفي آنها جهت کشت مکانيزه در قالب شرکت هاي کشت و صنعت ايجاب مي نمايد
. جمع آوري و شناسايي شدند 1932-1931يي منطقه، نمونه هاي گياهي در طول فصل رويش در سال هاي منظور معرفي گياهان دارو

تيره گياهي مي باشد که از اين تعداد  42گونه دارويي که متعلق به  147قريکانلو داراي  -نتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد مرتع لنگر
نعناعيان  منطقه، گياهان دارويي خانواده هاي عمده ترين از .گونه از دو لپه ايهاست 198و گونه از تک لپه ايها  6گونه از بازدانگان،  9
(Labiatae)کاسني ،(Compositae)  گل سرخ ، (Rosaceae)،   بقولات(Papilionaceae ) و گل گاوزبان (Boraginaceae ) به

،  کامئفيت ها ( 99/16) % گونه 24، تروفيت ها ( 21/94)% نهگو 52از نظر شکل زيستي همي کريپتوفايت ها   .ترتيب مي توان نام برد
 .از گياهان دارويي منطقه را تشکيل مي دهند( 62/19) %گونه  22و ژئوفيت ها (  42/22) % گونه  92، فانروفيت ها ( 64/15) % گونه 29

 ، بجنورد قريکانلو -لنگرگياهان دارويي،  :کلمات کلیدی
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Introduction and Objectives 

The role of plants in the spirit of promoting the spiritual followers of religious rituals such as Islam, 
Christianity, Judaism and even Hinduism is an issue that many of them are neglected,but  With a little 
reflection that can be downloaded that Medicinal and edible plants play an important role in creating a 
sense of spirituality and physical and spiritual balance in human. As for the relationship between body 
and soul, and more importantly the health impact of food on the human spirit, The purpose of this paper 
is to introduce the plants that Power amplifiers and their applications that spirit is the spiritual and 
mystical [11] .  
Keywords: Plants, spirit, spirituality 
References: 

http://daneshnameh.roshd.ird [11] 
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 به مصرف کودهای بیولوژیک و شیمیایی   (.Borago officinalis L)واکنش کمی و کیفی گاوزبان

  3، متین جامی معینی2محمد آرمین، 1مهدی مشکانی
 mashkani.mehdi@yahoo.comدانشگاه آزاد اسلامي، واحد سبزوار، گروه زراعت و اصلاح نباتات  -سبزوار1

 د سبزوار، گروه زراعت و اصلاح نباتاتدانشگاه آزاد اسلامي، واح -سبزوار2
 moh_armin@ yahoo.com 

 m_jamimoeini@yahoo.comدانشگاه آزاد اسلامي، واحد سبزوار، گروه زراعت و اصلاح نباتات  -سبزوار9
 

در  1983-32با هدف بررسي اثر مصرف کودهاي بيولوژيک و شيميايي بر عملکرد کمي و کيفي گياه گاوزبان، آزمايشـي در سـال زراعـي    
تيمارهـاي   . تکـرار انجـام شـد    9هاي کامل تصادفي و در  آزمايش در قالب طرح بلوک. مزرعه تحقيقاتي  شرکت کشت و صنعت جوين اجرا شد

% 25+ شـيميايي  % 75درصـد شـيميايي،    122مورد بررسي مقادير مختلف کود بيولوژيک در ترکيب با کود شيميايي بود کـه در پـنج سـطح    
نتايج نشان داد . درصد بيولوژيک مورد استفاده قرار گرفت 122بيولوژيک و % 75+ شيميايي % 25بيولوژيک، % 52+ شيميايي % 52بيولوژيک، 

بـا ايـن وجـود، ميـزان     . دار گرديـد  جانبي و خاکستر کل معني  که اثر تيمارهاي کودي بر ارتفاع بوته، وزن تر گل، وزن خشک گل، تعداد شاخه
افـزايش ميـزان مصـرف کـود شـيميايي در       . ، پتاسي ، تانن و موسيلاژ تحت تأثير سطوح مختلف کـودي قـرار نگرفـت   خاکستر نامحلول، سدي

بيشـترين و  به طوري کـه  . جانبي در گياه گاوزبان گرديد  وزن تر گل، وزن خشک گل و تعداد شاخه تيمارهاي کودي، باعث افزايش ارتفاع بوته،
% 122شـيميايي و تيمـار کـودي    % 122بـه ترتيـب در تيمـار کـودي     جـانبي    ن خشک گل و تعداد شاخهوزن تر گل، وز کمترين ارتفاع بوته،

کمتـرين ميـزان   . شـيميايي مشـاهده گرديـد   % 25+ بيولوژيـک  % 75بيشترين ميزان خاکستر کل، در تيمار کـودي  . بيولوژيک مشاهده گرديد
  .يميايي اختصاص يافتدرصد ش 122درصد بيولوژيک و  122خاکستر کل به تيمارهاي کودي 

 گاوزبان، کود بيولوژيک،  تانن، موسيلاژ: کلمات کلیدی
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Ammi visnaga (L.) Lam. (Umbelliferae), commonly known as toothpick, is an annual herb 
indigenous to Mediterranean region and Iran. The major active components in this plant are khellin, 
visnagin (both derivatives of furanochromones) and visnadin (derivative of pyranocoumarins) [1]. As 
plant active constituents, showing calcium channel blocking activity [2, 3], they are the components of 
pharmaceutical preparations applied in the treatment of coronary diseases and bronchial asthma [1]. Total 
80% EtOH extract, petroleum ether, CHCl3, EtOAc, and MeOH fractions obtained by solvent-solvent 
fractionation of flowering aerial parts of the plant were investigated for cytotoxicity against T47D (breast 
ductal carcinoma) by MTT cytotoxicity assay in the concentration of 1 mg/mL [4]. The viability of cells 
was assayed after 48 hours. The petroleum ether and CHCl3 fractions showed the most significant 
cytotoxic activity with an IC50 value of 0.400 mg/ml while MeOH fraction showed the least potency with 
an IC50 value of 1.890 mg/mL compared to doxorubicin as a reference anticancer drug (conc. 250 nM, 
0.970 mg/mL). The preliminary phytochemical investigation revealed the presence of flavonoids, 
coumarins and cardiac glycosides in total extract. The presence of coumarins in petroleum ether and 
CHCl3 fractions and flavonoids in MeOH fraction were significant. In conclusion, the cytotoxic activity 
of A. visnaga is probably due to the presence of furanochromones and pyranocoumarins. 
Keywords: Ammi visnaga; Umbelliferae; Cytotoxicity; MTT assay; IC50; T47D 
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[4]Mossman, T., 1983. “Rapid colorimetric assay for cellular growth and survival: application to 
proliferation and cytotoxicity assay”. Journal of Immunological Methods, 65(1), December, pp. 55-63. 
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In this study, the optimal extraction conditions of  Phenolics from the root of Euphorbia 
condylocarpa has been investigated using the Emerson reaction. The influence of different extraction 
parameters such as time of extraction, temperature, material ratio and ethanol concentration were studied 
separately1,2. Thus, the optimum conditions were obtained at temperature 60, time of extraction 6 h, 
EtOH concentration 80% and material ratio of dried powder to volume of solvent 1: 10 (w/v). Then the 
optimal conditions obtained above, were applied to phenolic extraction process and after filtration, the 
concentrated extract was loaded on a column chromatograph containing silica gel G-60. The extraction in 
column was eluted with different concentrations of n-hexane, EtOAc and MeOH. Consequently, three 
widely distributed flavonoids Quercetin, Luteolin and Morin were identified in n-hexane : MeOH (20:80 
, v/v) as mobile phase3.  
Keywords: Optimal Extraction, Emerson reaction, Phenolics, Euphorbia condylocarpa. 
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      Recent and on-going research has identified chamomile's specific anti-inflammatory, anti-
bacterial, anti-allergenic and sedative properties. Nowadays Chamomile is included as a drug in the 
pharmacopoeia of 26 countries. Chamomile oil is actively antibacterial and fungicidal at concentrations 
of at least 25mg/mL, as is the chamomile constituent bisabolol at concentrations of at least 1mg/mL. 
Alpha-Bisabolol, luteolin, quercitin, and apeginin have been theorized to possess antibacterial properties 
(1). The coumarin constituent, hernearin, may also have antibacterial and antifungal properties in the 
presence of ultraviolet light. Two such studies demonstrated that gram-positive bacteria were more 
susceptible than gram-negative bacteria to chamomile oil (2). It was most effective against 
Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, and Streptococcus salivarius; with also Bacillus 
megatherium, Leptospira icterohaemorrhagiae, and Trichomonocidal bactericidal activity. It was also 
found to be somewhat effective as a fungicidal against Candida albicans (2). Concentrated chamomile 
extracts also inhibited the growth of several strains of fungi. The hydro-alcoholic extract of chamomile 
completely inhibited growth of group B Streptococcus. Two additional in vitro studies showed that 
chamomile blocked the aggregation of Helicobacter pylori and numerous strains of Escherichia coli. 
Methanol extracts of Matricaria recutita flowers had a MIC >100mcg/mL against 15 Helicobacter pylori 
strains in vitro Chamomile methanol and chloroform extracts have also shown strong activity against 
several strains of Arcobacter. An ethanolic extract of the entire plant has been reported to inhibit the 
growth of poliovirus and herpes virus. The volatile oil of chamomile also inhibited Bacillus subtilis in 
vitro. German chamomile esters and lactones showed activity against Mycobacterium tuberculosis and 
Mycobacterium avium. Another in vitro study found that chamomile tea contains no flavonoids and are 
inactive against Bacillus cereus (strain RM3190) incubated at 21°C for 3, 15, 30, and 60 minutes (3). 
Chamazulene, alpha-bisabolol, flavonoids, and umbelliferone displayed antifungal properties against 
Trichophyton mentagrophytes and Trichophyton Rubrum. 
References 
1.Berry M. 6. The chamomiles. The Pharmaceutical Journal 1995;254:191-193. 
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      Recent and on-going research has identified chamomile's specific anti-inflammatory, anti-
bacterial, anti-allergenic and sedative properties. Nowadays Chamomile is included as a drug in the 
pharmacopoeia of 26 countries. Chamomile oil is actively antibacterial and fungicidal at concentrations 
of at least 25mg/mL, as is the chamomile constituent bisabolol at concentrations of at least 1mg/mL. 
Alpha-Bisabolol, luteolin, quercitin, and apeginin have been theorized to possess antibacterial properties 
(1). The coumarin constituent, hernearin, may also have antibacterial and antifungal properties in the 
presence of ultraviolet light. Two such studies demonstrated that gram-positive bacteria were more 
susceptible than gram-negative bacteria to chamomile oil (2). It was most effective against 
Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, and Streptococcus salivarius; with also Bacillus 
megatherium, Leptospira icterohaemorrhagiae, and Trichomonocidal bactericidal activity. It was also 
found to be somewhat effective as a fungicidal against Candida albicans (2). Concentrated chamomile 
extracts also inhibited the growth of several strains of fungi. The hydro-alcoholic extract of chamomile 
completely inhibited growth of group B Streptococcus. Two additional in vitro studies showed that 
chamomile blocked the aggregation of Helicobacter pylori and numerous strains of Escherichia coli. 
Methanol extracts of Matricaria recutita flowers had a MIC >100mcg/mL against 15 Helicobacter pylori 
strains in vitro Chamomile methanol and chloroform extracts have also shown strong activity against 
several strains of Arcobacter. An ethanolic extract of the entire plant has been reported to inhibit the 
growth of poliovirus and herpes virus. The volatile oil of chamomile also inhibited Bacillus subtilis in 
vitro. German chamomile esters and lactones showed activity against Mycobacterium tuberculosis and 
Mycobacterium avium. Another in vitro study found that chamomile tea contains no flavonoids and are 
inactive against Bacillus cereus (strain RM3190) incubated at 21°C for 3, 15, 30, and 60 minutes (3). 
Chamazulene, alpha-bisabolol, flavonoids, and umbelliferone displayed antifungal properties against 
Trichophyton mentagrophytes and Trichophyton Rubrum. 
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   Chamomile, is an annual plant which usually grows near populated areas all over Europe and temperate 
Asia. Its primary uses are as a sedative, anxiolytic and antispasmodic, and as a treatment for mild skin 
inflammation. Animal trials suggest efficacy as a sedative, anxiolytic and antispasmodic. Chamomile is 
used both internally and externally to treat an extensive list of conditions. It is used externally for 
wounds, eczema, skin irritations, mastitis, and leg ulcers. Several constituents of chamomile, including 
apigenin-7-glucoside, luteoline, terpene compounds, herniarine, matricin, chamazulene, alpha-
bisabololoxides A and B, and  alpha-bisabolol, patuletin, umbelliferone, quercetin, myricetin, rutin, and 
spiroethers, have been studied for their anti-inflammatory activities Most studies, however, have found 
that the whole extracts were more active than their individual constituents. Chamazulene, alpha-bisabolol, 
and apigenin have the highest anti-inflammatory actions against proinflammatory agents. Matricin, the 
precursor of chamazulene, demonstrates anti-inflammatory activity superior to chamazulene. In vitro, 
chamomile extract has been found to inhibit both cyclooxygenase and lipooxygenase, and therefore, 
inhibits prostaglandins and leukotrienes (1). Chamazulene inhibits leukotriene B4 from forming intact 
cells with the inhibitory concentration at a dose of 2mcM in laboratory research. Both bisabolol and 
bisabolol oxide have been shown to inhibit 5-lipoxygenase. Intradermal application of liposomal 
apigenin-7-glucoside inhibited skin inflammation caused by xanthine-oxidase and cumene hydroperoxide 
in rats in a dose-dependent manner (2). Apigenin inhibits histamine and serotonin release. Luteolin,has 
anti-inflammatory activity similar to indomethacin. In mice, hydroalcoholic extracts of chamomile 
induced a reduction of edema similar to the nonsteroidal anti-inflammatory agent used as reference 
(benzydamine) (3). More recently, a CO2 extract of chamomile was found to be more active as an anti-
inflammatory agent than the hydroalcoholic extract.  
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inflammatory agents. Phytomedicine 1994;1(2):161  
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    Aloe vera has been recognized as a medicinal plant for thousands of years. Initially Aloe vera was 
recognized for its wound healing abilities but over time Aloe vera was discovered to have a wide variety 
of medicinal properties. In the early 20th century, modern scientific studies were initiated to identify and 
verify the many medicinal activities of Aloe vera, identify the active ingredients responsible for these 
beneficial activities, and determine the mechanism of action of the active ingredients. 
Because of this greater understanding of the basic science, Aloe vera is gaining wider acceptance in the 
medical community as a useful treatment of a variety of diseases. Among its many beneficial medicinal 
activities, Aloe vera inner leaf gel (AVILG) has been shown to have potent antioxidant activities. 
Laboratory experiments have shown that AVIL preparations are able to directly inhibit the chemical 
reactions through which oxidative molecules cause damage. Animal experiments have shown that Aloe 
vera reduces markers of oxidative stress and returns the body to a more normal oxidative state. (1). Aloe 
vera enhances the body’s natural defenses against oxidative stress by increasing the amount and activity 
of the body’s natural antioxidant enzymes such as liver catalase, superoxide dismutase and glucose-6-
phosphate dehydrogenase. Aloe vera have been shown to reduce oxidative stress and markers of 
oxidative stress in human clinical experiments. Vitamin C and vitamin E are important antioxidant 
agents. As second way, that Aloe vera exerts antioxidative effects is by increasing the bioavailability of 
vitamins C and E (2). Animal and human studies have shown that Aloe vera can reduce markers of 
oxidative stress and increase the body’s natural antioxidant defenses. While more studies are required to 
confirm these observations, collectively these results strongly suggest that Aloe vera may be beneficial in 
the management of oxidative stress. 
References:                                                                                                                    1.Can, A., Akev, N., 
Ozsoy, N., Bolkent, S., Arda, B.P., Yanardag, R., and Okyar, A. (2004). 
Effect of Aloe Vera Leaf Gel and Pulp Extracts on the Liver in Type-Ii Diabetic Rat Models. 
Biological & pharmaceutical bulletin 27:694-698.  
2.Vinson, J.A., Al Kharrat, H., and Andreoli, L. (2005). Effect of Aloe Vera Preparations on the Human 
Bioavailability of Vitamins C and E. Phytomedicine 12:760-765 
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    Aloe vera has been recognized as a medicinal plant for thousands of years. Initially Aloe vera was 
recognized for its wound healing abilities but over time Aloe vera was discovered to have a wide variety 
of medicinal properties. In the early 20th century, modern scientific studies were initiated to identify and 
verify the many medicinal activities of Aloe vera, identify the active ingredients responsible for these 
beneficial activities, and determine the mechanism of action of the active ingredients. 
Because of this greater understanding of the basic science, Aloe vera is gaining wider acceptance in the 
medical community as a useful treatment of a variety of diseases. Among its many beneficial medicinal 
activities, Aloe vera inner leaf gel (AVILG) has been shown to have potent antioxidant activities. 
Laboratory experiments have shown that AVIL preparations are able to directly inhibit the chemical 
reactions through which oxidative molecules cause damage. Animal experiments have shown that Aloe 
vera reduces markers of oxidative stress and returns the body to a more normal oxidative state. (1). Aloe 
vera enhances the body’s natural defenses against oxidative stress by increasing the amount and activity 
of the body’s natural antioxidant enzymes such as liver catalase, superoxide dismutase and glucose-6-
phosphate dehydrogenase. Aloe vera have been shown to reduce oxidative stress and markers of 
oxidative stress in human clinical experiments. Vitamin C and vitamin E are important antioxidant 
agents. As second way, that Aloe vera exerts antioxidative effects is by increasing the bioavailability of 
vitamins C and E (2). Animal and human studies have shown that Aloe vera can reduce markers of 
oxidative stress and increase the body’s natural antioxidant defenses. While more studies are required to 
confirm these observations, collectively these results strongly suggest that Aloe vera may be beneficial in 
the management of oxidative stress. 
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 زرشک –ارزیابی خصوصیات تغدیه ای و حسی از نوشیدنی شیر سویا بر مبنای آبمیوه ی آلبالو 

 3،  سوده ذوالفقاری 2 ، مجید عرب عامری *1اشرف نظریان 
 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–معاونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي  1
 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي  معاونت غذا و دارو، اداره ي2

 اسلامي سبزوار آزاد دانشگاه غذايي صنايع علوم کارشناس ارشد 9
 

آبميوه هاي زرشک و آلبالو  از نوشيدني ها ي گياهي بوي ايران هستند که داراي يک طع  ترش مطلوب وخواص تغذيـه اي فـراوان مـي    
ايـن ميـوه جـات غنـي از آنتـو      . استفاده مـي شـوند   .....آبميوه و نوشابه و.ه عنوان چاشني غذا و در توليد محصولاتي مانند مربا باشندکه ازآنها ب

 موجـود  هـاي  آبميـوه  از ساير را آبميوه اين که خصوصيتي] 2 [سيانين ها ، ويتامين ث، ترکيبات فنوليک وخاصيت آنتي اکسيداني مي باشند
 و اسـت  ايـزوفلاوون  هـاي  فيتواستروژن از سرشار است که [Functional food]فراويژه  ماده يک عنوان شيرسويا به وجود کند مي متمايز
 تامين جهت ورزشکاران بويژه بزرگسالان و نوجوانان کودکان، براي مناسبي نوشيدني تواند مي که افزايد مي آبميوه به را پروتئين آن بر افزون
بنابراين باتوجه به بومي بودن اين محصول و تمايل مصـرف کننـدگان بـه     ]1 [شود محسوب روزانه نياز مورد ينپروتئ و از کربوهيدرات بخشي

آلبـالو وشـير    -استفاده از نوشيدني هاي سال  حاوي ترکيبات مغذي و مطابق با ذائقه ي آنها در اين مطالعه ما با مقـادير مختلـف آب زرشـک    
زرشک را  تهيه و از نظرويژگيهاي حسي وتغذيه اي  مورد بررسـي   –يرسويا بر مبناي آبميوه ي آلبالو سويا فرمولاسيونهاي مختلف نوشيدني ش

و نمونه اي که را اخـتلاف معنـي داري بـا سـاير     ( و نمونه شير سويا بدون افزودن آبميوه 22:82،92:72،42:62،52:52تيمارها شامل )قرار داده
اندازه گيري محتوي ترکيبـات فنـولي توسـط    :داشته  را انتخاب مي کني  آزمونهاي  انجام شده شاملو نمونه ي شاهد ( فرمولاسيونها)نمونه ها 
ورنـگ توسـط     HPLCو ويتامين ث با اسـتفاده ازدسـتگاه    ] 4 [افتراقي  pH،محتوي آنتوسيانين با روش ] Folin-ciocalteav  ] 9روش 

در غالـب طـرح کـاملاً تصـادفي      SAS (9.01)ده ها با استفاده از نرم افـزار آمـاري   تجزيه وتحليل دا. دستگاه اسپکتروفتومتر اندازه گيري شد
نتايج آماري حاکي از آن است که افزودن آبميوه ي زرشک به نوشيدني شير سويا باعث افزايش چشمگير در خواص تغذيه اي آن .صورت گرفت

 50%بيشـتر از تيمـار     9تا  2آبميوه   80%در تيمار  Cين و ويتامين در مقايسه با تيمار شاهد  مي شود بطوريکه محتوي فنوليک ، آنتوسيان
نقطه حاکي از آن بود که افزودن آبميـوه   5حسي به روش هدونيک   همچنين ارزيابي. آبميوه واين ميزان تفاوت چشمگيري با تيمار شاهد دارد

ر روي بهبود طع ،بو،بافت،آروما و پذيرش کلـي فرمولاسـيونها   زرشک به شيرسويا علي رغ  افزايش خواص تغذيه اي اثر چشمگيري ب -ي آلبالو
 .بنابراين با توجه به مشکل طع  در شيرسويا مي توان از آبميوه زرشک بنحو مطلوبي در فرمولاسيون شيرسويا استفاده کرد.دارد

  آب زرشک ،شير سويا، نوشيدني هاي گياهي: کلمات کلیدی
 :منابع 

 .45-94تهران انتشارات خانيران، (. با معرفي شير گياهي سويا به عنوان يک غذاي معجزه آسا)د سلامتي سويا کلي.1984. جعفري، عفت-1
2- Baojun,X., And Samk. C,. 2009, Isoflavones, Flavan-3-Ols, Phenolic Acids, Total Phenolic Profiles, 

And Antioxidant Capacities Of Soy Milk As Affected By Ultrahigh-Temperature And Traditional 
Processing Methods . J. Agric. Food Chem, Vol 57, PP:  4706–4717 

9- Potter, M.P., Dougherty, W.A., Halteman, M.E,. 2008,Characteristics of wild blueberry–soy 
beverages, LWT - Food Science and Technology, Vol 40, NO.5,  PP: 807-814 

4- Fransis, F.J. 1975  , Anthocyanin As Food Colores, J. Of Food Technology,Modern Herbal ,Lpndon: 
Tiger Books International, Vol .4 , PP:52 
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 تولید و بررسی ویژگیهای نوشیدنی گیاهی شیر سویا بر پایه عصاره ی میوه زرشک دانه دار کوهی
 4، سوده ذوالفقاری 3، محسن عباسی بسطامی  2 ، مجید عرب عامری *1اشرف نظریان 

 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–معاونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي  1
 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–اونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي مع2
 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–معاونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي  9

 اسلامي سبزوار آزاد دانشگاه غذايي صنايع علوم کارشناس ارشد 4
 

رشد و پيشرفت قابل توجهي در توليد ومعرفي نوشيدنيهاي گياهي جديد که غني از آنتي اکسيدانها و ترکيبات فنوليک  امروزه در دنيا
ژيکي نشان داده است که مصرف مناسب غذا ها ويا نوشيدنيهاي غني از ترکيبات فنوليک  هستند انجام شده است به طوريکه شواهد اپيدميولو

ميوه ي  باتوجه به بومي بودن [ .2]عروقي را کاهش مي دهد  –  به بسياري از بيماريها ازجمله بيماريهاي قلبيو آنتي اکسيدانها، ميزان ابتلا
وهمچنين  وجود   سال  حاوي ترکيبات مغذي و مطابق با ذائقه ي آنها  گياهي و تمايل مصرف کنندگان به استفاده از نوشيدني هاي زرشک

 در اين مطالعه به بررسي فرمولاسيونهاي مختلف آن و بهينه سازي يک.[1.. ].و صمغها، ويتامين ث و ترکيباتي مانند  پلي فنولها، پکتين
وشير سويا  مقادير مختلف آب زرشک ما با در اين مطالعه .پردازي  مي عصاره ي زرشک دانه دار کوهي يي بر مبناي سويا نوشيدني

از نظرويژگيهاي حسي ، فيزيکوشيميايي مورد بررسي قرار داده و  تهيه و  را شکنوشيدني شيرسويا بر مبناي آب زر فرمولاسيونهاي مختلف
مي کني  آزمونهاي فيزيکي و شيميايي مطابق با  داشته انتخاب و معرفي (فرمولاسيونها) نمونه اي که را اختلاف معني داري با ساير نمونه ها

صورت گرفت همچنين فعاليت آنتي اکسيداني ...  ات ، چربي ، ويسکوزيته استاندارد شيرسويا و آبميوه شامل آزمون پروتئين ، کربوهيدر
،محتوي آنتوسيانين با   Folin-ciocalteav محتوي ترکيبات فنولي توسط روش[9]استفاده شد ( DPPH)ترکيب از آزمون راديکال  آزاد 

تجزيه وتحليل داده [. 5]اندازه گيري شد پکتروفتومتردستگاه اس  ورنگ توسط HPLC افتراقي و ويتامين ث با استفاده ازدستگاه  pH روش
نتايج آماري حاکي از آن است که افزودن آبميوه ي .در غالب طرح کاملاً تصادفي صورت گرفت SAS (9.01) ها با استفاده از نرم افزار آماري

در  C فنوليک ، آنتوسيانين و ويتامين زرشک به نوشيدني شير سويا باعث افزايش چشمگير در خواص تغذيه اي مي شود بطوريکه محتوي
نقطه حاکي از آن بود که افزودن  5حسي به روش هدونيک   همچنين ارزيابي. آبميوه است  50% بيشتر از تيمار  9تا  2آبميوه   80% تيمار

و پذيرش کلي فرمولاسيونها  آبميوه ي زرشک به شيرسويا علي رغ  افزايش خواص تغذيه اي اثر چشمگيري بر روي بهبود طع ،بو،بافت،آروما
 [.4]بنابراين با توجه به مشکل طع  در شيرسويا مي توان از آبميوه زرشک بنحو مطلوبي در فرمولاسيون شيرسويا استفاده کرد.دارد

 زرشک دانه دار کوهيشیر سویا،  نوشيدني گياهي ،: کلید واژه
 :منابع 

ن گاز نوشابه ي زرشک ، پايان نامه ي کارشناسي ارشد علوم و صنايع غذايي ،دانشگاه ،ارزيابي خواص فيزيکو شيميايي بدو1985،.حسني ،م -1
 آزاد اسلامي ،واحد سبزوار

،تهيه کنسانتره و بهينه سازي آب انار، گزارش تحقيقات سازمان پژوهش هاي 1979.ر.بيات کختاري،ج.ح.،حسين پور و س.م.مسکوکي ، ع-2
 علمي و صنعتي مرکز خراسان

9-Kukic, J. popovic, V. petrovic, S.Muneaji, P.ciric, A.stojkovic, D.andSokovic, M. 2008. Antioxidant 
and antimicrobial activity of cynara cardunculus extracts. Food chemistry., 107: 861-868 

4-Potter, M.P., Dougherty, W.A., Halteman, M.E,. 2007,Characteristics of wild blueberry–soy beverages, 
LWT - Food Science and Technology, Vol 40, NO.5,  PP: 807-814 

5-Jakobek, L., Seruga ,M., 2007 , Anthocyanin Content And Antioxidant Activity Of Various Red Fruit 
Juices, J.Food Technology ,No. ,PP: 58-64 
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 تولید و بررسی ویژگیهای نوشیدنی گیاهی شیر سویا بر پایه عصاره ی میوه زرشک دانه دار کوهی
 4، سوده ذوالفقاری 3، محسن عباسی بسطامی  2 ، مجید عرب عامری *1اشرف نظریان 

 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–معاونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي  1
 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–اونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي مع2
 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–معاونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايشي و بهداشتي  9

 اسلامي سبزوار آزاد دانشگاه غذايي صنايع علوم کارشناس ارشد 4
 

رشد و پيشرفت قابل توجهي در توليد ومعرفي نوشيدنيهاي گياهي جديد که غني از آنتي اکسيدانها و ترکيبات فنوليک  امروزه در دنيا
ژيکي نشان داده است که مصرف مناسب غذا ها ويا نوشيدنيهاي غني از ترکيبات فنوليک  هستند انجام شده است به طوريکه شواهد اپيدميولو

ميوه ي  باتوجه به بومي بودن [ .2]عروقي را کاهش مي دهد  –  به بسياري از بيماريها ازجمله بيماريهاي قلبيو آنتي اکسيدانها، ميزان ابتلا
وهمچنين  وجود   سال  حاوي ترکيبات مغذي و مطابق با ذائقه ي آنها  گياهي و تمايل مصرف کنندگان به استفاده از نوشيدني هاي زرشک

 در اين مطالعه به بررسي فرمولاسيونهاي مختلف آن و بهينه سازي يک.[1.. ].و صمغها، ويتامين ث و ترکيباتي مانند  پلي فنولها، پکتين
وشير سويا  مقادير مختلف آب زرشک ما با در اين مطالعه .پردازي  مي عصاره ي زرشک دانه دار کوهي يي بر مبناي سويا نوشيدني

از نظرويژگيهاي حسي ، فيزيکوشيميايي مورد بررسي قرار داده و  تهيه و  را شکنوشيدني شيرسويا بر مبناي آب زر فرمولاسيونهاي مختلف
مي کني  آزمونهاي فيزيکي و شيميايي مطابق با  داشته انتخاب و معرفي (فرمولاسيونها) نمونه اي که را اختلاف معني داري با ساير نمونه ها

صورت گرفت همچنين فعاليت آنتي اکسيداني ...  ات ، چربي ، ويسکوزيته استاندارد شيرسويا و آبميوه شامل آزمون پروتئين ، کربوهيدر
،محتوي آنتوسيانين با   Folin-ciocalteav محتوي ترکيبات فنولي توسط روش[9]استفاده شد ( DPPH)ترکيب از آزمون راديکال  آزاد 

تجزيه وتحليل داده [. 5]اندازه گيري شد پکتروفتومتردستگاه اس  ورنگ توسط HPLC افتراقي و ويتامين ث با استفاده ازدستگاه  pH روش
نتايج آماري حاکي از آن است که افزودن آبميوه ي .در غالب طرح کاملاً تصادفي صورت گرفت SAS (9.01) ها با استفاده از نرم افزار آماري

در  C فنوليک ، آنتوسيانين و ويتامين زرشک به نوشيدني شير سويا باعث افزايش چشمگير در خواص تغذيه اي مي شود بطوريکه محتوي
نقطه حاکي از آن بود که افزودن  5حسي به روش هدونيک   همچنين ارزيابي. آبميوه است  50% بيشتر از تيمار  9تا  2آبميوه   80% تيمار

و پذيرش کلي فرمولاسيونها  آبميوه ي زرشک به شيرسويا علي رغ  افزايش خواص تغذيه اي اثر چشمگيري بر روي بهبود طع ،بو،بافت،آروما
 [.4]بنابراين با توجه به مشکل طع  در شيرسويا مي توان از آبميوه زرشک بنحو مطلوبي در فرمولاسيون شيرسويا استفاده کرد.دارد

 زرشک دانه دار کوهيشیر سویا،  نوشيدني گياهي ،: کلید واژه
 :منابع 

ن گاز نوشابه ي زرشک ، پايان نامه ي کارشناسي ارشد علوم و صنايع غذايي ،دانشگاه ،ارزيابي خواص فيزيکو شيميايي بدو1985،.حسني ،م -1
 آزاد اسلامي ،واحد سبزوار

،تهيه کنسانتره و بهينه سازي آب انار، گزارش تحقيقات سازمان پژوهش هاي 1979.ر.بيات کختاري،ج.ح.،حسين پور و س.م.مسکوکي ، ع-2
 علمي و صنعتي مرکز خراسان

9-Kukic, J. popovic, V. petrovic, S.Muneaji, P.ciric, A.stojkovic, D.andSokovic, M. 2008. Antioxidant 
and antimicrobial activity of cynara cardunculus extracts. Food chemistry., 107: 861-868 

4-Potter, M.P., Dougherty, W.A., Halteman, M.E,. 2007,Characteristics of wild blueberry–soy beverages, 
LWT - Food Science and Technology, Vol 40, NO.5,  PP: 807-814 

5-Jakobek, L., Seruga ,M., 2007 , Anthocyanin Content And Antioxidant Activity Of Various Red Fruit 
Juices, J.Food Technology ,No. ,PP: 58-64 
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م آباد در کاهش بررسی توان  انترکوکوس فسیوم و لاکتوکوکوس لاکتیس جداشده از پنیر سنتی شهرستان خر
 زمایشگاهیآکلسترول در محیط 

 3و دکتر رضاپور2،مهناز مردانی1*عنایت قهرمانی
 دانشجوي ارشد ميکروبيولوژي دانشگاه ازاد اسلامي واحد علوم تحقيقات استان مرکزي-1

ena_gh@yahoo.com 
 استاديار،عضوهيئت علمي دانشکده پزشکي،دانشگاه علوم پزشکي لرستان-2و9

 
ا نترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس باکتريهاي کوکسي گرم مثبت هستند که در محصولات لبني باعث انجام :مقدمه و هدف 

 .رت باعث سلامت بدن ميشونداين باکتريها ميتوانند باعش کاهش کلسترول شوند بدين صو.تخميرهموفرمنتيو ميشوند
هدف اين مقاله بررسي محصول لبني پنير از نظر وجود ا نترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس و همچنين بررسي توان اين 

 .دوباکتري در حذف کلسترول در حضور صفرا وسلامت بدن ميباشد
ري شدند و در اين بين باکتريهاي مورد نظر با استفاده از نمونه از پنيرهاي سنتي شهرستان خرم اباد جمع او 11مجموع  :روش بررسی
 .شناسايي شد (مورفولوژي سلولي،رنگ اميزي گرم،تست هاي فيزيولوژي و بيوشيميايي)متد هاي فنوتيپي 

ساعت 24بعد .که حاوي کلسترول است ،در شرايط ازمايشگاهي کشت داده شد MRSCHO brothباکتريهاي جدا شده را در محيط 
OD550nm  نتايج بر حسب ميکروگرم کلسترول در هر ميلي ليتر ويا درصد کاهش کلسترول بيان شدخوانده و. 
کلسترول و %9ساعت در شرايط ازمايشگاهي نشان داد که با کتري انترکوکوس فسيوم باعث کاهش 24نتايج بعد از  :نتایج

 .اثرات پروبيوتيکي کاهش کلسترول در بدن را اثبات ميکندکه اين نتايج (p<0/05)کلسترول ميشود %5/9لاکتوکوکوس لاکتيس باعث 
هردو باکتري انترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس داراي توان پروبيوتيکي در کاهش کلسترول هستند که با :نتیجه گیری کلی

 .استقاده از انها در محصولات لبني باعث کاهش کلسترول ميشوند
 MRSCHO brot کتوکوکوس لاکتيس،کاهش کلسترول، پنير سنتي شهرستان خرم آباد،انترکوکوس فسيوم ، لا :کلمات کلیدی
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بررسی توان  انترکوکوس فسیوم و لاکتوکوکوس لاکتیس جداشده از پنیر سنتی شهرستان خرم آباد در هیدرولیز 
 نمک صفرا در محیط ازمایشگاهی

 3و دکتر رضاپور2،مهناز مردانی1*عنایت قهرمانی
 دانشجوي ارشد ميکروبيولوژي دانشگاه ازاد اسلامي واحد علوم تحقيقات استان مرکزي-1

ena_gh@yahoo.com 
 استاديار،عضوهيئت علمي دانشکده پزشکي،دانشگاه علوم پزشکي لرستان--3و2

 
لبني باعث انجام  ا نترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس باکتريهاي کوکسي گرم مثبت هستند که در محصولات:مقدمه و هدف 

 .اين باکتريها ميتوانند باعث هيدروليز صفرا شوند بدين صورت باعث افزايش سلامت بدن شوند.تخميرهموفرمنتيو ميشوند
هدف اين مقاله بررسي محصول لبني پنير از نظر وجود ا نترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس و همچنين بررسي توان اين 

 .را وسلامت بدن ميباشددوباکتري در هيدروليز صف
نمونه از پنيرهاي سنتي شهرستان خرم اباد جمع اوري شدند و در اين بين باکتريهاي مورد نظر با استفاده از  11مجموع  :روش بررسی
 .شناسايي شد )مورفولوژي سلولي،رنگ اميزي گرم،تست هاي فيزيولوژي و بيوشيميايي(متد هاي فنوتيپي 

است ،در شرايط  glycodeoxycholic acidو  thyoglycholateکه حاوي  MRSBA agarمحيط باکتريهاي جدا شده را در 
فعاليت هيدروليزي نمک صفرا بوسيله تشکيل رسوب سفيد پيرامون کلني هاي رشد يافته در ساعت  48بعد .ازمايشگاهي کشت داده شد

MRSBA agar  تاييد ميشود اين رسوب سفيد درMRS agar  )صفرا قابل مشاهده نيست بدون نمک)کنترل. 
ساعت در يکي از هر دو نوع  48نوع لاکتوکوکوس فسيوم جدا شد که بعد از 2نوع انتروکوکوس فسيوم و 3نمونه پنير  11از  :نتایج

 تشکيل رسوب نسبي در اطراف کلني ها کردن که نشاندهنده هيدروليز صفرا بطور نسبي توسط اين باکتريها ميباشدکه اين نتايج اثرات
 .پروبيوتيکي اين باکتريها در هيدروليز نمک صفرا در بدن را اثبات ميکند

هردو باکتري انترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس داراي توان پروبيوتيکي در هيدروليز نمک صفرا هستند که :نتیجه گیری کلی
 .با استقاده از انها در محصولات لبني باعث هيدروليز نمک صفرا ميشوند

 
 MRSBA agar انترکوکوس فسيوم ، لاکتوکوکوس لاکتيس،هيدروليز نمک صفرا، پنير سنتي شهرستان خرم آباد، :کلیدی کلمات
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بررسی توان  انترکوکوس فسیوم و لاکتوکوکوس لاکتیس جداشده از پنیر سنتی شهرستان خرم آباد در هیدرولیز 
 نمک صفرا در محیط ازمایشگاهی

 3و دکتر رضاپور2،مهناز مردانی1*عنایت قهرمانی
 دانشجوي ارشد ميکروبيولوژي دانشگاه ازاد اسلامي واحد علوم تحقيقات استان مرکزي-1

ena_gh@yahoo.com 
 استاديار،عضوهيئت علمي دانشکده پزشکي،دانشگاه علوم پزشکي لرستان--3و2

 
لبني باعث انجام  ا نترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس باکتريهاي کوکسي گرم مثبت هستند که در محصولات:مقدمه و هدف 

 .اين باکتريها ميتوانند باعث هيدروليز صفرا شوند بدين صورت باعث افزايش سلامت بدن شوند.تخميرهموفرمنتيو ميشوند
هدف اين مقاله بررسي محصول لبني پنير از نظر وجود ا نترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس و همچنين بررسي توان اين 

 .را وسلامت بدن ميباشددوباکتري در هيدروليز صف
نمونه از پنيرهاي سنتي شهرستان خرم اباد جمع اوري شدند و در اين بين باکتريهاي مورد نظر با استفاده از  11مجموع  :روش بررسی
 .شناسايي شد )مورفولوژي سلولي،رنگ اميزي گرم،تست هاي فيزيولوژي و بيوشيميايي(متد هاي فنوتيپي 

است ،در شرايط  glycodeoxycholic acidو  thyoglycholateکه حاوي  MRSBA agarمحيط باکتريهاي جدا شده را در 
فعاليت هيدروليزي نمک صفرا بوسيله تشکيل رسوب سفيد پيرامون کلني هاي رشد يافته در ساعت  48بعد .ازمايشگاهي کشت داده شد

MRSBA agar  تاييد ميشود اين رسوب سفيد درMRS agar  )صفرا قابل مشاهده نيست بدون نمک)کنترل. 
ساعت در يکي از هر دو نوع  48نوع لاکتوکوکوس فسيوم جدا شد که بعد از 2نوع انتروکوکوس فسيوم و 3نمونه پنير  11از  :نتایج

 تشکيل رسوب نسبي در اطراف کلني ها کردن که نشاندهنده هيدروليز صفرا بطور نسبي توسط اين باکتريها ميباشدکه اين نتايج اثرات
 .پروبيوتيکي اين باکتريها در هيدروليز نمک صفرا در بدن را اثبات ميکند

هردو باکتري انترکوکوس فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس داراي توان پروبيوتيکي در هيدروليز نمک صفرا هستند که :نتیجه گیری کلی
 .با استقاده از انها در محصولات لبني باعث هيدروليز نمک صفرا ميشوند

 
 MRSBA agar انترکوکوس فسيوم ، لاکتوکوکوس لاکتيس،هيدروليز نمک صفرا، پنير سنتي شهرستان خرم آباد، :کلیدی کلمات
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اثرات انتی میکروبیال ومقاومت انتی بیوتیکی انترکوکوس فسیوم و لاکتوکوکوس لاکتیس جداشده از پنیر سنتی 
 شهرستان خرم آباد

 3و سمانه جهانی2ی،مهناز مردان1*عنایت قهرمانی
 دانشجوي ارشد ميکروبيولوژي دانشگاه ازاد اسلامي واحد علوم تحقيقات استان مرکزي-1

ena_gh@yahoo.com 
 استاديار،عضوهيئت علمي دانشکده پزشکي،دانشگاه علوم پزشکي لرستان--2

 دانشجوي ارشد ميکروبيولوژي دانشگاه ازاد اسلامي واحد ق  -1
 

فسيوم و لاکتوکوکوس لاکتيس باکتريهاي کوکسي گـرم مثبـت هسـتند کـه در محصـولات لبنـي باعـث انجـام         ا نترکوکوس :مقدمه و هدف 
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 باکتريوسينانترکوکوس فسيوم ، لاکتوکوکوس لاکتيس،اثرات انتي ميکروبيال،مقاومت انتي بيوتيکي، :کلمات کلیدی
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 . رار گرفته است امروزه گياهان داروئي براي تسکين درد مورد توجه زيادي ق :مقدمه 
 . در اين تحقيق اثر ضد دردي عصاره هاي فرموله شده  از زردچوبه و بابونه را با آزمون فرمالين در موش سوري بررسي شد  :هدف 

به گروه کنترل آب مقطر ، به گروه شـاهد منفـي حـلال دارو ، بـه گروهـاي      . گروه تقسي  شدند  7سر موش سوري نر به  42:  روش کار
ميلـي گـرم بـر کيلـو گـرم عصـاره        9222و  922،  92ميلي گرم بر کيلو گرم مرفين و به گروهاي آزمون دوزهاي  2و  1بت دوزهاي شاهد مث

درصد در کف پاي حيوان تزريق و مدت يـک سـاعت رفتـار درد     2ميکروليتر فرمالين  25سپس . فرموله شده بصورت داخل صفاقي تزريق شد 
 . دقيقه اي محاسبه و مورد آناليز آماري قرار گرفت  5درد هر حيوان در مقاطع زماني  ميانگين شدت. حيوان بررسي شد 

:  52ميلي گرم بر کيلوگرم عصاره گياه زردچوبه و بابونه به نسبت  9222در اين مطالعه ، در مرحله درد حاد ميانگين شدت درد دوز :  نتایج
همچنين اثر ضد دردي عصاره فرمولـه شـده در مرحلـه درد    ( . >p 2.25)يافته است در مقايسه با گروه کنترل به طور معني داري کاهش  52

ميلي گرم بر کيـوگرم نيـز بيشـتر     2ميلي گرم بر کيلوگرم بابونه و زردچوبه از مرفين  9222مزمن بارزتر است به طوري که اثر ضد دردي دوز 
 ( . >p 2.221)است 

دي عصاره فرموله شده اي از زردچوبه و بابونه را تائيد  مي کند که با توجـه مشـخص تـر    يافته هاي اين پژوهش اثر ضد در: نتيجه گيري 
 . بودن اين اثر در مرحله درد مزمن ممکن است اين اثر ناشي از عوامل التهابي در اين دو عصاره مي باشد که نياز به تحقيق بيشتري دارد  

 آزمون فرمالين آرتروز ،  زردچوبه ، بابونه ، مرفين ،:  کلمات کلیدی
 منابع

1. Hejazian SH and Mosaddegh MH. Does Essential Oil from Carum Copticum Extract Have Effects on 
Mu Opioid Receptors? World Applied Sci. J. 2008, 3 (2): 227 - 30.  

2. Mahboubi M, Feizabadi MM and Safara M. Antifungal activity of essential oils from Zataria 
multiflora, Rosmarinus officinalis, Lavandula stoechas,  Artemisia sieberi Besser and Pelargonium 
graveolens against clinical isolates of Candida albicans. Pharmacognosy Mag. 2008; 4 15 (Supp l): 15 
- 18.  
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Hair growth promoting effect of Sambucus nigra  and Urtica dioica extracts 
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This study was undertaken to examine the efficacy of extracts from seeds of Sambucus nigra  and 
Urtica dioica  for its potential role on hair growth by in vivo method. Exreacts was applied at different 
concentrations ( 0.1% , 1% and 10%) over the shaved skin onto the backs of BALB/c mice and monitored 
for 21days. After 21days, mice treated with 1% and 10% of oil produced a greater effect on the length of 
hair which were measured to be 9.96 and 10.02 mm, respectively, as compared to the control (8.94mm). 
We measured the weight of hair/cm2 area of dorsal skin and also evaluated hair thickness and hair 
follicles microscopically after plucking the hair immediately from the shaved area of mice and found the 
best results for 1% of essential oil-treated mice. From this study, it is concluded that Sambucus nigra  and 
Urtica dioica  extracts  possesses hair growth promoting activity. 
Key words : hair growth , Sambucus nigra , Urtica dioic, herbs  
References: 
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hair follicles in serum free conditions. J. Dermatol. Sci. 2, 66–70 . 

2 Fujie,K.,Uchida,N.,Shikiji,T.,Urano, Y.,Arase,S.,1993.Effectofco-culturedhuman dermal papilla 
cells on the growth of human outer roots heath cells in vitro .Jpn. J. Dermatol. 103, 907–912. 
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ــه  ــرم وخشـــــک اســـــت   :مقدمـــ ــبتا  گـــ ــون ازنظرطبيعـــــت نســـ ــاه افتيمـــ ــراي بيما.گيـــ ــي بـــ ــاي وازنظردارويـــ ريهـــ

 .نتايج خوبي داده است  عصبي،جنون،ماليخوليا،سردرد،کابوس،لقوه،دردهاي مفاصل وسرطان
شناسايي مواد تشکيل دهنده اسانس و بررسي اثرات آنتي اکسيدانتي گياه افتيمون رشد يافته در استان قـزوين و مقايسـه  آن بـا    : هدف 

 .نتايج بدست آمده از مناطق ديگر 
اي هوايي اين گياه در مرحله گلدهي از ارتفاعات شمال شهرستات آبيک واقع در استان قزوين جمع آوري شـد و  بخش ه: روش و بررسي 

اسانس به دست آمده بوسـيه  ( . درصد بود  9/2بازده اسانس ) پس از خشک شدن در سايه با روش تقطير با آب مورد اسانس گيري قرار گرفت 
نمونه هاي اسانس و عصاره متانولي جهـت بررسـي فعاليـت آنتـي اکسـيداني احتمـالي بـا        . يز شد آنال   GC/MSدستگاه کروماتوگرافي گازي 

 .رد ارزيابي قرار گرفتندلينولئيک اسيد مو –و بتا کاروتن   DPPHروشهاي 
. امل مي شـود  درصد از کل اسانس را ش 36/32ترکيب در روغن اسانسي اين گياه شد که  42نتايج اين تحقيق منجر به شناسايي : نتايج 

(  62/5) و کـامفن  (  87/5) کاريوفيلن  –، بتا ( درصد  75/19)  دولسيتول، ( درصد  58/18) ، بورنيل استات ( درصد  16/17)  مانيتول -دي
ه متانولي بررسي فعاليت آنتي اکسيداني گياه نيز نشان داد که اسانس و عصار. درصد ترکيب اصلي روغن اسانسي اين گونه را تشکيل مي دهند 

 .آن داراي فعاليت آنتي اکسيداني بوده اما اثر عصاره متانولي گياه در حذف راديکالهاي آزاد از اسانس بيشتر است 
آنتي اکسيدانها به عنوان جمع آوري کننده راديکالهاي آزاد عمل نموده و از پراکسيداسيون ليپيدها و فرايند هـاي ديگـري   : نتيجه گيري 
آنتي اکسيدان ها قادر هستند تا بدن انسان و غذاهاي فرآوري شده . الهاي آزاد صورت مي گيرد ، ممانعت به عمل مي آورند که به وسيله راديک

 . را از آسيب هاي اکسيداتيوي که به راديکالهاي آزاد نسبت داده مي شوند ، محافظت نمايند 
 سيدانتي، فعاليت آنتي اک مانيتول -دياسانس ،افتيمون ،  :  کلمات کلیدی

 منابع
 [1]   . Kelen M, Tepe B. Chemical composition .antioxidant and antimicrobial properties the essential 
oils of three Salvia species from Turkish flora. Biores. Technol. 2008; 99: 4096 – 104 .  
[2 ]. Tepe B, Sokmen M, Akpulat HA, Sokmen A .Screening of the antioxidant potentials of six Salvia 
species from Turkey. Food Chem. 2006; 95:4-200 
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ــه  ــرم وخشـــــک اســـــت   :مقدمـــ ــبتا  گـــ ــون ازنظرطبيعـــــت نســـ ــاه افتيمـــ ــراي بيما.گيـــ ــي بـــ ــاي وازنظردارويـــ ريهـــ

 .نتايج خوبي داده است  عصبي،جنون،ماليخوليا،سردرد،کابوس،لقوه،دردهاي مفاصل وسرطان
شناسايي مواد تشکيل دهنده اسانس و بررسي اثرات آنتي اکسيدانتي گياه افتيمون رشد يافته در استان قـزوين و مقايسـه  آن بـا    : هدف 

 .نتايج بدست آمده از مناطق ديگر 
اي هوايي اين گياه در مرحله گلدهي از ارتفاعات شمال شهرستات آبيک واقع در استان قزوين جمع آوري شـد و  بخش ه: روش و بررسي 

اسانس به دست آمده بوسـيه  ( . درصد بود  9/2بازده اسانس ) پس از خشک شدن در سايه با روش تقطير با آب مورد اسانس گيري قرار گرفت 
نمونه هاي اسانس و عصاره متانولي جهـت بررسـي فعاليـت آنتـي اکسـيداني احتمـالي بـا        . يز شد آنال   GC/MSدستگاه کروماتوگرافي گازي 

 .رد ارزيابي قرار گرفتندلينولئيک اسيد مو –و بتا کاروتن   DPPHروشهاي 
. امل مي شـود  درصد از کل اسانس را ش 36/32ترکيب در روغن اسانسي اين گياه شد که  42نتايج اين تحقيق منجر به شناسايي : نتايج 

(  62/5) و کـامفن  (  87/5) کاريوفيلن  –، بتا ( درصد  75/19)  دولسيتول، ( درصد  58/18) ، بورنيل استات ( درصد  16/17)  مانيتول -دي
ه متانولي بررسي فعاليت آنتي اکسيداني گياه نيز نشان داد که اسانس و عصار. درصد ترکيب اصلي روغن اسانسي اين گونه را تشکيل مي دهند 

 .آن داراي فعاليت آنتي اکسيداني بوده اما اثر عصاره متانولي گياه در حذف راديکالهاي آزاد از اسانس بيشتر است 
آنتي اکسيدانها به عنوان جمع آوري کننده راديکالهاي آزاد عمل نموده و از پراکسيداسيون ليپيدها و فرايند هـاي ديگـري   : نتيجه گيري 
آنتي اکسيدان ها قادر هستند تا بدن انسان و غذاهاي فرآوري شده . الهاي آزاد صورت مي گيرد ، ممانعت به عمل مي آورند که به وسيله راديک

 . را از آسيب هاي اکسيداتيوي که به راديکالهاي آزاد نسبت داده مي شوند ، محافظت نمايند 
 سيدانتي، فعاليت آنتي اک مانيتول -دياسانس ،افتيمون ،  :  کلمات کلیدی

 منابع
 [1]   . Kelen M, Tepe B. Chemical composition .antioxidant and antimicrobial properties the essential 
oils of three Salvia species from Turkish flora. Biores. Technol. 2008; 99: 4096 – 104 .  
[2 ]. Tepe B, Sokmen M, Akpulat HA, Sokmen A .Screening of the antioxidant potentials of six Salvia 
species from Turkey. Food Chem. 2006; 95:4-200 
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 بررسی تاثیر نوسانات نرخ ارز بر قیمت صادراتی زیره سبز ایران
 4، صفیه بهمن پوری3سعیده شهابی ،2، حمید امیر نژاد1فاطمه مزرعه 
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 دانشجوي کارشناسي ارشد اقتصاد کشاورزي، دانشگاه تربيت مدرس9
shahabi.saeideh@yahoo.com 

 نشگاه تربيت مدرسدانشجوي کارشناسي ارشد اقتصاد کشاورزي، دا4
s.bahmanpor@yahoo.com 

 
ها از مسائل سياسي و اقتصادي، آسيب پذيري اقتصاد کشور را سبب هاي نفتي و تاثير پذيري درآمدمتکي بودن اقتصاد ايران به درآمد

-نفتي ميافزايش صادرات غير هاي مقابله با اين چالش، توسعه توليداتي است که ضمن بهبود وضع اقتصاد داخلي سببيکي از راه. شده است
نفتي توانند تاثير به سزايي در امر صادرات غيردر اين ميان گياهان دارويي و صنعتي علاوه بر نقش خاصي که در اقتصاد داخلي دارند مي. شود

اما يکي از مسائل . فتي داردنمحصولي، توجه زيادي به صادرات غيردولت جمهوري اسلامي ايران نيز جهت رهايي از اقتصاد تک. داشته باشند
نفتي و به منظور رهايي از اقتصاد تک بعدي، هدف مطالعه حاضر با توجه به اهميت صادرات غير. باشدتاثيرگذار بر صادرات، نوسانات نرخ ارز مي

هاي سازمان خوار و لاعات از دادهآمار و اط. باشدمي 1965-1988ي بررسي تاثير نوسانات نرخ ارز بر ارزش صادراتي زيره سبز کشور براي دوره
ها، با استفاده از الگوي ه  انباشتگي و تجزيه و تحليل داده. و بانک مرکزي و سالنامه بازرگاني گمرک استخراج گرديد( FAO)بازار جهاني 

ند مدت تغييرات نرخ نتايج برآورد مدل نشان داد که در بل. صورت گرفت Eviews6و به کمک نرم افزار ( VECM)تصحيح خطاي برداري 
 .باشدارز بر قيمت صادراتي زيره موثر مي

 نرخ ارز، قيمت صادراتي زيره سبز، الگوي تصحيح خطاي برداري، ه  انباشتگي :کلمات کلیدی
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 بررسی و مقایسه اثر ضد دیابتی سه عصاره گل محمدی و خرفه و میوه حنظل در موش صحرایی
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دوم ، سطح گلوکز  آنها در حيوانات ديابتي و بيماران نوع. امروزه از گياهان داروئي براي درمان ديابت فراوان استفاده مي شود : مقدمه 

 .خون را کنترل نموده و کاهش مي دهند 
 .تاثير عصاره گياهان و خاصيت ديابتي آنها در موش صحرايي بررسي شد : هدف

تايي موش صحرايي نر ويستار که با تزريق  6عصاره اين سه گياه در دوز هاي مختلف از راه خوراکي يک مرتبه به گروههاي :روش بررسي 
ميلي گرم بر کيلوگرم روزانه براي مدت يک ماه به موش  22هر عصاره با دوز . ميلي گرم بر کيلوگرم آلوکسان ديابتي شدند  125صفاقي دوز 

 . ساعت ناشتايي تعيين شد   8پس از ( به روش گلوکز اکسيداز ) ها داده شد و انجام سطح گلوکز خون آنها به دست آمده از وريد دمي 
 ( p<0.05.                    ) کز خون را به طور معني داري در مقايسه با کنترل کاهش دادند سه عصاره سطح گلو: نتايج 

با توجه به اثبات اثربخشي اين گياهان داروئي ، استفاده از طب سنتي بومي در کنار روشهاي جديد جهت درمان ديابت مي : نتيجه گيري
 . تواند موثر باشد 

 دي ، خرفه ، حنظل ، گلوکزديابت ، گل محم: کلمات کلیدی 
 منابع

1.Nahas R, Moher M. Complementary and alternative medicine for the treatment of type 2 diabetes. 
Can. Fam. Physician 2009; 55: 591 - 6. 

2.  Zareba G, Serradell R, Castaner R, Davies SL, Prous J and Mealy N. Phytotherapies for diabetes.  
Drugs Future. 2005; 30: 1253 - 82. 
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Extraction and identification of chemical compositions in the essential oil of Phlomis 
cancellata Bunge. from Mazandaran 

Mohanna Deylamsalehi1* ,  Mohammad Mahdavi1 ,  Alireza Motavalizadehkakhky2 , Mohammad 
Akbarzadeh3 , Jalal Mahmudi1 and Seyyed Fazel Mirahmadi4 

1 Department of  Range Management, Nur Branch, Islamic Azad University  
(mohanna.salehi.66@gmail.com) 

2 Department of  Chemistry,  Neyshabur Branch, Islamic Azad University 
(amotavalizadeh@yahoo.com) 

3 Research Center for Agriculture and Natural Resources, Mazandaran  (tofigh1347@yahoo.com) 
4 Department of  Horticulture Science, University of  Velayat, Iranshahr  

(fazel.mirahmadi@gmail.com) 
Phlomis cancellata Bunge. is a native plant belongs to Labiatae family which can used more in modern 
medicine and different industries for its essential oil particulars, in addition to Iranian folk medicine (3). 
In this study, Ph. cancellata were collected in full flowering stage from mountain of Gaduk area in 
Mazandaran province, Iran. After they were dried up in the lab temperature, were subjected to 
hydrodistillation (HD) in a Clevenger – type apparatus until there was no significant increase in the 
volume of the oil collected (5h) (2). The yield of the oil was 0.85% (w/w). The essential oil was analyzed 
by gas chromatography (GC) and gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS) (6). Identification of 
the components was based on GC retention indices computer matching with wiley GC-MS library, and 
by comparison of the fragmentation patterns of the mass spectra with those reported in the literature (1,4). 
Totally 17 components were identified which contained 96.76% of the oil. Six components Germacrene 

-pinene (14.2%), Hexacosane (10%), Alpha-humulene (7.2%) 
and E-caryophyllene (3.7%)  were major components in the oil. So according to the researches results in 

-pinene are the indicator components in 
their essential oil from Phlomis cancellata plant. 
Keywords: Phlomis cancellata -pinene 
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 اثر عصاره آبی و هیدروالکلی ساقه هوایی گیاه شوید بر تشنجات ناشی از تزریق پنتیلن تترازول در موش سوری نر
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  mohamad1353@gmail.com، فيزيولوژي دانشگاه علوم پزشکي سبزوارآموزشي استاديار گروه  -1
 a.pejhan@yahoo.comفيزيولوژي دانشگاه علوم پزشکي سبزوار آموزشي استاديار گروه  -2

 mirnajaf@modares.ac.irفيزيولوژي دانشگاه تربيت مدرس، آموزشي استاد گروه  -9
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بـر   ( .Anethum graveolens L)ميت و عوارض کمتر گياهان دارويي در اين تحقيق اثر عصـاره شـويد   با توجه به اه: زمینه و هدف

 .مورد بررسي قرار گرفت (Pentylentetrazol; PTZ)تشنجات ناشي از تزريق پنتيلن تترازول 
عصـاره آبـي    ]1[ل تحمل غيـر کشـنده   پس از تعيين حداکثر دوز قاب. موش سوري استفاده شد 112در اين تحقيق تجربي از : مواد و روشها

(g/kg 5/2 ) و عصاره هيدروالکلي(g/kg 4 )دقيقـه   92دوز قابل تحمل غير کشنده انتخـاب و  دوز کمتر از  4و هيدروالکلي  9ي آبي از عصاره
 ـ. نتايج با گروه کنترل مقايسه گرديد به صورت داخل صفاقي تزريق شد و   PTZقبل از تزريق   Stage 1)ا مرحلـه اول  مدت زمان تأخيري ت

Latency; S1L)  و مدت زمان تأخيري تا مرحله پنج  تشنج(Stage 5 Latency; S5L)        و مدت زمـان تـأخيري تـا زمـان مـرگ حيـوان
(Dead time latency; DTL)  پس از تزريقPTZ براي مقايسـه دوزهـاي   . ]9، 2[ها ثبت شد عصاره هاي کنترل و دريافت کنندهدر گروه

دو  ANOVAزمـون  يک طرفه و براي مقايسه دو نوع عصاره با يکـديگر از آ  ANOVAها توسط آزمون دادهها يک از انواع عصاره مختلف هر
 . طرفه استفاده شد

به ترتيب )را به طور معني داري افزايش داد  DTLو  S1L ،S5Lهاي کميت mg/kg 522تزريق داخل صفاقي عصاره آبي  با دوز  : نتايج
21/2P< ،25/2>P  21/2و>P .) دوزmg/kg 422   عصاره آبي کميت هـايS1L  وDTL     ترتيـب  بـه ) را بـه طـور معنـي داري افـزايش داد 
25/2>P  21/2و>P .) . 9522و  2522، 1222 دوزهاي mg/kg امـا دوز   . گيـري شـده را بـه طـور معنـي داري افـزايش داد      کميتهاي اندازه

mg/kg 252  فقط کميتS1L   وDTL معني داري افزايش داد  را به طور(25/2 ترتيب به>P  21/2و>P ) . 
رسد که عصاره آبي و هيدروالکلي شويد اثرات محافظتي بر سيسـت  عصـبي دارد و شـدت    بر اساس نتايج اين تحقيق به نظر مي :گيرينتيجه

 .دهدميتشنجات صرعي ناشي از پنتيلن تترازول را کاهش 
 ن تترازول، عصاره شويد، موش سوريتشنج، صرع، پنتيل :های کلیدیواژه
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 ویژگی های اکولوژیک و نحوه رویش درختچه دارویی دم گاوی
(Smirnovia iranica) 

 3، مهدی فراوانی2، براتعلی غلامی1 محمدتقی کاشکی
  kashki_mt@yahoo.comمرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي 1
  gholamiam@yahoo.com ات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضويمرکز تحقيق 2

 faravani@yahoo.cimمرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي 9
 

دم درختچـه اي   گياه. باشند لوژيک ميآلکالوئيدها ترکيبات آلي ازت داري هستند که اکثراً داراي منشاء گياهي بوده و داراي خواص فيزيو
ــي   ــام علم ــا ن ــاوي ب ــد       Smirnovia iranica Sabetiگ ــاوي آلکالوئي ــاي آن ح ــا و برگه ــه گله ــت ک ــاني اس ــاي بياب ــه لگومه از جمل

هنـده  بوده که از نظر درماني داراي اثر پايين آورنده فشار خون مي باشند و در توليد داروهاي کا  Spherophsinumو   Smirnoviumهاي
نظر به وجود رويشگاه هاي طبيعي و پراکنش وسيع گونه مذکور در عرصه هاي بياباني به ويژه بر روي تپه هـاي ماسـه   . فشار خون کاربرد دارند

اي و با توجه به اهميت آن در توليد فرآورده هاي دارويي، طي مطالعه اي خواهش هاي اکولوژيکي و شرايط رويـش و تکثيـر ايـن گونـه چنـد      
اطلاعات لازم در خصـوص مراحـل فنولـوژيکي و      بدين منظور ضمن مراجعه به رويشگاه هاي طبيعي،. ره و با ارزش مورد توجه قرار گرفتمنظو

زادآوري طبيعي گونه جمع آوري و با تجزيه خاک بستر رويش و جمع آوري بذور مورد نياز، نحوه تکثير آن به روش هاي جنسي و غير جنسي 
گلهاي معطر و زيبـاي آن  .  شان داد که رشد اين درختچه از اوايل اسفند ماه با ظاهر شدن جوانه هاي رويشي آغاز مي شودنتايج ن. بررسي شد

ي به رنگ ارغواني در اوايل ارديبهشت ماه قابل مشاهده است و در اوايل خرداد درختچه پوشيده از ميوه هاي کپسولي از نوع نيام با شـکل پفک ـ 
يشگاه طبيعي، گياه ه  از طريق بذر و ه  از طريق استولن و ايجاد ساقه هوايي بـر روي ريشـه هـاي افقـي تکثيـر مـي       در شرايط رو. مي باشد

بافـت سـبک، نفـوذ پـذيري زيـاد و آب سـهل       ) دم گاوي گياهي شن دوست است و به تبع خصوصيات هيدرولوژيکي حاک  بر شن زارها. گردد
تـا   82اين گياه معمولا در مناطق با نوسـانات بارنـدگي از حـدود    . ت شده با ک  آبياري ميسر است، امکان استقرار آن در عرصه بازکاش(الوصول
دم گاوي داراي دو نوع سيست  ريشه اي عمـودي  و  . متر از سطح دريا ديده مي شود 1222تا   622ميليمتر در سال و در دامنه ارتفاعي  292

تا شـعاع  )يش فعاليت دارند و پس از استقرار اوليه گياه، ريشه هاي افقي با شبکه گسترده افقي است که ريشه هاي عمودي در سالهاي اوليه رو
متر، جوانه هاي رويشـي فعـال شـده و درختچـه هـاي       5/1تا  1بر روي سيست  ريشه اي افقي در فواصل . فعاليت مي نمايند( متر 92بيش از 

بذري،  از طريق انشعابات جستهاي ريشه اي و به روش غير جنسـي نيـز براحتـي     بنابراين تکثير دم گاوي علاوه بر روش. جديد بوجود مي آيد
 .   امکانپذير است

 دم گاوي، تپه هاي ماسه اي، تکثير، خواهش اکولوژيک: کلمات کلیدی
 منابع 
بي، مرکز تحقيقات تعيين استعداد رويشي شنزارهاي منطقه سبزوار با استفاده از روش بيلان آ. 1986.کاشکي، محمدتقي و همکاران( 1

 ص 192کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي،
 74، زمستان 23مدرس هاشمي، سيد مجتبي و همکاران، معرفي گياه دم گاوي و نحوه روياندن آن، فصلنامه جنگل و مرتع، شماره ( 2

  84 ،ص
زايي و  ه مقالات دومين همايش ملي بيابانمعرفي گياه دم گاوي از ذخاير ژنتيکي شنزارهاي ايران، مجموع. 1975. مجيد، مري ( 9

 927زدايي، ص  روشهاي مختلف بيابان
در استان اصفهان، فصلنامه  تحقيقات  turkestana Smirnoviaآت اکولوژي گونه مرتعي. 1982. مجيد، مري  و امرعلي شاهمرادي( 4

   4،  شماره 12مرتع و بيابان ايران، جلد 
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  شت بر عملکرد گیاه دارویی و صنعتی  موسیرتأثیر رژیم آبیاری و عمق کا

(Alliumm altissimum Regel )در شرایط آب و هوایی مشهد  
 6و محمد علی فرجیان 5، سعید جاهدی پور 4، فرشته جاهدی پور 3، احمد نظامی2، محمد کافی 1میلاد شریف روحانی

: سي مشهد؛ پست الکترونيکدانشجوي کارشناسي ارشد گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردو -1
milad_rohani@yahoo.com 

 استاد گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -2
 دانشيار گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -9

 دانش آموخته کارشناسي مهندسي کشاورزي، دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -4
 و مدرس دانشگاه پيام نور مشهد خراسان رضوي و آبخيزداري استان طبيعيکارشناس ارشد اداره کل منابع  -5

 دانشجوي کارشناسي ارشد گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -6
 

هاي دارويي و  ترين گونه مه  يکي از گياهي دارويي و صنعتي، چندساله داراي غده زيرزميني و( Alliumm altissimum Regel)موسير 
هاي مختلف و تأثير آن با توجه به خودرو بودن اين گياه و احتمال مواجه شدن با تنش کمبود آب در سال.  باشد در ايران مي Alliumتي صنع

هاي مختلف آبياري و سطوح عمق  بدين جهت به منظور بررسي اثرات رژي . اي برخوردار استبر عملکرد آن تعيين نياز آبي گياه از اهميت ويژه
مزرعه تحقيقاتي دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي تکرار در  9آزمايش در قالب طرح فاکتوريل بر پايه طرح بلوک کامل تصادفي در کاشت، 

، (I2 )ميلي متر تبخير از تشت تبخير  82±5، آبياري پس از (I 1)آبياري بدون : سطح آبياري 5تيمارهاي آزمايش شامل . مشهد انجام شد
 22±5و آبياري پس از ( I4)ميلي متر تبخير از تشت تبخير  42±5، آبياري پس از (I3 ) ميلي متر تبخير از تشت تبخير 62±5آبياري پس از 

نتايج نشان داد کاهش فواصل . بود( D 2)سانتي متر  12و ( D 1)سانتي متر  5و دو سطح عمق کاشت ( I5)ميلي متر تبخير از تشت تبخير 
عمق کاشت بر روي . ک و تر پياز، عملکرد بيولوژيک، وزن خشک برگ، شاخص برداشت و ارتفاع گياه شدآبياري باعث افزايش عملکرد خش

اثرات متقابل سطوح آبياري و عمق کاشت نيز باعث افزايش ارتفاع بوته، عملکرد خشک . صفات مورد مطالعه موسير تأثير معني داري نداشت
 12دهد، ولي عمق کاشت تا  داد گياه موسير به ميزان آب در دسترس واکنش نشان مينتايج اين مطالعه نشان . پياز و شاخص برداشت شد

 .سانتي متر تأثيري بر عملکرد پياز آن ندارد
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 اثر تیمارهای مختلف در شکستن خواب بذر گیاه دارویی موسیر
 (Alliumm altissimum Regel ) 
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milad_rohani@yahoo.comEmail :  
 دانشيار گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد  -2

 دانش آموخته کارشناسي مهندسي کشاورزي، دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -9
 و مدرس دانشگاه پيام نور مشهد خراسان رضوي و آبخيزداري استان کارشناس ارشد اداره کل منابع طبيعي -4

دانش آموخته کارشناسي مهندسي کشاورزي، دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد  -5  
 

براي کشت بذر گياهان غير زراعي که گياهان دارويي عمدتا از اين دسته . ليد گياهان مهمترين مسئله روش تکثير و کشت آنهاستبراي تو
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نتايج بدست آمده از اين آزمايش نشان داد که خواب بذر گياه موسير از نوع مکانيکي و ناشي از پوسته غير قابل نفوذ به آب و گازهاست و 

 .باشد سوراخ کردن پوشش بذر، روشي موثر براي برطرف کردن خواب آن مي
 . جوانه زني، خواب بذر، موسير :کلید واژه

 منابع
 .توليد و فرآوري گياهان دارويي، انتشارات آستان قدس رضوي. 1988ر، . اميد بيگي

مجله عل  و . و بررسي چگونگي زراعي کردن آن( .Allium altissimum Regel )مطالعه فنولوژي موسير. 1985. و دادخواه ع. خيرخواه م
 .3-15: 5فناوري، 

 Teucrium polium)اثر تيمارهاي مختلف در شکستن خواب بذر در گياه مري  نخودي. 1988. ر. م و يزدان پرست. م، ميان آبادي. شاکري
 .  111تا  122(: 1) 17. دو فصلنامه علمي پژوهشي تحقيقات ژنتيک و اصلاح گياهان مرتعي و جنگلي ايران(. 

روناس، اکيناسه و  تعيين بهترين تيمار جوانه زني بذر گياه دارويي. 1985. ع. ح و مهدي زاده. قدي بادير، ن. م، فرهودي. ملکي زاده تفتي
 .116تا  125(: 2) 22. پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران –فصلنامه علمي . مورد

واب بذر برخي از گونه هاي موجود در بانک ژن منابع بررسي تغييرات قوه ناميه و شکستن خ. 1989ح ر،. م، عيسوند. م، مداح عارفي. نصيري
 .182تا  169(: 2) 12طبيعي، فصلنامه پژوهشي تحقيقات ژنتيک و اصلاح گياهان مرتعي و جنگلي ايران، 

Amin, M., Kapadnis, B. P. 2005. Heat stable antimicrobial activity of Allium Ascalonicum against 
bacteria and fungi. Indian J of Exp Biology. 43: 751- 754. 

Bodeker G.2002. Medicinal plants : towards sustainability and security,pp.11.Green college, oxford, uk 
BlockE., Birringer M., Jiang W., Nakahodo T., Thompson H. J., Toscano P. J., Uzar H., Zhang X. and 

Zhu Z. 2001. Allium chemistry: synthesis, natural occurrence, biological activity and chemistry of 
se-alk(en)ylselenocysteines and their g-glutamyl derivatives. 
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 مختلف بر شکستن خواب بذور دو گیاه دارویی روناس و باریجه بررسی تاثیر تیمارهای

 4و ریحانه ستایش 3، سعید جاهدی پور2،  فرشته جاهدی پور*1میلاد شریف روحانی
 دانشجوي کارشناسي ارشد مهندسي کشاورزي، دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -1
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 و مدرس دانشگاه پيام نور مشهد خراسان رضوي و آبخيزداري استان کارشناس ارشد اداره کل منابع طبيعي -9
  دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد دانش آموخته کارشناسي مهندسي کشاورزي،  -4

 
براي کشت بذر گياهان غير زراعي که گياهان دارويي عمدتا از اين . براي توليد گياهان مهمترين مسئله روش تکثير و کشت آنهاست

خواب بوده و تنژيدن  بذور دو گياه دارويي روناس و باريجه داراي. دسته هستند، روش شکستن خواب بذر از اهميت بسزايي برخوردار است
مذکور به  ورکند يکي از مسائل مه  در توليد آنها مي باشد از اين رو آزمايشي به منظور بررسي تاثير تيمارهاي مختلف بر شکستن رکود بذر

، 125)جيبرليک  در اين تحقيق اسيد. تيمار و چهار تکرار انجام شد 5اين آزمايش در قالب طرح کاملاً تصادفي با . مرحله اجرا گذاشته شد
هفته در دماي چهار درجه  2هفته،  1روز، 9درصدي، سرمادهي به مدت  5/2و  9/2، 2/2، نيترات پتاسي  در سطوح (ميلي گرمي بر ليتر 252

دقيقه روي بذور گياهان ( 15و  12، 5)درصد 72سانتيگراد، خراش دهي مکانيکي با سوزن و خراش دهي شيمياي توسط اسيد سولفوريک 
درصد ميان تيمارها  1در آخر تفاوت معني داري در سطح . س و باريجه جهت غلبه بر خواب بذر  و تيمار شاهد جهت مقايسه بکار رفترونا

آزمون اسيد جيبرليک سبب افزايش معني . آزمون خراش دهي بذرها هيچگونه تاثير معني داري بر جوانه زني بذرها نداشت. مشاهده گرديد
شد اما بر جوانه زني بذر باريجه  روناسنيترات پتاسي  سبب افزايش معني دار جوانه زني بذر . هر دو گونه گياهي گرديد دار جوانه زني  بذر 

سرما دهي سبب افزايش معني دار جوانه زني بذرهاي . مدت تماس بذر با اسيد سولفوريک بر حيات بذرها تاثير بسزايي داشت. تاثيري نداشت
 .هر دو گونه گياهي شد 

  .شکست خواب بذر، اسيد جيبرليک، نيترات پتاسي : لید واژه ک
 

 منابع 
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 .182 – 169ص .  2شماره . 12ن جلد طبيعي، فصلنامه پژوهشي تحقيقات ژنتيک و اصلاح گياهان مرتعي و جنگلي ايرا

Brandel ,M.2004. The role of temperature in the regulation of dormacy and germination of two related 
summer-annual mudflat species . aqust . Bot. 79: 15-32 . 

Gupta, A, )1997(, Studies on seed germination and seedling vigour in glycyrrhiza glabra, Jurnal of 
medicinal and aromatic plants sciences, 19:2. 
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 گیاه دارویی و صنعتی  موسیرکارایی مصرف آب عملکرد غده و بیوماس کل درگیاه تأثیر رژیم آبیاری و عمق کاشت بر 
(Alliumm altissimum Regel ) 

 6و محمد علی فرجیان 5، سعید جاهدی پور 4، فرشته جاهدی پور 3نظامی ، احمد2، محمد کافی 1میلاد شریف روحانی

: دانشجوي کارشناسي ارشد گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد؛ پست الکترونيک -1
milad_rohani@yahoo.com 

 استاد گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -2
 رزي دانشگاه فردوسي مشهددانشيار گروه زراعت دانشکده کشاو -9

 دانش آموخته کارشناسي مهندسي کشاورزي، دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -4
 و مدرس دانشگاه پيام نور مشهد خراسان رضوي و آبخيزداري استان کارشناس ارشد اداره کل منابع طبيعي -5

 هددانشجوي کارشناسي ارشد گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مش -6
 

مزرعه تحقيقاتي دانشکده بر روي کارايي مصرف آب در گياه موسير آزمايشي در رژي  آبياري و عمق کاشت منظور بررسي اثرات به
فاکتورهاي مورد . تکرار اجرا شد 9هاي کامل تصادفي در  بر پايه طرح بلوک( 2×  5)فاکتوريل صورت کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد به 

 )ميلي متر تبخير از تشت تبخير  82±5، آبياري پس از (I 1)آبياري بدون سطح،  5ميزان آبياري در  Iفاکتور : مايش شاملمطالعه در اين آز
I2) ميلي متر تبخير از تشت تبخير 62±5، آبياري پس از ( I3) ميلي متر تبخير از تشت تبخير  42±5، آبياري پس از(I4 ) و آبياري پس از
نتايج نشان . بودند( D 2)سانتيمتر  12و ( D 1)سانتيمتر  5عمق کاشت در دو سطح  Dو فاکتور ( I5)تشت تبخير  ميلي متر تبخير از 5±22

درصد معني دار  1داد که سطوح آبياري و عمق کاشت و اثرات متقابل آنها در کارايي مصرف آب عملکرد غده و بيوماس کل در سطح احتمال 
سانتي متر بدست آمد و کمترين  12در تيمار بدون آبياري و عمق کاشت ( گرم در ليتر 51/1)س کل بالاترين کارايي مصرف آب بيوما. بود

در حالي که بالاترين کارايي مصرف . بدست آمد( گرم در ليتر 98/2)ميلي متر تبخير از تشت تبخير  22کارايي مربوط به تيمار آبياري پس از 
در ( گرم در ليتر 99/2)سانتي متر و کمترين کارايي مصرف آب  5بدون آبياري و عمق کاشت در تيمار ( گرم در ليتر 78/2)آب عملکرد غده 

 . سانتي متر حاصل شد 12تيمار بدون آبياري و عمق کاشت 
      .موسير، رژي  آبياري، عملکرد غده،کارايي مصرف آب: واژه های کلیدی

 منابع 
مجله عل  و . بررسي چگونگي زراعي کردن آنو( .Allium altissimum Regel )ير مطالعه فنولوژي موس. 1985. و دادخواه ع. خيرخواه م
 .3-15: 5فناوري، 

 .152تا  142(: 2) 4. علوم و فنون کشاورزي و منابع طبيعي. 1984. ج. وآروين، م. جوانشير، ع. آلياري، ه. کاظمي، ح. خواجوئي نژاد، غ
 .72تا  65(: 9) 2.ته ملي آبياري و زه کشي ايرانکمي. 1985. و موسوي، ف. توکلي، ع. سپاسخواه، ع
 .نهمين سمينار سراسري آبياري و کاهش تبخير، کرمان. 1986. دانشور، م. مصطفي زاده، ب. موسوي، ف. سلطاني، س

 .259تا  245 :52. علوم و فنون کشاورزي و منابع طبيعي. 1988. م.ع. مدرس ثانوي، س. پارسي نژاد، م. بابازاده، ح. سرايي تبريزي، م
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In our study, it was aimed to determine antifungal activity of Green tea on medically important yeasts 

and candida in vitro. Fungal suspensions of Candida spp and aspergillus spp were treated with 
hydroalcoholic extract in Sabouraud Broth.Anti fungal activity of the extract was determined  as Disc 
Diffusion Metho . At the time of inoculation, the disc impregnated with the plant extract(100mg/disc of 
10 mm diameter)was plased the plates were incubated for 48 h at 370C. For each fungal strain, controls 
were maintained where pure solvent were used instead of the extract. The fungal activity was measured 
as the inhibition zone diameter. The experiment was done three times and the mean values are 
presented(P<0.05). 
Keywords: Green tea,Candida spp., Aspergillus spp. 
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ان براي درمان بيماريها هنوز از درصد مردم جه82صورت گرفته است بيش از ( who)طبق برآوردي که توسط سازمان بهداشت جهاني
تقريبا يک چهارم داروهاي تهيه شده  دنيا داراي منشأ گياهي هستند که يامستقيما از گياهان عصاره گيري .گياهان دارويي استفاده مي کنند

 .شده اند يا بر اساس ترکيب گياهي سنتز شده اند
د اين دانش سنتي را بايد مطابق استانداردهاي روز دنيا به دانشي کاربردي استفاده از گياهان دارويي درايران تاريخچه پرافتخاري دار

استفاده از فناوري نا نو در تهيه فراورده هاي دارويي گياهي با . تبديل کرد تا جوابگوي نيازمنديهاي روز دنيا با زبان علمي و قابل قبول باشد
زندگي بشر ايجاد کرده و طول عمر ، کيفيت و تواناييهاي جسمي بشر را افزايش  تأثير بهتر عليه بيماري هاي صعب العلاج تحول عظيمي را در

 . خواهد داد
بنابراين استفاده از روشهاي نانوتکنولوژي به منظور تکثير و افزايش توان ژنتيکي گياهان دارويي و همچنين شناسايي سريعتر ودقيق تر 

روشهاي مختلف بيوتکنولوژيک که مي .نند بسيار مفيد واز لحاظ تجاري سود آور باشدژنوتيپهايي که فراورده بيشتري توليد مي کنند،مي توا
 .مي باشدکشت بافت، مهندسي ژنتيک، نشانگرهاي مولکولي : توانند در زمينه افزايش بهره وري گياهان دارويي به کار بروند شامل

مفهوم نانو تکنولوژي ، ضرورت بکارگيري فناوري نانو در  ،در مقالة حاضر سعي شده است به بررسي تاريخچه گياهان دارويي در جهان 
هاي  هاي بيوتکنولوژيک مورد استفاده در شناسايي و توليد گياهان دارويي، اهميت اقتصادي متابوليت گياهان دارويي،معرفي برخي از روش

 .تنوع بالايي از گياهان دارويي هستند مشخص شوددارويي مشتق از اين گياهان و ارزش بالاي آنها براي کشورهايي همچون ايران که داراي 
 نانو تکنولوژي،کشت بافت،نشانگر مولکولي،متابوليت ثانويه،مهندسي ژنتيک :کلمات کلیدی 
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Introduction: Saffron (Crocus sativus) of the lily family (Iridaceae), from ancient times, used for 

food and medicinal purposes. Major uses of saffron is the include food, pharmaceutical and chemical 
(industrial).  
Method: Medline, Pub Med, Scopus, Google Scholar, Web of Science and Iran medex databases, books, 
articles and Internet searches were used to identify properties of saffron.  
Results: Saffron is used as a natural color.Saffron no complications, such as the creation of sensitivity, 
which is caused by artificial colors and contain vitamins B6 ،B2 ،B1 and C and other nutrients needed by 
the body. 
Therapeutic applications: Ease of digestion, anticancer properties, lowering serum lipid levels, relaxation, 
appetizer, antispasmodic, memory booster,Treating asthma, skin diseases, eye diseases, urinary tract 
infection, jaundice, pre-launch period, relieve abdominal bloating, stomach pain and anemia. Saffron 
eliminates bleeding after childbirth, strengthens the Sexual, the purification of the liver; will cure your 
cough, has a beneficial effect on bronchitis treatment, clean the kidneys and bladder, it is clear 
anticonvulsant the face is effective for dental pain, in  external application is useful for treating bruises 
and rheumatism. 
Discussion: Discussion: Unfortunately in our country are not used to good advantage of saffron, 
including health effects, and its medicinal properties. 
Scientific research has demonstrated, using 100 mg of saffron, day by any person, is quite effective in 
preventing many diseases.  
Of course according to investigations is useful use of saffron three grams for each person per month but  
is harmful taking more than 5 grams for each person per month and five grams in a meal is consumed, 
leading to death. 
Key words: Saffron, Pharmaceutical, applications, research. 

1. Amin A, Hamza AA, Bajbouj K, Ashraf SS, Daoud S. Saffron: A potential candidate for a novel 
anticancer drug against hepatocellular carcinoma. Hepatology. 2011 Sep 2; 54(3):857-67. 

2. Sanchez AM, Carmona M, Jaren-Galan M, Mosquera MI, Alonso GL. Picrocrocin kinetics in aqueous 
saffron spice extracts (Crocus sativus L.) upon thermal treatment. J Agric Food Chem. 2011 Jan 12; 
59(1):249-55. 
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Satureja khuzistanica Jamzad is a medicinal plant which its essential oil is distinctively rich in 

carvacrol [1]. This study was conducted to examine the effect of Satureja khuzistanica essential oils 
(SkEO) on zootechnical parameters of heat stressed birds using 840 one-day-old Ross 308 broiler chicks. 
Six experimental treatments were supplementation of drinking water with 0 (control-), 200, 300, 400 and 
500 mg/ L SkEO or 400 mg/ L polysorbate-80 (control+) from 1 to 42 days of age. The birds maintained 
in normal environmental conditions in 1 to 21 d but they were exposed to extreme ambient temperature 
during 22 to 42 days of age. Addition of SkEO into drinking water at levels greater than 200 mg/ L 
significantly decreased daily weight gain in 28 to 35 days of age (P<0.05). The mean feed intake (FI) was 
reduced for the birds received SkEO in 7- to 14 d but it has been significantly increased in 35- to 42 days 
of age (P<0.05). Addition of 300 and 400 mg/ L SkEO in to water improved feed-to-gain ratio (FCR) in 1 
to 7 days (P<0.05). The SkEO-added water significantly improved FCR (3.5 %) for overall experimental 
period (1 to 42 d; P>0.05). The mean water consumption (WC) and FI: WC ratio significantly decreased 
by addition of SkEO in dose-dependent fashions in all ages concerned (P<0.05). Addition of 300 and 500 
mg/ L SkEO in water increased the mortality of the birds mainly in 22 to 42 d when the birds were 
suffered from extreme ambient temperature. Production efficiency index was significantly greater for the 
birds received 400 mg/ L of SkEO (P<0.05). Carcass weight (CW) in female, but not in males, birds was 
reduced by 300 mg/ L SkEO in drinking water at 42 days of age (P<0.05). In agreement with the previous 
reports [2] it was concluded that inclusion of SkEO at 400 mg/ L into drinking water, bring about 
appreciated economic consequences in heat stressed broiler chickens.  
Key words: Broiler chicken, heat stress, productive performance, Satureja khuzistanica,  
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 اهمیت توسعه صنعت گیاهان دارویی در استان خراسان جنوبی

 2زهرا سلطان تویه    1علی افضلی    1سید محمد موسوی نژاد     1*علی تایا 

 کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات بين المللي بيابان، دانشگاه تهران -1
 پزشک و کارشناس مرکز توسعه آموزشي دانشگاه علوم پزشکي مازندران -2

ac.irAlitaya2010@ut. 
 

. تنوع آب و هوايي و شرايط اکولوژيک متفاوت باعث گرديده که کشور ايران يکي از بزرگترين گنجينه هاي گياهان دارويي دنيا دارا باشد
اما با گذشت زمان و . متاسفانه با ظهور داروهاي شيميايي، نقش و اهميت گياهان دارويي در سلامت بشر، در معرض فراموشي قرار گرفت

بيشتر  انسان  به تاثير درماني گياهان دارويي و با عوارض جانبي ک ، استقبال از گياهان دارويي با رشد قابل توجهي روبرو گرديد و  آگاهي
اين بررسي ضمن  ]1[.امروزه اغلب مواد مؤثر داروهايي که در حال حاضر براي بيماران تجويز مي شود از گياهان دارويي استخراج مي شود

 ]2[ .گونه هاي شاخص دارويي استان خراسان جنوبي اهميت و نقش اين گياهان را در توليد داروهاي مختلف نشان ميدهدمعرفي برخي 
داروهاي گياهي که در اين بررسي به آن اشاره شده است نشانگر  جنبه هاي کاربردي گياهان دارويي بعنوان ذخاير ارزشمند استان خراسان 

سبب حفاظت و احياء بهره برداري صحيح از گياهان دارويي در عرصه هاي منابع طبيعي،  بهبود سطح  : که ]9[ جنوبي بشمار مي رود 
سلامت و ارتقاي کيفيت زندگي مردم، ايجاد فرصتهاي شغلي از طريق توليد اقتصادي گياهان دارويي و فرآورده هاي آنها و احراز جايگاه 

لذا پيشنهاد مي گردد که برنامه ريزي هاي اقتصادي بمنظور . گياهان دارويي خواهد شد شايسته و دستيابي به سه  مناسبي از بازار جهاني
 .فرآوري ، توليد و صادرات آن مورد توجه مسئولين قرار گيرد

 اشتغالزايي –خراسان جنوبي  –گياهان داوريي  :کلمات کلیدی
 منابع 

 .جانبازان بنياد ، چاپ1.ج دارويي، گياهان فرآوري و توليد هاي رهيافت .1974 ر، اميدبيگي، -1
 .همايش ملي گياهان دارويي خراسان جنوبي بررسي پراکنش تيپ هاي گياهان دارويي خراسان جنوبي،. 1932پويان، م،  -2
 .پرستاري و مراقبت، انتشارات بشراداروهاي گياهي ايران با اقدامات . 1983سامي، پ،  -9
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سبب حفاظت و احياء بهره برداري صحيح از گياهان دارويي در عرصه هاي منابع طبيعي،  بهبود سطح  : که ]9[ جنوبي بشمار مي رود 
سلامت و ارتقاي کيفيت زندگي مردم، ايجاد فرصتهاي شغلي از طريق توليد اقتصادي گياهان دارويي و فرآورده هاي آنها و احراز جايگاه 

لذا پيشنهاد مي گردد که برنامه ريزي هاي اقتصادي بمنظور . گياهان دارويي خواهد شد شايسته و دستيابي به سه  مناسبي از بازار جهاني
 .فرآوري ، توليد و صادرات آن مورد توجه مسئولين قرار گيرد

 اشتغالزايي –خراسان جنوبي  –گياهان داوريي  :کلمات کلیدی
 منابع 

 .جانبازان بنياد ، چاپ1.ج دارويي، گياهان فرآوري و توليد هاي رهيافت .1974 ر، اميدبيگي، -1
 .همايش ملي گياهان دارويي خراسان جنوبي بررسي پراکنش تيپ هاي گياهان دارويي خراسان جنوبي،. 1932پويان، م،  -2
 .پرستاري و مراقبت، انتشارات بشراداروهاي گياهي ايران با اقدامات . 1983سامي، پ،  -9
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 و خواص ضد افسردگی آن  (.Hypericum perforatum L)مروری بر گیاه دارویی گل راعی 

 3، فاطمه آقایی 2، علی دینی *1محمدرضا مرشدلو

گروه علوم باغباني،  فيزيولوژي و اصلاح گياهان دارويي، دانشکده علوم و مهندسي کشاورزي، پرديس کشاورزي و منابع طبيعي، دانشگاه -1
 Morshedloo@ut.ac.irتهران، کرج، 

و دارو، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي و درماني رفسنجان، رفسنجان، معاونت غذا  -2 Ali_diny@yahoo.com 
گروه پرستاري، دانشکده پرستاري و مامايي، دانشگاه آزاد اسلامي، سنندج-9  

 کرج، پرديس کشاورزي و منابع طبيعي دانشگاه تهران: آدرس مکاتبه*
 Morshedloo@ut.ac.ir: پست الکترونيک

 
گونـه از آن در سراسـر جهـان     463بـوده و تـاکنون بـيش از    ( Hypericaceae)متعلق به خانواده گل راعي  Hypericumجنس  

باشـد کـه اسـتفاده سـنتي از ايـن       مهمترين گونه دارويي اين جنس مي (.Hypericum perforatum L)گياه گل راعي . گزارش شده است
طيف گسترده اي از ترکيبات فعال بيولوژيکي تاکنون از اين گياه شناسايي و گزارش شـده کـه از    .گرددسال پيش بر مي 2222گياه به بيش از 

، زانتون ها و فلاونوئيـد  (هايپرفورين و ادهايپرفورين) ، آسيل فلورو گلوگسينولها (هايپرسين و هايپرفورين)توان به نفتوديانترون ها جمله ميآن
علاوه بر اين، عصاره ي اين گيـاه از خاصـيت   . باشد ياه بدليل خاصيت ضد افسردگي ملاي  تا شديد آن ميبيشترين کاربرد اين گ. ها اشاره نمود

اگرچه خواص ضد افسردگي اين گياه را بيشتر به نفتوديـانترون هـا و   . ضد التهابي، ضد ميکروبي، ضد سرطان و ضد ويروسي نيز برخوردار است
متابوليت ها ثانويه در اين گياه به خصوص فلاونوئيد ها، نقش موثري را در درمان اين بيمـاري  دهند ولي ساير به خصوص هايپرسين نسبت مي

و همچنـين  ( هايپرسـين )در اين مقاله مروري به برخي از ويژگيهاي گياه گل راعي، مسـيرهاي بيوسـنتزي متابوليتهـا ي ثانويـه     .  کنندايفا مي
 .پردازي مکانيس  ضد افسرگي آن مي

 ، هايپرسين، افسردگي، آسيل فلوروگلوکسينول، نفتوديانترون L.Hypericum perforatum: دیهای کلی واژه
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 های آبی عشقه، ذرت و هوفاریقون بر فعالیت آنزیم گزانتین اکسیداز به روش برون تنی گیری اثر مهاری عصاره اندازه

 3، غلامرضا کریمی2، علی دینی1*علی روحبخش
گروه فيزيولوژي و فارماکولوژي،   دانشکده پزشکي،  استاديار فارماکولوژي، دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان،( ولنويسنده مسئ) -1

 aroohbakhsh@rums.ac.ir: رفسنجان، پست الکترونيک
 ali_diny@yahoo.com: رونيکمعاونت غذا و داروي دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان، رفسنجان، پست الکت -2
 دانشيار س  شناسي، دانشگاه علوم پزشکي مشهد، دانشکده داروسازي، گروه س  شناسي، مشهد -9

 
هـاي ايـن آنـزي  از جملـه      مهارکننـده . شـود  توليد بيش از اندازه اسيد اوريک بوسيله آنزي  گزانتين اکسيداز باعث بروز بيماري نقرس مي

گياهان دارويي از جمله منابع طبيعي در دسترس هستند که ممکن اسـت  . ن داروهاي ضدنقرس موجود مي باشندداروي آلوپورينول از مهمتري
. در اين مطالعه اثر مهاري عصاره آبي عشقه، ذرت و هوفاريقون بر آنزي  گـزانتين اکسـيداز ارزيـابي گرديـد    . در درمان نقرس موثر و مفيد باشند

ميزان جذب . شود کنترل شده، گزانتين در مجاورت آنزي  گزانتين اکسيداز به اسيداوريک تبديل ميآزمايش بدين شرح است که تحت شرايط 
بعنوان گروه )افزودن عصاره هاي گياهي يا آلوپورينول . قابل اندازه گيري مي باشد UVبوسيله اسپکتروفوتومتر  235اسيداوريک در طول موج 

ابتدا اثر مهاري آلوپورينول بـر آنـزي  و تکـرار پـذيري     . تواند باعث کاهش توليد اسيداوريک شودبه محلول حاوي آنزي ، با مهار آن مي ( کنترل
بعد از تثبيت روش، اثر عصاره هاي گياهي در . بدست آمد g/mlμ49/2معادل  EC50روش طي سه سري آزمايش مورد ارزيابي قرار گرفت و 

 mg/ml9در غلظـت ( >221/2P)مهار آنزي  % 96هوفاريقون با . بررسي قرار گرفت بر آنزي  مورد 9و  mg/ml 1/2 ،5/2 ،1 ،5/1 ،2غلظتهاي 
نتايج ما نشان داد که بخشـي از اثـرات ضـدنقرس گـزارش شـده      . داراي اثر متوسط مهاري آنزي  و عشقه و ذرت فاقد اثر مهاري بر آنزي  بودند

 . باشد هوفاريقون بدليل مهار آنزي  گزانتين اکسيداز در بدن مي
 عشقه، ذرت، هوفاريقون، نقرس، گزانتين اکسيداز، عصاره آبي :مات کلیدیکل
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ریحان سبز  گیاه دارویی و اسید سالیسیلیک بر خصوصیات بیوشیمیایی  Glomus mosseaeنقش میکوریز

(Ocimum basilicum L.) در شرایط تنش شوری 
 3یان، فهیمه میرزا2، شکوفه انتشاری1سپیده حاج باقری

 Hs_imail@yahoo.comدانشجوي دکتري تخصصي دانشگاه آزاد اسلامي   -1
 Sh_enteshari@yahoo.comايران –دانشگاه پيام نور-استاديار گروه زيست شناسي-2

  Ff_mirzayan@yahoo.comه پيام نور دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگا -9
 

تحقيقات گسترده اي براي بـه حـدائقل رسـاندن اثـرات مضـر ايـن تـنش در        . تنش شوري از عوامل محدود کننده در توليدات کشاورزي است
ميکـوريزي و اسـتفاده از اسـيد ساليسـيليک مقاومـت       قارچگياهان با  تلقيحبسياري از تحقيقات نشان داده اند که  .گياهان صورت گرفته است

 2/2)و اسيد ساليسـيليک  Glomus mosseaeدر اين مطالعه تاثير قارچ ميکوريزي  . بسياري از گياهان را نسبت به شوري افزايش مي دهند
مـورد بررسـي و مقايسـه قـرار     ( ميلي مولار 152و  75)بر مقاومت گياه دارويي ريحان سبز نسبت به شوري ناشي از کلريد سدي  ( ميلي مولار

، افزايش مقدار پرولين انـدام   Glomus mosseaeگياهان تلقيح شده با نتايج نشان داد که شوري باعث کاهش ميزان آغشتگي ريشه . گرفت
نش شوري و فعال شـدن مکانيسـ  دفـاعي    هوايي و قند احياکننده اندام هوايي و ريشه در گياه ريحان سبز شد که نشاندهنده آسيب ناشي از ت

ميلي مولار ساليسيليک اسيد و در تلقيح گياهان با قارچ ميکوريزي مقـدار پـرولين و    2/2در پيش تيمار گياهان با غلظت . در اين شرايط است
 اسـيد ساليسـيليک  ميکوريز نسبت بـه  در مجموع نتايج نشان داد که  اثر تلقيح گياهان با . قند احياکننده در اندام هوايي و ريشه افزايش يافت

 .باعث ايجاد مقاومت بهتري در گياه ريحان سبز نسبت به تنش شوري مي گردد
 قارچ ميکوريزي، اسيد ساليسيليک، تنش شوري، ريحان سبز: کلمات کلیدی
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 ش مرغ گوشتیاستفاده از پسمانده اسانس گیری شده مرزه خوزستانی و برگ بلوط برای بستر پرور
  3و محمد حسین خسروی شکیب 2وحید ایقانی، *1حشمت اله خسروی نیا

 (Khosravi_fafa@yahoo.com)دانشيار بخش علوم دامي دانشکده کشاورزي، دانشگاه لرستان 1
 (v_ighani@yahoo.com)ربردي، تهران مربي مجتمع آموزش عالي شهيد زمانپور، دانشگاه جامع علمي کا 2
 (mhkhosravi.89@yahoo.com)دانش آموخته دوره کارشناسي، دانشگاه جامع علمي کاربردي، تهران  9

 
توسعه روزافزون صنعت طيور و کاهش توليد تراشه چوب به عنوان ماده رايج براي بستر پرورش پرندگان، موجب توجه محققين به 

از طرف ديگر، گسترش کشت و [. 1]لي براي جايگزين تمام يا بخشي از تراشه چوب مورد نياز اين صنعت شده است يافتن منابع فصلي و مح
ا تجاري سازي گياهان دارويي، توليد حج  انبوهي از پسمانده عصاره يا اسانس گيري شده را به همراه دارد که غالبا کاربرد تجاري براي آنه

نظور بررسي امکان استفاده از پسمانده اسانس گيري شده مرزه خوزستاني و برگ درخت بلوط به عنوان اين آزمايش به م. يافت نشده است
هر يک )تکرار  6تاثير سه تيمار آزمايشي در .  اجرا شد 522قطعه جوحه يکروزه سويه کاب  962با استفاده از ( شاهد)جايگزين تراشه چوب 

نوع بستر تاثير معني داري بر ميانگين افزايش وزن روزانه، ميانگين . روز بررسي شد 42در قالب طرح کاملا تصادفي طي ( جوجه 22شامل 
پرندگان . P>0.05))روزگي نداشت  42تا  1مصرف خوراک روزانه، ضريب تبديل خوراک و شاخص عملکرد اقتصادي جوجه ها در سن 

تلفات کمتري در مقايسه با جوجه هاي روي تيمار تراشه چوب درصد  1/2و  6/2پرورش يافته روي برگ بلوط و تفاله مرزه به طور متوسط 
ولي  χ2=7.0967) )روزگي نداشت  42نوع بستر  تاثير معني داري بر فراواني سوختگي مفصل هوک جوجه ها در سن . P>0.05))داشتند 

در مرغ هاي پرورش يافته بر ( 4نمره )يد فراواني زخ  هاي شد. فراواني جراحات کف پا به طور معني داري تحت تاثير نوع بستر قرار گرفت
فراواني جراحات و . درصد بيشتر از پرندگان روي بستر تراشه چوب بود 8درصد و براي مرغ هاي روي بستر مرزه  12روي بستر برگ بلوط 

مرغ هاي رشد يافته بر  آسيب هاي بافتي روي پوست سينه براي مرغ هاي پرورش يافته روي بستر تراشه چوب به طور معني داري بيشتر از
، ولي درصد تراک  يا کلوخه اي شدن بستر P>0.05))، و دماي سه نوع بستر تفاوت معني داري نداشت pHرطوبت، . روي دو بستر ديگر بود

پسمانده ، [9و  2]نتيجه گيري شد که همچون بسياري از ضايعات کشاورزي ديگر . تراشه چوب به طور معني داري کمتر از دو نوع ديگر بود
اسانس گيري مرزه و برگ درخت بلوط صرفنظر از قيمت، به عنوان جايگزين تراشه چوب براي بستر پرورش مرغ گوشتي قابل استفاده مي 

 .باشند
 بستر پرورش، مرغ گوشتي، تفاله مرزه، برگ بلوط: واژه های کلیدی
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ون و زبان گنجشک بر فعالیت آنزیم گزانتین اکسیداز یهای آبی بابونه، کنگر فرنگی، انس گیری اثر مهاری عصاره اندازه
 به روش برون تنی

  4، محمدرضا مرشدلو 3علی دینی  ،2، غلامرضا کریمی 1*علی روحبخش
گروه فيزيولوژي و فارماکولوژي،   کده پزشکي،دانش  استاديار فارماکولوژي، دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان،( نويسنده مسئول) -1

 aroohbakhsh@rums.ac.ir: رفسنجان، پست الکترونيک
 دانشيار س  شناسي، دانشگاه علوم پزشکي مشهد، دانشکده داروسازي، گروه س  شناسي، مشهد -2

 ali_diny@yahoo.com: جان، رفسنجان، پست الکترونيکمعاونت غذا و داروي دانشگاه علوم پزشکي رفسن -9
گروه علوم باغباني،  فيزيولوژي و اصلاح گياهان دارويي، دانشکده علوم و مهندسي کشاورزي، پرديس کشاورزي و منابع طبيعي،  -4

 Morshedloo@ut.ac.irدانشگاه تهران، کرج، 
 

هـاي ايـن آنـزي  از جملـه      مهارکننـده . شـود  ندازه اسيد اوريک بوسيله آنزي  گزانتين اکسيداز باعث بروز بيماري نقرس ميتوليد بيش از ا
گياهان دارويي از جمله منابع طبيعي در دسترس هستند که ممکن است . داروي آلوپورينول از مهمترين داروهاي ضد نقرس موجود مي باشند

ون، بابونه و زبان گنجشک بر آنزي  گزانتين يدر اين مطالعه اثر مهاري عصاره آبي گياهان کنگر فرنگي، انس. اشنددر درمان نقرس موثر و مفيد ب
آزمايش بدين شرح است که تحت شرايط کنترل شده، گزانتين در مجـاورت آنـزي  گـزانتين اکسـيداز بـه اسـيداوريک       . اکسيداز ارزيابي گرديد

افـزودن عصـاره هـاي    . قابل اندازه گيـري مـي باشـد    UVبوسيله اسپکتروفوتومتر  235ک در طول موج ميزان جذب اسيداوري. شود تبديل مي
ابتـدا اثـر مهـاري    . به محلول حاوي آنزي ، با مهار آن مي تواند باعث کاهش توليد اسـيداوريک شـود  ( بعنوان گروه کنترل)گياهي يا آلوپورينول 

بعـد از  . بدسـت آمـد   g/mlμ49/2معـادل   EC50سري آزمايش مورد ارزيابي قرار گرفـت و   آلوپورينول بر آنزي  و تکرار پذيري روش طي سه
مهار آنـزي   % 68بابونه با . بر آنزي  مورد بررسي قرار گرفت 9و  mg/ml 1/2 ،5/2 ،1 ،5/1 ،2تثبيت روش، اثر عصاره هاي گياهي در غلظتهاي 

(221/2P< )در غلظتmg/ml9 21رنگي با داراي اثر بارز مهاري و کنگر ف( %221/2P< )       مهار آنزي ، اثـر متوسـط و بقيـه گياهـان فاقـد اثـر
نتايج ما نشان داد که بخشي از اثرات ضدنقرس گزارش شده بابونه و کنگر فرنگي بدليل مهار آنزي  گـزانتين اکسـيداز در   . مهاري بر آنزي  بودند

 . باشد بدن مي
 ن گنجشک، نقرس، گزانتين اکسيداز، عصاره آبيکنگر فرنگي، انيسون، بابونه ، زبا :کلمات کلیدی
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 ) T.confusum (Du val) و Tribolium castaneum (Herbst) اثر تخم کشی چهار اسانس گیاهی روی
Coleoptera: Tenebrionidae)  در شرایط آزمایشگاهی 

 3، رضا وفایی شوشتری2، جهانشیر شاکرمی1سمانه محمودوند
 www.s.mahmoodvand@yahoo.com شد، حشره شناسي کشاورزي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد اراککارشناسي ار. 1

 پزشکي، دانشکده کشاورزي، دانشگاه لرستان، خرم آباد    استاديار، گروه گياه. 2
 استاديار، گروه حشره شناسي، دانشکده کشاورزي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد اراک. 9

 
ي گياهي به منظور حفاظت از محصولات انباري در برابر خسارت آفات در مقايسه با ساير روشها بخصوص سموم استفاده از اسانس ها

، آويشن Mentha longifoliaدر اين تحقيق اثر تخمکشي چهار اسانس گياهي شامل پونه [. 1]شيميايي روش ک  خطري مي باشد 
Thymus daenensis بومادران زرد ،Achillea wilhelmsii  و درمنهArtemisia hausskenechtii  روي دو گونه شپشه آرد

Tribolium castaneum (Herbst ) وT. confusum (Du val) ( Coleoptera: Tenebrionidae ) درجه  92±2در شرايط دمايي
. تکرار انجام شد 5در اين آزمايش در قالب طرح کاملا تصادفي . درصد و تاريکي مورد بررسي قرار گرفت 65±5سلسيوس، رطوبت نسبي 

، (ميکروليتر بر ليتر هوا 15)، آويشن (ميکروليتر بر ليتر هوا 3/2)در بالاترين غلظت اسانس پونه . اسانسها به روش تقطير با آب تهيه شدند
 .T  شپشه درصد مرگ ومير تخ 12/81و  69/76، 58/88، 28/53به ترتيب باعث (  ميکروليتر بر ليتر هوا 7)بومادران زرد و درمنه 

castaneum  درصد مرگ و مير تخ  شپشه  82/89و  32/74، 22/82، 46/72وT. confusum  نتايج اثر تخ  کشي اسانسها نشان . شدند
داد که اسانس پونه بيشترين اثر را روي تخ  هر دو گونه شپشه آرد داشته است و در ساير اسانسهاي مورد مطالعه چنين تلفاتي در غلظتهاي 

با توجه به سميت بالاي اسانس پونه براي اين دو گونه آفت انباري استفاده از آن در برنامههاي کنترل تلفيقي آفات . لاتر بدست آمدخيلي با
 .پيشنهاد مي شود

 اسانس، پونه، تخ  کشي، شپشه آرد  : کلمات کلیدی
 منابع

Isman, M. B. (2000). Plant essential oils for pest and disease management Crop protect, 19: 603-608. 
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Anticancer remedy drugs derived from the bark of yew trees 
Mohammad-Hossein Biglu1 and Sajjad Khani2 

1Paramedical Faculty, Tabriz University of Medical Sciences, Tabriz, Iran 
2Research Center for Pharmaceutical Nanotechnology (RCPN), Tabriz, Iran 

 
Paclitaxel (Taxol) is an anticancer remedy derived from the bark of yew tree. It is generally used for 

the treatment of ovarian and breast cancers. However, destructive methods for its production from natural 
resources together with currently used low-yielding industrial production systems via total synthesis or 
semi-synthesis have led researchers to invent a robust alternative biological production system using 
biotechnological approaches. The first committed step in Taxol biosynthesis pathway is the production of 
taxadiene from geranylgeranyl diphosphate (GGPP) catalyzed by the plastid-localized enzyme taxadiene 
synthase (TXS). In this research, we attempted to evaluate the effects of the production of the first critical 
enzyme in Taxol biosynthesis pathway on Lycopersicon esculentum plant through the expression of 
taxadiene synthase gene under the control of a dexamethasone-inducible promoter. To achieve this goal, 
Lycopersicon esculentum were transformed with the construct pTA-TXS-His using Agrobacterium 
tumefaciens AGL1 and following the tissue culture method. The transformed plants were confirmed 
using the PCR method amplifying an 800 bp fragment of the cloned gene. Upon our findings, we propose 
that implementation of the biotechnological strategies can be utilized for production of components of 
Taxol biosynthesis.    
Keywords: anticancer remedy, yew trees, natural drug 
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 بازاریابی و تجارت گیاهان دارویی
 الهه رشیدی پور

 email:rashidipourelahe@yahoo.comانشگاه آزاد اسلامي واحد خرم آباد د-دانش آموخته مهندسي گياه پزشکي
 

رويکرد جهاني مردم به سمت استفاده از داروهاي با منشا طبيعي در چند دهه اخير موجب توسعه روزافزون توليد گياهان دارويي، 
که کشورهاي آسيايي بخصوص چين به دليل تنوع آب فرآوري و فرمولاسيون داروهاي گياهي و تجارت آن در سطح دنيا شده است، به طوري 

هاي اصلي گياهان دارويي و کشورهاي اروپايي و آمريکايي و البته برخي از کشورهاي آسيايي  و هوايي و پوشش متنوع گياهي، تامين کننده
بالغ  Ginseng از محل صادرات گياهکشور کانادا تنها  1338-33بطوريکه در سال . شوند هاي عمده داروهاي گياهي محسوب مي توليدکننده

اين امر با توجه به تنوع اقليمي و پوشش متنوع گياهي ايران، توان بسيار خوبي را براي وارد شدن ايران . ميليون دلار عايدات داشته است 62بر 
 .به بازار تجارت گياهان دارويي و داروهاي گياهي بوجود آورده است

ابتدا با بيان اهميت اقتصادي گياهان دارويي و بعد معرفي خصوصيات و دلايل لزوم ايجاد يک شبکه  در اين مقاله سعي شده است که در
در بازاريابي و بحث در پيرامون توانايي تحول اين شبکه در تمام زمينه هاي گياهان دارويي، الگويي قابل اعتماد براي نقش پذيري اين صنعت 

نياز  -توان به فرهنگ سازي براي اعتماد به گياهان دارويي در زمينه مصرف و توليد  اين شبکه مياز خصوصيات . توسعه پايدار را ارائه دهد
بيمه  -جلوگيري از رانت -توزيع عادلانه سود بين ارکان اين شبکه -ايجاد اشتغال مولد -سنجي در توليد، فرآوري، تحقيقات علمي و بازار

اين شبکه همچنين با جمع کردن توانهاي نهفته کشاورزان، . ي دانشکده هاي مرتبط استتربيت متخصص از طريق تعريف پروژه برا-محصولات
گردد توليت اين شبکه بر عهده  پيشنهاد مي. المللي حضور يافته و براي کشور بسيار ارزآور گردد تواند در معاملات بين متخصصان و تجار، مي

 .بانک کشاورزي باشد
 جارت،جهانگياهان داروئي، ت: واژه های کلیدی
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 بازاریابی و تجارت گیاهان دارویی
 الهه رشیدی پور

 email:rashidipourelahe@yahoo.comانشگاه آزاد اسلامي واحد خرم آباد د-دانش آموخته مهندسي گياه پزشکي
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 بررسی وضعیت عطاری های سطح شهر خرم آباد

 الهه رشیدی پور
 .rashidipourelahe@yahoo.com دانشگاه آزاد خرم آباد-دانش آموخته مهندسي گياه پزشکي

 
ازاهميت ويژه اي مطالعه وضعيت عطاري ها به عنوان يکي از ارکان توزيع گياهان دارويي درسطح جامعه بنابه دلايل مختلفي 

از جمله اين ميتوان به عوامل زير،تجويزخودسرانه گياهان دارويي به بيماران توسط افرادناآگاه ،ارائه گياهان دارويي باکيفيت .برخوردارمي باشد
ده است مي توان نامطلوب،عوامل فرهنگي واجتماعي مرتبط بامصرف گياهان دارويي توسط مردم وبسياري فاکتورهاي ئيگر که درمتن مقاله ام

در اين بررسي پرسشنامه اي در ميان عطاران سطح شهر خرم آباد توزيع گرديد که در اين ميان .اجراشد1931اين تحقيق در سال.اشاره کرد
درصداز 25.4نتايج نشان داد که به رغ  غيرقانوني بودن امر تجويز گياهان به بيماران از سوي عطاري ها.عطاري به پرسشنامه ها پاسخ دادند12

ميزان آگاهي عطاران از نحوه نگه داري گياهان دارويي وارتباط آنها با متخصصين ومنابع علمي در سطح .عطاران اقدان به اين امر نمودند
درصدازعطاري ها علاوه 98.46.درصدازعطاران مشتريان خودرابيشتر از قشرخانمها وسنين جوان اعلام کرده اند66.66همچنين .پاييني بود

درصد از عطاري ها قسمت عمده نحصولات خودرااز داخل 75اهان دارويي اقدام به فروش داروهاي ساخته شده در کارخانه ها ميگرديدوبرگي
 .کشور ومراکز عمدده تهيه مي کنندوساير نتيج در متن مقاله آمده است

 عطاري ها،گياهان دارويي:واژه های کلیدی
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از آنجا که امروزه استفاده از گياهان دارويي مي تواند با کمترين عارضه در درمان بيماري هاي مختلف جايگزين دارويي هاي شيميايي 
در زمينه بروز ضايعات پوستي نيز استفاده از داروهاي گياهي در درمان آسيبهاي پوستي مانند زخ  و سوختگي با انجام تحقيقات . باشد

در بهبود زخمها و سوختگيها ...  اثرات مفيد گياهاني مانند آلوئه، هميشه بهار، لاواند و  . مختلف و تأييد اثر بخشي آنها مرسوم گرديده است
 .رد آنها را در طبابت نوين تأييد نموده استکارب

استفاده از داروهاي گياهي در درمان آسيبهاي پوستي مانند زخ  و سوختگي با انجام تحقيقات مختلف و تأييد اثر بخشي آنها مرسوم گرديده 
 .کاربرد آنها را در طبابت نوين تأييد نموده استدر بهبود زخمها و سوختگيها ...  اثرات مفيد گياهاني مانند آلوئه، هميشه بهار، لاواند و . است
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 :چالش ها و راه کار ها: بیوتکنولوژی و گیاهان ضد سرطان
 امین البرزیان ده شیخ

 alborzian@ikiu.ac.ir: قزوين، آدرس ايميل( ره)دانشگاه بين المللي امام خميني 
 

متابوليت هاي ثانويه گياهي از لحاظ اقتصادي به عنوان . راي عمده جمعيت جهان به شمار مي روندگياهان دارويي مهمترين منبع دارو ب
از داروهايي که منشاء گياهي دارند، در درمان سرطان و ساير بيماري ها  . مه  مي باشند... دارو، رنگيزه، افزودني هاي غذايي و علف کش و

، اصلاح گياهان براي عملکرد (ماده خشک mg/kgمعمولا )يزان مواد دارويي در گياهان ک  استبا توجه به اينکه معمولا م. استفاده مي شود
ميکرواري،  DNAبا روش هاي نوين بيوتکنولوژي مانند استفاده از . بيشتر مواد دارويي مي تواند نقش بسزايي در امر توليد دارو داشته باشد

 MAS (Markerو DNA ،VHb (Vitreoscillahemoglobin )تکنيک پروفايلينگ  نانوذرات، بررسي بيان ژن، استفاده از بيورآکتور،
assisted selection )با . مي توان ژن هاي درگير در توليد مواد خاص گياهي را شناسايي، انتخاب، خاموش و يا بيانشان را بيشتر کرد

ابزار هاي بيوتکنولوژيک ذکر شه براي انتخاب، . ا افزايش داداستفاده از محرک ها نيز مي توان در محيط کشت، توليد ماده موثره دلخواه ر
سوسپانسيون )متابوليت هاي ثانويه گياهي در محيط کشت مايع  in-vitroتوليد . بهبود، افزايش و آناليز گياهان دارويي بسيار حائز اهميت اند

کتور ها را براي توليد ماده ثانويه ممکن مي سازد و نيز اينکه در مورد چندين گياه دارويي گزارش شده که اين امر استفاده از بيورآ( سلولي
تراريختي ژنتيکي ابزاري قدرتمند براي بهبود توليد متابوليت . بيورآکتور خود گام کليدي در توليد تجاري متابوليت هاي ثانويه به شمار مي آيد

ا کارايي ديگري براي آناليز هاي چند ژني و بررسي بيان ژن است ابزار ب DNAمانند ريزآرايه  DNAتکنيک پروفايل . هاي ثانويه جديد است
 .که براي کشف دقيق مکانيس  توليد متابوليت هاي ثانويه و تنظي  بيان آن در مسيرهاي بيو شيميايي ضروري است

 .گياهان دارويي، مواد ضد سرطان، روش هاي بيوتکنولوژيک، متابوليت ثانويه، آنتي اکسيدان: کلید واژه
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 سرطان تخمدان A2780بررسی اثر فلاونوئید آپی ژنین بر روی میزان رگ زایی تومورهای ناشی از سلولهای 

 1، عليرضا محمدياري 4، مجيد يوسفي9،  شهرزاد فراز2، محسن خارکوهي1مجيد عليپور
 www.f.majid.alipour@gmail.com. دانشکده بيوشيمي دانشگاه پيام نور، تفت، يزد، ايران1

 دانشکده ميکروبيولوژي دانشگاه آزاد اسلامي، گرگان، ايران2
 .دانشکده گياه شناسي دانشگاه آزاد اسلامي، گرگان، ايران9

 .دانشکده بيوشيمي دانشگاه پيام نور، تهران، ايران4
 

بررسيهاي اخير . از بروز سرطان  ايفا ميکنندفلاونوئيدها ترکيبات گياهي هستند که درصورت حضور در رژي  غذايي، نقش مهمي در جلوگيري 
براي گسترش تومورهاي سرطاني، ايجاد رگهاي . نشان داده که آپي ژنين به عنوان يک فلاونوئيد از ويژگيهاي ضد توموري برخوردار ميباشد

ين را بر کاهش ميزان رگ زايي سلولهاي در اين آزمايش مکانيس  مولکولي تاثير آپي ژن. جديد در طي فرايندي به نام رگ زايي الزامي ميباشد
A2780  ميزان تکثير سلولي، رشد تومورها و رگ زايي در غلظتهاي مختلف آپي ژنين و در زمانهاي . سرطان تخمدان را بررسي کردي

و وسترن بلات استفاده  RT-PCRاز روشهاي  HIC-1αو  VEGF ،GLUT-1هاي  mRNAجهت تعيين مقدار . متفاوت بررسي گرديد
و  VEGF ،GLUT-1پروتئين هاي . به کار گرفته شد invivoجهت بررسي ميزان رگ زايي در مدلهاي  CAMشد، علاوه بر اين از مدل 

HIC-1α  درصد از ميزان آنها  3/99و   9/29، 7/92اهميت بسزايي در فرآيند رگ زايي دارند، در حين تيمار سلول با آپي ژنين به ترتيب
. درصدي در ميزان رگزايي ديده مي شود 27کاهش  CAMثر تيمار سلوها با آپي ژنين توسط بررسي بوسيله مدل همچنين در ا. کاسته شد

ديده ميشود که  HIC-1αو  VEGF ،GLUT-1اين يافته ها نشان ميدهند که در اثر تيمار بوسيله آپي ژنين، کاهش در پروتئين هاي  
در درون تومور را باعث مي شود و نهايتاً از گسترش تومورهاي سرطان تخمدان جلوگيري  کاهش ميزان رگ زايي و نتيجتاً کاهش بقاي سلولها

 .ميکند
 .آپي ژنين، رگ زايي، سرطان تخمدان :کلمات کلیدی
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 .گيرد
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 گروه مهندسي صنايع غذايي، دانشکده مهندسي شيمي، دانشگاه صنعتي سهندتبريز

 ، تبريز، ايران51995 -1336
 

ترين گياهان دارويي است به طوري که مصريان و يونانيان باستان از آويشن براي درمان  يکي از قديمي  (Thymusvulgris)آويشن 
داراي .است و برگهاي نازک و متقابل دارد  اي کوتاه و پر شاخه اين گياه از تيره نعنا مي باشد  که درختچه .اند کرده هاي خود استفاده مي بيماري

از مهمترين خواص دارويي آن مي توان به ضد عفوني کننده بودن آن، هاض  غذا، ضد سرفه، ضد بو، . ي و منفرد استهايي سفيد و چتر گل
آويشن عامل تصفيه کننده خوبي بوده . جوشانده اين گياه در درمان پيچش روده و اسهال موثر است. ضد تشنج، چاشني غذا و غيره اشاره کرد 

آويشن ضد تشنج وضد صرع و ضد نفخ ه  است و براي تقويت بينايي و معده مفيد مي  .از هاضمه مفيد استو در درمان بيخوابي و امراض جه
دم کرده آويشن کاهنده فشار خون  .دم کرده آن براي درمان نفخ شک  و انواع سو هض  و اسهال و اختلالات روده موثر و مفيد است.. باشد

آويشن . است و عصاره آن به تنهايي و به صورت رقيق نشده نبايد مورد مصرف قرار گيرداست ولي در مصرف دراز مدت آن احتياط ضروري 
داراي اثرات ضدقارچي و ضدباکتريايي قوي است و اين خاصيت به دليل وجود تيمول و کارواکرول در اسانس اين گياه است همچنين اين 

درصد در  1 -5/2ترين ترکيبات اين گياه، اسانس آن است که به ميزان   مهاز . آور مي باشد اسانس داراي اثرات ضداسپاس ، ضد سرفه و خلط
تيمول . اثر تيمول از بقيه بارزتر مي باشد اسانس حاوي تيمول، کارواکرول، بورنيول، تانن، بيتر و ساپونينها است که . هاي آن وجود دارد برگ
تحقيقات نشان داده است که شستن سر با . دهند گياه را تشکيل ميدرصد اسانس اين   92تا  15درصد از  اسانس  و کارواکرول  72تا92

. هاي مو و در نتيجه جلوگيري از ريزش مو مي گردد محلول رقيق اسانس آويشن سبب افزايش جريان خون در پوست سر و قوي شدن غده
سته، گزارشي داده نشده است اما در خوردن هاي واب هاي جانبي ناشي از مصرف مقادير خوراکي آويشن يا فرآورده تاکنون در مورد عارضه

 .شود روي کرد زيرا باعث بروز آلبومين در ادرار مي آويشن نبايد زياده
 آويشن، خواص دارويي، اسانس، گياهان داروئي :کلمات کلیدی
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Extraction of Rosemary essential oil using 1,1,1,2-tetrafluoroethane (R-134a) as an alternative 

solvent to supercritical CO2 was investigated. In this direction, extraction was performed at pressure of 
8.5 bar which was lower than pressure required by CO2 solvent and at temperature of 25˚C. In addition, 
soxhlet extraction was carried out to find out the total extractable oil content in samples. The yield of 
essential oil and its solubility was investigated and then compared with ethanol soxhlet extraction. 
Besides, gas chromatography-mass spectrometric (GC-MS) detection was used to examine the essential 
oil compositions of Rosemary obtained by R-134a. Considerable oil yields at relatively lower pressure, 
high quality and low operation cost demonstrated that R-134a is a feasible alternative to CO2 for 
extraction of Rosemary essential oil. 
Keywords: Extraction, Rosemary, Essential oil, Solubility, R-134a 
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Invasion and metastasis are hallmarks of tumor malignancy (1). Several genes are involved in these 
processes. These genes are classified as metastasis initiation, progression and virulence genes (2, 3). 
A new generation of growth inhibiting drugs has been introduced successfully, such as trastazumub that 
inhibits the EGF receptor pathway and Imatinib (or Gleevec, a small tyrosine kinase inhibitor) (4). 
Until now, there are many in vitro and in vivo and also epidemiological studies have done about the 
plants with anticancer and anti-metastasis effects.  It has been estimated that more than two-thirds of 
human cancers could be prevented through appropriate lifestyle modification. And it has estimated that 
35% of human cancer mortality is attributable to diet.But yet no drugs are available to treat or prevent 
invasion and metastasis (5). 
Todays, researchers look for plants or plant derived compounds that have capability to inhibit or 
slowdown the metastasis process (6). For some of these plants the compound responsible for anti-
metastatic activity and the mechanism of its action have been identified (7). 
In this paper we try to mention to the invasion and metastasis mechanisms of cancer cells and genes 
involved in it and then introducing the plants with anti-metastatic and anti-invasion potential(8,9,10). 
There are more examples about anti-cancer and anti-metastatic potential of herbs or herbal extracts. More 
studies are needed to validate the usefulness of these agents against cancer cells.  
Keywords: Invasion, metastasis, diet, herbs 
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 تاثیر گیاهان دارویی در کنترل بیماری دیابت شیرین
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Ladan.Naseh@gmail.comEmail:  
 د، ايرانکارشناس ارشد آموزش پرستاري، عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد، شهرکر** 

 
ميليـــون نفـــر در جهـــان و  152ديابـــت شـــيرين شـــايعترين اخـــتلال متـــابوليکي اســـت کـــه در حـــال حاضـــر بـــيش از  : مقدمهههه
داروهــاي شــيميايي کــه در درمــان ديابــت اســتفاده مــي شــوند داراي         . ميليــون نفــر در ايــران بــه آن مبــتلا هســتند       4حــدود  

رض داروهــاي شــيميايي منجــر بــه عــدم پــذيرش رژيــ  دارويــي و        نگرانــي بيمــاران از عــوا  . عــوارض نــامطلوب زيــادي هســتند   
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  .موثر باشند؛ صورت گرفت
ــاتي      : روش کهههار ــاي اطلاعـ ــاه هـ ــيع در پايگـ ــتجوي وسـ ــا جسـ ــه بـ ــت کـ ــامع اسـ ــرور جـ ــک مـ ــه يـ ــن مطالعـ  Magiran ايـ

،Sciencedirect ،Pubmed Google Schollar ،Irandoc   وSID  انجــــام شــــد و از بــــين مقــــالات آن هــــا کــــه
 .  داراي طرح تجربي يا نيمه تجربي بودند مورد بررسي و تحليل قرار گرفت

بيشتر مطالعاتي که در اين مقاله مورد بررسي قرار گرفت به صورت تجربي و بر روي موش هاي ديابتي انجام شده بودند که بر اساس  :نتایج
نظل، شنبليله، چاي سبز، عصاره برگ گردو، جينسينگ، موسير، عصاره شويد، تره کوهي، علف چشمه، کنگر فرنگي، نتايج آن ها؛ گرد ميوه ح

سرشاخه گياه زالزالک، علف هفت بند، عصاره برگ زيتون، کاسني، مري  گلي، زيره سبز و دارچين از گياهان دارويي موثر در کنترل قند خون 
چندين مطالعه نيمه تجربي که بر روي بيماران ديابتي انجام شده بود؛ سير، پياز، شويد و چاي سبز همچنين در . موش هاي ديابتي بودند

 .بعنوان داروهاي گياهي موثر بر کنترل قند خون بيماران شناخته شدند
ن از آن ها براي کنترل اکثر گياهان دارويي به کار رفته در اين مطالعات بر کاهش قند خون موثر بودند و بنظر ميرسد بتوا: نتیجه گیری

بيماري ديابت استفاده نمود ولي براي شناخت دقيق تر اثرات اين گياهان و به خصوص عوارض احتمالي آن ها در انسا نها انجام مطالعات 
 .بيشتر ضروري است

 گياهان دارويي، ديابت شيرين، موش: واژگان کلیدی
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پس از پخت و عصاره  قبل پخت، : درخت خرما درسه شرایط ارزیابی مقایسه ای ظرفیت آنتی اکسیدان میوه
 الکلی 

 دکتر پریسا صدیق آرا
 دانشگاه علوم پزشکي تهران، دانشکده بهداشت، دپارتمان بهداشت محيط، بخش مواد غذايي

 
ينصـورت قـدرت آنتـي    در ا. ميوه درخت خرما عموما به صورت خام و در مواردي به صورت پخته در انواع مواد غذايي اسـتفاده مـي شـود   

در اين مطالعه اثرات آنتي اکسيدان غلظت هاي مسـاوي از خرمـا در    .اکسيدان دريافتي وابسته به آنتي اکسيدان هاي محلول در آب خواهد بود
اده به اين منظور از آزمون توانايي احيا يون مـس در حضـور معـرف مـس اسـتف     . سه شرايط قبل پخت، پس از پخت و عصاره الکلي بررسي شد

پس از آن شرايط قبل پخـت و سـپس عصـاره الکلـي آن، کـه کمتـرين       . خرما  در شرايط پخت بيشترين توان آنتي اکسيداني را داشت. گرديد
در مجموع اين يافته ها پيشنهاد مـي کنـد کـه    . البته تفاوت معني داري بين پخت و عدم پخت مشاهده نشد. ظرفيت آنتي اکسيداني را داشت

 .که اين شرايط احتمالا در اثر واکنش ميلارد تشکيل مي شود ي اثرات فارماکولوژي يا بيولوژيکي بيشتري استشرايط پخت دارا
 ظرفيت آنتي اکسيداني،  خرما، : کلمات کلیدی
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 استخراج کاروتنوئیدها از ضایعات میگو بدنبال فرایند توام قلیایی و آنزیمی 
 فریدکتر امیر مقدم جع

 دانشگاه فردوسي مشهد، دانشکده دامپزشکي، دپارتمان س  شناسي
 

ضـايعات ميگـو داراي ترکيبـات طبيعـي بـا خـواص       . امروزه توجه خاصي به استفاده از مواد طبيعي در صنعت غذايي و دارويي شده است
ايـن کاروتنوئيـد   . اسـت  Astaxanthinيد به نـام  پوشش خارجي ميگوها داراي يک کاروتنوئ. دارويي و مغذي از جمله کاروتنوئيدها مي باشند

ايـن ترکيـب داراي اسـتفاده    . همراه يک پروتئين بوده و به نام کتوکاروتنوئيد ناميده مي شود که فوق العاده مقاوم به حرارت و اکسـيژن اسـت  
بنابراين استفاده از اين ضايعات مـي  . وددرصد ميگو ها به صورت ضايعات به دور ريخته مي ش 52. گسترده در صنايع غذايي و دارويي مي باشد

در اين مطالعه طي دو فراينـد متفـاوت   . به طور معمول در استخراج از آنزي  هاي پروتئولتيک استفاده مي شود. تواند يک فرايند اقتصادي باشد
پـودر در آورده شـد و بـه دو گـروه تقسـي        در ابتدا ضايعات به صورت. آنزيمي و قليايي به همراه آنزيمي کاروتنوئيدها استخراج  و مقايسه شد

در گروه دوم در ابتدا در مجاورت سود يک نرمال  قـرار داده  . در گروه اول پودر ضايعات ميگو در مجاورت آنزي  تريپسين قرار گرفته شد. گرديد
ه آنزيمـي ميـزان قابـل ملاحظـه اي از     ملاحظه شد بدنبال استفاده توام  قليـايي بـه همـرا   .  شد و سپس شرايط استخراج آنزيمي فراه  گرديد

در مقايسـه بـا فراينـد آنزيمـي بـه        (ppm22/2±96/2)در ايـن شـرايط ميـزان کاروتنوئيـدهاي اسـتخراجي      . کاروتنوئيدها استخراج مي شود
 . بود( ppm  227/2±22/2)تنهايي
 استخراج کاروتنوئيدها، ضايعات ميگو : کلمات کلیدی 
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Scolicidal effec of Cuminum cyminum on  scolices of sheep hydatid cyst 
 

Mohammad Moazeni1, Maryam Mohseni2 
1 School of Veterinary Medicine, Shiraz University. moazeni@shirazu. ac.ir 

Mohseni_M22@yahoo.co .School of Veterinary Medicine, Shiraz University2  
 

Hydatid disease is one of the most important helminthic diseases worldwide. The most effective 
treatment of  hydatid cyst is surgical operation. Spillage of  live protoscolices during the operation is the 
major cause of recurrence. Instillation of scolicidal agent into hydatid cyst is the most commonly 
employed  measure to prevent this complication. To date, many scolicidal agents have been used for 
inactivation of the cyst content, but most of them are not safe  because of their side effects.  
In the present study, the scolicidal effect of total (methanolic) extract of Cuminum cyminum is 
investigated. Protoscoleces were aseptically collected from sheep livers containing hydatid cyst. 
Cuminum cyminum extract  was used  in 10, 30, 50,100 and 250 mg/mL concentration . The extract was 
used for 10, 20, 30 and 60 minutes. Viability of protoscolices was confirmed by 0.1% eosin staining.  
Cuminum cyminum  extract  in 10 mg/mL concentration showed no considerable scolicidal effect and 
killed only 16.25 % of protoscolies after 60  minutes.Scolicidal effect of this extract in 30 mg/mL 
concentration was 14.97%, 25.41%, 71.93% and 92.09% after 10, 20, 30 and 60 minutes respectively.The 
scolicidal effect of Cuminum cyminum  extract  in 50 mg/mL concentration was 41.82%, 70.61%, 94.21% 
and 94.77% after 10, 20, 30 and 60 minutes respectively. These values with 100 mg/mL concentration 
was 94.11%, 99.78%, 99.87% and 99.94%  respectively.The scolicidal power of Cuminum cyminum  
extract  in 250 mg/mL concentration was 99.96%, and 100% after 10 and 20 minutes respectively ( 
comparing with 14.09% for the control group). 
 Results of the present study showed that  methanolic extract of  Cuminum cyminum  has moderate 
scolicidal activity. In vivo efficacy of this extract and also its possible side effects remained to be more 
investigated. 

    Key words: Hydatid cyst, Scolicidal, Methanolic extract, Sumac, Rhus coriaria 
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شت و افزایش طول عمر گل شاخه بریده بر کیفیت پس از بردا گیاه دارویی مرزه و کارواکرول  اسانسبررسی تاثیر 

 آلسترومریا
  3 الدین مرتضوی  سید نجم، 2امراله نبی گل، 1 الهام سبزمیدانی

 دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد ابهر، گروه علوم باغباني، ابهر، ايران 1
. (E-mail:Elham.sabzmeydani@yahoo.com)  

 .مي واحد ابهر، گروه علوم باغباني، ابهر، ايراناستاديار دانشگاه آزاد اسلا 9
( Nabigol@gmail.com) 

 (Mortazavi@znu.ac.ir.  )استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد ابهر، گروه علوم باغباني، ابهر، ايران 9
 

پژوهشي جهت بررسي تاثير . باشند ها مي بسيار قوي بر عليه باکتري ها و قارچ اسانس گياهان دارويي، کارواکرول و تيمول موجب اثرات
ي طرح کاملاً تصادفي در آزمايشگاه گروه علوم باغباني دانشکده کشاورزي دانشگاه آزاد واحد ابهر  گياه دارويي مرزه و کارواکرول بر پايه  اسانس

ميلي گرم در ليتر ،  122و52ياه دارويي مرزه و کارواکرول به ترتيب در دو سطح گ  در اين پژوهش اثر اسانس. صورت پذيرفت 32در پاييز 
هاي  و فاقد ساکارز به عنوان محلول نگهدارنده مورد بررسي قرار گرفت و گل ٪4ميلي گرم در ليتر که هر دو تيمار به همراه ساکارز 52و25

نتايج نشان داد که طول عمر گل، ميزان جذب . کيبات تيمار گرديدنددار با اين تر به صورت مدت sacramento بريده آلسترومريا رق  
هاي تيمار شده با آب مقطر به  ميانگين طول عمر گل. گياه دارويي مرزه و کارواکرول قرار دارد  محلول، نشت الکتروليت تحت تاثير اسانس

روز و  16/21گرم در ليتر داراي ساکارز  ميلي 52با کارواکرول هاي تيمار شده  روز بود، در حالي که ميانگين طول عمر گل 16/17عنوان شاهد 
بيشترين ميزان جذب محلول و نشت . روز بود 22گرم در ليتر داراي ساکارز  ميلي 122گياه دارويي مرزه    هاي تيمار شده با اسانس گل

گرم در ليتر داراي  ميلي 122گياه دارويي مرزه    تيمار اسانسگرم در ليتر داراي ساکارز و بعد از آن در  ميلي 52الکتروليت در تيمار کارواکرول 
 .ساکارز مشاهده شد

 .گياه دارويي مرزه، کارواکرول  آلسترومريا ، محلول نگهدارنده، اسانس: های کلیدی واژه
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 کاشت گیاهان دارویی در میحط شهری با تاکید بر نقش آنها در جذب فلزات سنگین

 1، مژده صفائی1*نوحید کریمیا
 دانشگاه صنعتي اصفهان-دانشجوي کارشناسي ارشد مرتعداري 1

Karimiyan_64@yahoo.com 
 

دارويي و داروهاي گياهي در بسياري از اواسط قرن بيست  بدنبال مشخص شدن عوارض سوء ناشي از مصرف داروهايي شيميايي، گياهان
همچنين . ستفاده هرچه بيشتر محصولات طبيعي به منظور حفظ سلامت خويش بوده استتمايل بشر به ا. موارد جايگزين اين داروها شدند

هاي بالا ،استفاده از منابع غير تجديد شونده مانند منابع فسيلي و آلودگي محيط توسط صنايع  مشکلات سيست  دارويي مدرن مانند هزينه
دارويي بيعي در گياهان وجود دارد باعث توجه هر چه بيشتر به گياهاندارويي و ناتواني بشر براي ساخت برخي از مواد دارويي که بطور ط

استفاده از گياهان . ازاينرو تمايل به توليد گياهان دارويي و معطر و تقاضا براي محصولات طبيعي در جهان رو به افزايش است. گرديده است
ن آلاينده هاي محيطي هستند که با ورود به خاک، آبهاي جاري و فلزات سنگي. دارويي به عنوان فضاي سبز دير زماني که اهميت يافته است

امروزه روشهاي متوعي براي براي کاهش آلودگي آب و خاک بکار مي . زيرزميني سلامتي انسان و ساير موجودات زنده را به خطر مي اندازد
ان مي توانند در پاکسازي مناطق آلوده بسيار موثر واقع تحقيقات نشان داده است که گياه.رود، ولي بيشتر اين روشها زمان بر و پرهزينه اند

تحقيق حاضر، اهميت گياهان دارويي، مزاياي کشت آنها، ليست گياهان دارويي و معطر مناسب جهت کاشت در فضاي سبز شهري و . شوند
دهد که، کاشت گياهان دارويي در نتايج حاصله نشان مي . هاي محيطي در شرايط مختلف را بررسي مي کنداهميت آنها در جذب آلاينده

از ... کنترل فرسايش، تلطيف هوا، کاهش دما و جذب گردو غبار و. کندبصورت عمومي و رايگان را فراه  مي فضاي سبز امکان افزايش آگاهي
فاده از گياهان در پالايش در بحث گياه پالايي عناصر سنگين نتيجه مي گيري ، از آنجا که است. ديگر مزاياي کاشت گياهان دارويي مي باشد

ضمن اينکه ضرورت دارد . محيط آلوده روش طبيعي و ک  هزينه است سرمايه گذاري علمي و اقتصادي در اين زمينه بسيار ارزشمند است
 .هاي آلوده  تحت نظارت دقيق متخصصين صورت گيردمصارف خوراکي و اقتصادي از اين گياهان در محيط

 يي، فضاي سبز، فلزات سنگين، داروهاي شيمياييگياهان دارو: کلمات کلیدی
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 کاشت گیاهان دارویی در میحط شهری با تاکید بر نقش آنها در جذب فلزات سنگین

 1، مژده صفائی1*نوحید کریمیا
 دانشگاه صنعتي اصفهان-دانشجوي کارشناسي ارشد مرتعداري 1

Karimiyan_64@yahoo.com 
 

دارويي و داروهاي گياهي در بسياري از اواسط قرن بيست  بدنبال مشخص شدن عوارض سوء ناشي از مصرف داروهايي شيميايي، گياهان
همچنين . ستفاده هرچه بيشتر محصولات طبيعي به منظور حفظ سلامت خويش بوده استتمايل بشر به ا. موارد جايگزين اين داروها شدند
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دارويي بيعي در گياهان وجود دارد باعث توجه هر چه بيشتر به گياهاندارويي و ناتواني بشر براي ساخت برخي از مواد دارويي که بطور ط

استفاده از گياهان . ازاينرو تمايل به توليد گياهان دارويي و معطر و تقاضا براي محصولات طبيعي در جهان رو به افزايش است. گرديده است
ن آلاينده هاي محيطي هستند که با ورود به خاک، آبهاي جاري و فلزات سنگي. دارويي به عنوان فضاي سبز دير زماني که اهميت يافته است
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دهد که، کاشت گياهان دارويي در نتايج حاصله نشان مي . هاي محيطي در شرايط مختلف را بررسي مي کنداهميت آنها در جذب آلاينده

از ... کنترل فرسايش، تلطيف هوا، کاهش دما و جذب گردو غبار و. کندبصورت عمومي و رايگان را فراه  مي فضاي سبز امکان افزايش آگاهي
فاده از گياهان در پالايش در بحث گياه پالايي عناصر سنگين نتيجه مي گيري ، از آنجا که است. ديگر مزاياي کاشت گياهان دارويي مي باشد

ضمن اينکه ضرورت دارد . محيط آلوده روش طبيعي و ک  هزينه است سرمايه گذاري علمي و اقتصادي در اين زمينه بسيار ارزشمند است
 .هاي آلوده  تحت نظارت دقيق متخصصين صورت گيردمصارف خوراکي و اقتصادي از اين گياهان در محيط
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 تعیین عوامل محیطی موثر بر رشد گیاه دارویی و صنعتی کما 
(Boiss Ferula ovina) 

 1، وحید کریمیان* 1مژده صفائی

 دانشگاه صنعتي اصفهان-دانشجوي کارشناسي ارشد مرتعداري 1
Safaei.mojdeh@gmail.com 

 
اهميت اقتصادي و درماني گياهان دارويي و صنعتي و توسعه نگرش گياه درماني در جهان اهميت آنها را بيش از پيش امروزه نظر به 

آوري گياهان  گياهان دارويي، يکي از منابع مه  نوليد دارو هستند که بشر ساليان دراز از آن استفاده نموده است، گرچه جمع. کند نمايان مي
هاي منابع طبيعي به عنوان ذخاير ژنتيکي و تنوع هاي گياهي موجود در عرصهصرفه است ولي لزوم حفاظت از گونه دارويي از نظر اقتصادي به

هاي دارويي امکان از بين رفتن و انقراض چنين با توجه به اثرات عوامل متعدد روي بقا، انتشار و ادامه حيات گونه. باشد زيستي ضروري مي
زاگرس . هاي مه  و با ارزش در خطر انقراض جهت حفظ و توسعه آنها ضروري استاسايي هرچه سريعتر گونهشن. هاي مهمي وجور داردگونه

تاج »هاي  لاله واژگون به نام. است( .Fritillaria imperialis L)به خصوص استان کهگيلويه و بويراحمد خاستگاه اصلي گونه لاله واژگون 
شود ولي از لحاظ زيبايي  گرچه گياه لاله واژگون جزء گياهان سمي مراتع طبقه بندي مي. ستمشهور ا« اشک مري »، «گُل ا شک»،  «قيصر

در اين . ترکيبات شيميايي موجود در آن داراي اثرات دارويي مهمي است. محيط و جذب اکوتوريست و از جنبه دارويي حايز اهميت است
هاي مختلف را هاي لاله واژگون در زمينهن کهگيلويه و بوير احمد، قابليتتحقيق سعي شده است ضمن معرفي نقاط رويشي اين گياه در استا

هاي مختلف لاله واژگون در استان کهگيلويه از رويشگاه1931بازديدهاي ميداني صورت گرقته در فصول فروردين و ارديبهشت . معرفي نمايي 
م محلي و نابود شدن زير پاي دام هاي منطقه مي باشد، که توجه هرچه و بويراحمد نشان از روند تخريب اين گياه توسط بازديد کنندگان، مرد

هاي آموزشي نرويجي جهت جلوگيري از انقراض لاله واژگون و ساير سريعتر مسولين زيربط، اشاعه فرهنگ بين عموم مردم و برگزاري کلاس
 .هاي باارزش در نقاط مختلف استان از راه کارهاي مناسب مي باشدگونه

 کهگيلويه وبويراحمد، لاله واژگون، گياهان دارويي، تنوع زيستي: لیدیکلمات ک
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 های واژگون استان کهگیلویه و بویراحمدروند رو به زوال لاله

 1، مژده صفائی1*وحید کریمیان
 دانشگاه صنعتي اصفهان-دانشجوي کارشناسي ارشد مرتعداري 1

Karimiyan_64@yahoo.com 
 

ر به اهميت اقتصادي و درماني گياهان دارويي و صنعتي و توسعه نگرش گياه درماني در جهان اهميت آنها را بيش از پيش امروزه نظ
آوري گياهان  گياهان دارويي، يکي از منابع مه  نوليد دارو هستند که بشر ساليان دراز از آن استفاده نموده است، گرچه جمع. کند نمايان مي

هاي منابع طبيعي به عنوان ذخاير ژنتيکي و تنوع هاي گياهي موجود در عرصهصرفه است ولي لزوم حفاظت از گونه دي بهدارويي از نظر اقتصا
هاي دارويي امکان از بين رفتن و انقراض چنين با توجه به اثرات عوامل متعدد روي بقا، انتشار و ادامه حيات گونه. باشد زيستي ضروري مي

زاگرس . هاي مه  و با ارزش در خطر انقراض جهت حفظ و توسعه آنها ضروري استشناسايي هرچه سريعتر گونه. دهاي مهمي وجور دارگونه
تاج »هاي  لاله واژگون به نام. است( .Fritillaria imperialis L)به خصوص استان کهگيلويه و بويراحمد خاستگاه اصلي گونه لاله واژگون 

شود ولي از لحاظ زيبايي  گرچه گياه لاله واژگون جزء گياهان سمي مراتع طبقه بندي مي. هور استمش« اشک مري »، «گُل ا شک»،  «قيصر
در اين . ترکيبات شيميايي موجود در آن داراي اثرات دارويي مهمي است. محيط و جذب اکوتوريست و از جنبه دارويي حايز اهميت است
هاي مختلف را هاي لاله واژگون در زمينهاستان کهگيلويه و بوير احمد، قابليت تحقيق سعي شده است ضمن معرفي نقاط رويشي اين گياه در

هاي مختلف لاله واژگون در استان کهگيلويه از رويشگاه1931بازديدهاي ميداني صورت گرقته در فصول فروردين و ارديبهشت . معرفي نمايي 
، مردم محلي و نابود شدن زير پاي دام هاي منطقه مي باشد، که توجه هرچه و بويراحمد نشان از روند تخريب اين گياه توسط بازديد کنندگان

هاي آموزشي نرويجي جهت جلوگيري از انقراض لاله واژگون و ساير سريعتر مسولين زيربط، اشاعه فرهنگ بين عموم مردم و برگزاري کلاس
 .هاي باارزش در نقاط مختلف استان از راه کارهاي مناسب مي باشدگونه
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Karimiyan_64@yahoo.com 
 

ر به اهميت اقتصادي و درماني گياهان دارويي و صنعتي و توسعه نگرش گياه درماني در جهان اهميت آنها را بيش از پيش امروزه نظ
آوري گياهان  گياهان دارويي، يکي از منابع مه  نوليد دارو هستند که بشر ساليان دراز از آن استفاده نموده است، گرچه جمع. کند نمايان مي

هاي منابع طبيعي به عنوان ذخاير ژنتيکي و تنوع هاي گياهي موجود در عرصهصرفه است ولي لزوم حفاظت از گونه دي بهدارويي از نظر اقتصا
هاي دارويي امکان از بين رفتن و انقراض چنين با توجه به اثرات عوامل متعدد روي بقا، انتشار و ادامه حيات گونه. باشد زيستي ضروري مي

زاگرس . هاي مه  و با ارزش در خطر انقراض جهت حفظ و توسعه آنها ضروري استشناسايي هرچه سريعتر گونه. دهاي مهمي وجور دارگونه
تاج »هاي  لاله واژگون به نام. است( .Fritillaria imperialis L)به خصوص استان کهگيلويه و بويراحمد خاستگاه اصلي گونه لاله واژگون 

شود ولي از لحاظ زيبايي  گرچه گياه لاله واژگون جزء گياهان سمي مراتع طبقه بندي مي. هور استمش« اشک مري »، «گُل ا شک»،  «قيصر
در اين . ترکيبات شيميايي موجود در آن داراي اثرات دارويي مهمي است. محيط و جذب اکوتوريست و از جنبه دارويي حايز اهميت است
هاي مختلف را هاي لاله واژگون در زمينهاستان کهگيلويه و بوير احمد، قابليت تحقيق سعي شده است ضمن معرفي نقاط رويشي اين گياه در

هاي مختلف لاله واژگون در استان کهگيلويه از رويشگاه1931بازديدهاي ميداني صورت گرقته در فصول فروردين و ارديبهشت . معرفي نمايي 
، مردم محلي و نابود شدن زير پاي دام هاي منطقه مي باشد، که توجه هرچه و بويراحمد نشان از روند تخريب اين گياه توسط بازديد کنندگان

هاي آموزشي نرويجي جهت جلوگيري از انقراض لاله واژگون و ساير سريعتر مسولين زيربط، اشاعه فرهنگ بين عموم مردم و برگزاري کلاس
 .هاي باارزش در نقاط مختلف استان از راه کارهاي مناسب مي باشدگونه
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 بررسی جنبه های مختلف دارویی و صنعتی گیاهان چوبی استان کهگیلویه و بویراحمد
 1، مژده صفائی1*وحید کریمیان

 دانشگاه صنعتي اصفهان-دانشجوي کارشناسي ارشد مرتعداري 1
Karimiyan_64@yahoo.com 

 
ي اکولوژيک،  هاي پيچيده اي از فرآيند ها با ميزباني مجموعه هاي زمين، جنگل هاي متنوع موجود بر روي خشکي در ميان اکوسيست 

گيري و جريان مستمر توليدات و خدماتي مي شوند که به اشکال مستقي  يا غير مستقي  در حيات اقتصادي و يا معاش انساني  موجب شکل
گياهان دارويي و صنعتي از ارزش و اهميت خاصي در تأمين بهداشت و سلامت جوامع ه  به لحاظ درمان و ه  . . ين هستندنقش آفر

اين بخش از منابع طبيعي قدمتي همپاي بشر داشته و يکي از مهمترين منابع تأمين غذايي و . پيشگيري از بيماريها برخوردار بوده و هستند
استان کهگيلويه و بويراحمد باتوجه به موقعيت جغرافيايي که در آن واقع شده است، داراي اقليمهاي . وده استدارويي بشر درطول نسلها ب
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 .يا ترکيب اين استفاده ها در متن آمده است
 ن چوبي، دارويي و صنعتي، پايتخت طبيعت، کهگيلويه و بويراحمدگياها: کلمات کلیدی
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دانش پزشکي مردمي علمي ميان رشته اي بوده و به مطالعه عقايد، باورها و روش هاي درماني مـرتبط بـا بيمـاري هـا در جمعيـت هـاي       

رد انـدامها و اعضـاي   گوناگون انساني مي پردازد، عقايد و باور هاي اقوام و نژاد هاي مختلف در مورد بيماري ها و تصورات آنـان در مـورد عملک ـ  
مختلف بدن انسان و عملکرد و علل بيماري ها از مباحثي به شمار مي روند که در حيطه دانش پزشکي مردمي قـرار دارنـد و بخشـي مهمـي از     

انـش  از رايجترين شيوه هاي درمان بيماري ها در جوامع اوليه بشـري گيـاه درمـاني بـوده و د    . ميراث پزشکي هر کشوري را محسوب مي شوند
 .قومي و بومي در واقع بنيان توليد و فرآوري محصولات دارويي جديد را تشکيل مي دهند
بـوده و در بـر دارنـده نحـوه کـاربرد و اسـتفاده از        1932مقاله حاضر که حاصل نتايج پژوهشي هاي ميداني صورت گرفته در بهار سـال   

وام ترک زبان ساکن شهر درگز در درمـان انـواع بيمـاري هـا مـي پـردازد، در       گياهان دارويي محبوب و پر کاربرد که به طرق مختلفي توسط اق
، يوشـان   Rosa caninaبـا نـام علمـي    ( نسترن)تحقيق حاضر سعي شده تا يک ديد کلي از گياهان محلي محبوب و پرکاربرد نظير گول يِرهَ 

گياه دارويي که به شکل گسترده اي با کاربرد هاي  42يش از و ساير گياهان بومي و محلي بArtemisia siberi  با نام علمي ( درمنه دشتي)
 .خاص جهت درمان بيماري ها مورد استفاده اند همراه با اسامي محلي و نحوه مصرف ذکر گردند و در پايان نتايج تحقيق ارائه مي گردد

 دانش پزشکي مردمي، گياهان دارويي، شهر درگز : کلمات کلیدی
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های های کاتالاز و پلی فنل اکسیداز در پاسخ به  غلظتهای محلول، فعالیت آنزیمییرات پروتئینبررسی تغی
 (.Anethum graveolens L)مختلف شوری در شوید 

 
 ٭مهرزهرا ستایش

 زابل دانشگاه پايه، علوم دانشکده علمي هيات عضو
ehr.zahra@yahoo.comsetayeshm 

به منظـور بررسـي اثـرات    . شودشوري يکي از عوامل مه  محيطي است که سبب کاهش رشد و توليدات گياهي در سراسر جهان مي
و پلي فنـل اکسـيداز   ( CAT)هاي محلول، ميزان فعاليت دو آنزي  آنتي اکسيدان، کاتالاز سطوح مختلف شوري بر محتواي پروتئين

(PPO)اي گياه دارويي شويد، آزمايشي بصورت فاکتوريل و در قالب طرح کاملا تصادفي بـا سـه تکـرار در مرکـز     گياهچه ، در مرحله
ميلي مولار نمـک کلريـد    122و  75، 52، 25تيمار آزمايش شامل پنج سطح شوري صفر، . زيست فناوري دانشگاه زابل انجام گرفت

هاي محلول بخش هوايي و ريشه در سـطح احتمـال   تنش شوري بر ميزان پروتئيننتايج تجزيه واريانس نشان داد که اثر . سدي  بود
هاي کاتـالاز و پلـي فنـل اکسـيداز، بـا افـزايش سـطوح        همچنين فعاليت آنزي . ها گرديددار بود و سبب افزايش آنيک درصد معني

وجه به نتايج بدست آمـده در ايـن آزمـايش    بطور کلي با ت. در بخش هوايي و ريشه افزايش يافت(≥p 21/2)داري شوري، بطور معني
 .دهدهاي دفاع آنزيمي واکنش نشان ميتوان استنباط کرد که گياه دارويي شويد به تنش اکسيداتيو ناشي از شوري توسط روشمي

 هاي انتي اکسيدان، پروتئين، شويدتنش شوري، آنزي : کلمات کلیدی
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 های فیزیولوژیکی در گیاه گشنیزواکنش بررسی سطوح مختلف تنش شوری بر
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 چکیده

نش گياه دارويـي گشـنيز بـه تـنش شـوري،      به منظور بررسي واک. شوري خاک، يکي از مسائل مه  محيطي در کشاورزي است
هـا،  اثـر تـنش شـوري بـر محتـواي کلروفيـل بـرگ       . آزمايشي بصورت فاکتوريل و در قالب طرح کاملا تصادفي با سه تکرار انجام شد

 تـنش در پـنج سـطح   . هاي محلول و فعاليت آنزي  کاتالاز بخش هوايي و ريشه تحت شرايط گلخانه مورد بررسي قرار گرفتپروتئين
ها نشـان  نتايج حاصل از تجزيه آماري داده. اي اعمال شدبرگچه 4-9در مرحله  NaClمولار نمک ميلي 122و  75، 52ف 25صفر، 

داري بـر  تنش شوري، تاثير معنـي . کاهش داد(≥p 21/2)داري ها را بطور معنيو کل برگ a ،bداد که تنش شوري، ميزان کلروفيل 
مقايسه ميانگين تيمارها نشان داد کـه بـا افـزايش سـطوح تـنش      . کاتالاز بخش هوايي و ريشه داشت ميزان پروتئين و فعاليت آنزي 

 .هاي محلول و فعاليت آنزي  کاتالاز بخش هوايي و ريشه افزايش يافتندشوري، ميزان پروتئين
 

 .گشنيز، کلروفيل، کاتالاز، پروتئين: کلمات کلیدی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

39 

 

 
 های فیزیولوژیکی در گیاه گشنیزواکنش بررسی سطوح مختلف تنش شوری بر

 
 ٭مهرزهرا ستایش

 زابل دانشگاه پايه، علوم دانشکده علمي هيات عضو
setayeshmehr.zahra@yahoo.com 

 
 چکیده

نش گياه دارويـي گشـنيز بـه تـنش شـوري،      به منظور بررسي واک. شوري خاک، يکي از مسائل مه  محيطي در کشاورزي است
هـا،  اثـر تـنش شـوري بـر محتـواي کلروفيـل بـرگ       . آزمايشي بصورت فاکتوريل و در قالب طرح کاملا تصادفي با سه تکرار انجام شد

 تـنش در پـنج سـطح   . هاي محلول و فعاليت آنزي  کاتالاز بخش هوايي و ريشه تحت شرايط گلخانه مورد بررسي قرار گرفتپروتئين
ها نشـان  نتايج حاصل از تجزيه آماري داده. اي اعمال شدبرگچه 4-9در مرحله  NaClمولار نمک ميلي 122و  75، 52ف 25صفر، 

داري بـر  تنش شوري، تاثير معنـي . کاهش داد(≥p 21/2)داري ها را بطور معنيو کل برگ a ،bداد که تنش شوري، ميزان کلروفيل 
مقايسه ميانگين تيمارها نشان داد کـه بـا افـزايش سـطوح تـنش      . کاتالاز بخش هوايي و ريشه داشت ميزان پروتئين و فعاليت آنزي 

 .هاي محلول و فعاليت آنزي  کاتالاز بخش هوايي و ريشه افزايش يافتندشوري، ميزان پروتئين
 

 .گشنيز، کلروفيل، کاتالاز، پروتئين: کلمات کلیدی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

34 

 

A review study on anticancer potentials of pomegranate  
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Pomegranate (Punica grantum),seems that first appeared in Persia and gradually moved to other 

countries such as Afghanistan, India, Japan, China, Russia and USA. Anar andSeeded apple are other 
names used in different countries. In Quran it is called a “gift from god” (1,2).  
In Ayurvedic medicine, pomegranate is a great pharmacy. Fruits, barks and fruit skin are used for 
therapy. In traditional medicine, Aphthae, diarrhea, ulcers are main health problems that treated with 
pomegranate (3). Today studies indicate that pomegranate has anticancer properties and researchers have 
turned to studying the molecular mechanisms that pomegranate applying them against cancer, at least in 
in vitro studies. Apoptosis induction, cell cycle arrest, and modulation of signal transduction pathways 
are general mechanisms that have exerted by pomegranate extract in cell culture studies. Researches have 
indicated that pomegranate extract has valuable cytotoxicity on several cancer cell lines and gene 
expression studies also show that it has potential to change the expression pattern of some genes(4).  
Pomegranate extract can induce apoptosis in cancer cell lines through induction in p21 and p27 inhibition 
of cyclin D, cyclin E and cdk2 and cdk4 expression(4,5). In vivo studies also indicate that pomegranate 
extract suppress the migration of tumor cells in nude mice (4).My personal experiences also have shown 
that its extract can modulate the pattern expression of other genes. Pomegranate extract also can modulate 
the hedgehog (6), IGF(7), nf-κB (8) signaling pathways. In this review study we will discuss the anti-
cancer potentialsof pomegranate extract. We hope this topic can act as a start point in this field. 
Keywords: Cancer- Pomegranate-extract-gene expression 
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رود و سالانه بيش از شش ميليون نفر جان خود را به دليـل ايـن    سرطان يکي از بزرگترين علل مرگ و مير در جهان به شمار مي هرساله
، هـدف از ايـن مقالـه معرفـي کـاربرد برخـي از         [2]غني کشورمان براي گياهان داروئـي شـفابخش   با توجه به منابع. دهند بيماري از دست مي

 .گياهان داروئي و درمان سرطان ها است
و  عوامل بازدارنده اي در آنهـا وجـود    [1]مصرف گياهان مطرح شده در اين بحث نشان داد  که بدن نسبت به بروز سرطان مقاوم تر شود

بر اساس نتايج اين تحقيق، مواد موثره موجود در برخي از گياهان داروئي به عنـوان مـواد    [9] .و[ 2]هش سرطان مي شود که باعث کا[5]دارد 
اميد که نتايج اين تحقيقات بتواند در توليد داروهاي مرتبط با درمان و يـا مهـار بيمـاري سـرطان مـوثر      .[4]و[ 6]ضدسرطاني معرفي شده است

 ..باشد
 گياهان داروئي،سرطان،درمان:  های کلیدی واژه
 منابع 

  .گياهان داروئي و مکمل هاي غذايي ضد سرطان، ،انتشارات نهضت پويا ،1988نورمحمدي و چماني ، .[1]
 .چهارم چاپ .تهران دانشگاهو چاپ انتشارات موسسه ، 1 جلد ،دارويي ،گياهان1981، علي،زرگري .[2] 
 62شماره . نشريه کشاورزي و صنعت  . ناناسمعرفي آ. 1989روانه، حجت،[. 9]
 ( (.Taxus baccata L)از سرشاخه هاي گياه سرخدار  Taxuspinanane G،جداسازي 1987گياهان دارويي ،[. 4]

  [5]  Gordon Cragg, ANTICANCER AND ANTI-HIV DRUGS DERIVED FROM AFRICAN AND 
OTHER PLANTS, Ph.D.NIH Special Volunteer  Natural Products Branch,Developmental Therapeutics 
Program  , Division of Cancer Treatment and Diagnosis  

]6[http://www.tim.ir)zaferan-anjir) 
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 (curcuma longa)مروری بر اثرات فارماکولوژیک زرد چوبه 

 2، سید حسن شریفی 1داود دادروش 
 : Emailعضو کميته تحقيقات دانشجويي–دانشجوي کارشناسي پرستاري دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي -1

nurse89_dd@yahoo.com 
 دبير کميته تحقيقات دانشجويي –سوم پزشکي دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  دانشجويي سال -2

 
 curcumaتحقيق و مطالعه درباره ي اثرات گياهان ، اخيراً مورد توجه محققين زيادي قرار گرفته است زردچوبه با نام علمي  :مقدمه 

longa از خانواده زنجبيل (Zingiberaceae )ي هايي است که پودر آسياب شده ريزوم خشک آن قرن ها به يکي از قديمي ترين رستن
در اين مقاله، هدف ارائه يک مقاله مروري از . عنوان چاشني ، نگهدارنده ي غذا و ماده رنگي استفاده شده و باعث سهولت هض  غذا مي شود 

 . آن مي باشد  بررسي هاي انجام شده در زمينه اثرات فارماکولوژي ريزوم گياه زردچوبه و ماده موثره
کـه در   (curcuma longa)در اين مطالعه مروري مقالات مختلف انجام شده در مورد اثرات فارمـاکولوژي زردچوبـه   : مواد وروش کار 
 . بدست آمد، بررسي گرديد  SID . iranmedexارايه شده بود، از پايگاه هاي اينترنتي  1932تا  1975کشور ايران از سال 
 C12H20O6با فرمول شـيميايي   Difeouloylmethaneکومين ماده موثره ريزوم گياه زرد چوبه با نام شيميايي کور: نتیجه گیری 

ــت ــتافيلوکوک       ]1[.اس ــتافيلوکوک اورئوس،اس ــيلوس سابتيليس،اس ــد باس ــه رش ــت بطوريک ــوتيکي اس ــي بي ــيت آنت ــومين داراي خاص کورک
اثـر   [2].زا در غلظت هاي مختلفي از محلول عصـاره الکلـي زردچوبـه مهـار شـد     اپيدرميس،اشرشيا کولي،آسينتو باکتر و سودوموناس ائروجينو

در آزمايش هاي حيواني نشان داده شده است که زردچوبه کبـد را در   [3].عصاره آبي زردچوبه بر روي هليکو باکتر پيلوري قابل توجه مي باشد
زردچوبه علاوه بر نقش مهمي که . وباربيتال و استامينوفن محافظت مي کندمقابل انواع مواد سمي از جمله تتراکلريدکربن ، گالاکتوزآمين ، پنت

زردچوبه باعث کاهش ترشحات معده مي شـود،   [4,5].در بهبود و ترمي  کبد دارد روي هپاتوسيت هاي کبد نيز داراي اثرات حفاظتي مي باشد
. ود در آن در درمـان اخـتلالات پوسـتي نيـز کـاربرد دارد     به دليل قابليـت فتوتوکسـي سـتي کورکـومين موج ـ    . ضد زخ  معده و دئودنوم است

عصاره زردچوبـه در کـاهش فشـار خـون در ارتبـاط بـا آنتاگونيسـت هـاي آدرنرژيـک ،          . کوروکومين حلقوي داراي خاصيت ضد نماتودي است
. ليد کورتيزول را افزايش مـي دهـد  عامل ضد التهاب است سطح هيستامين را کاهش داده و ميزان تو. هيستاميني و آتروپين نقش بسزايي دارد

از عوارض زردچوبه مـي تـوان بـه    . در التيام وبهبود زخ  ها و درمان آرتريت روماتوئيد موثر است. در مقابل سرطان و تومورزايي اثر مهاري دارد
 . بارداري منع مصرف دارد  کاهش معني دار وزن بيضه وغلضت تستوسترون و ناباروري اشاره کرد همچنين در کبد سمي ، سنگ کيسه صفرا و

 . زردچوبه ، کورکومين ، گياهان دارويي : کلمات کلیدی 
 :منابع 

1. Boon H, Wong J. Botanical medicine and cancer: a review of the safety and efficacy. Expert Opin 
Pharmacother 2004; 5 (12): 2485 - 501. 

د باکتريايي عصاره الکلي زردچوبه به بعضي از باکتري هاي ايجاد کننده عفونت هاي روده ، اثر ض1981نخعي مقدم م ، ذکايي م ،  .2
 24-28،  2، شماره  3اي و پوستي ، اسرار ، سال 

، مقايسه تاثير عصاره الکلي زردچوبه و دارچين بر رشد هليکوباکتر پيلوري در شرايط  1984شفقي اصل کري  و همکاران ،  .9
 17 -21،  9، شماره  12شکده علوم پزشکي و خدمات درماني سبزوار ، دوره آزمايشگاهي ، مجله دان

، اثر محافظتي عصاره زردچوبه در مسموميت کبدي حاد ناشي از استامينوفن در موش آزمايشگاهي  1985خرسندي ل و همکاران ،  .4
 213-226،  4، شماره  6، مجله دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان ، دوره 

، اثرات محافظتي و درماني پودر ريزوم گياه زردچوبه به آسيب کبدي ناشي از تترا کلريد کربن ،  1984زاده نميني م ، فريدوني م ، علي
 149-152،  2، شماره  3فيزيولوژي وفارماکولوژي ، جلد 
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Introduction 

Mustard oil contains about 60% monounsaturated fatty acids of which 42% erucic acid and 12% 
oleic acid . Rapeseed oil can contain up to 45% erucic acid. four-to-one mixture of erucic acid and oleic 
acid constitutes Lorenzo's oil; an experimental treatment for a rare neurobiology disorder 
adrenoleukodystrophy . It is an x-linked genetic disorder that leads to demyelination of the central 
nervous system and primary adrenal insufficiently. ALD is characterized by the accumulation of 
saturated very long chain fatty acids (VLCFA) specifically lignoceric (c24:0) and cerotic (c26:0) acids. 
Introducing large quantities of Lorenzo’s oil in the diet of ALD boys lead to an increased binding of these 
fatty acids with the elongating enzymes. As a result of this process, the production of toxic saturated is 
curtailed while that of innocuous monounsaturated fatty acids is increased. 
Method:  

Literatures were reviewed from journals in sciencedirect, pubmed, google, from 1990-2011. 
Findings and results: 

Moser and colleagues had conducted a study on 89 patients with confirmed ALD. Before 
treatment with Lorenzo's oil, all patients had normal MRI and neurological results. Daily oral doses of 
Lorenzo's oil were given, and other dietary fat intake was limited. At follow-up 13 years later, they found 
an association between the change in plasma-VLCFA concentrations and the development of abnormal 
MRI or neurological signs. 66 patients (74%) had normal neurological and MRI results, 21 (24%) had 
abnormalities on MRI, and only ten (11%) had clinical signs of neurological abnormalities.[1] A 10 year 
study of 107 boys with ALD has shown that Lorenzo's oil has some value as a preventive treatment and 
has significant reductions in the levels of very long chain fatty acids (VLCFAs) that correlated with a 
reduced risk of developing neurological abnormalities”.[2] Moser and colleagues recommend giving 
Lorenzo's oil to asymptomatic boys with ALD, who have normal MRI and who are younger than 8 years. 
Key words: ALD, mustard oil, rapeseed oil, Lorenzo’s oil.  
References: 
[1] Siva  Nayanah . Positive effects with Lorenzo's oil. the lancet neurology.Volume 4, Issue 9, 
September 2005, Pages 529 
[2] Yasuyuki Suzuki, , Atsushi Imamura, Nobuyuki Shimozawa, Naomi Kond. The clinical course of 
childhood and adolescent adrenoleukodystrophy before and after Lorenzo's oil. Brain and 
Development.Volume 23, Issue 1, February 2001, Pages 30–33 
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 اثر زمان و مقدار مصرف نفت سفید بر عملکرد، اجزای عملکرد و کنترل علف های هرزدر زیره سبز
  3، محمود اکبری منش2، احمد کامرانی منش1مینمحمد آر

 moh_armin@yahoo.comدانشگاه آزاد اسلامي، واحد سبزوار، گروه زراعت و اصلاح نباتات  -سبزوار1

 ahmadnodehi@yahoo.comجهاد کشاورزي سلطان آباد   -سلطان آباد -سبزوار 2
 جهاد کشاورزي سلطان آباد   -سلطان آباد -سبزوار 9

 
به منظور بررسي اثر زمان و [. 1]ه از نفت سفيد به عنوان يک روش کنترل علف هاي هرز در مزراع زير کشت اين گياه رايج استاستفاد

مقدار مصرف نفت سفيد بر عملکرد، اجزاي عملکرد و کنترل علف هاي هرزدر زيره سبز آزمايشي به صورت فاکتوريل در قالب طرح بلوک کامل 
فاکتورهاي مورد بررسي زمان مصرف در سه .  به اجرا در آمد 32-31شگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار در سال زراعي تکرار دان 9تصادفي در 

( ليتر در هکتار 1222و  822، 422، 2)و مقدار مصرف در چهار سطح( رتشکيل چتوع شرو  ي ـهداخه ـش، يـقعگ وابرر حل ظهوامر)سطح
نتايج  نشان داد که اگرچه تاخير در محلول . هر تکرار به صورت وجين کامل در نظر گرفته شدبراي ارزيابي روش کنترل يک کرت در . بود

پاشي به دليل افزايش طول دوره رقابت علف هاي هرز سبب کاهش عملکرد زيره سبز شد اما بر وزن و تعداد علف هاي هرز در پايان فصل رشد 
تعداد چتر در گياه، تعداد دانه در چتر ، وزن . نفت در زمان شاخه دهي به دست امد بيشترين عملکرد اقتصادي در محلول پاشي. تاثير نداشت
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انتشارات قطب علمي گياهان . فناوري،  توليد و فرآوري زيره سبز.  1981. ملافيلابي. کوچکي  و ع. راشد محصل، ع. ح. ،  م.کافي، م[ 1]

 .زراعي ويژه، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد
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بشر از ديرباز خود را . توجه بشر بوده است اضطراب پديده شايع عصر ما و با پيشينه اي به طول تمامي تاريخ، همواره مورد :تعریف مساله

راه به نتايج با پديده اضطراب همراه ديده و همواره درصدد يافتن راههايي جهت فايق آمدن بر اين مشکل و تسکين در برابر آن بوده و در اين 
امروزه اختلالات اضطرابي از شايعترين بيماريهاي روانپزشکي در کل جامعه بوده و . شگرفي رسيده، اما هنوز به موفقيت کامل دست نيافته است

با به طور درصد از مردم نيمکره غربي تقري 22تا12تخمين زده ميشود که بين . درصد از مراجعين درمانگاههاي داخلي را شامل ميشود 22تا15
 .مرتب از داروهاي ضداضطراب مصرف ميکنند

هجري شمسي 1931که تا خردادماه سال  (www.SID.ir)در اين مقاله مروري، مقالات پايگاه اطلاعات علمي جهاد دانشگاهي :روش کار
هاي دارويي به اشکال مختلف  و در مطالعه آنان گياهان دارويي يا فرآورده منتشر گرديده و در عنوان يا کليدواژه آنان کلمه اضطراب بيان شده
 .مقاله واجد شرايط ورود به اين مطالعه بودند15. مورد استفاده قرارگرفته بودند، جمع آوري و مورد بررسي قرارگرفتند

مطالعات انجام شده بر روي . م برده شده استدر طب سنتي از گياهان بسياري که داراي خواص ضداضطرابي و آرامبخشي هستند نا :نتایج
سرخ، صمغ پسته، زيرفون، علف چاي، رازيانه، بابونه، اسفناج و بهارنارنج نشان داده که اين  سنبل الطيب، اسطوخودوس، خارمري ، فلوس، گل

ات کافي انجام نگرفته نميتوان به طور دقيق گياهان داراي اثرات ضداضطرابي ميباشند اما با توجه به اينکه بر روي همه گياهان ذکر شده مطالع
 .ميزان تاثيرگذاري آنها بر اضطراب را با يکديگر مقايسه نمود

با خواص آرامبخشي و  گياهان شايد با توجه به شيوع بالاي انواع اضطراب که حاصل سبک هاي زندگي امروزي ميباشد :نتیجه گیری
. صورت داشتن تاثيرگذاري کافي بتوانند جايگزين مناسبي براي داروهاي شيميايي باشندضداضطرابي بعد از انجام مطالعات موردنياز در 

 .شوديمطالعات باليني بيشتري جهت بررسي تاثير گياهان دارويي بر روي اضطراب پيشنهاد م
 اضطراب، گياهان دارويي، طب سنتي: کلمات کلیدی
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حافظه از عاليترين سطوح عملکردي سيست  اعصاب مرکزي محسوب مي شود و به روند ذخيره سازي آموختـه هـا اطـلاق     :تعریف مساله

ه در شرايط زندگي صنعتي امروز اختلالات حافظه با سرعت بيشـتري در حـال وقـوع اسـت و چـون حافظـه نقـش و        با توجه به اينک. مي گردد
رود پس لازم است با جديت تمام اقدام به شناخت  جايگاه ويژه اي در زندگي بشر، ترقي و تعالي او دارد و از جمله خصايص مه  وي بشمار مي

مشکلات بي شماري را که به دليل ضعف اين قوه گريبانگير فرد و نهايتا جامعـه بشـري مـي گـردد      و کشف رمز و راز اين خصلت رواني شود تا
 .مرتفع گردد

هجـري  1931کـه تـا خردادمـاه سـال      (www.SID.ir)در اين مقاله مروري، مقالات پايگاه اطلاعات علمـي جهـاد دانشـگاهي    :روش کار
و در عنوان يا کليدواژه آنان کلمه حافظه بيان شده و در مطالعه آنان گياهان دارويي يا فرآورده هاي دارويـي بـه اشـکال     شمسي منتشر گرديده

 .مقاله واجد شرايط ورود به اين مطالعه بودند21. مختلف مورد استفاده قرارگرفته بودند، جمع آوري و مورد بررسي قرارگرفتند
باشند که از جمله آنها ميتوان به شاهدانه، انجيـر، سـيرکوهي، کنجـد،     د که داراي اثر بر روي حافظه ميگياهان بسياري وجود دارن :نتایج

قرمز، وج، بوزيدان، خارمري ، علف چاي، کندر، بادرنجبويه، خرما، زيتون، قره قاط سياه، کنگرفرنگي، زعفران، کرفس کوهي، ماريتيغال، آب انگور
افزايش توانايي، تقويت و بهبود حافظه ميشوند، به جز انجير که احتمالا تاثير منفي بر حافظه کوتاه مدت  سويا، مرزنجوش اشاره کرد که موجب

با توجه به اينکه برروي همه گياهان ذکرشده مطالعات کافي انجام نگرفته نميتوان به طور دقيق ميزان تاثيرگذاري آنهـا بـر حافظـه را بـا     . دارد
 . يکديگر مقايسه نمود

مطالعـات  . نقش گياهان دارويي در حافظه از جمله زمينه هايي است که توجه محققين زيادي را به خود جلـب کـرده اسـت    :یرینتیجه گ
 . باليني بيشتري جهت بررسي تاثير گياهان دارويي بر روي حافظه پيشنهاد ميشود

 حافظه، گياهان دارويي، طب :کلمات کلیدی
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Introduction: Kombucha a tea fungus is produced by the fermentation of tea and sugar by a symbiotic 
association of bacteria and yeasts and is known to have many beneficial properties. The chemical 
composition of Kombucha tea (KT) has been studied and it differs depending on the sort of tea (green or 
black) which is used. The main constituents of tea are gluconic acid, acetic acid, ethanol, lactic acid, 
glucuronic acid, amino acides groups of vitamin B and enzymes. There are numerous claims that 
drinking kombucha is beneficial to health. Different researches have indicated that Kombucha can 
improve resistance against cancer, prevent cardiovascular diseases, promote digestive functions, stimulate 
the immune system and reduce inflammatory problems. Besides these studies there more evidence in 
favor of antioxidant properties of KT. 
Objects: recently, KT is consumed in some part of Iran, So, the study of biochemical property and 
beneficial or probable adverse effects of this beverage is necessary to introduce it as an herbal medicine. 
In this paper, we focused on studies that shed more light on the antioxidant property of KT and its 
chemical composition. 
Results: different studies have shown that KT modulates the oxidative stress induced by some toxic 
compounds due to its antioxidant activity and functioning via mitochondria dependent pathways. 
In conclusion, The intensive research about the effects of tea on health provide a good starting point and 
better understanding of the complex mechanisms that could be implicated in the biological activity of this 
beverage. 
Keywords: kombucha, fermentation, antioxidant, chemical composition 
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شود داراي خواص درماني زيـادي   يا قارچ چاي از تخمير چاي و شکر همراه با همزيستي باکتري ومخمر توليد مي( KT)کامبوچا  :مقدمه

مهمتـرين  . متفـاوت اسـت  ( سبز يا سياه)موجود در چاي کامبوچا مطالعه شده است که بسته به نوع چاي مورد استفاده  ترکيب شيميايي. است
اسـيدهاي آمينـه و خـانواده     ترکيبات موجود در اين چاي عبارتند از گلوکونيک اسيد، استيک اسيد، اتانول، لاکتيک اسيد، گلوکورونيک اسـيد، 

انـد کـه  قـارچ کامبوچـا مقاومـت         تحقيقات مختلف نشـان داده . بر اثرات مفيد اين قارچ بر سلامتي وجود داردادعاي زيادي مبني . Bويتامين 
کنـد و سيسـت  ايمنـي را تحريـک کـرده و       نسبت به سرطان را زياد کرده از بيماريهاي قلبي عروقي جلوگيري نموده و به عمل هض  کمک مي

 .اين مطالعات شواهد زيادي مبني بر اثرات ضد اکسيداني اين چاي وجود دارد علاوه بر. دهد مشکلات التهابي را کاهش مي
هـاي بيوشـيمايي و خـواص     در حال حاضر در کشور ما استفاده از چاي کامبوچا در برخي نقاط مرسوم اسـت کـه بررسـي ويژگـي     :اهداف

در اين مقاله توجه ما معطوف به مطالعاتي است که ويژگي . درماني يا مضر آن براي معرفي اين نوشيدني به عنوان يک داروي گياهي لازم است
 . کند ضد اکسيداني چاي کامبوچا و ترکيبات شيميايي آن را بيشتر روشن مي

تواند با استرس اکسيداتيو ناشي از بسياري از ترکيبات سمي بـه دليـل فعاليـت     مطالعات مختلف نشان داده که چاي کامبوچا مي: ها يافته
 . کند خود مقابله کند و براي اين کار از مسيرهاي ميتوکندريايي استفاده ميآنتي اکسيداني 

اي بـه   هاي پيچيده تحقيقات بيشتر درباره اثرات اين چاي بر روي سلامتي نقطه شروع خوبي است و فه  بهتري از مکانيس : نتيجه گيري
 رود دهد که در فعاليتهاي بيولوژيکي اين نوشيديني بکار مي دست مي

  
 کامبوچا، تخمير، آنتي اکسيدان، ترکيب شيميايي: لمات کلیدیک

 منابع 
1- Dufresne, C., and Farnworth, E, 2000. “Tea, Kombucha, and health: a review”. Food Research 

International, 33, pp. 409-421. 
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5- Jayabalan, R., Baskaran, S., Marimuthu, S., Swaminathan, K. and Yun, S. E., 2010. “Effect of 
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 (.Calendula officinalis L)اثر مقادیر نیتروژن بر رشد و عملکرد همیشه بهار 
  4و سوسن نادی 3، هادی شوریده*2دل، سرور خرم1عبداله ملافیلابی

 عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تربت جام -1
 استاديار گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -2

 کتري رشته اصلاح نباتات دانشگاه تهران مشهددانشجوي د -9
 دانشجوي کارشناسي گياهان دارويي و معطر دانشکده کشاورزي و منابع طبيعي شيروان دانشگاه فردوسي مشهد -4

 (sousan.nadi@yahoo.commail: -E: نويسنده مسئول -*)
 
 

باشد، ولي تعيين ميزان مناسب اين عنصر نقش مؤثري بر بهبود عناصر ضروري مورد نياز براي رشد گياهان مياگرچه نيتروژن يکي از 
 Calendula)هميشه بهار به منظور بررسي اثر سطوح مختلف نيتروژن بر عملکرد گل، بذر و زيست توده . عملکرد و حفظ محيط زيست دارد

officinalis L. )هاي کامل در قالب طرح بلوک 1987-88ي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تربت جام در سال زراعي آزمايشي در مزرعه تحقيقات
نتايج نشان داد که . بودند( کيلوگرم نيتروژن در هکتار 32و  62، 92صفر، )تيمارها شامل چهار سطح نيتروژن . تصادفي با چهار تکرار اجرا شد

و صفر کيلوگرم نيتروژن با  62بيشترين و کمترين عملکرد گل به ترتيب براي مقدار . ودب( ≥21/2p)دار اثر نيتروژن بر تمام صفات معني
 . گرم در متر مربع مشاهده شد 7/69و  9/113

 هميشه بهار، نيتروژن، گياه دارويي :های کلیدیواژه
 منابع

1. Ajay, C., and Vijay, K. 2007. Effect of graded levels of nitrogen and VAM on growth and flowering 
in calendula (Calendula officianalis Linn.). Journal of Ornamental Horticulture 10(1): 61-63. 

2. Bernath, J. 2000. Medicinal and Aromatic Plants. Mezo Publication, Budapest 667 pp. 
3. Cromack, H.T.H., and Smith, J.M. 1998. Calendula officinalis-production potential and crop 

agronomy in southern England. Industrial Crops and Products 7: 223-229. 
4. Rahmani, N., Daneshian, J., and Aliabadi Farahani, H. 2009. Effects of nitrogen fertilizer and 

irrigation regimes on seed yield of calendula (Calendula officinalis L.). Journal of Agricultural 
Biotechnology and Sustainable Development, 1(1): 24-28. 

5. Thomas, S.M., and Thorne, T.N. 1975. Effect of nitrogen fertilizer on photosynthesis and ribulos 
1,5- diphosphate carboxylase activity in spring wheat in the field. Journal of Experimental Botany 
26: 43-51.  
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 های هرز و عملکردهای هرز در مراحل مختلف رشدی زیره سبز بر جمعیت علفارزیابی اثر مدیریت علف
 *4و سوسن نادی 3و مریم جهانی کندری 1، سرور خرم دل2، رضا قربانی1قربانعلی اسدی

 فردوسي مشهد دانشگاهاستاديار دانشکده کشاورزي  -1
 مشهدفردوسي  دانشگاهدانشيار دانشکده کشاورزي  -2

 فارغ التحصيل دکتري اکولوژي گياهان زراعي دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -9
 دانشجوي کارشناسي گياهان دارويي و معطر دانشکده کشاورزي و منابع طبيعي شيروان دانشگاه فردوسي مشهد -4

 (n.nadi@yahoo.comsousamail: -E: نويسنده مسئول -*)
 

هاي هرز و عملکرد هاي هرز بر اساس مرحله رشدي زيره سبز بر تراک  و زيست توده علفاين آزمايش با هدف مطالعه تأثير مديريت علف
سه . هاي کامل تصادفي با چهار تکرار اجرا شددر قالب طرح بلوک 1984-85در مزرعه تحقيقاتي دانشکده کشاورزي شيروان در سال زراعي 

دهي و تشکيل چتر به عنوان مراحل بحراني رشد براي کنترل علف هرز در نظر گرفته مرحله رشدي زيره سبز شامل ظهور برگ حقيقي، شاخه
هاي هرز در مراحل مختلف نتايج نشان داد که اثر کنترل علف. هاي هرز در پايان فصل رشد انجام شدبرداري از جمعيت علفنمونه. شدند

بيشترين تراک  و . بود( ≥21/2p)دار هاي هرز و عملکرد بيولوژيکي و دانه و شاخص برداشت معنيسبز بر تراک  و زيست توده علف رشدي زيره
کنترل . سبز حاصل شددهي زيرهگرم بر متر مربع براي مرحله شاخه 45/178بوته در متر مربع و  2/93هاي هرز به ترتيب با زيست توده علف

دهي زيره سبز نسبت به مرحله ظهور برگ حقيقي باعث بهبود عملکرد بيولوژيکي و دانه زيره سبز به ترتيب برابر مرحله شاخه هاي هرز درعلف
بطور کلي نتايج نشان . درصد بود 149و  46درصد شد؛ در حاليکه ميزان اين بهبود نسبت به مرحله تشکيل چتر به ترتيب برابر با  45و  24با 

هاي تواند بدليل کاهش هزينهباشد و کنترل آنها ميهاي هرز ميدهي يکي از مراحل بحراني زيره سبز نسبت به علفه داد که مرحله شاخ
 .توليد و همچنين جلوگيري از مصرف سموم شيميايي موجب حفظ محيط زيست و بهبود عملکرد گردد

 وييرقابت، کشاورزي ارگانيک، کنترل علف هرز، گياهان دار :های کلیدیواژه
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 اثر بسترهای مختلف کاشت بعنوان راهکاری ارگانیک بر خصوصیات رشدی و عملکرد گیاه داروئی سیر
  4و سوسن نادی 3، هادی شوریده*2دل، سرور خرم1عبداله ملافیلابی

 عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تربت جام -1
 رزي دانشگاه فردوسي مشهداستاديار گروه زراعت دانشکده کشاو -2

 دانشجوي دکتري رشته اصلاح نباتات دانشگاه تهران مشهد -9
 دانشجوي کارشناسي گياهان دارويي و معطر دانشکده کشاورزي و منابع طبيعي شيروان دانشگاه فردوسي مشهد -4

 (yahoo.comsousan.nadimail: -E@: نويسنده مسئول -*)
  

بمنظور بررسي اثر انواع بستر کاشت بعنوان راهکاري ارگانيک بر عملکرد و اجزاي عملکرد گيـاه دارويـي سـير، آزمايشـي در مزرعـه      
. هاي کامل تصادفي با چهار تکرار انجام شـد در قالب طرح بلوک 1988-83تحقيقاتي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تربت جام در سال زراعي 

. تن کلش گندم در هکتار و شاهد بودنـد  12و  5تن شن در هکتار و  92و  22تن کود حيواني پوسيده در هکتار،  42و  22ها شامل تيمار
. بـود ( ≥25/2p)دار نتايج نشان داد که اثر بسترهاي کاشت بر وزن خشک برگ، تعداد حبه و عملکرد اقتصـادي و بيولـوژيکي سـير معنـي    

تن کود دامـي در هکتـار و    42گرم در متر مربع براي بستر کاشت  5/729و  4/1285قتصادي سير به ترتيب با بطوريکه بالاترين عملکرد ا
رسد که بکار با توجه به وجود رابطه مثبت بين وزن برگ و تعداد حبه با عملکرد اقتصادي و بيولوژيکي سير به نظر مي. شاهد مشاهده شد

 .عداد حبه را بهبود دهد در نهايت افزايش عملکرد اقتصادي سير را به دنبال داردگيري عمليات زراعي که خصوصيات رويشي و ت
 تعداد حبه، کود حيواني، مالچ: های کلیدیواژه
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 ترهزنی تاجریزی و سلمههای مختلف زعفران بر خصوصیات جوانهبررسی پتانسیل آللوپاتی اندام

 3وسن نادیو س 2، جواد شباهنگ*1سرور خرم دل

 استاديار گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد  -1
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هاي هوايي و بنه زعفران، آزمايشي در تره تحت تأثير عصاره آبي اندامزني و رشد اوليه تاجريزي و سلمهبه منظور بررسي خصوصيات جوانه
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The genus Sclerorhachis  consists of two endemic species called S. platyrachis and S. leptoclada, 

which are found only in northeast of Iran [1].  Chemical composition of the aerial parts of Sclerorhachis 
platyrachis has been the subjects of previous study reported by Aghajani, et al. [2]. In current study, the 
essential oil obtained by hydrodistillation (HD) and head space solid phase microextraction (HS-SPME) 
of the aerial parts of S. platyrachis (Compositae) , growing wild in Sabzevar,Khorasan Razavi province 
(Iran), were analyzed by GC and GC/MS. Twenty two compounds representing 98.9% of the aerial parts 
oil were identified by HD method while twenty nine compounds representing  96.5% by HS-SPME 
method. In HD and HS-SPME methods α-pinene (15.2%, 13.4%), β-pinene (20.5%, 25.3%), camphor 
(18.0%, 8.2%) and bornyl acetate (12.1%, 4.8%) were the major ones respectively. Comparison this 
results with previous report on the aerial parts of Sclerorhachys platyrachis  confirms the main 
components. The major components of previous report were α-pinene (31.2%), camphor (24.8%) and β-
pinene (14.7%) 2. The present investigation revealed that the aerial parts oil of the plant consist of 
monoterpenes as major constituents and advantages of SPME such as . simplicity, solvent-free sampling 
and lowering the amount of sample needed, it can also affect the results of the essential oils analysis. 
Keywords: Schlerorhachis platyrachis, essential oil, head space solid phase microextraction, β-pinene   
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The effect of salinity on germination, emergence, seed yield and biomass of Black cumin 
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A set of experiments were conducted under completely randomized design in the germinator, 

greenhouse and field  to investigate the effect of salinity on germination, emergence, biological yield, 
seed yield and plant height of Nigella sativa. Salt stress treatments were applied using NaCl solutions 
ranging from 0.3 (control) to 39 ds/ m (at germination), up to 15 ds/m (emerging stage) and up to 9 ds m 
(at seed set). The effect of salinity on seed germination, seed germination rate, shoot length, root length, 
seedling weight of seed, root to shoot ratio and seed vigor was significant at p<0.01. The highest 
germination rate 94.8% was observed in the salinity of 3 ds/ m and  no germination  was observed at the 
salinity of 36 ds/m. Salinity from 0.3 (controls) up to 15 ds/m significantly (p<0.01) influence on the rate 
and percentage emergence. The highest germination percentage 52.5% and emergence rate 9.2 seedlings 
per day were achieved in the control treatment. Seed yield, biomass and plant height were affected 
significantly (p<0.05) against different salinity treatments. It affects crops depending on degree of 
salinity from 0.3  to 9 ds.m-1,  at the critical stages of growth, which reduced seed yield and biological 
yield from  105.5 to 40.2 g.m-2 and 550.2 to  268.6 g. m-2 respectively. Salinity stress did not change 
essential oil and fatty oil rate of Nigella sativa [1]. 
Keywords: Nigella sativa, salinity, growth stages, grain yield  
References: 

1 Hussain K., Majeed A., Nawaz K., Khizar Hayat B. & Nisar M.F.2009. Effect of different levels of 
salinity on growth and ion contents of Black Seeds (Nigella sativa L.). Current Research Journal of 
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 در کویرهای ایران( Nitraria schoberi)های رویشگاهی گونه قره داغ بررسی برخی ویژگی
  3، علی تایا 2، سید محمد موسوی نژاد 1حمید رضا ناصری 

  hrnaseri@ut.ac.ir، دانشگاه تهران، (IDRC)المللي بيابان مرکز تحقيقات بين 1
  ، ايستگاه تحقيقات بيرجند، دانشگاه تهران(IDRC)المللي بيابان مرکز تحقيقات بين 2

 ، ايستگاه تحقيقات سمنان، دانشگاه تهران(IDRC)المللي بيابان مرکز تحقيقات بين 9
  

هاي داروئي مقاوم به شوري است که در حاشـيه   از گونه Nitrariaceaeه متعلق به تير Nitraria schoberiگياه قره داغ با نام علمي 
کاشت اين گونـه عـلاوه   . ]9[مي باشد nitraraidineو  nitraramidineهاي چون  اين گياه منبع آلکالوئيد. ]2[هاي ايران گسترش دارد کوير

گام اول در توليد يک گونه دارويـي نيـز شـناخت    . اند تامين کننده ماده خام برخي صنايع دارويي نيز باشدتو بر حفاظت خاک و توليد علوفه مي
جهت شناخت برخي ويژگي هاي اکولوژيکي گونه قره داغ ابتدا سه رويشگاه مه  اين گيـاه در  ]1[کافي در خصوص اکولوژي يک گونه مي باشد

پروفيل جهت ارزيـابي خـاک و    15در هر رويشگاه علاوه بر حفر . ن و مرنجاب شناسايي گرديدهاي ميقان، حوض سلطا حوزه آبخيز ق  در کوير
نتايج نشان داد که اين گونه در هر سـه  . اي ثبت گرديد هاي همراه اين گياه از نظر تنوع گونه عمق آب زيرزميني، ميزان زادآوري طبيعي و گونه

 122ر گرديده است و عمق آب زيرزميني در مناطق داراي زادآوري و تراک  مناسـب بـين   منطقه در نقاط با بافت عمدتا شني لومي رسي مستق
دسي زيمنس بر متر و کـاهش آنيـون سـولفات در خـاک رشـد، زادآوري و       12همچنين با رسيدن شوري خاک از . سانتيمتر مي باشد 192تا 

گونه گيـاهي اکثـرا تروفيـت و شـاخص تنـوع       91ميقان اراک با حضور از نظر تنوع نيز رويشگاه کوير . شود تراک  اين گونه به شدت محدود مي
حوض سلطان با حضور تنها چهار گونه   و زادآوري مناسب بهترين رويشگاه حوزه آبخيز ق  است در حالي که رويشگاه کوير 6/2شانون به ميزان 

ن نقطه استقرار گونه قـره داغ بـوده اسـت و رويشـگاه کـوير      و زادآوري بسيار ک  از نظر رويشگاهي نامناسب تري 4/1و شاخص شانون به ميزان 
نتايج اين تحقيق مويد اين مطلب است کـه گيـاه قـره داغ    . مرنجاب عليرغ  شرايط مناسب، به علت حضور دام داراي زادآوري محدود مي باشد

 .يک گونه هالوپساموفيت مي باشد
 ق  قره داغ، رويشگاه، خاک، کوير، حوزه آبخيز: کلمات کلیدی

 منابع 
 . صفحه 432، انتشارات دهخدا، تهران، (سين اکولوژي)ارتباط نبات و محيط. 1955. ثابتي، حبيب اله( 1
 .صفحه 247احياي مناطق خشک و بياباني، انتشارات دانشگاه تهران، . 1985. جعفري، محمد(2

3)Tulyaganov, T. S. and Allaberdiev, F. Kh. 2002. Alkaloids of Nitraria siberica. Chemistry of 
Natural Components, Vol 38, No. 6, 602-604  
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 های صحرایی نر موشهای بیوشیمیایی وایمنی خون درالکلی گشنیز بر فراسنجه اثرات عصاره آبی
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 مطالعات يها بخش ترين مه  يکي از آزمايشگاهي حيوانات در طبيعي ترکيبات و دارويي گياهان فارماکولوژيک آثار مطالعه و بررسي
 براي عاميانه و سنتي طب در که درماني ويژه خواص وسيله بدين .دهد مي تشکيل دنيا در را(Ethnopharmacology) اتنوفارماکولوژي

هدف از اين  .گيرد مي قرار ارزيابي مورد مذکور ادعاهاي سق  و صحت و گذاشته آزمايش بوته به اند شده قايل دارويي گياهان از يک هر
هاي صحرايي نر نژاد ويستار  در موشهاي بيوشيميايي و ايمني خون فراسنجهبر روي  گشنيز (1:1)آبي الکليررسي اثرات عصاره تحقيق ب

هاي گروه. هاي تجربي يک و دو اختصاص داده شدندشامل کنترل، ش  و گروه موش بطور تصادفي به چهار تيمار 92بدين منظور  .[1[بود
به گروه ش  . به صورت داخل صفاقي دريافت کردند ml 1/2در حج   (SRBC) گلبول قرمز 128تعدادهفت  تجربي و ش  در روز اول و 
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 [.2،9،4]کبد باشد

 .صحرايي  موش هاي بيوشيميايي، ايمني،فراسنجهگشنيز، عصاره  :واژگان کلیدی
انتشارات . چاپ دوم. گيري و استخراج مواد موثره گياهان دارويي و روشهاي شناسايي و ارزشيابي آنها عصاره. 1986. صمصام شريعت، ه -1

 .ماني، اصفهان
: ناشر. چاپ دوم(. ترجمه)مرجع کامل تست هاي تشخيصي و آزمايشگاهي پاگانا . 1988، .، خدام، رامين.، نژادي، ن.ر موسوي، -2

 .يخسرو/ديباج
 انتشارات نشر دانش. تکنيکها و تشخيصهاي آزمايشگاهي. 1987. ر.عابدي، م -3

4- Scully, C., Almeida, O.P., Bagan, J., Dios, P.D., Taylor, A.M. 2010. Oral Medicine and Pathology at a 
Glance.21. Publisher : John Wiley & Sons, 2010. British 
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 تروژن و کودهای آلی بر رشد و عملکرد گیاه دارویی بالنگوبررسی ا ثر مصرف  نی
 3، حمید اصغری 2، مهدی فراوانی1فهیمه براتی

 .دانشجوي کارشناس ارشد آگرو اکولوژي دانشگاه شاهرود 1
   faravani@yahoo.comعضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي خراسان رضوي 2

 عضو هيئت علمي دانشگاه صنعتي شاهرود  9
 

 و کمبودآب ، وهواي آب شرايط جمله از دارد وجود داروئي گياهان کردن بومي و زراعي کشت در متعددي ي کننده محدود عوامل
 رويکرد .کرد اشاره کنند مي ايجاد گياهان عملکرد آوردن پائين و بقا و براي رشد را محدوديت بيشترين و مواد غذايي که زراعي اراضي شوري

با نياز زراعي پايين و سازگار به مناطق  Lallemantia royleana)) داروئي، روغني  و موسيلاژي همانند بالنگو گياهان زا استفاده روزافزون
ي مورد توجه قرار جهان سطح در اين گياه  بومي ايران ، ترکيه و هند مي باشد. خشک که به صورت گسترده در اروپا و غرب آسيا رشد مي کند

تيمار اثر سطوح کود شيميايي ازته و کودهاي آلي ورمي کامپوست،گاوي ، مرغي و شاهد در قالب  3يق به بررسي در اين تحق .گرفته است
نتايج نشان داد تفاوت . طرح آماري بلوکهاي کامل تصادفي در سه تکرار پرداخته و صفات مختلف رويشي و زايشي مورد اندازه گيري قرار گرفت

با توجه به . گرم در واحد سطح متغيير بوده 125تا  75ه و شاهد وجود نداشته است و عملکرد دانه از معني داري بين کودهاي استفاده شد
نتايج اوليه بدست آمده به  روي کودهاي شيمايي و کودهاي آلي بر گياه بالنگو و از طرفي اهميت حفظ شرايط زيست محيطي، اهميت عدم 

 . استفاده از کوهاي شيميايي محرز مي باشد
 ، محيط زيست ،  کشاورزي ارگانيک Lallemantia royleana: ت کلیدیکلما

 منابع
Stumpe B, Werner S, Jung R, Heinze S, Jüschke E, Strippel C, & Marschner B (2012) Organic 

carbon dynamics and enzyme activities in agricultural soils amended with biogas slurry, liquid manure 
and sewage sludge. Agricultural Sciences, 3(1), 104-113. 
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 استفاده از آب زیر بحرانی برای استخراج عصاره گیاهان دارویی
 *نویده انرجان، هدا جعفری زاده

 يران، تبريز، ا51995 -1336گروه مهندسي صنايع غذايي، دانشکده مهندسي شيمي، دانشگاه صنعتي سهندتبريز
 

فعال و اسانسهاي جهت استخراج ترکيبات   آب داغ تحت فشار،مانند ( Subcritical water)استفاده از آب در شرايط زير بحراني 
. روشي است که اخيرا بعنوان  جايگزيني مناسب براي روشهاي استخراج سنتي رايج مورد توجه قرار گرفته است مختلف از گياهان دارويي

بالا، زمان استخراج ک ، کيفيت بهتر عصاره، هزينه استخراجي کمتر، زيست سازگاري، انتخاب پذيري بالاتر از جمله مزاياي راندمان استخراج 
استخراج با استفاده از آب زير بحراني معمولا توسط آب  با دماي  . مه  اين روش استخراج نسبت به ساير روشهاي استخراجي معمول ميباشد

که براي ( بار 12معمولا تا )و تحت فشار بالا ( کمتر ازدماي بحراني آب)درجه سانتي گراد،  974نتي گراد تا درجه سا 122ازمحدوده  
که معمولا با تنظي  درجه حرارت سيال کنترل ميشود، ( ε)ثابت دي الکتريک . نگهداشتن آب به حالت مايع لازم است، انجام مي گيرد

بعنوان مثال ثابت دي الکتريک آب که در دماي معمولي اتاق . خراج بايد مورد توجه قرار گيردمهمترين پارامتري است که در اين روش است
  27درجه سانتي گراد و با اعمال فشار کافي جهت مايع نگه داشتن حالت فيزيکي آن،  به  252، در دماي (بسيار قطبي)است  82نزديک به 

راج طيف گسترده اي از ترکيبات فعال با درجه قطبيت متفاوت را امکان پذير لذا کنترل دماي آب تحت فشار، استخ. کاهش پيدا ميکند
دستگاه مورد نياز براي اين روش شامل مخزن آب متصل به پمپ فشار بالا که حلال را به سيست  وارد ميکند، يک سيست  گرمايشي . ميسازد

فرايند استخراج،  براي اعمال  فشارلازم  در طول( restrictor)ر در محفظه استخراج جهت فراه  کردن دماي مورد نياز سيال و يک ريستيکتو
يک دستگاه خنک براي کنترل بهتر فرايند مي توان  .عصاره ها در محفطه تعبيه شده در انتهاي مرحله استخراج جمع آوري ميشود. ميباشند

 . کننده  نيز در سيست  تعبيه کرد
 عصاره گياهان دارويي، ک، استخراج، آب زير بحراني، ثابت دي الکتري: کلمات کلیدی
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Astragalus caragana (A. caragana) is a medicinally important perennial legume which is native in 

Iran. In order to determine the germination of A. caragana an experiment was performed in completely 
randomized design with three replications and conducted in Seed Science and Technology laboratory in 
Faculty of Agricultural of Islamic Azad University, Mashhad Branch in 2011. Germination of 
A.caragana seeds collected during 2010 was evaluated using treatments of scarification 
(sandpaper),gibberellic acid(GA3), stratification. 
The aim of this study was to break down the dormancy and enhance the germination rate of  A.caragana 
seeds which pocess a very low germination rate under normal conditions. 
The rate and the speed of germination percentage showed a significant (p<0.01) improvement upon 
sandpaper treatment in combination with stratification using growth regulator (GA3). This plant showed 
a greater vigor of seedling when its seeds were submitted to treatments associated with tegument 
rupturing by sandpaper. Moreover, seed cold stratification for 7 days, 14 days, 21 days in combination 
with treatments using GA3 at 500 ppm  and 1000 ppm  enhanced seed germination and vigor. The results 
indicated that A. caragana seeds possess exogenous dormancy due to the hard seed coat which is the 
main inhibitor of germination and the applied treatment was successfully broken down the 
dormancy[1,2]. 
Keywords: Germination, Breaking dormancy, Astragalus caragana 
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 Astragalus cicerشکست خواب بذر در گونه 
 3، کیومرث بخش کلارستاقی2، رضا صدرآبادی حقیقی1مژده سادات خیاط مقدم

 Moghadam.Mojde@gmail.comدانشجوي کارشناسي ارشد علوم و تکنولوژي بذر، دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد، 1
  Rsadrabadi@mshdiau.ac.ir دانشيار گروه زراعت و اصلاح نباتات، دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد، 2

 K_B_Kelarestaghi@yahoo.comاستاديار گروه زراعت و اصلاح نباتات، دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد،  9
 

گـون هـا از نظـر    . گونه داشته و داراي پراکندگي وسـيعي در جهـان اسـت    9922گون از بزرگترين جنس هاي گياهي است،  که بيش از 
اقتصادي درايران داراي اهميت فراواني مي باشند و بدين منظور هدف از اين مطالعه، شکست خواب و  بهبود سرعت جوانه  دارويي، علوفه اي و

به منظور بررسي شکست خواب بـذر در گيـاه گـون    . بوده که در شرايط طبيعي سرعت جوانه زني پاييني دارد Astragalus cicerزني بذر  
در قالب طرح کاملاً تصادفي با سه تکرار در آزمايشگاه علوم و تکنولوژي بذر دانشکده کشـاورزي دانشـگاه   آزمايشي  Astragalus cicerگونه 

درجـه   4سـرما در دمـاي    روز 21و  14،  7شـاهد،  )با اسـتفاده از تيمارهـاي سـرمادهي    . انجام گرديد 1931آزاد اسلامي واحد مشهد در سال 
آزمايش انجام شد و نتايج نشان داد که سـرعت  ( پي پي ام 1222و  522شاهد ، )اسيد جيبرليک و ( شاهد و سنباده)، خراش دهي ( سانتيگراد

در تيمار پـارگي  . معني دار گرديد 21/2و درصد جوانه زني در تيمار خراش دهي با سمباده در ترکيب با سرما دهي و جيبرليک اسيد در سطح 
روز در ترکيـب بـا تيمـار     21و  14علاوه بر اين سرمادهي به مدت . ري مشاهده شدپوسته که توسط سمباده صورت گرفته بود گياهچه ي قويت

بنابراين مي توان گفت که خـواب بـذر در ايـن    . پي پي ام باعث بهبود سرعت و قدرت جوانه زني گرديد 1222و  522اسيد جيبرليک با غلظت 
 .]1،2،9 [گونه بيشتر به علت پوسته سخت بذر مي باشد

 وانه زني، خراش دهي، شکست خواب ج: کلمات کلیدی
 منابع 

 .466-475(:9)19. ايران بيابان و مرتع تحقيقات پژوهشي-علمي فصلنامة. 1983. ، ياري، ر.، زارع، س.طويلي، ع ]1[
فصلنامه پژوهشي تحقيقات ژنتيک و اصلاح گياهان مرتعي و جنگلي . 1984. ، توکل افشاري، ر.، مداح عارفي، ح.ر.عيسوند، ح]2[

 .67-84(: 1)19.يرانا
[3] Patanè, C., Gresta, F. 2006. Germination of Astragalus hamosus and Medicago orbicularis as affected 
by seed-coat dormancy breaking techniques. Journal of Arid Environments 
Chem. 110(4), October 
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 روژن بر عملکرد و اجزای عملکرد گیاه داروئی سیر اثر مقادیر مختلف کود نیت

  4و زینت رستمی 3، هادی شوریده*2دل، سرور خرم1عبداله ملافیلابی

 عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تربت جام -1
 استاديار گروه زراعت دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -2

 نشگاه تهران مشهددانشجوي دکتري رشته اصلاح نباتات دا -9
 دانشجوي کارشناسي ارشد اگرواکولوژي دانشگاه آزاد اسلامي واحد شيروان -4

 ( E-mail: zinat_rostami@yahoo.com: ايميل نويسنده مسئول -)*
 

گاه بمنظور بررسي اثر سطوح مختلف کود نيتروژن بر عملکرد و اجزاي عملکرد گياه دارويي سير، آزمايشي در مزرعه پژوهشـي دانش ـ 
کيلـوگرم در   122و  52صفر، )هاي کامل تصادفي با سه تيمار در قالب طرح بلوک 1988-83آزاد اسلامي واحد تربت جام در سال زراعي 

نتـايج نشـان داد   . صفات مورد مطالعه شامل تعداد حبه، عملکرد اقتصادي و عملکرد بيولوژيکي سير بودنـد . و چهار تکرار انجام شد( هکتار
کيلوگرم نيتروژن به ترتيب باعث بهبـود   122و  52مصرف . بود( ≥p 25/2)دار نيتروژن بر کليه صفات مورد بررسي سير معنيکه اثر کود 

با توجه به وجود رابطه مثبت بين تعداد حبه با عملکـرد سـير مشـخص    . درصدي عملکرد اقتصادي سير در مقايسه با شاهد شد 22و  15
 .ه خصوصيات رويشي و تعداد حبه را بهبود دهد در نهايت افزايش عملکرد سير را به دنبال دارداست که بکار گيري عمليات زراعي ک

 تعداد حبه، رشد رويشي، گياه دارويي : های کلیدیواژه
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 ترهزنی تاجریزی و سلمهمطالعه تأثیر دگرآسیبی عصاره آبی برگ گردو بر خصوصیات جوانه
 *3و زینت رستمی 2واد شباهنگ، ج1سرور خرم دل

 استاديار دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد -1
 دانشجوي دکتري بوم شناسي زراعي دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد  -2

 دانشجوي کارشناسي ارشد اگرواکولوژي دانشگاه آزاد اسلامي شيروان -9
 ( Email: zinat_rostami@yahoo.com: نويسنده مسئول -)*

  
تـره،  زني و رشد اوليـه دو گونـه هـرز تـاجريزي و سـلمه     هاي مختلف عصاره آبي برگ گردو بر خصوصيات جوانهبمنظور بررسي اثر غلظت 

در قالب طرح کاملاً تصادفي با چهار  1983آزمايشي در آزمايشگاه گياهان زراعي ويژه دانشکده کشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد در سال 
نتـايج نشـان داد کـه اثـر     . درصد عصاره آبي بـرگ گـردو بودنـد    122و  32، 72، 52، 92هاي صفر، تيمارها شامل غلظت. شد تکرار انجام

چه تـاجريزي و  چه و ساقهزني و طول ريشهزني، متوسط زمان جوانهزني، سرعت جوانههاي مختلف عصاره برگ گردو بر درصد جوانهغلظت
چه زني و طول ريشهزني نهايي، سرعت جوانهدرصد، ميزان جوانه 122با افزايش غلظت عصاره از صفر تا . بود( p≤21/2)دار تره معنيسلمه

زني براي تاجريزي در حاليکه، ميزان افزايش متوسط زمان جوانه. درصد کاهش يافت 122تره بيش از چه دو گونه تاجريزي و سلمهو ساقه
هـاي  کـش توان از عصاره برگ گردو براي توليد علفرسد که ميا توجه به نتايج چنين بنظر ميب. درصد بود 82و  73تره به ترتيب و سلمه

 .هاي هرز بويژه در راستاي دستيابي به اصول کشاورزي زيستي بهره جستزيستي و مديريت علف
 آللوپاتي، گياه دارويي، مديريت علف هرز: های کلیدیواژه
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Phenolic compounds are one of the main secondary metabolites present in the plants. They are 

commonly found in both edible and non-edible plants, and have been reported to have multiple biological 
effects, including antioxidant activity [1]. Many antioxidant compounds occurring from plant sources 
have been identified as a free radical or active oxygen scavenger [2].  
The wild pear, Pyruse biossieriana Buhse, is a species that belongs to the plant family Rosaceae. Studies 
have shown that Pyrus biossieriana Buhse are useful for treatment of hyperglycaemia and hyperlipidemia 
with antioxidant activity [3].The leaves of this tree contain a considerable amount of arbutin [4], and 
other valuable compounds. The aim of this work is to determine total phenolic content of Iranian pear 
leaves. In this work, leaves of the plant after being dried and powdered were extracted by different 
solvents, i.e., ethyl acetate, acetone and 80% (v/v) aqueous methanol using soxhelet extractor for 8 hours. 
After the extraction, solvent was evaporated to dryness extract. Total phenols were determined by folin 
method with Folin–Ciocalteu’s reagent using gallic acid as a standard and expressed as mg gallic acid 
equivalent (GAE)/g of dried extract [5]. The amount of total phenolic content obtain from different 
solvent i.e., ethyl acetate, acetone and 80% (v/v) aqueous methanol were 
155  mg gallic acid equivalent/g of extract powder, respectively, the 

method of  standard addition was applied for  all measurments. Results specified that there are consider 
amounts of poly phenols in the wild .Results also indicated that the amount of total phenolic content 
increases with increasing  solvent polarity.  
Keyword: Pyruse biossieriana Buhse, poly phenolic comounds, north of Iran, polar solvents. 
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The wild pear (Pyrus biossieriana Buhse) is a speacies of pear that belonges to the plant family 

rosaceae. (Pyrus biossieriana Buhse) grows in  the north of Iran. The pear leaves are useful for treatment 
of hyperglycaemia and hyperlipidemia with antioxidant activity [1]. Research shows that pear leaves 
contain arbutine[2] and other valuable compound such as fatty acids. Fatty acids play important roles in 
biological tissues and as constituents of lipid in biological membranes that influences on lipid properties 
such as fluidity integrity and the activities of membrane-bound enzymes[3]. Fatty acids in food and 
biological samples are commonly analysis by GC-MS technique after estrification [4]. The aim of this 
work is determination of fatty acids in wild pear leaves where growth in the north of  Iran. The fatty acids 
were extracted using soxhlet apparatus, After the extraction, solvent was evaporated to near-dryness oil, 
The fatty acids were methylated into fatty acid methyl esters by saponification with sodium hydroxide. 
The compound were separated with GC and identification by MS, the results show that this plant leaves 
contains three unsaturated fatty acids i.e. : α-linolenic acid (48.36%), linoleic acid (14.98) and palmitoleic 
acid (0.60%), Respectively. It shoud be noted that α-linolenic acid is a member of 3 which is belonged 

to essential fatty acid groups. Essential fatty acids are fatty acids  that human and other animals must 
ingest because the body requires them for good health but cannot synthesize these compounds. In other 
hand linoleic acid and palmitoleic acid are nonessential fatty acids. 
 Keyword: Pyruse biossieriana, Buhse,fatty acid, α-linolenic acid  
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 :مقدمه 

بسيار آزار دهنده مي زخ  آفتي . آفت يکي از شايعترين بيماري هاي دهان مي باشد که معمولا درمان قطعي براي آن يافت نشده است 
از اين رو   . با شد و بسياري از مقالات درمانهاي متعددي را براي آن ذکر کردند از جمله کورتون ها که داراي عوارض بسياري مي باشند 

انهاي آفت اشاره درمان اين زخ  آزار دهنده با داروهاي گياهي در بعضي مقالات مورد توجه قرار گرفته است که در اينجا به گوشه اي از درم
 .مي کني 

ز از آنجايي که درمان با داروهاي  شيميايي  ، بالقوه عوارض جانبي زيادي مي تواند داشته باشد، امروزه درمانهاي با منشا طبيعي بيشتر ا
با منشا طبيعي از جمله داروهاي .گذشته مدنظر بيماران قرار گرفته است که مي تواند ه  به صورت سيستميک و ه  موضعي به کار رود

کوئرسيتين به شکل موضعي ، گياهان دارويي مثل بابونه، آويشن شيرازي، پرسيکا، نعناع، مورد،عرق خار شتر وگل محمدي : موضعي عبارتند از
 همچنين درمانهاي طبيعي که به صورت سيتميک جهت کنترل زخمهاي آفتي[1،2،9،4،5. ]که به صورت موضعي و دهانشويه به کار رفته اند

 [6،7،8. ]و بره موم زنبور عسل مي باشند( اسيد آسکوربيک)  C، ويتامين B12ويتامين : به کار رفته است شامل
 آفت ، داروهاي گياهي : کلمات کلیدی

1-Hamdi AA, Ibrahem MA. Management of aphthous ulceration with topical quercetin: a 
randomized clinical trial. 2010.J contempt dent pract.11(4):9-16. 

 427شماره .1932. بررسي اثرلت درماني دهانشويه بابونه بر آفت دهان.سيدي،سيد امير(:استاد راهنما)پاک فطرت،آتس سا -2
 .دندانپزشکي،دانشکده دندانپزشکي،دانشگاه علوم پزشکي و خدمات درماني مشهد

3-Babaee N,  Mansourian  A. The efficacy of a paste containing  Myrtus communis (Myrtle) in the 
management of recurrent aphthous  stomatitis: a randomized controlled trial. 2009.Arch 
Dermatol.145(3):273-6.  
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2009. Evid Based Dent.10(4):114-5. 
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 :مقدمه 

بسيار آزار دهنده مي زخ  آفتي . آفت يکي از شايعترين بيماري هاي دهان مي باشد که معمولا درمان قطعي براي آن يافت نشده است 
از اين رو   . با شد و بسياري از مقالات درمانهاي متعددي را براي آن ذکر کردند از جمله کورتون ها که داراي عوارض بسياري مي باشند 

انهاي آفت اشاره درمان اين زخ  آزار دهنده با داروهاي گياهي در بعضي مقالات مورد توجه قرار گرفته است که در اينجا به گوشه اي از درم
 .مي کني 

ز از آنجايي که درمان با داروهاي  شيميايي  ، بالقوه عوارض جانبي زيادي مي تواند داشته باشد، امروزه درمانهاي با منشا طبيعي بيشتر ا
با منشا طبيعي از جمله داروهاي .گذشته مدنظر بيماران قرار گرفته است که مي تواند ه  به صورت سيستميک و ه  موضعي به کار رود

کوئرسيتين به شکل موضعي ، گياهان دارويي مثل بابونه، آويشن شيرازي، پرسيکا، نعناع، مورد،عرق خار شتر وگل محمدي : موضعي عبارتند از
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 عصاره بخشهای مختلف گیاه گزنه دوپایه باکتریائیبررسی خواص ضد 
(urtica dioica L.) 
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 ،گروه ميکروبيولوژي،اراک،ايران (ي قناتمقام فراهان
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 ايران تهران، شمال، تهران واحد اسلامي آزاد دانشگاه شناسي، زيست گروه استاد،2

 
ريها ، توجه به طب سنتي و گياهـان داروئـي بـا رويکـرد     امروزه با فراگير شدن عوارض ناخواسته ناشي از داروهاي شيميائي در درمان بيما

و در اسـتان مرکـزي پـراکنش خـوبي      [1]از جمله اين گياهان مي توان به گياه گزنه دوپايه که بومي ايـران بـوده  .علمي ضروري بنظر مي رسد
در ايـن   [ 2] عليـه عوامـل باکتريـايي اسـت     هدف از بررسي اين مقاله شناسائي برخي خواص ضد ميکروبي اين گياه داروئي بر.دارد،اشاره نمود

باکتري محيطهاي کشت و بيماريزاي انسـاني   .urtica dioica Lو آبي گياه گزنه دوپايه % 82پژوهش خواص ضد ميکروبي عصارههاي اتانلي 
چاهـک و روش تمـام ظـرف و     با استفاده از روشهاي متداول ميکروبيولوژي و با بکارگيري محيطهاي کشت مولر ـ هينتون آگار بـا روش ايجـاد   

 Pseudomonas aeruginosaبخشهاي مختلف اين گياه بر باکتريهاي % 82عصاره هاي اتانلي [ 9. ]سنجش قطر هاله عدم رشد انجام شد
Bacillus subtilis، Staphylococcus aureus ،E. coli  در ميـان عصـاره هـا، عصـاره بـذر گزنـه داراي       . داراي اثر ميکروبکشي بودنـد

گي شترين اثر ضد باکتريايي بر روي باکتريهاي گرم مثبت بود، عصاره برگ گياه مذکور بر باکتريهاي گرم منفي داراي بيشترين تاثير بازدارنـد بي
هاي آبي بخشهاي مختلف گياه گزنه بر روي بازدارندگي رشد همه ميکروارگانيسمهاي فوق به جـز پسـودوموناس آئروژينـوزا تـاثير      عصاره.بود 

نتيجه گرفته مي شود که عصاره هاي اندامهاي مختلـف گيـاه گزنـه دو پايـه واجـد      [ 4]اين پژوهش و ساير تحقيقات  با توجه به  .داشتمثبت 
با توجه به تاثيرات و خواص داروئي فراوان اين گياه بررسي هاي بيشتر خواص ضد ميکروبي آن مفيد .خواص ميکروبي  ضدباکتريائي بوده است 

 .مي باشد
 گزنه دوپايه، روش پورپليت، روش سنجش قطر هاله عدم رشد:  های کلیدی واژه

 منابع
گليسـريد خـون و    گزنه و انسـولين بـر ميـزان قنـد و تـري      هاي قارچ خوراکي، ، بررسي اثر عصاره1975صادقي پور رودسري ،اسدي ،  .[1]

 . شناسي دانشگاه تهران ،دانشکده علوم کارشناسي ارشد زيستنامه  تغييرات بافتي پانکراس در موش صحرايي سال  و ديابتيک تجربي، پايان
ـ سيتوسـترول از    Bجداسـازي و شناسـايي   ، همايش ملي گياهان ملي گياهان دارويـي ايـران،   1982،.زاده، ح و روستائيان، ع صراف.[ 2] 

 214مؤسسه تحقيقات جنگلها و مراتع، ص : ناشر  ،Urtica diaicaگياه گزنه 
خواص ضد ميکروبـي و اثـر برخـي عوامـل محيطـي بـر تمـايز و تکـوين         بررسي ساختار تشريحي،  1981. ئيان،  سيسانمجد، ميرزا .[9]

 . دانشگاه تربيت معل . نامه کارشناسي ارشد علوم گياهي دانشگاه علوم پايان .سرخس پر سياوشان
ري از برخي عفونتهاي ميکروبي بخصوص ويروسي پيشگي ،همايش ملي عفونت هاي ويروسي با  محوريت آنفولانزا  1983جعفري ،[.4] 

 (. urtica dioica(بکمک گياه گزنه دوپايه،
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 بررسی خواص ضد میکروبی و ترکیبات شیمیائی اسانس و عصاره های گل گیاه
Achillea santolina L. 

، علیرضا 1، امید یوسفیان1لی، مصطفی کاب1،عاطفه قاسمی1، تکتم احمدی رحیمی بیگی1، زهره ابراهیمی1ریحانه امامیان
 *1متولی زاده کاخکی

 بخش شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي ، واحد نيشابور، نيشابور، ايران1
 :*amotavalizadeh@yahoo.com 

 
گونه در سرتاسر جهان تا کنون شناسائي شده است که عمده انها در اروپا و آسيا  115در حدود Achillea L. (Asteraceae )ازجنس 

 Achillea santolina اتري گل گياه-اسانس کل و همچنين عصاره هاي متانولي و هگزان(. 1،2)معروف است  yarrowsباشد و به نام مي 
L.   که يکي از گياهان داروئي ميباشد واز استان خراسان جمع آوري گرديده است، بروش کرواتوگرافي گازي و همچنين کرومـاتوگرافي گـازي- 

در اسـانس گـل و عصـاره    . مطالعه قرار گرفت و ترکيبات شيميائي انها تعيين و مقادير هر يک از آنها مشخص گرديـد طيف سنجي جرمي مورد 
ترکيب متفاوت شناسائي و مقادير آنها گـزارش گرديـده اسـت کـه      48و  52، 48اتري و همچنين متانولي گل اين گياه به ترتيب -هاي هگزان

اول، فراگرانـول، فراگرانيـل اسـتات، آلفـا ترپينيـل      -4-سينئول، کامفر، ترپينن -8و1. آنها مي باشد درصد کل 2/38و 2/34، 3/35نشان دهنده 
. استات، کاريوفيلن اکسيد، آلفا مورولول و تعدادي آلکان، آلکانوئيک اسيد و استر آلي ترکيبـات عمـده موجـود در اسـانس و عصـاره هـا بودنـد       

در مقابـل   MBCو MIC  استفاده از اندازه گيري قطر هاله عـدم رشـد و همچنـين تعيـين      خواص ضد ميکروبي اسانس و عصاره هاي گياه با
اسانس و عصـاره  . اتري نشان داده شد-بيشترين فعاليت ضد ميکروبي بوسيله عصاره هگزان.هفت باکتري گرم منفي و گرم مثبت بررسي گرديد

 .ادندها در مقابل باکتري هاي گرم منفي فعاليت بيشتري از خود نشان د
 ، اسانس، عصاره، خواص ضد ميکروبي .Achillea santolina L: کلیدی کلمات
  :منابع

[1] Nemeth E, Bernath J (2008). Biological activities of yarrow species (Achillea spp.). Current 
Pharmaceutical Design, 14: 3151-3167. 
[2] Mozaffarian V (2007). A Dictionary of Iranian Plant Names, Farhang Moaser Publishers. Tehran, 
Iran. pp: 11 - 2. 
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Compositions and the in vitro antimicrobial activities of the essential oil and extracts of 
flower of Achillea santolina L. from Iran   
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Mostafa Kaboli1, Omid Yousefian1, Alireza Motavalizadehkakhky1* 
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*Corresponding author: Email:Amotavalizadeh@yahoo.com 
 
The genus Achillea L. (Asteraceae) is represented by about 115 species found in the Northern 

Hemisphere, mostly in Europe and Asia, and commonly known as yarrows [1]. It has been represented in 
Iran by nineteen species including seven endemics [2]. GC and GC-MS analysis of the isolated essential 
oils obtained by steam distillation from the flowers of Achillea santolina L., known to has medicinal 
activity,  collected from Khorasan, Northeast of Iran;  as well as constituents obtained by solvent 
(hexane-ether and methanol) extractions of the flower resulted in the identification of 48, 52 and 48 
constituents (95.9, 94.2 and  98.0% of the total oil and two extracts, respectively). In essential oil and 
extracts of  flower of A. santolina, 1, 8-cineole, camphor, terpinene-4-ol, fragranol, fragranyl acetate, α-
terpinyl acetate, caryophyllene oxide, α-muurolol and some alkanes, alkanoic acids and esters were 
principle components. In vitro antimicrobial activity of essential oil of flower and crude extracts (hexane-
ether and methanol extract) of Achillea santolina L. were investigated by disc diffusion method and the 
minimum inhibitory concentration (MIC) and minimal bactericidal concentration (MBC) determination. 
The studied samples were active against gram-positive and gram-negative bacteria. The maximum 
antimicrobial activities were shown by the essential oil and the hexane-ether extracts, as compare to 
methanolic extracts. Both oil and extracts exhibited higher activities against the gram-negative tested 
bacterial strains.  

Key words: Achillea santolina L., Essential oil, Solvent extract, Antimicrobial activity. 
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Chemical composition and antimicrobial activity of essential oils of different parts of 

Hypericum helianthemoides (Spach) Boiss. from Iran 
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Difference in the essential oil and solvent extract composition of Hypericum species influenced by 
ecological conditions and type of the organ in which essential oil are produced and/or accumulated have 
also been reported. This study was designed to examine the chemical composition and antimicrobial 
activity of the essential oils of flower, leaf, stem and root of Hypericum helianthemoides (Spach) Boiss. 
(Hypericaceae) in flowering stage which grows wild in Gifan in North of  Quchan, in Khorasan province, 
Iran. H. helianthemoides's flower, leaf, stem and root were subjected to hydrodistillation in a Clevenger – 
type apparatus until there was no significant increase in the volume of the oil collected. The essential oil 
were analyzed by GC and GC/MS. Identification of the components were based on GC retention indices 
computer matching with Wiley GC-MS library, and by comparison of the fragmentation patterns of the 
mass spectra with those reported in the literature [1]. Fifty four (98.7%), fifty six (93.7%), fifty six 
(93.4%) and forty six (98.7%) compounds were identified in essential oil of flowers, leaves, stems and 
roots of H. helianthemoides, respectively. Different organs for the essential oils production representing a 
yield of 0.05% to 0.20% (w/w). Different parts of H. helianthemoides  in this study differed in α-pinene, 
1,8-cineole, linalool, lavandulol, thymol, carvacrol, β-caryophyllene, (Z)-β-caryophyllene, germacrene D, 
β-selinene, β-phellandrene, spathulenol, β-eudesmol and caryophyllene oxide. In different parts of Gifan 
sample oxygenated monoterpenes (27.2 to 34.8%) and sesquiterpenes (35.9 to 37.9%) were dominant 
compounds. Based on the existence of pinene and caryophyllene, Gifan sample could be placed in 
pinene/caryophyllene chemotype [2,3]. 

 In vitro antimicrobial activity of essential oils of flower, leaf, stem and root of H. helianthemoides 
(Spach) Boiss. against a panel of seven strains of bacteria have shown larger growth inhibition zone 
diameters ( 9 - 30 mm) against the gram-negative tested bacterial strains  compared with gram-positive 
bacteria (8 - 20 mm), in comparison with a standard antibiotic, erythromycin. Antimicrobial activities of 
essential oils were also tested by minimum inhibitory concentration (MIC) and minimal bactericidal 
concentration (MBC) method, utilizing six gram-positive and gram-negative microorganism, exhibited 
the same results (MIC 1.0 to 7.5 μg/ml and MBC 2.5 to 9.0 μg/ml, against gram-negative bacteria, and 
also MIC 4.5 to 13.0 μg/ml and MBC 4.5 to 15.0 μg/ml, against gram-positive bacteria).  
Key words: Hypericaceae, Hypericum helianthemoides (Spach) Boiss., Essential oil composition, 
Antimicrobial activity, Pinene, Caryophyllene .  
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 تعیین ترکیبات شیمیائی و بررسی خواص ضد میکروبی گل، برگ، ساقه و ریشه گیاه

Hypericum helianthemoides (Spach) Boiss. 
 *علیرضا متولی زاده کاخکی

 بخش شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي ، واحد نيشابور، نيشابور، ايران
amotavalizadeh@yahoo.com 

در ايـن مطالعـه   . روي نوع و مقدار  ترکيبات شيميائي موجود در اسانس و عصـاره گياهـان مـوثر ميباشـد    شرايط محيطي و نوع اندام گياه بر 
 .Hypericum helianthemoides (Spach) Boissترکيبـات شـيميائي و خـواص ضـد ميکروبـي گـل، بـرگ ، سـاقه و ريشـه گيـاه           

(Hypericaceae) ز استان خراسان جمـع آوري گرديـده ، تعيـين و بررسـي شـده      که در مرحله گل دهي از منطقه گيفان در شمال قوچان ا
 (w/w) 22/2تا  25/2استخراج گرديد که بين ( دستگاه کلونجر) اسانس گل، برگ، ساقه و ريشه اين گياه با استفاده از روش تقطير آبي . است
طيف سنجي جرمي و بـا اسـتفاده از مراجـع    -رافي گازيسپس ترکيبات شيميائي انها با استفاده از دستگاه کروماتوگرافي گازي و کروماتوگ. بود

ترکيـب   46و  56، 56، 54در اسانس گل، بـرگ، سـاقه و ريشـه گيـاه بـه ترتيـب      (. 1)معتبر و کتابخانه دستگاه شناسائي وتعيين مقدار گرديد 
ر اسانس چهار قسـمت مختلـف گيـاه    ترکيبات عمده موجود د.کل بود شناسائي گرديد%  7/38و  4/39،  7/39،  7/38مختلف که نشان دهنده 

-سلينن، بتافلانـدرن، اسـپاتولنول، بتـا   -کاريوفيلن، ژرماکرن دي، بتا-سينئول، لينالول، لاواندولول، تيمول کارواکرول، بتا-8و1پينن، -شامل آلفا
 .يودسمول و کاريوفيلن اکسيد با درصد هاي متفاوت بود

درصد بودند که عمـده   3/97تا  3/95درصد و سزکوئي ترپن ها بين  8/94تا  2/27ا بين در اسانس گل، برگ، ساقه و ريشه گياه مونوترپن ه
کاريوفيلن قـرار  /بر اساس مقدار پينن و کاريوفيلن موجود در بخش هاي مختلف گياه، ميتوان آن را در گونه شيميائي پينن. ترين ترپن ها بودند

 (.2،9)داد
 MBCو MIC  شه گياه با استفاده از اندازه گيري قطر هاله عدم رشد و همچنين تعيـين  خواص ضد ميکروبي اسانس گل، برگ، ساقه و ري

بيشترين فعاليت ضد ميکروبي اسانس گل، برگ، ساقه و ريشه در مقابـل بـاکتري   .در مقابل هفت باکتري گرم منفي و گرم مثبت بررسي گرديد
همچنـين خـواص ضـد ميکروبـي     . از خود نشان دادند( ميلي متر 22تا8) نسبت به باکتري هاي گرم مثبت( ميلي متر 92تا 3)هاي گرم منفي 

در مقابل شش باکتري گرم منفـي و گـرم مثبـت مطالعـه گرديـد و       MBCو MIC  اسانس گل، برگ، ساقه و ريشه گياه با استفاده از تعيين 
 .نتايج مشابهي با قطر هاله عدم رشد نشان داد

 ، اسانس، عصاره، خواص ضد ميکروبي، پينن، کاريوفيلن Hypericum helianthemoides: کلمات کلیدی
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 مقایسه ی کمی و کیفی اسانس استحصالی از گیاه گوش بره ی سفید

 (Phlomis cancellata Bunge. )در رویشگاههای مختلف استان مازندران 
 5، سيدفاضل ميراحمدي2، جلال محمودي4، محمد اکبرزاده9، عليرضا متولي زاده ي کاخکي2، محمد مهدوي 1*مهناّ ديل  صالحي 

 (نويسنده ي مسئول)د علوم مرتع، دانشگاه آزاد اسلامي واحد نور دانشجوي کارشناسي ارش -1
 mohanna.salehi.66@gmail.com: پست الکترونيکي 

 استاديار، گروه منابع طبيعي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد نور -2
 استاديار، گروه شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد نيشابور  -9

 ورزي و منابع طبيعي استان مازندرانعضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشا -4
 (ايرانشهر)مربي، عضو هيات علمي گروه علوم باغباني دانشگاه ولايت  -5

 
و اثرگذاري فاکتورهاي محيطي بر کميت و کيفيت [ 9]توان بالقوه ي رويشگاههاي شمال ايران در زمينه ي تنوع گياهان دارويي حاوي اسانس 

لزوم بررسي و شناسايي اين گونه هاي ارزشمند، ترکيبات شيميايي موجود در اسانس استحصالي از آنها و  ،[ 2. 1]اسانس استحصالي از آنها 
در مراتع استان مازندران   Phlomis cancellataرويشگاههاي مناسب اين گياهان را آشکار مي نمايد لذا با نظر به پراکنش گسترده ي گياه 

اين آزمايش در قالب طرح . اسانس اين گياه در دو جمعيت مختلف در اين استان صورت پذيرفت ، تحقيق حاضر با هدف بررسي تنوع[5.  7]
و مرکزي ( کنديچال)پس از جمع آوري سرشاخه هاي گياه در مرحله گلدهي کامل از دو رويشگاه غربي . نستد با سه تکرار انجام گرفت

و سپس ترکيبات شيميايي آن، با استفاده از [ 4]ر با آب استخراج شده و خشک نمودن در سايه، اسانس موجود ، به روش تقطي( سوادکوه)
نتايج اين [. 6]جداسازي و شناسايي گرديد ( GC/MS)و گاز کروماتوگرافي متصل به طيف سنج جرمي ( GC)دستگاههاي گاز کروماتوگرافي 

بوده و به ترتيب از ( سوادکوه% )35/2و ( کنديچال% )3/2وزني،  -پژوهش حاکي از آنست که بازده متوسط توليد اسانس بر حسب درصد جرمي
ترکيب شناسايي شده در رويشگاههاي کنديچال و سوادکوه، دو ترکيب جرماکرن دي و هگزادکانوييک اسيد، از غلظت بالاتري  17و  93ميان 

ري بيوسنتز متابوليتهاي ثانويه ي گياهان با نظر به تاثيرپذي. نسبت به سايرين، برخوردار بوده و بعنوان ترکيبات شاخص مشاهده گرديدند
، احتمالا تفاوتهاي کمي و کيفي مشاهده شده در اسانس دو جمعيت، ناشي از اختلافات موجود در اقلي  و [ 1]دارويي از پارامترهاي محيطي

 .موقعيت جغرافيايي دو رويشگاه مي باشد که البته لزوم مطالعات در سطوح گسترده تر را مي طلبد
 ، جرماکرن دي، هگزادکانوييک اسيدPhlomis cancellataرويشگاه ، اسانس،  :  کلیدی کلمات
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 مطالعه ای بر فعالیت آنتی اکسیدانی میوه ، برگ و ریشه شیرین بیان بومی استان لرستان

  لینولئیک اسید -به کمک مدل شیمیایی بتا کاروتن  
 2، ناهید قاسمی1مولود ثابت کلام 

 m_sabetkalam@yahoo.com دانشگاه آزاد اسلامی واحد اراک -نشجوی کارشناسی ارشد، دانشکده علومدا1
 دانشگاه آزاد اسلامی واحد اراک  -استادیار، دانشکده علوم2

 c.irarak.a-ghasemi@iau-n   
 

کشـور  [. 1]در کشورهاي در حال توسعه که طب سنتي نقش مهمي در حفظ سلامت مردم دارد، گياهان منبع عمده تامين داروهـا مـي باشـند   
ايران نيز در زمينه گياهان دارويي بسيار غني مي باشد؛ مثلا استان لرستان به علت سابقه کهـن زنـدگي بشـري در ايـن منطقـه و تنـوع آب و       

در اين مطالعه فعاليت آنتي اکسيداني ميوه ، برگ و ريشه شيرين بيان [ . 2]ليمي ، رويشگاه بسياري از انواع گياهان دارويي مي باشدهوايي و اق
تا چندي پيش از بخش هاي هوايي ايـن گيـاه   . بيشترين بخش مورد استفاده ازگياه ريشه آن مي باشد. بومي استان لرستان بررسي شده است 

ده مي شد و تنها به عنوان يک کود مطرح بودند ، اما مطالعات فيتوشيميايي اخير وجود ترکيبات فنولي با قدرت آنتي اکسيداني به ندرت استفا
حـلال هـاي   . پس از جمع آوري گياه ، ميوه ، برگ و ريشه از ساير قسـمت هـا جداسـازي گرديـد     [ . 9]بالا را در برگ شيرين بيان اثبات نمود

لينولئيک  -مدل شيميايي بتاکاروتن. و روش ماسراسيون جهت استخراج عصاره استفاده گرديد 12به  1اتيل استات به نسبت اتانول ، متانول و 
نتايج به کار گيري اين مدل شيميايي ، شيرين [ . 4،5]اسيد به منظور ارزيابي ميزان فعاليت آنتي اکسيداني عصاره هاي حاصله به کار برده شد

بيشترين فعاليت آنتـي اکسـيداني بـراي عصـاره اتـانولي      . داد نشان اهميت پر گياهي اکسيداني آنتي خواص نظر تان را ازبيان بومي استان لرس
. گـزارش گرديـد  %(  18/32) و عصاره برگ استخراج شده با حلال اتيل استات %(  89/32)و سپس براي عصاره اتانولي برگ %( 52/31) ريشه 

 . اه فاقد فعاليت آنتي اکسيداني مي باشدبر اساس نتايج حاصله ، ميوه گي
  ميوه ، برگ و ريشه شيرين بيان ، فعاليت آنتي اکسيداني : کلمات کلیدی

 منابع 
1) Kartal, M.2007. Phytother Res. 21(2): 90-113. 

 .اميدان: لرستان. باورهاي گياه درماني مردم استان لرستان. 1932. دلفان ، بهرام (2
3) Siracusa , L. . Saija , A.  ,  Cristani, M., Cimino, F., D'Arrigo, M., Trombetta, D., Rao,F. and  

Ruberto, G. 2011.  Fitoterapia. 82: 546-556. 
4) Amarowicz, R. , Pegg, R.B. , Rahimi-Moghaddam, P. , Barl , B. & Weil, J.A. 2004.Food Chemistry 

84 : 551–562. 
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ي رغ  کارايي بالا و ارزاني نسبي که دارند، به دليل سميت و سرطان زايي آنها ، رو به امروزه مصرف آنتي اکسيدان هاي سنتزي عل
کاهش گذاشته است؛ از اينرو در سال هاي اخير تحقيقات بر روي دستيابي به آنتي اکسيدان هاي سال  تر از منابع طبيعي متمرکز شده 

مي ... که داراي فعاليت ضدسرطان، ضد ويروس ،ضد س  ،آنتي اکسيداني و،گياهي است [2]شيرين بيان از خانواده پروانه آساها[. 1]است
انجام پژوهش هاي جديد بر روي اين گياه به عنوان يک مکمل گياهي غني از انواع مواد فعال زيستي گامي موثر در جهت [ . 9 -5]باشد

ر دما در فرآيند خشک کردن و نگاهداري ريشه شيرين بيان بر در اين مطالعه تاثي[ . 6]. استفاده  بيشتر اين گياه در صنايع دارويي مي باشد
 45و  95، 92، 22،  -17ريشه شيرين بيان پس از جمع آوري تحت ميانگين دمايي متفاوت شامل . ظرفيت آنتي اکسيداني  آن بررسي شد

شد و از با روش ماسراسيون استخراج  %37به کمک اتانول  12به  1عصاره ريشه ها به نسبت .درجه سانتي گراد خشک و ذخيره سازي شد 
نتايج به کار گيري مدل .  [7 -3]ارزيابي ميزان فعاليت آنتي اکسيداني استفاده گرديد  لينولئيک اسيد به منظور -مدل شيميايي بتاکاروتن

بيشترين درصد فعاليت . مي باشد اهميت پر اکسيداني آنتي خواص نظر لينولئيک اسيد نشان داد که ريشه اين گياه از -شيميايي بتا کاروتن 
ونيزکمترين نسبت سرعت %( 52/31)درجه سانتي گراد خشک شده اند  22آنتي اکسيداني مربوط به ريشه هايي که در ميانگين دمايي 

که در ه  چنين کمترين درصدفعاليت آنتي اکسيداني مربوط به ريشه هايي .مي باشد( 284/2)اکسيداسيون مربوط به اين دماي خشک کردن 
با توجه به نتايج بدست آمده ، بهينه دماي خشک کردن و . باشدمي %( 74/72)درجه سانتي گراد ذخيره سازي شده اند  -17ميانگين دمايي 

 .دماي اتاق گزارش مي شود ذخيره سازي ريشه شيرين بيان
 بهينه دماي خشک کردن ريشه شيرين بيان، فعاليت آنتي اکسيداني، آنتي اکسيدان هاي طبيعي ، : کلمات کلیدی

 منابع 
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 مصرف گیاهان دارویی جهت تسکین دیسمنوره اولیه در بین دانشجویان و عوامل مرتبط با آن

  3خاطره یوسفی راد، 2، دکتر محمدحسین بیگلو1دکتر سکینه محمدعلیزاده چرندابی
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به طور کلي ميزان آگاهي، اعتقـاد و عملکـرد زنـان    . ترين علل مصرف گياهان دارويي هستنداختلالات قاعدگي يکي از شايع :تعريف مساله

مبتلايان  اکثر. ت به گياهان دارويي، احتمالاً به دليل گرفتن اطلاعات از مادران خود و نوع مسئوليت آنها در خانه، بيشتر از مردان استنسب
اين افراد ممکن . کنندشان مشورت ميدرد قاعدگي مورد در و تعداد اندکي با پزشککرده  درمانيخود بدون نسخه داروهاي با به ديسمنوره

 .ز داروهاي گياهي نيز براي تسکين استفاده کننداست ا
ابـزار مـورد   . انجـام گرفـت   1931دانشجوي دانشگاه علوم پزشکي تبريـز در تابسـتان    122اين مطالعه توصيفي تحليلي بر روي  :روش کار

ي مـورد اسـتفاده جهـت    اطلاعات دموگرافيـک و حيطـه مربـوط بـه روشـها     : اي شامل دو بخشها پرسشنامهآوري دادهاستفاده براي جمع
 .اندتجزيه و تحليل شده SPSSافزار ها با استفاده از نرمداده. ديسمنوره از جمله مصرف گياهان دارويي و عوامل مرتبط با آن بود

تفاده آنها براي تسکين ديسمنوره اوليه خود از گياهان دارويـي اس ـ % 72. سال بود24سال با ميانگين 21-92دامنه سني دانشجويان  :نتايج
کننـدگان در مطالعـه، از گياهـان    شـرکت % 28. کردند و علت اصلي آن نداشتن آگاهي از گياهان دارويي و عدم اعتقاد به تأثير آن بـود نمي

% 57از مصرف گياهان دارويي کمي راضي، % 14. دانستندگياهان دارويي را در اغلب موارد مؤثر مي% 75دارويي استفاده کرده و از بين آنها 
ترين منبع کسب اطلاعـات  کنندگان اطلاعي از عوارض جانبي گياهان دارويي نداشتند و شايعشرکت% 75. راضي بودند% 23بتاً راضي و نس

مصرف گياهان دارويي جهت تسکين ديسمنوره اوليه بعد از داروهاي شيميايي، حرارت و ماسـاژ در اولويـت   . خود را نزديکانشان ذکر کردند
ارتبـاط  . بود و آويشن بيشترين شيوع مصرف را داشـت شده کرده يا جوشانده استفاده گياهان مصرفي بيشتر به شکل دم. چهارم قرار داشت

داري بين سن، وضعيت اقتصادي خانواده، تعداد افراد خانواده، سطح تحصيلات مادر و شـدت درد بـا مصـرف گياهـان دارويـي وجـود       معني
  .نداشت

 يسمنورهگياهان دارويي، د: کلمات کلیدی
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  Ammothamnus lehmanniiکاربرد دارویی گیاه 

  4، غلامرضا حسینی بمرود 3، مهدی فراوانی2، محمدتقی کاشکی1محمد محمدی
 mmohammadiir@yahoo.comو منابع طبيعي خراسان رضوي  محقق مرکز تحقيقات کشاورزي 1

 خراسان رضوي و منابع طبيعي مربي پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي 2
 و منابع طبيعي خراسان رضوي استاديار پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي 9 

 و منابع طبيعي خراسان رضوي محقق مرکز تحقيقات کشاورزي 4
 

متهـاي بـي   از جمله اين نع. قدرت لايزال الهي در دامان پرمهر ايران، دردانه هاي فراواني قرار داده که بر ماست تا از آنان بهره بهينه ببري 
شامل استانهاي خراسان شمالي، رضوي  اين گياه بومي مناطق شرقي ايران. است Ammothamnus lehmannii شمار الهي، گياه بياباني 

موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور، جهت بهره برداري بهتـر از مراتـع، اقـدام بـه شناسـايي بـوم       . و کشورهاي همجوار مي باشد و جنوبي،
روش تحقيق شـامل سـه مرحلـه فعاليتهـاي کتابخانـه اي، ميـداني و       . دي تعدادي از گونه هاي گياهي از جمله اين گياه نموده استشناسي فر

کـاربرد  . ]1 [نتايج اين تحقيق نشان داد که گياه داراي کاربردهاي گوناگون علوفه اي، زيست محيطـي و دارويـي مـي باشـد    . ستادي بوده است
ناخته بوده و مطالعات کتابخانه اي و ميداني هيچگونه سابقه اي نشان نمي دهد ولي اخيراً در کشـورهاي آسـياي ميانـه    دارويي در کشور ما ناش

از  Lehmaninو لهمـانين    Ammothamnidinدر نتيجه اين مطالعات دو فلاونوئيد آموتامنيـدين . مطالعاتي در اين زمينه انجام شده است
در درمـان بيماريهـاي گوارشـي     اين ترکيبات،از استخراج و کاربرد دارويي ( 2212)سيروف و همکاران . 3] و 2 [اين گياه استخراج شده است 

نتايح اين تحقيق براي اولين بار در کشور مطرح شده و اميد مي رود با ارتباط مناسب بين بخشهاي مختلف تحقيقاتي و . 4] [گزارش نموده اند
 .جامعه ي پزشکي ارايه گردداجرايي، فرآورده اي طبيعي و جديدي به 

 ، معده، خراسان  Ammothamnus lehmannii  ،Ammothamnidin ،Lehmanin : کلمات کلیدی
 منابع 

در استان  Ammothamnus lehmannii بوم شناسي فردي گونه گياهي "گزارش نهايي طرح تحقيقاتي . 1932. محمدي، محمد( 1
 .شورموسسه تحقيقات جنگلها و مراتع ک. "خراسان

2- Bakirov, É. Kh., S. S. Yusupova, A. Sattikulov, A. D. Vdovin, V. M. Malikov and M. R. Yagudaev. 
1988 . Flavonoids of Ammothamnus lehmannii. Structure of lehmannin and of ammothamnidin . 
Chemistry of Natural Compounds .Vol. 23: 429-435 .  
9- Gafurov, A. Zh., A. Sattikulov, É. Kh. Batirov and V. M. Malikov. 1995. Chemical study of the 
epigeal parts of the plants Ammothamnus lehmannii and Cicer mogoltavicum. Chemistry of Natural 
Compounds. 31 (2): 269-270. 
4- Syrov, V. N., M. P. Yuldashev, N. V. Tursunova, Z. A. Khushbaktova. 2012. Isolation, structural 
studies, and antiulcer activity of Lehmanin and ammothamnidin from Ammothamnus lehmannii. 
Pharmaceutical Chemistry Journal. 44(2):64-67. 
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  Ammothamnus lehmanniiکاربرد دارویی گیاه 

  4، غلامرضا حسینی بمرود 3، مهدی فراوانی2، محمدتقی کاشکی1محمد محمدی
 mmohammadiir@yahoo.comو منابع طبيعي خراسان رضوي  محقق مرکز تحقيقات کشاورزي 1

 خراسان رضوي و منابع طبيعي مربي پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي 2
 و منابع طبيعي خراسان رضوي استاديار پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي 9 

 و منابع طبيعي خراسان رضوي محقق مرکز تحقيقات کشاورزي 4
 

متهـاي بـي   از جمله اين نع. قدرت لايزال الهي در دامان پرمهر ايران، دردانه هاي فراواني قرار داده که بر ماست تا از آنان بهره بهينه ببري 
شامل استانهاي خراسان شمالي، رضوي  اين گياه بومي مناطق شرقي ايران. است Ammothamnus lehmannii شمار الهي، گياه بياباني 

موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور، جهت بهره برداري بهتـر از مراتـع، اقـدام بـه شناسـايي بـوم       . و کشورهاي همجوار مي باشد و جنوبي،
روش تحقيق شـامل سـه مرحلـه فعاليتهـاي کتابخانـه اي، ميـداني و       . دي تعدادي از گونه هاي گياهي از جمله اين گياه نموده استشناسي فر

کـاربرد  . ]1 [نتايج اين تحقيق نشان داد که گياه داراي کاربردهاي گوناگون علوفه اي، زيست محيطـي و دارويـي مـي باشـد    . ستادي بوده است
ناخته بوده و مطالعات کتابخانه اي و ميداني هيچگونه سابقه اي نشان نمي دهد ولي اخيراً در کشـورهاي آسـياي ميانـه    دارويي در کشور ما ناش

از  Lehmaninو لهمـانين    Ammothamnidinدر نتيجه اين مطالعات دو فلاونوئيد آموتامنيـدين . مطالعاتي در اين زمينه انجام شده است
در درمـان بيماريهـاي گوارشـي     اين ترکيبات،از استخراج و کاربرد دارويي ( 2212)سيروف و همکاران . 3] و 2 [اين گياه استخراج شده است 

نتايح اين تحقيق براي اولين بار در کشور مطرح شده و اميد مي رود با ارتباط مناسب بين بخشهاي مختلف تحقيقاتي و . 4] [گزارش نموده اند
 .جامعه ي پزشکي ارايه گردداجرايي، فرآورده اي طبيعي و جديدي به 
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 .شورموسسه تحقيقات جنگلها و مراتع ک. "خراسان

2- Bakirov, É. Kh., S. S. Yusupova, A. Sattikulov, A. D. Vdovin, V. M. Malikov and M. R. Yagudaev. 
1988 . Flavonoids of Ammothamnus lehmannii. Structure of lehmannin and of ammothamnidin . 
Chemistry of Natural Compounds .Vol. 23: 429-435 .  
9- Gafurov, A. Zh., A. Sattikulov, É. Kh. Batirov and V. M. Malikov. 1995. Chemical study of the 
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 در منطقه خراسان Ammothamnus lehmanniiخصوصیات رویشگاهی گونه گیاهی 

  2، محمدتقی کاشکی1محمد محمدی
  mmohammadiir@yahoo.comو منابع طبيعي خراسان رضوي  محقق مرکز تحقيقات کشاورزي 1

 و منابع طبيعي خراسان رضوي مربي پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي 2
 

جهت بهره برداري بهتر از منابع کشور، طرحهاي تحقيقاتي بررسي بوم شناسي فردي گياهان شاخص در دسـتور کـار موسسـه تحقيقـات     
بوده که بومي مناطق شرقي  Ammothamnus lehmannii يکي از اين گياهان، گونه ماسه دوست . جنگلها و مراتع کشور قرار گرفته است

اخيرا از ترکيبات شيميايي استخراج شده از اين گياه، در زمينه هاي صـنعت  . ]1[ايران وکشورهاي پاکستان، افغانستان و آسياي ميانه مي باشد
 2 [از اين گياه استخراج شـده   (Lehmanin)و لهمانين   (Ammothamnidin)دو فلاونوئيد آموتامنيدين. داروسازي استفاده گرديده است

جهت اجراي تحقيـق، مطالعـات کتابخانـه اي، آزمايشـگاهي،     .  4] [که کاربرد آنها حداقل در درمان بيماريهاي گوارشي گزارش شده است3] و
اين گيـاه چنـد سـاله و    . متري انجام شده است 922متري در فواصل  9در 9کيلومتري و پلاتهاي  9ستادي و بازديد ميداني با ترانسکت طولي 

، مناطق پراکنش آن شـامل جـاجرم، درگـز، سـرخس، تربـت جـام،       ]1[طبق نتايج به دست آمده. سانتيمتر است 82بوته اي به ارتفاع حداکثر 
ش بـذرها بـه پايـان    دوره رشد آن از نيمه اسفند با ظهور برگها شروع و تا پايان مرداد ماه با ريـز . تايباد، خواف، زيرکوه قاين و سبزوار مي گردد

و يـا در ماسـه زارهـاي نيمـه     ( X.1واحد اراضي ) اين گياه اکثرا در ماسه زارهاي کاملا تثبيت شده . رسيده و دوره رکود سالانه آغاز مي گردد
ارتفـاع  . دبافت خاک شني و شني لومي مي باش ـ. و بر سطح دشتها و تپه ماهورهاي ک  ارتفاع مستقر مي شود( X.3واحد اراضي )تثبيت شده 
تـا   2222ميليمتـر و تبخيـر و تعـرق پتانسـيل از      252تـا   152دامنه بارندگي از . متر از سطح آبهاي آزاد است 1122متر تا  252رويشگاه از 

راد درجه سانتيگ 46و حداکثر مطلق  -5درجه سانتيگراد و حداقل مطلق  18.5تا  15ميانگين ساليانه دما از . ميليمتر در سال مي باشد 9622
 . اقلي  آن نيمه خشک تا خشک بياباني به روش دومارتن است.  بوده است( در منطقه سرخس)

 ، گياهان بياباني، خراسانAmmothamnus lehmannii گياهان دارويي، : کلمات کلیدی
 منابع 

در استان  Ammothamnus lehmannii بوم شناسي فردي گونه گياهي "گزارش نهايي طرح تحقيقاتي . 1932. محمدي، محمد( 1
 .موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور. "خراسان

2- Bakirov, É. Kh., S. S. Yusupova, A. Sattikulov, A. D. Vdovin, V. M. Malikov and M. R. Yagudaev. 
1988 . Flavonoids of Ammothamnus lehmannii. Structure of lehmannin and of ammothamnidin . 
Chemistry of Natural Compounds .Vol. 23: 429-435 .  
9- Gafurov, A. Zh., A. Sattikulov, É. Kh. Batirov and V. M. Malikov. 1995. Chemical study of the 
epigeal parts of the plants Ammothamnus lehmannii and Cicer mogoltavicum. Chemistry of Natural 
Compounds. 31 (2): 269-270. 
4- Syrov, V. N., M. P. Yuldashev, N. V. Tursunova, Z. A. Khushbaktova. 2012. Isolation, structural 
studies, and antiulcer activity of Lehmanin and ammothamnidin from Ammothamnus lehmannii. 
Pharmaceutical Chemistry Journal. 44(2):64-67. 
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Phytosynthesis of Gold  Nanoparticles Using Aqueous Extracts of Ziziphora Clinopodioides 
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Ziziphora clinopodioides which belongs to Lamiaceae family with the Persian name of kakuti-e kuhi 

is a perennial plant (1). This plant is used for the treatment of stomachic, anti-fever, anti-inflammatory, 
sedative and flavoring in Traditional Medicine of Iran (2,3). Biosynthesis of gold nanoparticles with 
small, uniform size and shape with bio-stability attributes is very important due to the various uses of 
such particles in various biomedical applications. There quite a few number of reports for the synthesis of 
gold nanoparticles by the addition of reducing and/or stabilizing agents (4). In the present study, a ‘green 
chemistry’ approach for the biological synthesis of gold nanoparticles by using the leaf extract of Z. 
clinopodioides is reported. The best results were obtained by means of using 3 ml of the extract treated 
with 2 ml of HAucl4 (1mM) at 50˚C for 25 min. pH of the solution was adjusted on 2. The nanoparticles 
were structurally characterized by UV–Vis spectrophotometry, as well as X-ray diffraction (XRD) and 
transmission electron microscopy (TEM). It was found that bio reduction of gold ions by Z. 
clinopodioides leaf extract resulted synthesis of very regular spherical nanoparticles. These nanoparticles 
showed in UV–Vis spectrum an absorption peak at 535 nm corresponding to the characteristic plasmon 
resonance of gold nanoparticles. The size of gold nanoparticles determined to be in the ranged of 7.9 to 
15.9 nm. Extracellular synthesis of gold nanoparticles by this plant is a simple, cheap and 
environmentally benign which can be considered as an excellent alternative to the existing physical and 
chemical procedures. 
Keywords: Ziziphora clinopodioides, Biosynthesis, gold nanoparticle characterization 
References: 
 [1] Beikmohammadi, M., 2011. The Evaluation of Medicinal Properties of Ziziphora clinopodioides.  
World Applied Sciences Journal, 12 (9), pp. 1635-1638. 
[2] Dymock, W., 1893. Pharmacographia Indica. Kegan Paul LD, London. 
[3] Hakim, M. S., 1969. Hamdard Pharmacopeia Eastern Medicine. Sri Satguru. Pakistan. 
[4] Kumar, K. P., Paul, W., Sharma, C. P., 2011. Green synthesis of gold nanoparticles with Zingiber 
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 ارزیابی اثر کودهای آلی و شیمیایی بر روی عملکرد برگی گیاه زولنگ

  (Eryngium caucasicum Trautv.) 
 در فاز رویشی

 4تاج علیپور ،  دکتر زرین3اله رامئه، دکتر ولی2، دکتر بهاره کاشفی*1بهرام بویه

 marsagri@gmail.com. زي، دامغان، ايراندانشجوي کارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، گروه کشاور* 1
 . استاديار و عضو هيأت علمي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، گروه کشاورزي، دامغان، ايران 4و2

alipour58@yahoo.com; Bahareh.kashefi@yahoo.com 
 Valvandi225@yahoo.com. استاديار و عضو هيأت علمي، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران، ساري، ايران 9

 
از آنجايي که کاربرد گياهان دارويي در . باشد انسيل ژنتيکي غني بسيار حائز اهميت ميتوجه به گياهان دارويي فراموش شده بدليل پت

گشايي  تواند راه شود، بنابراين توليد کمي و کيفي اين گياهان در قالب کشاورزي پايدار و پاک ميمقابل اثرات سوء داروهاي شيميايي بيان مي
-31هاي کامل تصادفي با سه تکرار در گياه زولنگ در سال زراعي آزمايشي در قالب بلوک بدين منظور. براي نيل به اهداف درماني بهتر باشد

کمپوست، کود  کمپوست، کمپوست، مخلوط کمپوست و ورمي ورميها شامل تيمار  تيمار. در شهرستان ساري مورد بررسي قرار گرفت 1932
بدون مصرف )کمپوست، شاهد  لوط کود شيميايي، کمپوست و ورميکمپوست، مخ شيميايي، کود شيميايي و کمپوست، کود شيميايي و ورمي
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 .کمپوست، کمپوست، گياهان دارويي فراموش شده، کشاورزي پايدارورمي :کلمات کلیدی
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INHIBITORY EFFECT OF TEA TREE OIL AND ALOE VERA LEAF GEL SHAMPOO 

ON MALASSEZIA FURFUR 
Maryam Sharif 

Tehran, Dr. Shariatist. ,Gholhak , Tehran Islamic Azad University of pharmaceutical sciences, Faculty of 
Pharmacy- mary.sharif.pharma@gmail.com 

 
Malassezia furfur, a lipophilic, dimorphic and yeast-like fungus, occurring in human skin as an 

opportunistic pathogen, causes diseases and physiological states such as dandruff, pityriasisversicolar, 
seborrheic dermatitis, etc. Dandruff may be defined as a chronic, non inflammatory scaling of the scalp, 
characterized by massive desquamation of small flakes of stratum corneum, without evidence of any skin 
disease either on the scalp or elsewhere. The scales may be dried or trapped in a film or sebum. Dandruff 
is uncommon in infancy and early childhood but by puberty half of all males and females become 
affected and it may persist throughout life. Dandruff must therefore be considered a physiological state, 
cosmetically important, rather than a disease . Hence, it seems too important for researchers to find 
natural remedies to control it. In this research, suitable media for culturing the organism were 
standardized. A modified medium for the culturing of M. furfur has been proposed. Growth of the fungus 
was also determined under the influence of different temperature, pH and salinity. Plant extracts of two 
species were screened against the growth of the fungus and also was used as shampoos, by 50 volunteers 
who suffered from dandruff, and the results were discussed. Selection of an appropriate formula was 
based on antifungal activity against M. furfur, the physical appearance, the chemical properties and 
stability of the formula. At the end, the observations showed that five percent tea tree oil shampoo 
worked effectively on most of the volunteers. It provided the required qualities necessary for commercial 
use more than aloe vera leaf gel shampoo. The toxicity studies of formulations did not show any toxic or 
irritating effect after 24 hours of the study. 
Keywords: dandruff ,Malassezia furfur, Tea Tree oil , Aloe Vera , herbal treatment 
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Isolation of lycopene from tomato paste using ursodesoxycholic acid as inclusive agent 

1Farzin Hadizadeh, 1Mahmoud Seifi, 2Seyed Ahmad Mohajeri, 3Parisa Seifi 
1Biotechnology Research Center, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran 
2Pharmaceutical Research Center, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran 

3Faculty of Engineering, Isfahan University 
 

Background: Lycopene, a precursor of β-carotene with a well-known antioxidant activity, contained in 
many natural products such as tomato (Lycopersicon esculentum Mill.), watermelon, red pepper and 
papaya, is usually recovered from natural vegetal sources using organic solvents and a purification step. 
In this work an innovative  process for the extraction of pure lycopene from tomato paste that uses 
ursodesoxycholic acid as inclusive agent is presented. 
Material and Methods:Ursodesoxycholic acid was used as host in the separation of lycopene. The 
methodology was successfully applied to recover almost pure lycopene from tomato paste. To establish 
purity of sample high performance liquid chromatography , UV-visible spectrophotometer and 1HNMR 
were applied.  
Results: Lycopene was obtained at a very high grade of purity. it was 3.76 times more pure than standard 
lycopene purchased from Sigma. Its NMR spectra was the same as that one reported previously.  
Conclusion: A new methodology for isolation of lycopene from a crude mixture has been established 
The major advantage of this method  is its  simplicity, mild conditions, and recovery of ursodesoxycholic 
acid  and high purity of the resulting lycopene.  
Keywords: Ursodesoxycholic acid, Lycopene, Inclusion, Isolation 
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 استفاده از دی اکسید کربن فوق اشباع بعنوان حلال جایگزین در استخراج اسانس های گیاهی

 *2هدا جعفری زاده ، 1محمد علی قازجهانیان

 ، تبريز، ايران51995 -1336دانشجوي کارشناسي ارشد بيوتکنولوژي، دانشکده مهندسي شيمي، دانشگاه صنعتي سهندتبريز1
 ، تبريز، ايران51995 -1336انشکده مهندسي شيمي، دانشگاه صنعتي سهندتبريزگروه مهندسي صنايع غذايي، د 2

 
اسانس هاي گياهي بعنوان موادي فرار، معطر، بي رنگ و با منشاء ترپني و الکلي؛ داراي ترکيبات شيميايي پيچيده اي هستند که امروزه 

استخراج اين مواد گران قيمت و . و شيميايي به کار برده مي شوند بيش از پيش به طور گسترده در صنايع غذايي، دارويي، آرايشي، بهداشتي
ي باارزش از گياهان با روش هاي متداول سنتي به دليل خواص آنها از قبيل فراريت، تخريب در دماهاي بالا و عدم انحلال پذيري در محلول ها

امروزه تکنولوژي استخراج با استفاده از سيال فوق . ايين مي باشدآبي دشوار و ک  بازده بوده و محصول توليد شده نيز همواره داراي کيفيت پ
بعنوان روشي جديد ، قدرتمند و سازگار با محيط زيست  براي استخراج اسانس ها يا روغن هاي فرار گياهان و ادويه جات مورد ( SFE)بحراني

در  است که گازي کاملا بي خطر ، غير قابل اشتعال، ارزان و توجه قرار گرفته است، يکي از مه  ترين سيالات در اين زمينه دي اکسيد کربن
اين گاز تحت فشار بالا تبديل به مايع غير قطبي شده و مواد آروماتيک موجود در گياه را بدون هرگونه تغيير و تخريب در . دسترس مي باشد

از طرف  .خراج اسانس هاي حساس به دما ايده آل استدرجه سانتيگراد بوده که براي است 91خود حل مي کند چراکه دماي بحراني آن تنها 
همچنين در حالت فوق اشباع ميزان نفوذ .  ديگر چون در سيست  هوا حضور ندارد، ترکيبات طبيعي در خطر اکسيداسيون قرار نمي گيرند

سطح مورد نياز جهت استخراج  و در پذيري آن تا چند برابر ساير سيالات افزايش مي يابد که اين باعث افزايش سرعت انتقال جرم، کاهش 
از مه  ترين دستاوردهاي روش دي اکسيد کربن فوق  اشباع . نتيجه حج  بالاي استخراج در مقايسه با ساير روش هاي موجود مي گردد

و دي اکسيد  بدست آمدن محصولي خالص، با کيفيت و داراي استانداردهاي جهاني است چراکه محصول، آلوده به حلال هاي شيميايي نبوده
کشور ما به دليل برخورداري از تنوع آب .  کربن با توجه به ماهيت فراري که دارد به راحتي در پايان عمليات از محصول جدا و بازيابي مي شود

اهان در صنايع و هوايي و وجود انواع گونه هاي معطر گياهي و اسانس دار ، داراي پتانسيل خوبي براي بهره برداري از عصاره و اسانس اين گي
مختلف مي باشد ، با توسعه دانش فني و مطالعه صنعتي سازي اين روش نوين مي توان از آن براي توليد محصولات جديد و ارتقاء کيفيت و 

 .ارزش افزوده توليدات فعلي بهره جست
 اسانس هاي گياهي ، استخراج ، سيال فوق بحراني ،دي اکسيد کربن فوق اشباع :کلمات کلیدی 
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 بررسی نحوه استخراج عصاره برگ عناب، شناسایی ترکیبات شیمیایی و کاربرد آن در طب سنتی

 1سعیده صلواتی
 s.salavati@pnu.ac.irدستيار آموزشي، گروه علمي اقتصاد و مديريت کشاورزي، دانشگاه پيام نور، ايران،1

 
که اندام هاي مختلف آن اع  از برگ، ميوه، مغز  (Rhamaceae)اده گياهي است از خانو( Ziziphus jujube)عناب با نام علمي 

 صورت خشک مصرف مي بوده و معمولاً به Cميوه عناب غني از ويتامين [. 1]هسته، ريشه، چوب و پوست درخت مصارف دارويي فراوان دارند
در اين تحقيق با هدف آناليز ترکيبات شيميايي [. 2]برگ عناب در درمان درد و تب کاربرد داشته و نيز خاصيت شويندگي بالايي دارد .شود

ها را خشک کرده و پس از پودر کردن،  هاي عناب آن پس از تهيه برگ .گيرد موجود در برگ عناب، استخراج عصاره آن مورد بررسي قرار مي
گاه جهت استخراج  کني ، آن را جدا ميدرصد قرار داده و سپس تفاله برگ  36ساعت در الکل  12جهت حل ترکيبات موجود در برگ پودر را 

وسيله دستگاه تبخير در خلا محلول را  کني ، سپس به درصد تکرار مي 72ساعت همين عمل را در الکل  12مدت  بيشتر عصاره مجدداً به
 رگ عناب، ترکيبات عمدهدست آمده از تقطير هيدروالکلي ب بر اساس مطالعات انجام شده روي عصاره به .کني  غليظ کرده و الکل را جدا مي

نتايج حاصل  .اي چون فلاوونوئيدها، آلکالوئيدها، رزين، تانن، ساپونين و املاحي چون کلسي ، فسفر و آهن در درصدهاي خاصي شناخته شدند
الايي داشته و نيز از اين آزمايش نشان داد که عصاره حاصل از برگ به علت وجود ترکيبات ياد شده، فعاليت ضد ميکروبي و ضد قارچي بسيار ب

 .تواند براي کاهش قند و چربي خون مورد استفاده قرار گيرد مي
 برگ عناب، ترکيبات شيميايي، عصاره: کلمات کلیدی

 منابع 
پژوهش و سازندگي در زراعت . بررسي زمان مناسب برداشت، فرآوري و بسته بندي ميوه عناب. 1985. آذر پژوه، الهام و مختاريان، علي(1
 133ـ  139: 74شماره. انيو باغب

 www.goygonbad.comسايت اينترنتي ( 2
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 وآلبالو ارزیابی ویژگیهای تغذیه ای از نوشیدنی گیاهی زرشک

 2،سوده ذوالفقاری *1اشرف نظریان 
 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود–ي و بهداشتي معاونت غذا و دارو، اداره ي نظارت بر مواد غذايي آرايش 1

                                      اسلامي سبزوار آزاد دانشگاه غذايي صنايع علوم کارشناس ارشد 2
 

مطالعات اپيدميولوژي گذشته نشان مي دهد که دريافت مقادير زياد ميوه و سبزيجات با کاهش خطر  بيماريهـاي کرونـدي قلبـي همـراه     
زرشک و آلبالو از ميوه هاي بومي ايران هستند که حاوي ترکيبات پلي فنولي ،پکتين ،ويتامين ث ،آنتو سيانين ها  مـي باشـند همچنـين    است 

 در و دارد قـوى  بيوتيکى آنتى خاصيت  که است Berberine بنام ترکيبى  زرشک داراى[ .1]داراي خاصيت آنتي اکسيداني قوي نيز هستند
بنابراين توليد اين نوشيدني به توسعه ي استفاده از زرشک و آلبالو به عنوان [9]مي باشند   رود مى بکار بر  تب بعنوان ونىعف برخى بيماريهاى

در ابتدا فرمولاسيون هاي مختلف شامل نسبت هاي مختلف  از آلبـالو و زرشـک بـه    [. 5]گياهان بومي با ارزش غذايي بالا در صنعت مي انجامد
در بررسي خاصيت آنتي اکسيداني فرمولهاي مختلـف آزمونهـاي آنتـي اکسـيداني     . تهيه شد( 82:22،  62:42، 52:52، 42:62، 22:82)ترتيب 

و ميـزان ويتـامين ث   ( افتراقـي  Phروش ) ، محتـوي آنتوسـيانين  ( روش فـولين سـيوکاتيو  ) شامل  اندازه گيري ترکيبات  فلاونوئيد ، فنوليک 
نتايج نشـان  [.5و2]اندازه گيري شد DPPHاليت آنتي اکسداني با  دو روش احياء آهن و راديکال آزاد انجام شد و فع HPLC)توسط دستگاه )

در بهتـرين تيمـار ميـزان    . زرشـک مـي باشـد   -ميدهد بيشترين فعاليت و ترکيبات آنتي اکسيداني در استفاده از نسبت مساوي آبميوه ي آلبالو
 12/ 56)، ميـزان فنوليـک   ( 1.25)بيشترين ميـزان جـذب    ، و درروش احياء آهن DPPH (%sc  )27/59قدرت مهار کنندگي راديکال آزاد 

mg GAE/100ml) آنتوسيانين ،(33/ 75mg/100ml) و ويتامينC (242 /5  mg/100ml )با   1%که تفاوت معني داري در سطح . بود
لذا با تحقيـق و  .توسط پنليست ها ي حرفه اي انتخاب شد ( 52-52)ژگيهاي ارگانولپتيکي نسبت  از سويي تيمار از نظر وي ،بقيه تيمارها داشت

 ک نوشيدني سال  و مغذي دست يافت گسترش توليد محصولات بومي مي توان به توليد ي
 آلبالو ،زرشک ، فعاليت آنتي اکسيداني ، ترکيبات فنوليک ،نوشيدني گياهي: کلید واژه

 : منابع
ايي بدون گاز نوشابه ي زرشک ، پايان نامه ي کارشناسي ارشد علوم و صنايع غذايي ،ارزيابي خواص فيزيکو شيمي1985،.حسني ،م-1

 ،دانشگاه آزاد اسلامي ،واحد سبزوار
2-Blando F, Geradi C, Nicoletti I. 2004, Sour Cherry(Prunus cerasus L) Anthocyanins as Ingredients for 
Functional Foods. J Biomed Biotechnol; : 253-8. 
3-Bros W, Heller W, Michel C, Saran M. 1990, Flavanoids as antioxidants: determination of 
dicalscavenging efficiencies. Methods Enzimol;186: 343-55. 
4-Jakobek, L., Seruga ,M., 2007 , Anthocyanin Content And Antioxidant Activity Of Various Red Fruit 
Juices, J.Food Technology ,No. ,PP: 58-64 
5-Potter, M.P., Dougherty, W.A., Halteman, M.E,. 2008,Characteristics of wild blueberry–soy beverages, 
LWT - Food Science and Technology, Vol 40, NO.5,  PP: 807-814 
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 عصاره کامل زعفران بر تغییرات لنفوسیت در مایع لاواژ رات مبتلا به آسم  mg/kg 55مطالعه تاثیر دوز 
 4، سکینه وثوقی 3، حیدرآقابابا2، علی نعمتی 1سمیه وثوقی

 S_vosooghi23@yahoo.comدانشجوي کارشناسي ارشد علوم جانوري، دانشکده علوم، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ارسنجان 1       
 aneamati@mshdiau.ac.irعضو هيات علمي گروه زيست شناسي، دانشکده علوم پايه، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد مشهد 2
 Heydar2001@yahoo.comارسنجان عضو هيات علمي گروه زيست شناسي، دانشکده علوم پايه، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد 9      

 sany_gan@yahoo.com دانشگاه آزاد اسلامي واحد گناباد. دانش آموخته مهندسي تکنولوژي توليدات گياهي 4
 

و سـرفه   آس  نوعي بيماري التهابي و مزمن مجاري هوايي است که سبب بروز ضايعاتي مانند خس خس ريه، تنگي نفـس : مقدمه و هدف
تحقيقات اخير بر نقش درماني مواد آنتـي اکسـيدان   . مي شود و سلول هاي لنفوسيت  به طور عمده در ارتباط با سيست  ايمني عمل مي کنند

. زعفران بدليل خاصيت آنتي اکسيداني مي تواند از افزايش راديکال آزاد جلوگيري و در رفع عـوارض بيمـاري مـوثر باشـد    . در آس  دلالت دارد
گروه کنترل، آسـمي و آسـمي    9سر رات نژاد ويستار به  24براي بررسي تاثير عصاره زعفران برتغييرات سلول هاي لنفوسيت، : واد و روش هام

رات جهـت ابـتلا بـه آسـ  تجربـي اوالبـومين تزريقـي و        . تقسي  شدند و مورد آزمايش قـرار گرفتنـد   mg/kg 52دريافت کننده عصاره با دوز 
روز و هفتـه   92گروه تحت درمان همزمان با القاء آس  عصاره را بمدت . ه کنترل به صورت مشابه محلول سالين دريافت کردنداستنشاقي و گرو

.  در اين تحقيق تعداد سلول هاي لنفوسيت در گردش خون محيطي هر سه گروه مورد تجزيه و تحليل قـرار گرفـت  . نوبت دريافت نمودند 2اي 
ده حاکي از افزايش معنادار سلول هاي لنفوسيت در گردش خون محيطي نمونه هاي گروه آسمي نسبت به کنتـرل و  نتايج بدست آم:  يافته ها

عصاره کامل زعفران نسـبت بـه گـروه     mg/kg 52همچنين کاهش معنادار اين سلول ها در گردش خون محيطي گروه هاي تيمار شده با دوز 
به دليل  خواص آنتي اکسيداني و ضد التهابي، ايمني ذاتي را مي تواند ازطريـق سـنجش   زعفران : نتيجه گيري. است P<0. 05آسمي در حد 

درصد انواع گلبول هاي سفيد و بخصوص تعداد مونوسيت ها، ارزيابي کند و  بر سلول هاي لنفوسـيت در مـايع لاواژ نقـش اصـلاحي بگـذارد و      
 . عوارض بيماري را کاهش دهد

 عصاره کامل زعفران، لنفوسيت، مايع لاواژآس ، سيست  ايمني، : کلمات کلیدی
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 دردیمزارهای خراسان شمالی.(  Thymus L)ازجنس آویشن گونه سهبررسی سازگاری وعملکرد

 3و محمد حسن لباسچی 2، صفر صفری1گلمحمد گریوانی
 (garivani_gol@yahoo.com)مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي -1

 شمالي مرکزتحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي خراسان -2
 (تهران)موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور  -9

  
وبررسي سازگاري وعملکردبرخي گونه هـاي آويشـن درديمزارهـاي خراسـان     Thymusبه منظورشناسايي رويشگاه طبيعي گونه بومي جنس

ابتدادررويشـگاه طبيعـي   . ،بررسي هاي لازم درشرايط رويشگاهي ودرشـرايط زراعـت ديـ  اسـتان بـه اجرادرآمـد      1986-32هاي  شمالي،درسال
. هـاوهمچنين جمـع آوري بذرگونـه مـورد نظراقـدام شـد       بااستقرار پلات وثبـت برخـي ازويژگـي   ( اسدلي درمنطقه)Th.transcaspicusگونه

پـس ازايجادخزانـه درمزرعـه    . نيز ازمؤسسه تحقيقات جنگلهاومراتع کشوردريافت گرديـد (Th. daenensis وTh.vulgaris)بذردوگونه ديگر
گياهچه ها دراوايلبهاربه زمين اصـلي درايسـتگاه تحقيقـات سيسـاب منتقـل ودرقالـب طـرح        ( مجاورشهربجنورد)ايستگاه تحقيقاتي کهنه کند 

کشـت نشـاءهاي   . مربع بعنوان عامل فرعي به اجرادرآمد بوته درمتر 4و  6، 8کرتهاي خردشده به عنوان عامل اصلي وتيمارهاي تراک  به ترتيب 
نتايج بررسي اين پژوهش نشان داد،مناطق عمده رويشي اين گياه درايـن  . آويشن بارعايت کامل شرايط زراعي دي  درکف جوي کشت گرديدند

ميليمتروازنظرشـرايط اقليمـي نيمـه    ( سـاله  92دريک دوره ) 998وباميانگين بارندگي حدود ( متر 1222بيش از )استان بر روي مناطق مرتفع 
ايـن اراضـي در واحـدهاي کوهسـتاني واقـع گرديـده وداراي خـاک بسـيارعميق بابافـت سـطحي           . خشک سرد يانيمه مرطوب سـرد قـراردارد  

در آزمـايش  .ندوفاقدلايـه هـاي محـدوديت کننـده هسـت     (clay loam)تاسـنگين ( Loam silt)،بافت تحتاني متوسط(Silty loam)متوسط
کيلـوگرم  Th.vulgaris(55/461مزرعه دربين تيمارهاي مربوط به گونه درسال اول بيشـترين توليـدماده خشـک ازانـدامهاي هـوايي را گونـه      

اين رونددرتيمارمربوط به تراک  هاي کشـت نيـز باتوليـد    . حاصل شد( درهکتار کيلوگرم16/922) Th.transcaspicusدوم ودرسال( درهکتار
نتايج مربوط به اثرات متقابل گونه درتراک  کشـت نشـان داد،درسـال اول    .تکرارشد( سال دوم)کيلوگرم درهکتار 62/927و ( سال اول) 46/926
درهمـين تـراک  کشـت    Th.transcaspicusودرسال دوم گونـه ( کيلوگرم درهکتار74/628)بوته در متر مربع  4درتراک  Th.vulgarisگونه

درهرسـه گونـه بيشـترين    .بطورکلي درسال دوم ميزان عملکرداسـانس ازسـال اول بـود   . راداشتند(لوگرم درهکتارکي 62/927)بيشترين توليدرا 
 17/8)بيشـترين عملکرداسـانس   Th.transcaspicusبوته در متر مربع حاصل شـده وازبـين سـه گونـه هـ  گونـه       4عملکرداسانس درتراک  

 .ميزان قابل توجهي است( کيلوگرم درهکتار 2/92)ه درشرايط آبيراداشت،که درمقايسه باتوليداين گون( کيلوگرم درهکتار
 آويشن،رويشگاه، بررسي سازگاري،عملکرداسانس،عملکردماده خشک،خراسان شمالي:کلمات کليدي
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کشـت نشـاءهاي   . مربع بعنوان عامل فرعي به اجرادرآمد بوته درمتر 4و  6، 8کرتهاي خردشده به عنوان عامل اصلي وتيمارهاي تراک  به ترتيب 
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 آويشن،رويشگاه، بررسي سازگاري،عملکرداسانس،عملکردماده خشک،خراسان شمالي:کلمات کليدي
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 گیاهان داروئی ، ذخایر ارزشمند داروسازی در استان خراسان جنوبی

 2زهرا سلطان تویه    1لیعلی افض   1*علی تایا   1سید محمد موسوی نژاد

 کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات بين المللي بيابان، دانشگاه تهران -1
 پزشک و کارشناس مرکز توسعه آموزشي دانشگاه علوم پزشکي مازندران -2

sm.musavinejhad@ut.ac.ir 
 

اي نوين درماني و بهره وري از فناوري هاي جديد دارو و تجهيزات از يک سو و ناتواني در علاج پيشرفت انسان در دستيابي  به روشه
 برخي بيماريها و عوارضي که داروهاي شيميائي در بدن به جا ميگذارد سبب گرديده در سالهاي اخير دنيا نگرش تازه اي به درمانهاي مکمل و

و داروهاي مربوطه توجه ويژه اي   medicine  herbalدر اين راستا به طب گياهي   پيدا کرده و  complmentary  medicineجانبي   
نوع بيماري ناشناخته تاکيد گرديده است که اهميت اين شاخه از طب که مبتني بر  142در روايات نيز به درمان بيش از . معطوف شده است

 داروهاي بعنوان و اند شده حاصل گياهان از که دارد وجود مشخص اييشيمي ماده 122 حداقل امروزه. طب قرآني مي باشد را نشان مي دهد
کيلومتر  122462استان خراسان جنوبي با وسعتي برابر . ميگيرند قرار استفاده مورد جهان کشورهاي برخي از در حاضر حال در گياهي مه 
گياه دارويي در اين استان شناسائي شده است در حال حاضر گونه  822منبع گسترده اي از ذخاير ژنتيکي و دارويي مي باشد و تاکنون  مربع،
در . گونه گياه داروئي در اين استان تهيه ميشود 82درصد زمينهاي کشاورزي استان خراسان جنوبي زير کشت گياهان داروئي قرار دارد و 15

نقش آن در بيماريها پرداخته شده و همچنين به  موجود در برخي از گونه هاي دارويي با ارزش اين استان و  شيميايي اين بررسي به مواد
اهميت توجه به عرصه هاي منابع طبيعي استان بعنوان ذخاير ارزشمند ژنتيک در عل  داروسازي جهت برنامه ريزي هاي اقتصادي به منظور 

 .فرآوري، توليد و صادرات آن اشاره مي گردد
 يميائيماده ش –خراسان جنوبي  –گياهان داوريي  :کلمات کلیدی

 منابع 
 .داروهاي گياهي ايران با اقدامات پرستاري و مراقبت، انتشارات بشرا. 1983سامي، پ،  -1
 .همايش ملي گياهان دارويي خراسان جنوبي بررسي پراکنش تيپ هاي گياهان دارويي خراسان جنوبي،. 1932پويان، م،  -2
 انتشارات عصر کتاب .دارو هاي گياهي. 1987 .ف.همت خواه  -9
 جانبازان بنياد ، چاپ1.ج دارويي، گياهان فرآوري و توليد هاي رهيافت .1974 ر، بيگي،اميد -4
 انتشارات سمن . گزيده گياهان داروئي. 1932. ه .س.صمصام شريعت  -5
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 Thymus)ازجنس آویشن  کشت و اهلی سازی ومراحل مختلف برداشت بر رشد و مواد مؤثره دو گونهارزیابی اثر
L.  ) استان خراسان شمالیدر 
 3و ابراهیم شریفی عاشور آبادی 2، صفر صفری1گلمحمد گریوانی

مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع  -2 (garivani_gol@yahoo.com)مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي-1
 (تهران)موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور  -9طبيعي خراسان شمالي 

 
هاي زراعي در استان خراسان شمالي،  در اکوسيست ( .Thymus L)ازجنس آويشن  رسي تاثير کشت و اهلي کردن دو گونهبه منظور بر

اين دوگونه شامل گونه بومي آويشن خراساني . ، در مزرعه ايستگاه تحقيقاتي کهنه کند بجنورد انجام گرديد1984-88هاي  در سال آزمايشي
(T.transcaspicus )ن باغي و گونه آويش(T. vulgaris )ها،  هر کدام از گونه. تيمارهاي مورد بررسي شامل مراحل مختلف برداشت بود. بود

هاي آزمايش براي هر کدام از گونه ها جداگانه و به صورت تجزيه  نتايج سال. تکرار آزمون شدند 9هاي کامل تصادفي با  در قالب طرح بلوک
تعداد و ترتيب ميزان درصد ترکيبات اصلي در هر دو گونه آويشن . هاي اين پژوهش افتهبر اساس ي. مرکب مورد آزمون قرار گرفت

(T.transcaspicus  وT.vulgaris )در هر دو گونه آويشن کميت هاي اندازه گيري شده تحت تأثير مراحل مختلف . تفاوت چنداني نداشت
. ر دو گونه، مربوط به مرحله ي انتهاي گلدهي در هردو سال آزمايش بودبرداشت در هر دو سال قرار گرفتند و بيشترين وزن خشک اندام در ه

مراحل مختلف برداشت بر ترکيب موجود در اسانس اندام هوايي درهر دو گونه آويشن در هر دو سال در مراحل مختلف تأثيرات متفاوتي 
اقتصادي در هر دو گونه مرحله اواسط گلدهي درسال سوم داشتند، با اين حال روند عملکردهاي کمي بويژه عملکرد اسانس به عنوان عملکرد 

از نظر برداشت اقتصادي بيشتر مناسبتر به نظر مي رسد، چون بيشترين عملکرد اسانس در هر دو گونه، در اواسط مرحله گل دهي سال سوم، 
 .     است T.transcaspicusگونه آويشن   به مراتب بيش از T.vulgarisضمن اينکه عملکرد اسانس گونه .. بيشترين راندمان را نشان داد

  آويشن، کشت و اهلي سازي، مراحل برداشت،  استان خراسان شمالي: لغات کلیدی    
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 درمنطقه سبزوار  GISبا استفاده از  (cuminum cyminum)ارزیابی اثر دما و بارندگی بر عملکرد زیره سبز 
 4، اسماعیل فیله کش3، حامد فروغی فر2ی، محمد علی بهدان1طیبه فاطمی

 t.fatemi14@yahoo.com بيرجنددانشجوي کارشناسي ارشد آگرواکولوژي دانشکده  کشاورزي دانشگاه  1
 mabehdani@yahoo.com بيرجندگاه دانشيار گروه زراعت و اصلاح نباتات دانشکده کشاورزي  و عضو گروه پژوهشي زعفران دانش 2

 hfroughifar@yahoo.com بيرجنداستاديار گروه مهندسي آب دانشکده کشاورزي ذانشگاه  9
 filehkesh@gmail.com سبزوارنابع طبيعي کارشناس ارشد پژوهشي  ايستگاه تحقيقات کشاورزي و م 4

  
 بردن بالا آن تبع به و عملکرد افزايش در مؤثر عوامل مهمترين از يکي زراعي گياهان روي آنها اثر و هوايي و آب پارامترهاي شناخت

ي ايران و به علت داشتن ترکيبات شيميايي مفيد خواص درماني از قبيل ضد نفخ، يکي از محصولات صادرات زيره سبز. ]1[باشد مي توليد
در اين تحقيق به بررسي اثر ميانگين دما و . ]2[توان براي آن برشمرد اشتهاآور، مدر، تقويت معده ، ضد تشنج واسهال هاي آميبي را مي

به دليل عدم وجود ايستگاه  .قيق بخش خوشاب سبزوار انتخاب شدبراي انجام اين تح. بارندگي بر عملکرد زيره سبز پرداخته شده است
هاي قوچان، نيشابور، کاشمر و سبزوار نقشه پهنه بندي دما و  با استفاده از ميانگين ماهانه دما و بارندگي ايستگاه هواشناسي در اين بخش،

-1932مزرعه از مزارع زيره سبز در سال زراعي  22از  عملکرد بارندگي براي فصل رشد زيره سبز تهيه گرديد، و نقشه عملکرد نيز با استفاده 
نتايج حاکي از اين است که مناطق شمالي بخش خوشاب . تهيه شد ARCGIS 9.2به روش کريجينگ معمولي با استفاده از نرم افزار  1983

  .باشند هاي بالاتري را نيز دارا مي باشند عملکرد گي بيشتر ميدکه داراي دماي پائين تر و بارن
 زيره سبز، عملکرد، دما، بارندگي: کلیدی کلمات

[1]. Norwood charls,  A., 2000. “ Dry land winter wheat as Affected by previous crops”. Agronomy 
Journal, 92, pp. 121-127. 
 [2].  Kavindra, R., Chintan, K., Jalpa, j., 2011. “Occlusion resilient quality evaluation of cuminum 
cyminum L(cumin seeds) using machine vision”. International of computer systems and industrial 
management application,  3, pp, 1-8. 
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ریایی مقایسه ی خواص ضد باکتری و ضد قارچی ترکیبات آلکالوئیدی و فلاونوئیدی استخراج شده از اسفنج د

Gelliodes carnosa از خلیج نایبند، خلیج فارس 
 ساناز طاهری و فاطمه طادی، ، جمیله پازوکی*محمد صادق خاکشور

 تهران، دانشگاه شهيد بهشتي، دانشکده علوم زيستي
Mskh.mbio@yahoo.com 

 
ده و ارگانيس  هاي بيماري زا مقاومت اکوسيست  هاي آبي حاوي ترکيبات آنتي بيوتيکي جديد بوده که داراي اثرات جانبي کمتر بو

خليج )متري آبهاي ساحلي استان بوشهر 5-6از عمق  Gelliodes carnosaاسفنج دريايي . کمتري از خود در برابر آنها نشان مي دهند
عصاره هاي . اج گرديدترکيبات آلکالوئيدي و فلاونوئيدي بصورت جداگانه و با استفاده از روش هاي استاندارد استخر. جمع آوري شد( فارس

 Staphylococcus aureus,ptcc 1189  ،Bacillusميکروارگانيس  بيماري زاي  19بدست آمده به روش ديسک گذاري روي 
subtilis, ptcc 1156  ،Escherichia Coli, ptcc 1763  ،Pseudomonas aeroginosa, ptcc 1310  ،Proteus 

mirabilis, ptcc 1076  ،Candida albicans, ptcc 5027  ،Fusarium solani, ptcc 5248  ،Aspergillus niger, ptcc 
5223  ،Saprolegnia parasitica  ،Serattia marcescens  ،Klebsiella pneumonia  ،Fusarium sp1.  وFusarium 
sp2. با اين تفاوت که خواص . ي از خود نشان دادندترکيبات آلکالوئيدي و فلاونوئيدي خواص ضد ميکروب. آزمايش و مورد مقايسه قرار گرفتند

ترکيبات آلکالوئيدي در برابر اکثر ميکروارگانيس  ها . ضد باکتري و ضد قارچي ترکيبات آلکالوئيدي خيلي بيشتر از ترکيبات فلاونوئيدي بود
در حاليکه . بود A.nigerر و در برابر ميلي مت 18ميلي متري و حتي بيشتر ايجاد کرد و کمترين هاله ي ايجاد شده  25هاله ي عدم رشد 

ترکيبات فلاونوئيدي در برابراکثرميکروارگانيس  ها هيچ گونه خاصيت بازدارندگي رشد از خود نشان ندادند و بيشترين هاله ي عدم رشد از 
و خصوصا باکتري هاي گرم مثبت ممانعت رشد اين ترکيبات روي باکتري ها . بود B.subtilisميلي متر و در برابر  14ترکيبات فلاونوئيدي 

 .بيشتر بود
 ، Gelliodes carnosaآلکالوئيد ها، فلاونوئيد ها، : کلمات کلیدی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

149 
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مقایسه ی میزان کیتین و کیتوزان استخراج شده در بین جنس های نر و ماده،  اندام های مختلف و فصول متفاوت 
 ، خلیج فارس Portunus Segnisصید خرچنگ 

 ، جمیله پازوکی، فاطمه طادی، ساناز طاهری*حمد صادق خاکشورم
 تهران، دانشگاه شهيد بهشتي، دانشکده علوم زيستي

Mskh.mbio@yahoo.com 
 

دورريز هاي % 22-92حدود . مي شوند  صيد شده تبديل به ضايعات( ميگو و خرچنگ)سخت پوستان دريايي% 42-72سالانه حدود 
کيتين و کيتوزان دو پليمر زيستي هستند که در علوم مختلف دارويي، غذايي، کشاورزي، . ن کيتين مي باشداسکلت خارجي اين سخت پوستا

با استفاده از تور ترال به عنوان  Portunus Segnisدر اين تحقيق خرچنگ . بيوتکنولوژي، بهداشتي وآرايشي و غيره کاربرد هاي بسيار دارند
قسمت کاراپاس، سينه و شک ، چنگک و پاهاي  4اسکلت خارجي بصورت دستي جدا و به . گرديدصيد ضمني از منطقه ي بندر عباس صيد 

حذف ترکيبات . مرحله صورت پذيرفت 4اين آزمايش طي . درجه سانتي گراد خشک و پودر گرديد 55راه روي تقسي  و در آون در دماي 
رطوبت (. کيتوزان)و داستيله کردن( کيتين)ليپيد ها و رنگدانه ها معدني با محلول اسيدي، حذف ترکيبات پروتئيني با محلول بازي، حذف

در بين . بدست آمد% 27/14و % 22/18درصد کيتين و کيتوزان بطور ميانگين . محاسبه شد% 24/92بدست آمده از اسکلت خارجي خرچنگ 
کيتين و کيتوزان . زان بيشترين بازده را داشتکيتين و کيتو%  99/17و % 46/21اندام هاي مختلف جدا شده پاهاي راه روي به ترتيب با 

در مقايسه ي صورت گرفته در ميزان استخراج اين دو پليمر در بين فصول مختلف نيز . استخراج شده از جنس نر نيز بيشتر از جنس ماده بود
ر قابل توجه کيتين و کيتوزان بدست مقادي. بيشترين بازده از فصل پاييز بدست آمد و در بين فصول مختلف تفاوت معني داري مشاهده نشد

و بايومس بالاي اينگونه سخت پوستان در خليج فارس مي توان اين ارگانيس  ها را به عنوان منبعي  Portunus Segnisآمده از خرچنگ 
 .غني جهت تهيه ي اين دو پليمر با ارزش در نظر گرفت

 کيتين، کيتوزان، خرچنگ، خليج فارس  : کلمات کلیدی
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 مروری بر گیاهان دارویی دارای اثرات ضدمیکروبی

 4شادی برادران شرکا، 3حامد بهزادی، 2، سعید شجاعی1دکتر جواد شاهین فر
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امروزه به خاطر مقاومت ميکروارگانيس  ها و . ميکروب هاي بيماري زا از جمله مشکلات عمده زندگي انسان ها بوده است :تعریف مساله

جايگزيني مناسب براي آنتي بيوتيک ها صورت  نياز براي توسعه داروهاي ضد ميکروبي تلاشهاي بسياري جهت يافتن ترکيبات جديد به عنوان
يک راه، استفاده از گياهان دارويي است که منبعي غني از عوامل ضد ميکروبي نوين را ارائه مي دهند زيرا در طول تاريخ بشري . گرفته است

يز در بسياري از کشورهاي درحال توسعه بسياري از بيماري هاي عفوني به طور سنتي با داروهاي گياهي درمان شده اند به طوري که امروزه ن
 .داروهاي گياهي نقش اصلي را در درمان اوليه ايفا مي کنند

هجري شمسي 1931که تا تيرماه سال  (www.SID.ir)در اين مقاله مروري، مقالات پايگاه اطلاعات علمي جهاد دانشگاهي :روش کار
وان يا کليدواژه آنان کلمه ميکروب بيان شده و در مطالعه آنان گياهان دارويي يا فرآورده هاي دارويي به اشکال مختلف منتشر گرديده و در عن

 .مقاله واجد شرايط ورود به اين مطالعه بود 62. مورد استفاده قرارگرفته بودند، جمع آوري و مورد بررسي قرارگرفتند
باشند که از جمله آنها مي توان آويشن، نعناع فلفلي، زنيان،  ه داراي اثرات ضد ميکروبي ميگياهان بسيار زيادي وجود دارند ک :نتایج

... شبدر، کاکوتي، سير، مرزه، بلوط، ستاره جهنمي، جاشير، زعفران، مرزه، لعل کوهستان، ليمو ترش، سماق، اکاليپتوس، کاسني، گل ميموني و 
هرکدام از اين گياهان . قارچي بوده و در درمان عفونت هاي مختلف مورد استفاده قرار گرفته اندرا نام برد که داراي اثرات ضدباکتريايي و ضد 

بر روي باکتري ها و قارچ هاي خاصي تاثير گذار بوده که اين تاثير به صورت کشتن، جلوگيري از رشد يا محدود کردن رشد ميکروب ها بوده 
 .است

انجام مطالعات ... و در بخش هاي مختلف زندگي از جمله صنعت، بهداشت و درمان، صنايع غذاييبا توجه به اهميت اين موضوع  :نتیجه گیری
 . بيشتري پيشنهاد مي شود

 دارويي، طب سنتي ميکروب، باکتري، قارچ، گياهان :کلمات کلیدی
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 مروری بر گیاهان دارویی با فعالیت ضد باروری در موش های نر آزمایشگاهی
 2، کامران رفیعی1یدینا ظهراب

 zohrabi.dina@gmail.comمؤسسه آموزش عالي نور دانش، 1
 kamran0311i@yahoo.comمؤسسه آموزش عالي نور دانش، 2

در گذشته از برخي گياهان به عنوان داروي سقط جنين و وسيله جلوگيري از بارداري استفاده مي کردند اما در سال هاي اخيـر، يکـي از   
برخي افراد بدون اطلاع از خاصيت ناباروري گياهان از آن ها به عنوان چاشني، . کي، مشکل ناباروري و کاهش باروري استمسائل مه  عل  پزش

عصاره تعدادي از گياهان جهت فعاليت ضد باروري شان بر روي نمونه هاي حيـواني نـر و مـاده مـورد     . مکمل غذايي و يا دارو استفاده مي کنند
مقاله حاضر شامل اطلاعاتي درباره نام علمي، خانواده و نوع فعاليت گياهاني مـي باشـد کـه باعـث کـاهش بـاروري در       . ارزيابي قرار گرفته است

 .موش هاي نر آزمايشگاهي مي شوند
 گياهان دارويي، موش نر آزمايشگاهي، فعاليت ضد باروري: کلمات کلیدی
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A review of medicinal plants with antifertility activity in male mice 

Dina Zohrabi1, Kamran Rafiei2 
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In the past, some plants were utilized as contraception and abortion drugs but in recent years, one of 

the important issues of medical science is infertility and reduced fertility. Some people without informing 
about plants anti-fertility features use them as a flavor, food supplement or drug. A number of plant 
extracts has been evaluated in male and female animal models for their contraceptive activity. The 
present article includes information about the scientific name, family and kind of antifertility activity of 
plants in male mice.  

Keywords: Medicinal plants, Antifertility, Male mice 
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present article includes information about the scientific name, family and kind of antifertility activity of 
plants in male mice.  

Keywords: Medicinal plants, Antifertility, Male mice 
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و تحليـل  ( از طريـق استئوسـيت هـا و استئوبلاسـت هـا     )استخوان يک بافت زنده است و در آن يک چرخه مـداوم از تشـکيل اسـتخوان    
پـوکي  . ز تشـکيل آن اسـت  تحليل اسـتخوان بيشـتر ا  ( استئوپورز)در بيماري پوکي استخوان . وجود دارد( از طريق استئوکلاست ها)استخوان 

در . است زيرا در فرد بيمار هيچ نشانه اي  وجود ندارد ولي استخوان ها ضـعيف و مسـتعد شکسـتگي هسـتند    « ي خاموشبيمار»استخوان يک
نيـز   Dعلاوه بر داروها مصرف مقادير توصيه شده از کلسي  و ويتامين . درمان پوکي استخوان از داروهاي ضد پوکي استخوان استفاده مي شود

اما برخي گياهـان هسـتند کـه در    . يت اصول روش زندگي سال  ه  در درمان پوکي استخوان اهميت دارندورزش و فعاليت و رعا. ضروري است
در ايـن مقالـه بـه    . در طب سنتي چين استفاده از گياهان دارويي در درمان پوکي استخوان مرسوم مي باشد. مي باشند اري مؤثربهبود اين بيم

   .فعاليتي که در درمان پوکي استخوان دارند اشاره شده است چند گياه دارويي با نام علمي، خانواده و نوع
 گياهان دارويي، پوکي استخوان: کلمات کلیدی
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Review of several medicinal plants affecting Osteoporosis 
Dina Zohrabi1, Maryam Akbarpoor2, Abolfazl Jangholi3  

1 Nour Danesh Institute of higher Education, zohrabi.dina@gmail.com 
2Nour Danesh Institute of higher Education, maryam.akbarpoor@yahoo.com 

3 Nour Danesh Institute of higher Education, jangholi101@gmail.com 
 
Bone is a living tissue and there is a continuous cycle of bone formation (via Osteocytes and 

Osteoblasts) and bone resorption (via osteoclasts) in it. In osteoporosis, bone loss occurs faster than bone 
formation. Osteoporosis is a “silent disease” because the patient has no symptoms but the bones are week 
and prone to fracture. Anti-osteoporosis medications are used to treat osteoporosis. In addition to 
medicine, a recommended dose of calcium and vitamin D is also essential. Principles of exercise and 
activity and healthy lifestyle are important in the treatment of osteoporosis. But there are some plants that 
are effective in treatment of this disease. In traditional Chinese medicine using medicinal plants to treat 
osteoporosis is common. The present article includes information about the scientific name, family and 
the type of anti-osteoporosis activity of some plants. 

Keywords:  Medicinal plants, Osteoporosis 
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Study  on  reaction  of  some  medicinal  plants  to  root-knot  nematode  (Meloidogyne  
javanica)Under  controlled  environment. 

A. Ahmadian  yazdia, M.salati  and A. Rastegar  peymani 
Agriculture and Natural  Resources Research Center of  khorasan  -Razavi, amirahmadianyazdi 

@yahoo.com 
 

 In  recent years, there has been renewed interest in medicinal drug that  are obtained  from  medicinal  
plants. 
Plant  parasitic  nematodes  are one  of  the  pathogenic  agents  that  limit cultivation of  agricultural . 
Therefore  seven                   
species  of  medicinal  plants ,Foeniculum  vulgare , calendula  officinalis , plantago  major , 
Malva  sylvesterris , Datura  stramonium,Dracocephlum  moldavica ,Althaea  officinali   were evaluated 
for  resistance to Meloidogyne  javanica. The  experiment  was  carried  out  in a  complete  randomize  
design with steam pasteurized   
soil in a growth chamber  at  25-  27oc  and 16 hours  to nematode  egg 5000  inoculation  for evaluation 
of medicinal plants  responses the gall, eggmass and egg  index were used as  indicators  based  on  by 
method (Hussey& Janssen 2002) and (Taylor& Sasser1978).The results  of this  research  Showed that  
except  Foeniculum  vulgare  the other  tested  medicinal  plants were susceptible to Meloidogyne 
javanica,None  of cultivars classified as moderately  susceptible or moderately resistant. 
Keywords: Root knot nematode,Meloidogyne javanica, plant medicinal 
 Reference 
-Hussey ,R.S.& Janssen , G.J.W,2002.Root  knot  nematodes: Meloidogyne  
Species. Pp:43-70.In:J.L.Starr,J.Bridge and  R.cook,(eds).plant  resistance  toParasitic  nematodes.CABI  
publishing, Wallingford,UK. 
-Nasresfahani,M.,Karimpourefard, H.&Ahmadi, A.R.2008.Studies on the infection  
Of medicinal plants to  root-Knot  nematodes in Esfahan  province.Iran.J.plant  path.44:99-101. 
-Taylor,A.L.&Sasser,J.N.,1978.Biology,identification  and control of some  root-knot   
Nematode (Meloidogyne  SSP.).A  cooperative  publication of  the  Department  of  plant 
Pathology, North  Carolina  state university  and the united states  Agency  for  International  
Develapment,North  Carolina  State Graphics, Raleigh, N.C.P:111. 
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  از گیاه دارویی رزماری در شهر مشهد( adihcnelyTراسته )معرفی نماتد های انگل گیاهی 
 امیر احمدیان یزدی، حسن رحیمی و عبدالله رستگار پیمانی

 noc.dTeoo@TclaTecTylTcdTiylمرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي 
 

گياهي چند ساله است که به دليل کاربرد وسيع در صنايع دارويي و بهداشتي و  (sllfnfciffo  ssoiiafcoo  )گياه دارويي رزماري 
علاوه بر بيمارگرهاي قارچي و باکتريايي،نماتدهاي انگل گياهي از عوامل مه  . کاربرد در فضاي سبز کشور داراي اهميت بسياري ميباشد

با مشاهده علائ  پزمردگي اندامهاي هوايي همراه پوسيدگي  1983ل طي ماههاي تير و مرداد ماه سا.بيماريزاي اين گياه به شمار مي آيند
پس از شستشوو استخراج نماتدها .ريشه هاي گياه دارويي رزماري در فضاي شهر مشهد ،نمونه برداري از ريشه و خاک اطراف آن صورت گرفت

تثبيت و انتقال آنها به گليسيرين انجام  ،(dnah.D&nssfnc.1372)و(snckfco.1364)از خاک و ريشه به روش الکها و سانتريفوز 
سپس از نماتدهاي استخراجي به تفکيک جنس اسلايدهاي دائمي تهيه گرديد و پس از بررسي هاي ميکروسکپي و انجام اندازه گيري .پذيرفت

با بررسي هاي مرفولوزيک و .ها و رس  تصاوير مورد نياز،با استفاده از منابع و کليدهاي معتبر ،شناسايي گونه هاي جداشده صورت گرفت 
 :جنس شناسايي شدند که عبارتند از 11گونه متعلق به  16مرفومتريک که بر روي نماتدها انجام گرفت تعداد 

Aphelenchus avenae, Aphelenchoides bicaudatus, Criconemella  xenoplax,Ditylenchus  
myceliophagus, 
 Filenchus vulgaris, Geocenamus brevidens,G. rugosus, G. vulgaris,Helicotylenchus vulgaris, 
Pratylenchus neglectus, P. thornei,Pratylenchoies  ritteri, Psilenchus hilarulus,P.iranicus,P.minor, 
Zygotylenchus guevarai 

بترتيب     Geocenamus  brevidens و  Aphelenchus  avenae    Pratylenchs  neglectus,در اين بررسي گونه هاي  
 .درصد بيشترين ميزان پراکنش را در سطح شهر مشهد دارا بودند7/28و9/44،4/95باداشتن

 ، نماتدهاي انگل گياهي ، مشهد رزماري  :کلمات کلیدی
 :منابع 

خلاصه  .ها در استان اصفهان هاي کاشت آنبررسي نماتدهاي انگل گياهان داروئي در ايستگاه.1989.و نصر اصفهاني ،م.احمدي، ع -
 . 54ص .مقالات دومين همايش گياهان دارويي تهران 

-Coolen,W.A.&D, Herde,C.J.1972.A method for the  quantitative  extraction of  nematodes  from   plant  
tissue. Agric. Research  Cent.,  Belgium.77pp. 
-Jenkins, W.R.,1964.A rapid  centrifugal  flotation  technique for  separating  nematodes  from  soil . 
  plant  Disease  reporter, 48:692 
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شناسایی گونه های نماتدهای مولد گره ریشه در مزارع وگلخانه های گیاهان دارویی استانهای خراسان شمالی 
  ،رضوی و جنوبی

 فضلی و عبدالله رستگار پیمانیامیر احمدیان یزدی ، حمید ا
 noc.dTeoo@TclaTecTylTcdTiylمرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي 

 
به دليل انتشار و دامنه ميزباني وسيع و تاثير متقابل با ساير عوامل بيماريزاي قارچي ( ppp enfsfhsolcn).نماتدهاي مولد گره ريشه

با توجه به عوارض جانبي داروهاي . درجه اول بيماريزا در گياهان مختلف از جمله گياهان دارويي هستندو باکتريايي يکي از پنج عامل  
شيميايي و تمايل بشر به استفاده هرچه بيشتر محصولات طبيعي به منظور حفظ سلامت خويش و از طرفي عدم اطلاع کافي از وضعيت 

منطقه و وضعيت کشاورزي آن لازم بود در زمينه شناسايي نماتد هاي مولد گره ريشه  نماتدهاي انگل گياهان دارويي با در نظر گرفتن وسعت
 1932تا 1988در اين راستا طي سالهاي . به عنوان يکي از مهمترين عوامل محدود کننده و تهديد کننده توليد گياهان دارويي اقدام گردد

پس از .رويي استانهاي خراسان شمالي ،رضوي و جنوبي جمع آوري گرديدنمونه خاک و ريشه از مزارع وگلخانه هاي گياهان دا 272تعداد 
پس از تهيه .صورت گرفت( Dnsafoon. 1363)انتقال نمونه ها به آزمايشگاه، جداسازي نماتدها و ثابت کردن آنها با استفاده از روش دگريس 

ومتريک و تهيه برش از شبکه کوتيکولي انتهاي بدن نماتدهاي اسلايد دائمي از نماتدهاي استخراج شده و بررسي خصوصيات مرفولوزيکي و مرف
از روي گياهان دارويي ( dipfi. .e)و   ( fcnsocfti. ..e) ،(  aiiicfni nfsfhsolcnM)گونه 9( pittnac lnafcnif)ماده بالغ

کنجد شناسايي گرديد که پراکندگي ,فيد،بابونه،بادرنجبويه،کرچک، ختمي،منداب،کرفس،گشنيز،بومادران گل س بارهنگ،شاهدانه،نعناع فلفلي
  .نسبت به دو گونه ديگربيشتر بود( aiiicfni .e)گونه

 شناسايي ، نماتدهاي مولد گره ريشه ، گياهان دارويي : کلمات کلیدی
 :منابع

وعه مقالات مجم. از روي هميشه بهار در استان قزوين M.Javanica.شناسايي نماتد مولد گره ريشه  .1984.ر.رزاز هاشمي ،س -
 .271ص.همايش ملي توسعه پايدار گياهان دارويي 

بررسي فونستيک آفات ،بيماريهاوعلفهاي هرز .1984.،وانصاري پور،ب.طباطبايي،ر.احمدي،ع.جلالي ،ص.باقري ،م . نصر اصفهاني ،م -
 .گياهان دارويي در اصفهان 

 .989ص .مجموعه مقالات همايش ملي توسعه پايدار گياهان دارويي
-De Grisse,A.,1969.Redescription ou modifications de quelques techniques utilisees dans Letude  des 
nematodes 
Phytoparasitaires. Mededelingen  Rijksfaculteit  der landbouwweten schappen Gent 34:351-369.   
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 ئه راه کارهایی جهت بهبودبررسی وضعیت فعلی تجارت گیاهان دارویی و ارا
 مسعود معماریانی
 (masoudmemariani@yahoo.com)دانش آموخته پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي تهران 

 
و داروهاي گياهي مختلف در بيست سال اخير رشد سريع و قابل توجهي در  صنعت گياهان دارويي و تبديل گياهان دارويي به فرآورده ها

ميلادي صد ميليارد دلار بوده و پيش بيني شده است اين مقدار در  2212ه گونه اي که حج  مبادلات در اين صنعت در سال جهان داشته ب
و آمار سازمان توسعه ( WHO)در اين مقاله با استفاده از آمار رسمي ساز مان بهداشت جهاني. تريليون دلار برسد 5ميلادي به  2252سال 

يت فعلي تجارت گياهان دارويي در جهان و ايران پرداخته شده است و با توجه به پتانسيل هاي موجود در کشور تجارت ايران به بررسي وضع
به بررسي علل سه  پايين ايران در تجارت جهاني گياهان دارويي پرداخته شده است و در پايان با توجه به آمار ها و وضعيت کشور راه کار 

اخل و افزايش صادرات مشتقات گياهان دارويي با ارزش افزوده بالا ارائه شده است؛ برخي از راه هاي عملي جهت توسعه اين صنعت در د
توسعه صنايع تبديلي گياهان دارويي جهت جلوگيري از صادرات گياهان دارويي خام، ايجاد اطلس گياهان دارويي : کارهاي اصلي عبارت اند از 

ي و نواحي مناسب کشت جهت استفاده علاقه مندان به سرمايه گذاري در اين صنعت، تشکيل کشور به منظور شناسايي گونه هاي گياهي داروي
سازماني مستقل و واحد جهت مديريت و سياست گذاري در زمينه هاي تحقيق، ثبت، نظارت بر توليد و صادرات و واردات ،ايجاد ارتباط 

 .د برند هاي مخصوص داروها با منشا گياهيسيستماتيک بين مراکز توليد و فروش و توسعه بازار يابي با ايجا
 صنعت گياهان دارويي، ارزش افزوده، صنايع تبديلي :کلمات کلیدی
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Flavonoids have a fused ring system consisting of an aromatic ring and a benzopyran ring with a phenyl 
substituent. The flavonoids can be divided into several classes depending on their structure [1]. 
Flavonoids are present in food and medicinal plants and are thus consumed by humans. They are found in 
plants as glycosides [2]. Their biological activities have an impact on human health so that they serve as 
target molecules to develop new drugs. From methanolic extract of aerial parts of Trigonosciadium 
brachytaenium (Boiss.) Alava. (Umbelliferae family), two new flavonoid derivatives namely 5- Hydroxy- 
3'- methoxy- 4'- ethoxyflavone-7-O-(2''-(4'''- acetyl- rha)- rha)(1) and 5- Hydroxy- 4'- methoxy- 8- 
ethoxyflavone-7-O-(2''-(2'''- acetyl-rha)-rha)(2) have been isolated by column chromatography (CC) and 
preparative TLC (PTLC). Those structures were elucidated by UV, 1H- and 13C- NMR, HMBC, EI-MS 
and IR spectra. The antioxidant activity of methanol extract was evaluated by 1, 1-diphenyl-2-
picrylhydrazyl (DPPH) method. The results indicate that methanol extract from aerial parts of T. 
brachytaenium possess considerable antioxidant activity. The highest radical scavenging activity was 
detected (IC50 = 47 μg/mL). This study reveals that the methanolic extract of this plant is attractive 
sources of flavonoid, especially the essential ones, as well as of effective natural antioxidants. The 
antimicrobial activity of the methanol extract of aerial part was determined against seven Gram-positive 
and Gram-negative bacteria (Bacillus subtilis, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, S. 
epidermidis, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa and Klebsiella pneumoniae), as well as three 
fungi (Candida albicans, Saccharomyces cerevisiae and Aspergillus niger). The bioassay showed that the 
extract exhibited good antimicrobial activity. 
Key words Index: Trigonosciadium brachytaenium, Umbelliferae, Methanolic extract, new 
flavonoid, antimicrobial activity, antioxidant activity. 
References: 
[1]. Dajas F, Arredondo F, Echeverry C, Ferreira M, Morquio A, Rivera F(2005). Flavonoids and the 
brain: 
Evidences and putative mechanisms for a protective capacity. Curr. Neuropharmacol. 3: 193-205. 
[2]. Mabry TJ, Markham KR, Thomas MB (1970). The Systematic Identification of Flavonoids. Springer, 
Berlin. 15-250. 

 
 
 
 

 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

155 

 

 
 

 گل گیاه فعالیت ضد میکروبی و ترکیب شیمیایی اسانس 
 Nepeta glomerulosa Boiss 

 9، سمانه دولت آبادي 2*،  عليرضا متولي زاده کاخکي1، اکبر صفي پور افشار1سارا قاسميان
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 282از  يکي Nepetaيک خانواده بزرگ از گياهان گلدار ميباشد که گستردگي جهاني دارد و  Labiataeيا  Lamiaceae خانواده 

کنند که به صورت تجاري درطب سنتي کاربرد  گياهان معطر ترکيبات دارويي و معطر توليد مي. جنس اين خانواده بزرگ محسوب ميشود
ترکيب هاي موجود در . هاي طبيعي محسوب مي شوند اسانس گياهان از مهمترين نگهدارنده. روند فراواني دارند و در زندگي روزمره به کار مي

ها در صنايع غذايي و  همچنين از اسانس. گردند ها و فاسد شدن غذا مي ها با خواص ضد باکتري و ضد قارچي، مانع از رشد ميکروب اسانس
 Nepeta هدف از اين تحقيق تجزيه و شناسايي مواد موجود در اسانس گل گياه . کنسرو سازي براي بهبود طع  مواد غذايي استفاده مي شود

glomerulosa Boissز خانواده اlamiaceae از کوههاي بينالودنيشابور جمع آوري شد،  1932خرداد ماه سال در گياه گلدهي که درمرحله
نتايج . گرفت قرار شناسايي و تجزيه مورد GC-MS و GC-FID ترکيبات شيميايي اسانس گل به وسيله تقطير با بخار آب به روش. باشد مي

در اسانس گل اين گياه چهل وشش ترکيب تشخيص  .درصد وزن ماده خشک  است 81/2رد مطالعه اين تحقيق نشان داد که بازده گياه مو
، اسپاتولنول (4.2)%کارييوفيلن– β، ( 9.9)%کامفور ،(4.7)%سيمن -p،(7.2)%پينن  –β، (93.9)%سينئول  -8،1، (4.3)% پينن-αداده شد که 

در بين ترکيبات تشخيص داده شده مونو ترپنها و مونو ترپنهاي . صلي آن بودندترکيبات ا ) 5.1% (نپتالاکتون  -4aα, 7α, 7aαو ( 5.1)%
همچنين در اين تحقيق . سينئول تشکيل مي دهد-8و1درصد آن را ترکيب ضد عفوني کننده  42اکسيژن دار ترکيبات غالب بودند که حدود 

مقابل سويه هاي ميکروبي گرم مثبت و گرم منفي با  درNepeta glomerulosa Boiss اسانس گل گياه( in vitro)خواص ضد ميکروبي 
ي عدم رشد باکتري در مقابل اسانس برحسب ميلي متر اندازه گيري  استفاده از روش انتشار در آگار به کمک ديسک بررسي گرديد و قطر هاله

  MBC و   MICاين گياه با روش  همچنين بررسي فعاليت ضد ميکروبي اسانس گل. شد که خواص ضد ميکروبي ملايمي از خود نشان داد
 .بر روي سويه هاي باکتري گرم مثبت و گرم منفي نيز نشان دهنده نتايج مشابهي مي باشد

 سينئول -8،1، ،اثرات ضد ميکروبيNepeta glomerulosa Boiss اسانس :واژه های کلیدی
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 (Satureia hortensis)گیاه دارویی مرزه  تاثیر ورمی کمپوست و هیومیک اسید بر برخی خصوصیات جوانه زنی 

  3، محمد آرمین2، گلثومه عزیزی1نفیسه جناتی
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گياهي علفي ،يکساله از خانواده نعناعيان است که از اهميت زيادي در ايران و جهان برخوردار مي (Satureia hortensis)مرزه         

به منظور بررسي [ . 1]بهداشتي استفاده  مي شود–آرايشي  -غذايي–زي باشد و از اسانس حاصل از پيکر رويشي آن در صنايع مختلف داروسا
اثر ورمي کمپوست و هيوميک اسيد برخصوصيات جوانه زني گياه دارويي مرزه ،آزمايشي به صورت فاکتوريل دو عاملي با استفاده از عامل هاي 

در (ميلي گرم در ليتر2،252،522،752،1222)وميک اسيدو هي(گرم در ليتر 222درصد از محلول استوک  2،25،52،75،122)ورمي کمپوست 
شامل حداکثر درصد جوانه زني، سرعت [ 2]براي محاسبه خصوصيات جوانه زني Germinاز برنامه . آزمايشگاه دانشگاه پيام نور انجام گرفت

نتايج حاصل از بررسي نشان داد  .تفاده شددرصد حداکثر جوانه زني اس 32.  52، 12جوانه زني، يکنواختي جوانه زني و زمان هاي رسيدن به 
% 5که جز حداکثر جوانه زني، وزن خشک، يکنواختي جوانه زني گياه ، ساير پارامترهاي جوانه زني مثل سرعت جوانه زني ، و زمان رسيدن به 

هيوميک اسيد و کمترين زمان  % 52ورمي کمپوست و %  75بيشترين سرعت جوانه زني در مصرف . جوانه زني تحت تاثير قرار گرفت-% 12 -
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 .بر ويژگي هاي  سرعت جوانه زني دارد
 ، اسيد هيوميک، ورمي کمپوست، گياهان دارويي مرزه، جوانه زني : کلمات کلیدی

 .رهيافتهاي توليد و فرآوري گياهان دارويي ، جلد دوم، چاپ دوم، انتشارات طراحان نشر . 1973. اميد بيگي، ر -[1]
 .انجمن علمي کشاورزي بوم شناختي ايران. هاي کاربردي ساده براي آموزش و پژوهس در زراعت برنامه. 1983. و و، مداح. سلطاني،ا[. 2]
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 واکنش کمی و کیفی زیره سبز به نحوه مصرف گلیسین بتائین در شرایط دیم و فاریاب
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افزايش ميزان گليسين . ش خشکي در بسياري از گياهان تجمع مي کندگليسين بتائين يک ترکيب امونيومي چند گانه است که تحت تن 

به منظور بررسي واکنش کمي و کيفي [. 1. ]بتائين در گياهاني که گليسين بتائين  کمي دارند موجب افزايش مقاومت به خشکي مي گردد
اسپليت پلات در قالب طرح بلوک کامل تصادفي در  زيره سبز به نحوه مصرف گليسين بتائين در شرايط دي  و فارياب آزمايشي به صورت طرح

به عنوان کرت اصلي و  نحوه ( دي  يا فارياب) نحوه کشت. به اجرا در آمد 32-31تکرار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار در سال زراعي  9
به عنوان کرت فرعي (( بدون محلول پاشي)دمحلول پاشي، محلول پاشي در ابتداي گلدهي و شاه+ بذر مالي، بذر مالي) مصرف گليسين بتائين 

ميلي مولار گليسين بتائين به ازاي هر  122براي بذر مالي زيره سبز، بذور با استفاده از محلول  متيل سلولاز آغشته شده و سپس . قرار گرفت
که  ابياري زيره سبز سبب افزايش عملکرد نتايج  نشان داد . ميزان محلول پاشي نيز  همان مقادير بذر مالي بود. کيلو گرم بذر استفاده شد

اقتصادي، عملکرد بيولوژيکي، تعداد شاخه جانبي و تعداد چتر در بوته نسبت به شرايط دي  شد اما درصد اسانس تحت تاثير آبياري قرار 
 محلول پاشي گليسين بتائين+ روش بذر مالي. نگرفت

و اجزاي عملکرد زيره سبز داشت اما بذر مالي با گليسين بتائين تاثيري بر  نسبت به ساير روشها سودمندي بيشتري در افزايش عملکرد
محلول پاشي يا محلول پاشي گليسين + در مجموع  نتايج نشان داد که بذر مالي. عملکرد اقتصادي، عملکرد بيولوزيکي و درصد اسانس نداشت

 .بتائين خصوصا در شرايط دي  نسبت به  بذر مالي مناسبتر است
 زيره سبز، گليسين بتائين ، تنش خشکي، گياهان دارويي  :کلیدیکلمات 

[1] Shraf, M., and M. R. Follad, 2007: Roles of Glycine betaine and proline in improving plant 
abiotic stress resistance. Environ. Exp. Bot. 59, 206–216. 
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 کشت مخلویط یونجه و رازیانه ای دربررسی کمیت و کیفیت علوفه

 1، علی نجفی1، ابراهیم زارع1، مسلم مرادی2*، امیر قلاوند1اکبر توکلی

 tavakkoli_akbar@yahoo.com  دانشجوی کارشناسی ارشد داشکده کشاورزی دانشگاه تربیت مدرس1
   ghalavaa@modares.ac.irرزی دانشگاه تربیت مدرس دانشیار گروه زراعت داشکده کشاو2

 
به . هاي دامي را دارد علوفه گياهان داروئي قابليت تاثير روي متابوليس  دام و اثرگذاري غير مستقي  بر انسان، به عنوان مصرف کننده فرآورده

در مزرعه تحقيقاتي دانشگاه تربيت مدرس به  1983اي در سال  مخلوط يونجه و رازيانه يک آزمايش مزرعهمنظور بررسي توليد علوفه در کشت 
/ براي يونجه 122/2و 75/25، 25/75، 2/122شامل )سطح نسبت اختلاط  4. تکرار انجام شد 9هاي کامل تصادفي با  صورت طرح بلوک

پروتئين خام، کلسي ، منيزي ، )، صفات کيفي (تر و خشک علوفه وزن)صفات کمي . ندا ها قرار داده شده بع عنوان تيمار در کرت( رازيانه
نتايج نشان دادند که نسبت اختلاط بر اکثريت قريب به اتفاق صفات ارزيابي شده تاثير معني داري را . گيري شدند اندازه( کربوهيدرات محلول

اين نسبت اختلاط در مقايسه با . به دست آمد( يونجه/ رازيانه) 25/75تلاط تر کل از نسبت اخ به طوري که بيشترين عملکرد علوفه. داشت
با عث ( يونجه/ رازيانه) 25/75همچنين نسبت اختلاط . درصدي را درميزان وزن خشک علوفه نشان داد 22ديگر نسبت هاي اختلاط افزايش 

جز کشت خالص يونجه  که تفاوت معني داري را با اين نسبت به )درصدي ميزان پروتئين خام در مقايسه با ديگر تيمارها شد  42افزايش 
با عث افزايش دوبرابري در ( رازيانه/ يونجه) 75/25در مقايسه  با نسبت اختلاط ( يونجه/ رازيانه) 25/75نسبت اختلا ط (. اختلاط نداشت

گياه در مقايسه با تک کشتي آنها علوفه اي با در کل نتايج اين تحقيق نشان داد در صورت کشت مخلوط اين دو  .ميزان کلسي  علوفه شد
 .[4].[3].[2].[1].ارزش غذايي بالاتري ايجاد مي شود

 يونجه، رازيانه، علوفه، کشت مخلوط، الگوي کشت،: کلید کلیدی
 منابع

 72-78ص . ققنوس(. 2)رهيافت هاي توليد و فراوري گياهان دارويي. 1973. اميد بيگي، رضا[1].
مجله علوم .  ارزيابي عملکرد کمي و کيفي علوفه در کشت مخلوط نخود سياه و جو(. 1988)چي، م ر و آقاعليخاني، م  چائيدريايي، ف، [2]. 

 .11-13: 2گياهان زراعي ايران، 
 .ص 262انتشارات دانشگاه تهران، .  زراعت مخلوط(.  1979)مظاهري، د [3]. 

[4]. Wanlei, W., Yong, L., Julian, C., Xianglong, J., Haibo, Z., Guang, W. (2009).  Impact of intercropping 
aphid-  resistant wheat cultivars with oilseed rape on wheat aphid (Sitobion avenae) and its natural enemies.  

Acta Ecologica Sinica, 29:186–191.  
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در راستاي توسعه کشت گياهان داروئي و کاهش مصرف کودهاي شيميايي، تعيين مقدار کود آلي مورد نياز در سيست  کوددهي ارگانيگ و تلفيقي 
بدين منظور آزمايشي در . شودثير بر روي متابولسي  دام  به صورت غير مستقي  باعث اثر گذاري بر انسان ميهمچنينعلوفه داروئي با تا. ضروري مي باشد

. انجام شد 1983قالب طرح بلوک هاي کامل تصادفي با سه تکرار  مزرعه اي در مزرعه تحقيقاتي دانشکده کشاورزي دانشگاه تربيت مدرس در سال زراعي 
ي علوفه تر و خشک وزن)صفات کمي در اين آزمايش . بود( تن در هکتار 12و  ،5/7 ،5) کمپوست کود گوسفنديسه سطح که تيمارهاي آزمايش شامل 

ميزان کود تاثير معني داري در ميزان  نتايج نشان دادند. گيري شدند اندازه( کربوهيدرات محلولمنيزي ، کلسي ،  ،فسفرپروتئين خام، )صفات کيفي  و (گياه
درصدي ميزان وزن علوفه خشک به ترتيب در  95و  27تن در هکتار باعث افزايش  12تيمار . ، منيزي  و فسفر در سطح يک درصد داردوزن تر و خشک

تن در هکتار به  12همچنين بيشترين ميزان پروتئين خام، کربوهيدرات محلول، منيزي  و کلسي  در تيمار . تن درهکتار شد 5و  5/7مقايسه با تيمارهاي 
تن در هکتار  12نتايج اين تحقيق نشان داد که استفاده از کود کمپوست در سطح . سطح کودي تاثير معني داري بر ميزان فسفر گياه نداشت.آمددست 

   [5].[4].[3].[2].[1].باعث ايجاد عملکرد بهتر در سال اول اين در گياه رازيانه مي شود
 ، کربوهيدرات محلول رازيانه، کمپوست، کود آلي، پروتئين: کلمات کلیدی

 منابع
 72-78ص . ققنوس(. 2)رهيافت هاي توليد و فراوري گياهان دارويي. 1973. اميد بيگي، رضا[1]. 
مجله علوم گياهان .  ارزيابي عملکرد کمي و کيفي علوفه در کشت مخلوط نخود سياه و جو(. 1988)چي، م ر و آقاعليخاني، م  دريايي، ف، چائي[2]. 
 .11-13: 2 زراعي ايران،
 .ص  992انتشارات جهاد دانشگاهي آذربايجان غربي(. 2تغذيه )داري آنها  هاي فرآوري و نگه روش غذاهاي دام و طيور(. 1981)پ  فرهومند [3].

[4]. Singh, H.P., Batish, D.R., Setia, N. and Kohli, R.K., 2005. Hericidal  activity of volatile oils from Eucalyptus citriodora 
against Parthenium hysterophorus. Annals of Appied Biology, 146: 89-94 

[5]. Wanlei, W., Yong, L., Julian, C., Xianglong, J., Haibo, Z., Guang, W. (2009).  Impact of intercropping aphid-  resistant 
wheat cultivars with oilseed rape on wheat aphid (Sitobion avenae) and its natural enemies.  Acta Ecologica Sinica, 29:186–191.  
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   [5].[4].[3].[2].[1].باعث ايجاد عملکرد بهتر در سال اول اين در گياه رازيانه مي شود
 ، کربوهيدرات محلول رازيانه، کمپوست، کود آلي، پروتئين: کلمات کلیدی

 منابع
 72-78ص . ققنوس(. 2)رهيافت هاي توليد و فراوري گياهان دارويي. 1973. اميد بيگي، رضا[1]. 
مجله علوم گياهان .  ارزيابي عملکرد کمي و کيفي علوفه در کشت مخلوط نخود سياه و جو(. 1988)چي، م ر و آقاعليخاني، م  دريايي، ف، چائي[2]. 
 .11-13: 2 زراعي ايران،
 .ص  992انتشارات جهاد دانشگاهي آذربايجان غربي(. 2تغذيه )داري آنها  هاي فرآوري و نگه روش غذاهاي دام و طيور(. 1981)پ  فرهومند [3].

[4]. Singh, H.P., Batish, D.R., Setia, N. and Kohli, R.K., 2005. Hericidal  activity of volatile oils from Eucalyptus citriodora 
against Parthenium hysterophorus. Annals of Appied Biology, 146: 89-94 

[5]. Wanlei, W., Yong, L., Julian, C., Xianglong, J., Haibo, Z., Guang, W. (2009).  Impact of intercropping aphid-  resistant 
wheat cultivars with oilseed rape on wheat aphid (Sitobion avenae) and its natural enemies.  Acta Ecologica Sinica, 29:186–191.  
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درمانی الزهراء  -آگاهی، نگرش و عملکرد زنان باردار نسبت به گیاهان دارویی در مراجعین به مرکز بهداشتی
 تبریز

 9، اعظ  محمدي2فاطمه عفتي دارياني، 1دکتر محمد حسين بيگلو

 bmohammad73@yahoo.comدانشکده بهداشت، / تبريز، دانشگاه علوم پزشکي تبريز 1
 mahta0608@yahoo.comدانشکده پرستاري و مامايي، / زشکي تبريز تبريز، دانشگاه علوم پ 2

 mohammadi_a222@yahoo.comدانشکده پرستاري و مامايي، / تبريز، دانشگاه علوم پزشکي تبريز  9
 

 طبيعي، گياهي داروهاي مردم، در باور اغلب و شود مي ستفادها بارداري دوران طي زنان از بسياري توسط مختلفي دلايل به گياهان دارويي
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از . باشد موجود نمي يا بوده اندک غالباً آنها بخشي اثر به مربوط اطلاعات گياهي، هاي درمان اکثر محبوبيت وجود با (.2،1و9)گردند  دارويي
درماني  -آگاهي، نگرش و عملکرد زنان باردار نسبت به داروهاي گياهي در مراجعين به مرکز بهداشتي جهت بررسي ميزان مطالعه اين اينرو

پژوهشگر ساخته که روايي و پايايي آن قبلا  سشنامهمطالعه از نوع توصيفي و اطلاعات از طريق پر :و روشها مواد .گرفت الزهراء تبريز صورت
. مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت SPSS آوري شد و سپس اطلاعات با استفاده از نرم افزارحضوري جمع مصاحبه طريق بررسي شده بود و از

. ان دارويي در حد متوسط برآورد کرده بودنددرصد مادران آگاهي خود را از گياه 56.9ها نشان داد نتايج حاصل از تجزيه و تحليل :هايافته
ترجيح ميدادند جهت ( 53.4)درصد افراد اعتقاد داشتند گياهان دارويي در درمان مشکلات شايع بارداري موثر هستند و اکثر مادران  46.3

انبي زياد گياهان دارويي احساس مصرف کنندگان به جهت نداشتن عوارض ج. درمان مشکلات بارداري از گياهان دارويي استفاده کنند
 انگيزه در را اثر بيشترين تاثير را در استفاده از گياهان دارويي توسط مادران داشت از طرفي عدم آشنايي با خواص گياهان دارويي بيشترين

گياهان  مصرف ميزان زافزونبه دليل افزايش رو :گيرينتيجه. داشتند داروهاي گياهي از استفاده عدم و شيميايي داروهاي از استفاده افراد در
بيشتري به اينگونه درمانها صورت  محصولات، لازم است توجه اين ناشناخته تأثيرات به دليل ها و همچنيندارويي و هزينه بالاي اين درمان

 آن از بايد ض خطرکه زنان باردار به عنوان يک گروه در معر در بارداري گردد سبب خطراتي است ممکن گياهي هايفرآورده کاربرد. گيرد
 .مطلع گردند

 آگاهي، نگرش، عملکرد، گياهان دارويي: کلمات کلیدی
 :منابع

1. Zaffani, S. Cuzzolin, L. Benoni, G. 2006. Pharmacoepidemiology and Drug Safety. 15: 354-359. 
 .21-28(: 4)2. تندرستي و دانش مجله. 1986. آذري، پوران. سرشتي، منيژه .2

 
3. Ernst, E. 2002.  BJOG. 109(3):227-35. (Review). 
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 خواص دارویی گیاه بارهنگ

 *2، هدا جعفری زاده1، حمیده وقاری1نجیمه فیض ثانی
 ، تبريز، ايران51995 -1336دانشجوي کارشناسي ارشد بيوتکنولوژي، دانشکده مهندسي شيمي، دانشگاه صنعتي سهندتبريز1

 ، تبريز، ايران51995 -1336کده مهندسي شيمي، دانشگاه صنعتي سهندتبريزگروه مهندسي صنايع غذايي، دانش 2
 

است که در منطقه وسيعي از دو  Plantaginaceae ، گياهي از خانوادۀPlantago  major Lanceolata نام علمي  بارهنگ با
هاي بيضي  متر رشد مي کند، داراي برگ سانتي  72تفاع اين گياه که تا ار .رويد قاره اروپا و آسيا و همچنين شمال آفريقا و آمريکاي شمالي مي

هاي اين گياه تيره رنگ، کوچک و تخ  مرغي  دانه.  رگبرگ مشخص و برجسته دارند 3-9شکل و دمبرگهاي بلند ميباشد که هر کدام از برگها 
کنند که عبارتند  ، تنها سه  نوع آن در ايران رشد مياز انواع مختلف گياه بارهنگ. دانه، قرار دارند 4-8اي پوستينه حاوي  شکل بوده و در ميوه

عسلي که زنبورها از گل بارهنگ درست . ها استفاده ندارد، اما مورد علاقه زنبورهاست گل بارهنگ براي انسان  .اي بزرگ، کوچک و سرنيزه: از
گلي کوزيد اوکوبين، . راي رشد و نمو اطفال استشود که در کشورهاي اروپايي، يکي از بهترين داروها ب کنند، نبات بارهنگ گفته مي مي

گليکوزيدها از . گليکوزيد ها گروه بزرگي از مواد موثره دارويي ارزشمند را تشکيل مي دهند. پلانتاژين از ترکيبات مه  گياه بارهنگ ميباشند
گلي . سازي دارند مصارف فراواني در دارو تشکيل يافته بطوريکه بخش غير قندي آنها( آگليکون )و غير قندي ( گليکون ) دو بخش قندي 

تحقيقات مختلف  . کوزيد اوکوبين موجود در بارهنگ علاوه بر خاصيت مليني کمک به دفع اسيد اوريک مي کند و براي نقرس مفيد مي باشد
سينيک، نوليک اسيد پلانته ،آدنين، نشان داده که تخ  يا دانه هاي اين گياه داراي مقدار زيادي مواد گلوتيني، هولوزيد پلانتئوز، اسيد سوک

ها، کومارين ها مانند آسکولتين، فلاونوئيد ها از جمله آپي  علاوه بر اينها، از ديگر مواد موجود در اين دانه ها، تانن . اوکوبين و کولين، ميباشند
و يکي از گياه هاي لعاب دار و داراي ماده  از اين گياه براي ناراحتيهاي تنفسي استفاده مي شود . پتاسي  ميباشند و روي ژنين و املاح
و خاصيت ضد   و مثانه  کليه  ضدالتهاب  بودن، کاهش دهنده دردهاي رماتيسمي  بري، ضد اسهال ، تب خون کمک به تصفيه .سافورين است

،  ريوي  ن  در درمان خونريزي هايبعلاوه از اين گياه ميتوا. تنها جزئي از کاربردهاي مه  بارهنگ براي ارتقاء سلامتي ميباشند  ميکروبي
نيز قادر   بارهنگ  کرم .کرد   استفاده  و مالاريا  کوليک.  ، استفراغ کبدي  ، التهابات روده اي، بيماريهاي چشمي  ، التهابات تنفسي  مجاري عفونتهاي

علارغ  . به طور قابل ملاحظه اي بهبود بخشد  جلدي  هاي ها و زخ  و گونه  زنخدان ، بيني  ناحيه  جواني، جوش  ،جوش صورت  است جوشهاي
گرم  122تا  52اينکه هيچ عوارض جانبي از مصرف اين گياه گزارش نشده است، منابع علمي مختلف مصرف سه فنجان در روز از جوشانده 

 .  ريشه يا برگ بارهنگ در يک ليتر را مجاز دانسته اند
 درماني، گلي کوزيد اوکوبينگياهان دارويي ، بارهنگ، خواص  :کلمات کلیدی 
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بررسی اثرات روش های مختلف خشک کردن بر عملکرد کمی و کیفی اسانس کاکوتی  در شرایط زراعی و رویشگاه 

 طبیعی
 2، براتعلی غلامی1زهره مهاجر

 jubatus777@yahoo.comکاربردي مشهد، -خيابان ابن سينا، دانشگاه جامع علمي -بجنورد -1
 کاربردي مشهد-کاربردي، دانشگاه جامع علمي -مجتمع دانشگاه جامع علمي -نرسيده به ميدان جهاد -مشهد -2

 
داراي ترکيبات شيميايي همچون پولگون، ليمونن، سينئول، آنتول ( Ziziphora clinopodioides)گياه کاکوتي کوهي :زمینه وهدف
هنوز زراعي نشده است و هدف از اين پروژه بررسي ميزان کميت و کيفيت  اين گياه با توجه به خواص زيادي که دارد. و اسيداستيک است

 .اسانس گياه در شرايط زراعي و رويشگاه و نيز تعيين بهترين تيمار جهت خشک کردن اندام هاي هوايي گياه است
و همچنين بررسي اثرات روش هاي ( رويشگاه طبيعي و مزرعه)در اين مطالعه به منظور مقايسه اثرات شرايط رويشي گياه : مواد و روش کار

 مختلف خشک کردن بر کميت و کيفيت اسانس گياه، شرايط مختلف مزرعه و رويشگاه طبيعي و با سه روش خشک کردن
اسانس گيري به روش تقطير با آب و به کمک دستگاه کلونجر انجام شد و در نهايت . بررسي شد( سانتي گراد 62 °و 42 °سايه، درجه حرارت)

 .آناليز کيفيت گرديد و عمده ترکيبات مشخص شدGC ه ها توسط دستگاه نمون
در اين خصوص مقايسه ميانگين هاي درصد    . نتايج تجزيه داده ها نشان داد که اثر مکان رويش بر ميزان اسانس معني دار است: یافته ها

نتايج مقايسه . معني دار بود% 5در سطح ( و رويشگاه طبيعي مزرعه) اسانس با آزمون دانکن نيز در نمونه هاي مختلف مربوط به مکان رويش
بيش از دو برابر ميزان اسانس در نمونه هاي جمع آوري شده از رويشگاه %( 45/2)ميانگين نشان داد که درصد اسانس کشت با مقدار 

 .مي باشد%( 17/2)
وجه به فراه  بودن برخي فاکتور هاي زراعي امکان افزايش درصد با توجه به نتايج بدست آمده مي توان گفت که در مجموع با ت: نتیجه گیری

 .اسانس در نتيجه کشت و اهلي کردن وجود خواهد داشت
 آويشن برگ باريک، مزرعه، رويشگاه، درصد اسانس: واژه های کلیدی
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و تیتر آنتی بادی  IgGن بر میزا Eو ویتامین (  Ferulago angulata)بررسی تاثیر سطوح مختلف گیاه چویر 

 های گوشتیعلیه نیوکاسل در جوجه
 2و فیروز صمدی ، 3، سید رضا هاشمی2یوسف جعفری آهنگری ،1ندا نایب زاده

، منابع طبيعي گرگان طيور، دانشگاه علوم کشاورزي و دانشجوي کارشناسي ارشد فيزيولوژي دام و -1
neda.nayebzade@gmail.com 

 منابع طبيعي گرگان لوم کشاورزي و، دانشگاه ععضو هيئت علمي -2
 دکتري فيزيولوژي طيور، دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي گرگان -9

 
ها و ممنوعيت مصرف آنها در تغذيه طيور استفاده از منابع خوراکي جديد به عنوان جايگزين آنتي بيوتيکبا توجه به اثرات سوء آنتي

هاي محرک  بيوتيک هايي که به عنوان جايگزين آنتي يکي از مهمترين ترکيب(. 9)ر گرفته است هاي اخير مورد توجه قراها در سالبيوتيک
گياه چوير با نام علمي . يکي از اين گياهان دارويي چوير مي باشد (.2)توان به گياهان دارويي اشاره کرد  رشد معرفي شده است، مي

Ferulago angulata  ازخانوادهApeacea  و جنسFerula قطعه جوجه يک روزه از سويه  922در اين آزمايش (. 1)هي علفي است گيا
 9درصد پودر چوير، جيره کنترل بعلاوه  5/1شامل جيره کنترل، جيره کنترل بعلاوه )تيمار  4، در قالب طرح کاملاً تصادفي با 928راس 

و  28در روزهاي  .قطعه جوجه در هر تکرار استفاده شد 15تکرار و  5و ( Eگرم ويتامين  ميلي 922درصد پودر چوير و جيره کنترل بعلاوه 
 .، خونگيري به عمل آمدIgGآزمايش جهت تعيين ميزان  42ها جهت تعيين ميزان تيتر آنتي بادي عليه نيوکاسل و در روز از جوجه 95

از آزمون چند . انجام گرديد GLMرويه  و SASافزار  هاي اندازه گيري شده با استفاده از نرمهاي مربوط به فاکتور تجزيه و تحليل داده
تيتر آنتي بادي نتايج نشان داد که در مورد  .استفاده شد 25/2هاي آزمايشي در سطح معني دار  اي دانکن براي مقايسه ميانگين گروه دامنه

داراي بيشترين ميزان تيتر و  E دوره اختلاف معني داري وجود داشت به طوريکه تيمار ويتامين 2بين تيمارها در هر  IgGو  عليه نيوکاسل
درصد چوير بيشترين تيتر آنتي بادي را  5/1و  Eهاي مکمل شده با ويتامين در جيره.  >P)25/2)تيمار شاهد داراي کمترين ميزان تيتر بود

 .ها داشتنددر مقايسه با ساير تيمار
 سيست  ايمني، جوجه گوشتي، چوير، محرک رشد و سلامت: کلمات کلیدی
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2. Hashemi, R and H. Davoodi. 2011. Herbal plants and their derivatives as growth and health 
promoters in animal nutrition. Veterinary. Research. Community. 35:169-180.  

3. Windisch, W., Schedle, K. Plitzner, C. & Kroismayer, A. (2008). Use of  phytogenetic products as 
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 های گوشتی های خونی جوجهبر برخی فراسنجه(  Ferulago angulata)بررسی تاثیر سطوح مختلف گیاه چویر 
 2و فیروز صمدی ، 3، سید رضا هاشمی2یوسف جعفری آهنگری ،1دا نایب زادهن

 neda.nayebzade@gmail.comمنابع طبيعي گرگان،  طيور، دانشگاه علوم کشاورزي و دانشجوي کارشناسي ارشد فيزيولوژي دام و
 منابع طبيعي گرگان ، دانشگاه علوم کشاورزي وعضو هيئت علمي

 انشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي گرگاندکتري فيزيولوژي طيور، د
 

بنابراين، استفاده از منابع غذايي جديد و ارزان قيمت و به خصوص . شوددرصد هزينه توليد جوجه گوشتي را شامل مي 72تغذيه حدود 
هاي محرک رشد در تغذيه طيور از بيوتيکها و آنتيدر اين رابطه، استفاده از مکمل. باشندهايي که محرک  رشد باشند در اولويت ميخوراک

(  8و 7)ها و ممنوعت مصرف آنها در تغذيه طيوربيوتيکاما با توجه به اثرات سوء آنتي. ها قبل در صنعت مرغداري مرسوم شده استمدت
هايي  يکي از مهمترين ترکيب. هاي اخير مورد توجه قرار گرفته استها در سالاستفاده از منابع خوراکي جديد به عنوان جايگزين آنتي بيوتيک

 922بدين منظور از تعداد (. 4)توان به گياهان دارويي اشاره کرد  هاي محرک رشد معرفي شده است، مي بيوتيک که به عنوان جايگزين آنتي
درصد پودر  5/1ه شامل جيره کنترل، جيره کنترل بعلاو)تيمار  4، در قالب طرح کاملاً تصادفي با 928قطعه جوجه يک روزه از سويه راس 

قطعه جوجه در هر تکرار  15تکرار و  5و ( Eگرم ويتامين  ميلي 922درصد پودر چوير و جيره کنترل بعلاوه  9چوير، جيره کنترل بعلاوه 
ر انتخاب و دوره پرورشي چهار پرنده از هر تکرا 42و  28گيري پروتئين کل، آلبومين و گلوبولين در خون در روزهاي  براي اندازه .استفاده شد

درصد  5/1هايي که از تيمار نتايج نشان داد که سطح پروتئين کل و گلوبولين در جوجه 28در روز . خونگيري از سياهرگ زير بال انجام گرديد
 5/1هاي مارداري بين تياگر چه اختلاف معني. باشدهاي آزمايشي ميداري بالاتر از ساير تيماراستفاده کردند بطور معني Eچوير و ويتامين 

ها تحت تاثير قرار گرفت بطوريکه بيشترين ميزان سطح آلبومين خون توسط تيمار. درصد چوير در سطح گلوبولين وجود ندارد 9درصد و 
هاي داري بين تيماردر رابطه با ميزان آلبومين، اختلاف معني 42روز . بود Eدرصد و ويتامين  5/1هاي روزگي مربوط به تيمار 28آلبومين در 

 .مشاهده شد Eدرصد چوير و ويتامين  9
 .هاي گوشتيهاي خوني، جوجهچوير، فراسنجه: کلمات کليدي

 منابع
1.  Cross, D., Mcdevit, R. Hilman, K. & Acamovic, T. (2007). The effect of herbs and their associated 

essential oils on performance, dietary digestibility and gut microflora in chickens from 7 to 28 days 
of age. British Poultry Science. 48:496- 506. 

2. Suresh, D. & Srinivasan, K. (2007). Studies on the in vitro absorption of spice  principles-curcumin, 
capsaicin and piperine in rat intestines. Food and Chemical Toxicology. 45: 1437–1442. 

3. Windisch, W., Schedle, K. Plitzner, C. & Kroismayer, A. (2008). Use of  phytogenetic products as 
feed additives for swine and poultry. J. Anim. Sci.  86: 140–148. 

 
 
 
 
 

 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

165 

 

 
The potential Immunological of some Medicinal Plants 
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The immunomodulatory effect of several medicinal plants are reported. In different studies, the 
immunomodulatory effect of three medicinal plants (Nigella sativa, Crocus sativus and Zataria 
multiflora) and some of their constituents were examined. Treatment of sensitized animals with the 
extract of Nigella sativa lead to significant decrease in serum IL-4 but increased IFN- γ (p<0.05 to 
p<0.001), (J Zhejiang Univ-Sci B, 2011). Treatment of sensitized guinea pigs with thymoquinone, the 
main constituent of Nigella sativa also significantly decreased IL-4 level (p<0.05 to p<0.001) but 
increased IFN- γ levels (p<0.001), (Pharmacol Rep 2010). The extract of Nigella sativa also caused 
significant decrease in serum IL-4 but increased IFN- γ in guinea pigs exposed to sulphor mustard 
(p<0.05 to p<0.01), (J Ethnopharmacol; 2011). The extract of Crocus sativus (Iridaceae, saffron) 
showed a stimulatory effect on IFN-γ and IL-4 secretion in non stimulated cells. The ratio of IFN-γ to 
IL-4 in the presence of all concentrations of saffron on stimulated human lymphocytes were 
significantly higher than the control group (p <0.05 to p<0.01), (In press, J Med Food). Safranal, the 
constituent of Crocus sativus also showed a stimulatory effect on IFN-γ and IL-4 secretion in human 
lymphocytes cells. The ratio of IFN-γ to IL-4 obtained in the presence of different concentrations of 
safranal on stimulated cells were significantly higher than that of control group (p <0.05 to p<0.01), 
(Under consideration in Phamacol Rep). The extract of Zataria multiflora showed inhibitory effect on 
IL-4 gene expression of stimulated human lymphocytes and stimulated stimulatory effect on IFN-γ gene 
expression (p<0.01-p<0.001). Cell treatment with different concentrations of the extract of Zataria 
multiflora lead to significantly increased in the proportion of IFN-γ to IL-4 (Th1/Th2 balance), (p<0.05 
to p<0.001), (manuscript is under preparation). The effect of the extract of Crocus sativus and Zataria 
multiflora and their constituents, safranal and carvacrol on serum and lung lavage of IFN-γ and IL-4 are 
under performance. The results of our studies showed immunomodulatory effect of Nigella sativa, 
Crocus sativus and Zataria multiflora and their constituents which could be of therapeutic values in 
treating in diseases with Th1/Th2 imbalance such as asthma. 
Key Words: immunomodulatory effect, Nigella sativa, Crocus sativus, Zataria multiflora, Thymoquinone, 
Safranal, Carvacrol  
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Inhibitory Effect of Garlic Extract on the Growth of Salmonella Typhimurium and 
Shigella Dysenteric 
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Introduction: Nowadays, using plant extracts as antimicrobial additives has got an important role in 
maintaining the quality of food products [1]. Garlic is one of the plants the antimicrobial effect of which 
has been proved by biochemical investigation [2]. The aim of this study was to assess the effect of 
different concentrations of garlic powder extract and garlic tablet extract on Salmonella typhimurium and 
Shigella dysenteric in the same conditions. 
Methods: To do this investigation, fresh garlic from Hamadan and garlic tablets from Kowsar Pharmacy 
Company was provided. Minimum Inhibitory Concentration (MIC) and Minimum Bactericidal 
Concentration (MBC) of garlic Powder extract and garlic tablet extract on the growth of two micro-
organisms were tested through tube standard method. 
Results: The MIC of garlic Powder extract on the tested microorganisms was 12.5 mg/ml and the MBC 
was 25 mg/ml, while the MIC of garlic tablet extract was 40mg/ml and the MBC was 80 mg/ml. 
According to these results, the inhibitory effect of the extract of the garlic (GP &GT) on both bacteria 
was similar, but the inhibitory effect of the garlic powder was much more than that of garlic tablet 
(3.28times), either on Salmonella or Shigella. 
Conclusion: Noticing the findings of the present study and other related reports in this field, the 
application of this extract in food preservative systems is useful for inhibiting food contaminations. 
Keywords: Inhibitory effect, Garlic extract, Salmonella typhimurium, Shigella dysanteria. 
References: 
[1] Leistner L, Gorris L., 1995. Food preservation by hurdle technology. Food 
Science &Technology., 6(2):41-46. 
[2] Ankri S, Mirelman D., 1999. Antimicrobial properties of allicin from garlic. Microbes Infect, 1(2), 
125-129. 
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 بذور گیاه دارویی موردو سرمادهی بر جوانه زنی  ثیر امواج فرا صوتتأ بررسی
 (Myrtus communis.) 
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اين پژوهش در . است و جوانه زني بذر اين گياه نيازمند شکست خواب بذر مي باشد Myrtaceaeمورد يکي از گياهان متعلق به خانواده 

نظور ارزيابي اثر امواج فراصوت و سرمادهي بر خصوصيات جوانه زني بذور گياه دارويي مورد، شامل درصد جوانه زني، شرايط آزمايشگاهي به م
 4اين آزمايش بصورت طرح کاملا تصادفي در . سرعت جوانه زني، طول ريشه چه، طول ساقه چه و وزن خشک ريشه چه و ساقه چه اجرا شد

 42در معرض امواج فراصوت  ثانيه و نيز تيمار سرمادهي، 242و  122، 82، 62، 92، (شاهد)ف صفر تيمار زماني مختل 7تکرار و در قالب 
KHZ با توجه به تجزيه و تحليل داده هاي جمع آوري شده با نرم افزار . قرار گرفتندSPSS تيمار سرمادهي تأثيري بر جوانه زني ندارد در ،

کي از عوامل مؤثر در شکست خواب بذر و نيز خصوصيات سرعت و درصد جوانه زني، طول ثانيه ي 92حاليکه تيمار امواج فراصوت به مدت 
و  92از سوي ديگر بهترين تيمارهاي اين بررسي، اعمال امواج فراصوت به مدت . ريشه چه، ساقه چه، وزن خشک ساقه و ريشه چه شناخته شد

 .ثانيه را مي توان به عنوان تيمار برتر معرفي شد 92تيمار  با درنظرگرفتن هزينه و زمان،. ثانيه براي تمامي صفات هستند 62
 سرعت جوانه زني، درصد جوانه زني، وزن خشک ريشه چه، وزن خشک ساقه چه: کلمات کلیدی
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 بذور گیاه دارویی موردو سرمادهی بر جوانه زنی  ثیر امواج فرا صوتتأ بررسی
 (Myrtus communis.) 
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 بومی ایران (.Salvia spp) برخی گونه های مریم گلی DNAمعرفی روش ساده و کارا جهت استخراج 
 3، آنیتا نماینده2، مهرزاد هنرور1سید اباصالح ساداتی

. دانشگاه آزاد اسلامي، واحد استهبان، گروه بيوتکنولوژي و ژنتيک مولکولي محصولات باغباني، استهبان، ايران 1
Abasalehsadati@yahoo.com  

 .، ايراندانشگاه آزاد اسلامي، واحد استهبان، گروه بيوتکنولوژي و ژنتيک مولکولي محصولات باغباني، استهبان 2
mzhonarvar@iauestahban.ac.ir  

 anm@iaushiraz.net. دانشگاه آزاد اسلامي، واحد شيراز، گروه علوم باغباني، شيراز، ايران 9
 

از بافت گياه به  DNAاستخراج . شناسي مولکولي است ژنومي با کميت و کيفيت مطلوب از نيازهاي بنيادي زيست DNAاستخراج 
لذا . گذارند با مشکلاتي روبرو است اثر منفي مي DNAها که بر کيفيت  فنلي و پروتئين هاي پلي ها، ترکيب ها، تانن علت حضور کربوهيدرات

در اين پژوهش با توجه به مواد فنلي بالا [. 2]روش استخراجي که بتواند اين مواد را به حداقل برساند بايد تشخيص و مورد استفاده قرار گيرد 
مورد نياز جهت انجام کارهاي مولکولي و   DNAهاي موجود بتوان  مري  گلي سعي بر اين بوده تا با بهينه سازي روشدر گياه دارويي جنس 

PCR ونيل پيروليدون،  پليفعال و  با استفاده از دو ماده اصلي زغال[ 1]از اين رو با تغيير در روش کريزمن . را بدست آوردDNA  استخراج
حاصل در نهايت اسپکتوفتومتري . نتيجه مطلوب بدست آمد% 7/2هاي اسپکتوفتومتري و الکتروفورز روي ژل آگارز  گرديد و با استفاده از روش

 Salvia aethiopis L. ،Salvia chloroleuc Rech. f. et. ،Salvia sharifiiگونه بومي ايران  9در  282به  262از نسبت طول موج 
Rech. f. et.   بود که  82/1و  81/1، 34/1به ترتيبDNA دهد مناسب جهت انجام کارهاي ژنتيکي در دسترس قرار مي. 

 PCR، (.Salvia spp)، مري  گلي DNAاستخراج : کلمات کلیدی
 منابع

      1) Krizman M, Jakse J, Baricevic D, Javornik B, Prosek M (2006). Robust CTAB-activated 
charcoal protocol for plant DNA extraction. Acta Agric. Slovenica, 87: 427-433. 
      2) Romman, S. 2011. Comparison of methods for isolating high quality DNA from sage (Salvia 
officinalis). Journal of Medicinal Plants Research. 5(6): 938-941.     
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 داروی شیمیایی یا گیاهی؟
 4، خدیجه نصیری3اعظم محمدی، 2، فاطمه عفتی داریانی1سین بیگلودکتر محمد ح

 bmohammad73@yahoo.comدانشکده بهداشت، / تبريز، دانشگاه علوم پزشکي تبريز 1
 mahta0608@yahoo.comدانشکده پرستاري و مامايي، / تبريز، دانشگاه علوم پزشکي تبريز  2

 mohammadi_a222@yahoo.comدانشکده پرستاري و مامايي،/ تبريز، دانشگاه علوم پزشکي تبريز  9
 khadije.nasirie@yahoo.comدانشکده پرستاري و مامايي،/ تبريز، دانشگاه علوم پزشکي تبريز  4

 
کنند بيشتر مردم به هنگام بيماري به  برخي افراد اعتقادي به خواص درماني گياهان دارويي ندارند يا در مورد آن اظهار ترديد مي

از برخي جهات نسبت به داروهاي گياهي برتري دارند؛ ولي مصرف طولاني يا در برخي  داروهاي شيميايي. آورند روي مي داروهاي شيميايي
تر باشد حال اين سوال مطرح  که ممکن است از خود بيماري نيز خطرناکموارد مصرف مقطعي آنها ممکن است عوارض جانبي برجاي گذارد 

همچنين استفاده مداوم، بي رويه و نادرست داروهاي شيميايي ممکن (. 1و2)گردد که آيا داروهاي گياهي بهترند يا داروهاي شيميايي؟  مي
از اين مطالعه بررسي ميزان آگاهي، نگرش و عملکرد  ؛ هدف(9)ها در مقابل اين نوع داروها شود  است باعث مقاوم شدن عامل بيماري

نفر از دانشجويان شهر  122مطالعه از نوع توصيفي بوده که بر روي : روشها و مواد. باشددانشجويان شهر تبريز نسبت به گياهان دارويي مي
. مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت SPSS نرم افزار اطلاعات با استفاده از. آوري شدنداطلاعات از طريق پرسشنامه جمع. تبريز انجام شده است

درصد افراد  58.4. کارشناسي و بقيه مقاطع بالاتر بودند% 42افراد کارداني، %19.5سال بود که  9±24ميانگين سني دانشجويان : هايافته
تند که گياهان دارويي در درمان بيماريها موثر اکثر دانشجويان اعتقاد داش. آگاهي خود را از گياهان دارويي در حد متوسط برآورد کرده بودند

نداشتن عوارض زياد، شناخت شخصي، سفارش و . درصد ترجيح ميدادند در صورت بيماري از گياهان دارويي استفاده کنند 67.8. هستند
همچنين معرفي نامناسب از طرف  تبليغ دوستان و تجويز طبيبان محلي بيشترين انگيزه افراد را در استفاده از گياهان دارويي تشکيل دادند

مراجع علمي، عدم آشنايي با خواص، عدم اطمينان از خواص گياهان دارويي به خاطر ناخالص بودن، کمبود پزشک متخصص در اين زمينه 
مثبت دانشجويان به با توجه به نگرش : گيرينتيجه. بيشترين تاثير در انگيزه دانشجويان نسبت به عدم استفاده از گياهان دارويي را داشتند

 .باشدها در زمينه افزايش آگاهي اين قشر لازم و ضروري ميريزيخواص گياهان دارويي انجام برنامه
 گياهان دارويي، داروي شيميايي: کلمات کلیدی

 :منابع
1. Muriel, JM. 2005. Oncol Nurs Forum. 23(1): 20-29. 
2. Tesch, BJ. 2003. Am J Obstet Gynecol. 188(5): 44-55. 
3. The Center for Diseases Control Website  http://www.cdc.gov/drugresistance/general. 
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 جوشانده  گیاهی برای کسانی که از بیماری قند خود و عزیزان خود رنج می برند
 نوید زندی آتشبار

 zandinavid@yahoo.comدرماني آسپيان دارو،  اصفهان، خيابان لاله، موسسه تحقيقات پژوهشي طب سنتي و گياه
 

در بدن است که سرعت  سوخت و سازييک اختلال مزمن متابوليک يا ( Diabetes mellitus)بيماري قند، مرض قند يا ديابت شيرين
سازمان بهداشت در تعريف . يابد رو ميزان قند خون افزايش مي از اين. يابد کاهش مي قندهابدن در استفاده و سوخت و ساز کامل  و توانايي
انسولين يک . کند ديابت يک بيماري است که در آن بدن يا دچار کمبود انسولين است يا انسولين توليدي را به درستي مصرف نمي ،جهاني

عوامل به وجود . هاي بدن ضروري و مورد نياز است نشاسته و کربوهيدرات به انرژي مورد نياز در سلول هورمون است که براي تبديل قند و
بيماري قند به سه . تحرکي نقش مهمي در ابتلاي فرد به ديابت دارند آورنده ديابت هنوز ه  ناشناخته است البته عوامل ژنتيکي و چاقي و ک 

توانايي توليد انسولين در بدن ايجاد مي شود؛ ديابت نوع دوم، که بدن انسولين توليد مي کند اما  ديابت نوع اول، که به دليل نبود: دسته
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 ، انسولين، گياه درمانيبيماري قند: کلمات کلیدی
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کيست تخمدان، آماس حاوي مايع که درون يا روي يک يا هر دو تخمدان رشد . يکي از بيماري هاي زنانگي معمول کيست تخمدان است
انواع . اين کيست ها اغلب غير سرطاني مي باشند و زيان آور نيستند. شايع است 45تا  92اين کيست بيشتر در سنين بين . مي نمايد است

سانتيمتر  5اين نوع از کيست تخمدان ممکن است تا قطر . ز کيست تخمدان وجود دارد که شايع ترين آن کيست فوليکولي استبسياري ا
از علائ  اين . رشد اين کيست ها به علت اختلالات هورموني ايجاد مي شود و به اين حالت سندروم تخمدان پلي کيستيک گويند. رشد نمايد

در اين کار، . ناراحتي در شک ، درد به هنگام مقاربت، بي نظمي در قاعدگي، خونريزي بعد از يائسگي اشاره کرد کيست ها مي توان به احساس
تخ  کاهو، تخ  کل ، تخ  هويج، تخ  کرفس، تخ  جعفري، تخ  پياز، رازيانه، تخ  . روش هاي گياهي در درمان اين بيماري گزارش شده است

گل ارمني، مازو، بلوط، تخ  خرفه، همه را نرم ساييده و در ماست حل . جوشانده و روزي سه بار ميل شود شاهي، همه را نرم کوبيده و در شير
 .کرده و بعد از غذا ميل شود

 ، گياه درمانيکيست تخمدان: کلمات کلیدی
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خار پاشنه در اثر التهاب فاسياي کف پا به صورت زايده اي استخواني شکل به دليل تجمع کلسي  در محل اتصال فاسيا به پاشنه پا ايجاد 
درد در خار پاشنه، به صورت دردي مبه  است اما . ز کشيدگي فاسيا استناشي ا تجمع کلسي  به خودي خود دردناک نيست و درد،. مي شود

گاهي به صورت درد تيز حس مي شود؛ محل احساس درد در مرکز پاشنه يا لبه داخلي آن است؛ در برخي موارد خار در عکس ساده 
اضافه وزن، مشکلات بيومکانيک، التهاب مفاصل و  اين خار به دلايلي نظير. راديولوژي تشخيص داده مي شود اما فرد هيچ گونه علامتي ندارد

از آنجا که خار پاشنه پا داراي دردي طاقت فرسا است و طب امروز به جراحي و درآوردن آن روي . پوشيدن کفش نامناسب ايجاد مي شود
در ساخت پمادي براي حل کردن ( باردان) و گياه آراقيطون( خار مري )آورده است، در اين کار از عصاره دو گياه دارويي شامل گياه ماريتيغال 

خار مري  و باردان از آنجا که گياهاني خودرو از تيره گل ستاره اي ها هستند و سر شار از آنتي اکسيدان ها و . اين زايده استخواني استفاده شد
 .اسيدهاي طبيعي مي باشند در درمان هاي پوستي چون خار پاشنه پا بصورت پمادي موثر هستند

 (باردان)، آراقيطون (خار مري )، گياه ماريتيغال خار پاشنه پا: ات کلیدیکلم
 منابع 

 .انتشارات اميرکبير. زبان خوراکي ها. 1972. جزايري، غياث الدين( 1
 انتشارات امير کبير. گياهان داروئي. 1945. زرگري، علي( 2
 انتشارات دانشگاه تهران .مفردات پزشکي و گياهان دارويي ايران. 1972. آيينه چي، يعقوب( 9
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 درمان زخم های دیابتی از طریق گیاهان طبیعی

 نوید زندی آتشبار
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 2و  1هايي در پوست، چش ، اعضاي موکوسي و يا يک تغيير ماکروسکوپي در اپيتليوم معمول افراد ديابتي نوع  يابتي، جراحتهاي د زخ 
هاي اوليه، التهاب، عفونت و يا شرايط دارويي ايجاد  ها معمولا به دليل زخ  اين جراحت. ها در هنگام بروز، مستعد عفونت هستند زخ . باشند مي
و ضعف شديد بيمار ( باکتري، قارچ و يا ويروس)ها شامل عفونت ثانويه ديگر دلايل ايجاد اين زخ . اندازند خطر مي متي را بهشوند که سلا مي
علاي  شايع در عفونت هاي پاي ديابتي شامل ميخچه، کالوس، ناهنجارهاي استخوان پا، تب، تغيير شکل عضلات، پينه بستن پا و . باشند مي

شود و  در افراد مبتلا به ديابت به دليل اختلال در اعصاب کنترل کننده عروق، پوست پا خشک و ترک خورده مي. تندهس...   انگشتان و 
ها به علت آسيب به  شود، همچنين اين کالوس ها سبب ايجاد زخ  و شکاف مي تاخير در بهبودي کالوس.گردند ها تشکيل مي دنبال آن کالوس به

به دليل عفونت سريع و درمان دير هنگام احتمال قطع عضو يا مرگ نيز وجود . گردند به طور منظ  مي اعصاب پا موجب عدم احساس درد
در اين کار، . استفاده مي شود... در درمان زخ  هاي ديابتي از مراقبت پا، آنتي بيو تيک ها، کنترل قند خون، پيوند پوست، جراحي و . دارد

 .ي بخوبي مخلوط کرده و عصاره آن را بر زخ  ديابتي بصورت پماد استفاده ميکني عصاره گياه گزنه را با گياه بابونه روم
 ، زخ  ديابت، گزنه، بابونهديابت: کلمات کلیدی
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   The genus Stachys belongs to the plant family of Lamiaceae. The most species of this genus has been 
previously analyzed in numerous studies concerning their pharmacological properties, chemical 
composition and therapeutic uses. Phytochemical investigation of some Stachys species has demonstrated 
phenolic acids, tannins, flavonoids and phenyl ethanoid glycosides [1,2]. There are some reports about 
pharmacological activities of this genus including anticancer, antibacterial, antioxidant effects, anti-
inflammatory, anti-nephritic and anti-anxiety [3]. Some Stachys species are used in folk medicine for 
healing wounds, disinfectant, treating abdominal pains, asthma, rheumatic and inflammatory disorders, 
anti-spasmodic and anti-fever [4].                                                                                      
   The present study was aimed at determining the antioxidant activities (reducing power and DPPH 
radical scavenging), total phenolic contents and antimicrobial activities of dichloromethane, ethyl acetate 
and methanol extracts of Stachys laxa aerial parts. Results demonstrate that all of extracts of S. laxa. 
possess strong antioxidant and antimicrobial activities. It may be due to the presence of polyphenolic 
compounds. This results may be explained some of the therapeutic effect of this plant since the excessive 
production of reactive oxygen species are involved in initiation or progression of several disease.   
Keywords: Stachys laxa, antioxidant activity, antibacterial, total phenolic 
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Herbs with antimicrobial and antioxidant activities are being widely used at a commercial scale to 

prolong the shelf-life and improve the safety of foods [1]. Recently, there has been an increasing interest 
in the search for extracts and natural compounds from plants to replace existing synthetic antimicrobials 
partly due to the mistrust of synthetic additives [2].  The antimicrobial capability of extracts lies in a 
number of different components, including aldehyde and phenolic compounds. The use of plants as 
antioxidants in processed foods is becoming of increasing importance in the food industry as an 
alternative to synthetic antioxidants.The acceptance of natural plant medicine as an alternative for health 
care and food preservation avoiding microbial resistance to antibiotics has led authors to investigate the 
antioxidant and antibacterial activities of plants [3].In this research the antioxidant activity (DPPHradical 
scavenging and reducing power) and total phenolic content of methanolic extract of Alyssum spp. aerial 
parts were investigated for the first time. Antibacterial activity of this extract was also determined using 
MIC method against three bacteria (Staphylococcus aureus,Escherichia coli and Pseudomonas 
aeruginosa). The methanolic extractof Alyssum spp. exhibits a significant antioxidant and antimicrobial 
activity. The total phenolic content detected in herbal material amounted to 221±2.5mg GAE/g of the 
dried extract. Since total phenolic content is often related to extinguishing free radicals and antibacterial 
activity, it can be assumed that high antioxidant and significant antimicrobial activity of Alyssum spp. 
methanol extract is directly related to high total phenolic content. 
Keywords: Alyssum Spp (Brassiaceae), total phenolic, antioxidant, anti bacteaial activity 
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alternative to synthetic antioxidants.The acceptance of natural plant medicine as an alternative for health 
care and food preservation avoiding microbial resistance to antibiotics has led authors to investigate the 
antioxidant and antibacterial activities of plants [3].In this research the antioxidant activity (DPPHradical 
scavenging and reducing power) and total phenolic content of methanolic extract of Alyssum spp. aerial 
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 های تنوع زیستی سبزیجات دارویی در استانهای مختلف ایران بررسی شاخص
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سـتي  هـاي تنـوع زي   هـاي مختلـف و در سـطح ايـران از شـاخص     جهت بررسي تنوع زيستي سبزيجات دارويي مورد کشت و کار در استان

[. 2و  1]وينـر و يکنـواختي بـود     -اي، شـانون  هاي ارزيابي تنوع زيستي مورد استفاده در اين مطالعه شامل غناي گونـه شاخص. استفاده گرديد
گيرند که بيشترين سطح زير کشت مربوط به بادمجـان بـا    گونه سبزي دارويي مورد کشت و کار قرار مي 28نتايج نشان داد که در سطح ايران 

هکتار است که استان  192428کل سطح زير کشت سبزيجات دارويي در ايران برابر . باشد از کل سطح زير کشت سبزيجات کشور مي% 27/29
بيشـترين غنـاي   . گونـه سـبزي اسـت    12کل سطح زير کشت سبزيجات کشور، رتبه اول را داراست و توليد کننده عمده % 92/13مازندران با 

اي در  و کمتـرين غنـاي گونـه   ( گونـه  26)هاي اصفهان و مازنـدران   هاي مختلف کشور مربوط به استان بين استان اي سبزيجات دارويي در گونه
اسـت   82/2، (H)هاي سبزي  شاخص تنوع شانون سبزيجات در ايران نسبت به کل گونه. شود مشاهده مي( گونه 2)استان چهارمحال بختياري 

 277/2، (ʹH)هـاي زراعـي    مقدار اين شاخص نسبت به کل گونه. از توزيع مناسبي برخوردار استهاي سبزي در ايران  لذا سطح زير کشت گونه
هـاي کشـور، اسـتان اصـفهان      در بين استان. هاي زراعي کشور پايين است نظام توان نتيجه گرفت تنوع سبزيجات دارويي در بوم باشد که مي مي

هـاي   و استان تهران بالاترين شاخص تنوع شانون نسبت به کل گونه( 79/2)دارويي  هاي سبزي بالاترين شاخص تنوع شانون نسبت به کل گونه
   .را داراست( 983/2)زراعي 

 تنوع سبزيجات دارويي ايران، شاخص شانون: کلمات کلیدی
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Medicinal plants used as phytopharmaceutical are supplied in two ways, through wild collection or 

cultivation. Each of these methods for supplying plant material has advantages and disadvantages [1]. By 
cultivating plants, problems such as adulteration of material, are mostly eliminated. Cultivated materials 
can be easily certified as organic or biodynamic plants and also easier to adhere to quality standards. 
Wild harvested plants are perceived to be less expensive because of the lack of overhead investment. 
Wild collection often offers materials adulterated with other unwanted and sometimes harmful plant 
species [2]. Cultivation provides reliable botanical identification. The disadvantages of cultivation are 
that many species are difficult to cultivate because of certain biological features or ecological 
requirements (slow growth rate, special soil requirements, low germination rates, susceptibility to pests, 
etc.). There is also a perception in many traditional medicinal systems that wild grown plants are more 
potent or effective than cultivated plants [2]. Sustainability can be a problem in wild harvesting, and wild 
populations may be depleted. Iran is a wide country with a special climate and ecology so that many 
different plants can grow in this condition. In Iran, both the whole pastures (90 million ha.) and forest 
areas (14 million ha.) are suitable for medicinal and aromatic plants growth while the cultivated areas are 
merely 166528 ha [3]. 
Keywords: wild harvested, cultivating plants, medicinal plants   
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رضوی و های خراساناستان (Teucrium polium)نخودیاکسیدان گیاه مریمی میزان ترکیبات آنتیمقایسه
 شمالی خراسان

 3چی، غلامرضا حداد 2، منیژه میان آبادی*1الناز ثقفی

 saghafi@yahoo.comelnaz_دانشجوي کارشناسي ارشد بيوشيمي، دانشگاه گلستان، . 1
 mianabad@yahoo.com استاديار گروه زيست شناسي، دانشگاه گلستان، . 2

 استاد گروه زيست شناسي، دانشگاه گلستان. 9
  

ميکروبي، ضداسهال، گياهي متعلق به تيره نعناعيان است که به واسطه خواص ضد Teucrium polium))نخودي مري  :تعریف مساله
-سال است که در طب سنتي مورد استفاده قرار مي 2222تشنج، کاهنده چربي و قند خون بيش از اسپاس ، ضدرد، ضددالتهاب، ضدضد
-تعداد زيادي از ترکيبات آنتي .]2،1و9[اکسيداني اين گياه در جهان گزارش شده است گزارشات بسياري در مورد خواص آنتي .]1[گيرد

اکسيدان سنتزي مطلوب آنتيبا توجه به اثرات نا. شوندهاي متعدد به کار برده ميگيري از بيمارياکسيدان طبيعي و سنتزي در درمان يا پيش
در اين راستا مقدار . ]4[گيردهاي گياهي صورت ميبر بدن، امروزه تلاش وسيعي در جهت جايگزين نمودن آنها با انواع طبيعي خصوصاً فراورده

 .ودي بررسي گرديدنخاکسيدان مه  گياه مري ترکيبات آنتي
رضوي شامل  شهرستان مشهد و منطقه کامه و دو منطقه از استان هاي گلدار اين گياه از دو منطقه از استان خراسانسرشاخه :کارروش

کل، کوئرستين، لوتئولين و روتين ميزان فلاونوئيد. آوري، خشک و آسياب گرديدشمالي شامل منطقه گرماب و شهر آشخانه جمعخراسان
 .هاي گياهي تعيين گرديدهاي متانولي نمونهعصاره

هاي مشهد و مشاهده شد و در نمونه( گرم کوئرستين در گرم بافت خشکميلي 7/12)بيشترين ميزان فلاونوئيد در نمونه گرماب  :نتایج
بررسي ميزان . نسبت به بقيه کمتر بودي کامه ، ولي اين مقدار فلاونوئيد در نمونه(> 25/2P)داري نداشت آشخانه با يکديگر تفاوت معني

و کامه کمترين مقدار را ( گرم در گرم بافت خشکميلي 933/2و  949/9به ترتيب )روتين و لوتئولين نشان داد نمونه آشخانه بيشترين مقدار 
در حالي که در کامه (  افت خشکگرم در گرم بميلي 127/2) اما کوئرستين، در نمونه مشهد بالاترين ميزان را به خود اختصاص داد . داشت

هاي تر از نمونهاکسيداني غنيآنتياز نظر خاصيت  شماليخراسانهاي دهد که نمونهنتايج اين تحقيق نشان مي. اين ميزان به صفر کاهش يافت
 . باشندميرضوي خراسان

 اکسيدان، روتين، لوتئولين، آنتيTeucrium polium))نخودي مري  :کلمات کلیدی
 ابع من

 [1] Ljubuncic, P., Azaizeh, H., Portnaya, I., Cogan, U., Said, O., Saleh, K.H.,  Bomzon, A., 2005.  
“Antioxidant activity and cytotoxicity of eight plants used in traditional Arab medicine in Israel” . 
Journal Ethnopharmacol, 13:99:43-7. 
[2] Esmaeili, M.A., Zohari, F., Sadeghi, H., 2009.  “Antioxidant and protective effects of major 
flavonoids from Teucrium polium on beta-cell destruction in a model of streptozotocin-induced diabetes” 
. Planta Medica Journal, 75:14:18-20. 
[3] Hassani, P., Yassa, N., Vosough-Ghanbari, S., Mohammadirad, A., Dehghan, G., Abdollahi, M., 
2007. “In vivo antioxidant potential of Teucrium polium ,as compard to alpha-tocopherol” .Aceta Pharm, 
57:12:3-9. 
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Introduction: Ephedra is a genus of plants found worldwide and has a long history of use in 
complementary and alternative medicine (CAM). In Traditional Persian Medicine, ephedra is called 
Houm. A major reason for using ephedra-containing herbal products is to reduce body weight. Placebo-
controlled studies have demonstrated that ephedrine, particularly in combination with caffeine, is 
effective in promoting weightloss without increasing serious adverse events.[5-7] 
Methods: This was a randomized, controlled experimental study with 6 groups. Concentration of ephedra 
in extract was assessed. A high fat, high calorie diet was established for 5 groups and one group was the 
control selected. At the end of 4th week, Houm extract was given to 3 groups at doses of 5 mg/kg, 30 
mg/kg and 100 mg/kg body weight daily. At the end of 13th week, one acute dose of 150 mg/kg was 
given to one other obese group. Weight, lipid profile, glucose and insulin levels were measured at the end 
of 14th week. 
Results: Receiving Houm extract at doses of 5, 30 and 100 mg reduced weight gain trend; 150 mg acute 
dose of Houmreduced weight compared with high energy diet (306.00±57.34 vs. 348.00±43.73 P 
value<0.05). 5 mg and 30 mg groups did not cause significant changes in lipid profile, blood sugar and 
insulin. 100 mg dose of Houm extract reduced cholesterol level (56.40 ± 6.50 vs. 63.54 ± 8.39; P 
value<0.05) and insulin level (2.78 ± 1.19 vs. 3.90 ± 1.45 P value<0.05). Acute dose of 150 mg Houm 
significantly reduced cholesterol, triglyceride and HDL levels. In this group, insulin significantly 
decreased (2.66 ± 0.63 vs. 3.90 ± 1.45 Pvalue<0.05). 
Discussion: In this study, it was observed that Houm with various doses was able to reduce weight gain 
trendand improve insulin sensitivity and lipid profile. 
Key words: Ephedra, Lipid profile, Quicki index 
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 های بومی کدو آجیلی در استان گلستانبررسی تنوع توده
 2، حمید بزی1فاطمه شیخ

 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي گلستان 1
sheikhfatemeh@yahoo.com 

 دانش آموخته دانشگاه علوم کشاورزي گنبد 2
Hamid_bazzi@yahoo.com 

 
هاي هرکدام از اين ترکيبات نقش اساسي در جلوگيري از بيماري. باشدمنيزي ، روي و سلنيوم ميتخ  کدو سرشار از پتاسي ، کلسي ، فسفر، 

ها ها و سيتواسترولتخ  کدو حاوي فيتواسترول. هاي مثانه دارنداي و عفونتهاي عفوني رودهقلبي و عروقي، کاهش فشار خون بالا، بيماري
اين امر باعث . کنند و از سوي ديگر خاصيت ضد سرطاني دارندجلوگيري مي سرخرگدر اين ترکيبات از يک طرف از رسوب چربي . هستند

ها گستره ژنتيکي هاي اصلاح شده و به ويژه هيبريدواريته. اي شودشده است علاوه بر جنبه آجيلي بودن به خواص دارويي اين گياه توجه ويژه
هاي محلي براي واريته. کنندهاي محلي شده و به عنوان يک عامل فرسايش ژنتيکي عمل ميمحدودي دارند و به طور معمول جايگزين واريته

بهبود عملکرد دانه و نيز افزايش . اشدباند و قدرت سازش و پايداري آنها زياد ميمدت طولاني در معرض عوامل حاد محيطي قرار گرفته
نژادي گياهان داراي ذخاير ژنتيکي هاي به ترين مراحل پيشبرد اصلاح پويا در برنامه هاي شايع محيطي و زيستي مه  مقاومت يا تحمل به تنش

 .گردد-گيري از پتانسيل ژنتيکي موجود ميسر ميهاي برتر و بهرهغني است، که با انتخاب توده
هاي به منظور برآورد مقدار تنوع ژنتيکي و انتخاب توده يا توده. ام در اصلاح يک گياه استفاده موثر و بهينه از ارقام بومي استاولين گ

هاي مشهدي و چوکي و توده. آوري و ارزيابي شدهاي کدو از نقاط مختلف استان گلستان جمعهاي بومي کدو آجيلي، تودهبرتر از بين توده
ها از نظر بسياري از دار بين تودهبه طور کلي اختلاف معني. ترتيب بالاترين ميانگين عملکرد تک بوته را به خود اختصاص دادند قلندرمحله به

ها در پنج گروه ها براي صفات زراعي و عملکرد تودهبر اساس نتايج حاصل از تجزيه کلاستر توده. باشدصفات نشانگر وجود تنوع ژنتيکي مي
در ( آجيل)تر از ميانگين کل و از لحاظ عملکرد دانههاي موجود در گروه دوم از لحاظ صفات وزن و ابعاد ميوه پايينتوده. گرفتندمختلف قرار 

 . سطح بالاتري نسبت به ميانگين کل قرار داشت
 کدو آجيلي، خواص دارويي، تنوع ژنتيکي، تجزيه کلاستر :کلمات کلیدی
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   E .coli O157:H7رشد باکتری روی شیرازی بر آویشن اسانس وبیضد میکر اثر بررسی
 محصول کشک سنتی در

  2 داوود سالارباشی،  2سیدمحمد حسینی ،  1مهرجردی یاسایی غلامرضا
 .دانشجوي دکتراي علوم و صنايع غذايي ، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي و درماني شهيد صدوقي يزد، معاونت غذا و دارو 1

Rezayasaei@yahoo.com 
 .دانشجوي دکتراي علوم و صنايع غذايي، دانشگاه فردوسي مشهد، واحد بين الملل  2

 
 :مقدمه

و به عنوان طع  دهنده در غذاهاي  بوده ايران سنتي طب در دارويي هان گيا از  Zataria multiflora Boiss شيرازي آويشن گياه 
 .]1[ستسنتي ايراني از ديرباز کاربرد داشته ا

 :هدف
 .محصول کشک سنتي مي باشد در  E .coli O157:H7رشد باکتري روي شيرازي بر آويشن اسانس ضد ميکروبي اثر ارزيابي 

 : مواد و روش ها
 سـنج  طيـف  کرومـاتوگرافي  از گـاز  دسـتگاه  بـا  آن ترکيبـات  و اسـتخراج  آب بخـار  بـا  تقطيـر  روش شـيرازي بـه   آويشـن  گيـاه  اسانس

 E .coliروي رشد باکتري  بر (292/2و 215/2، 2/ 225صفر، ) مختلف اسانس مذکور   هاي غلظت تاثير .]2[گرديدتعيين   GC/MSجرمي
O157:H7   در محصول کشک سنتي با استفاده از روش کشت ميکروبي و محيط کشت اختصاصي کروم آگار :O157:H7    و ارزيـابي ويژگـي

درجـه   22و  8در دماهـاي  ( روز بعـد از توليـد    62و 45، 21، 14، 7، 1)هـداري  نگ در طـول مـدت   ]9[هاي حسي از طريق آزمـون هـدونيک  
 .سانتيگراد مورد بررسي قرار گرفت

 : نتایج
تجزيه و تحليل آماري داده هـا نشـان داد   . متفاوت مي باشد  E .coli O157:H7مختلف اسانس بر روي رشد باکتري  هاي غلظت تاثير

که با افزايش غلظت اسانس، ميزان رشد (. > P 25/2)باکتري تفاوت معني داري وجود دارد   رشد يزانم با اسانس هاي مختلف که بين غلظت
اسانس تاثير بهتري بر ويژگـي هـاي    215/2ولي غلظت . شرايط يکسان کاهش يافته است در محصول کشک در  E .coli O157:H7باکتري 

 داده نشان داري معني باکتري اختلاف کل تعداد لگاريت  با نگهداري دماي نبي همچنين. نگهداري دارد حسي کشک پاستوريزه در طول مدت
 .يابد مي نيز کاهش باکتري رشد نگهداري، دماي کاهش با که(. > P 25/2)شد

 : نتیجه گیری
 بـه  ندداشته و مي توا کشندگي و مهارکنندگي در محصول کشک اثر   E .coli O157:H7شيرازي بر رشد باکتري آويشن گياه اسانس

 .باعت افزايش عمر ماندگاري و بهبود ويژگي هاي حسي محصول کشک سنتي گردد طبيعي نگهدارنده يک عنوان
 :واژهای کلیدی

 .، عمر ماندگاري، کشک سنتي E .coli O157:H7باکتري  شيرازي، آويشن 
 :منابع

 .154-152: صفحات چهارم، تهران،جلد گاهدانش چاپ و انتشارات موسسه شش ، چاپ ، داروئي گياهان (.1976.) ع .زرگري(. 1
خلاصـه مقـالات   . بررسي اثر اسانس آويشن شيرازي بـر عمـر مانـدگاري دوغ پاسـتوريزه    (. 1983) .س، م .حسيني  غ ،. مهرجردي ياسايي (.2

 .779:همايش کشوري گياهان دارويي، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني مازندران، صفحه
 .6127ويژگي هاي کشک مايع، استاندارد ملي ايران شمار(. 1988. )بي نام (. 9
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 های بومی پیاز سفید گرگانعملکرد و خالص سازی توده ارزیابی
 2،زهرا نظری 1فاطمه شیخ

 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي گلستان 1
sheikhfatemeh@yahoo.com 

 سسه غير انتفاعي بهاراندانش آموخته گياهان دارويي مو 2
Nazari_zahra1368@yahoo.com 

 
علمي  مطالعات غذايي، ارزش بر علاوه. در بين سبزيجات مختلف پياز از نظر دارا بودن کلسي ، ريبوفلاوين، ويتامين و غيره حائز اهميت است

. (9)قندخون اثبات کرده است و کاهش کلسترول وکروني  عروق هايبيماري درمان در خصوص را به پياز بخش سلامتي و دارويي اثر فراوان
 و نژاديهاي بهبرنامه نظر از متاسفانه اما بوده، غني ژنتيکي بسيار ذخاير و تنوع داراي دگرگشني و و کار کشت زياد قدمت دليل بهپياز 

 ضعيف بسيار برداريخارجي نشان دهنده بهره هايرق  ازحد بيش کردن وارد .دانست شده فراموش را گياهي آن توانمي ذخاير اين از استفاده
 و حذف براي شرايط ملي ازمنابع استفاده عدم و خارجي هايرق  دادن با ترجيح واقع در .دارد کشور در موجود ژنتيکي ارزشمند ذخاير از

توده بومي پياز  26ان گلستان تعداد به منظور بررسي تنوع ژنتيکي در پيازهاي بومي است(. 2)است شده فراه  بومي هايژنتيکي توده فرسايش
ها بين توده ها از نظرعملکرد، قطر سوخ، قابليت انبارماني، تعداد بر اساس تجزيه واريانس داده. براي صفات مختلف مورد ارزيابي قرار گرفت

ميانگين عملکرد را به خود  هاي ورسن، سعدآباد، نومل و تخشي محله بالاترينتوده. داري وجود داشتهاي خوراکي اختلاف معنيحلقه
. توده در سه گروه مختلف قرار گرفتند 26ها براي صفات زراعي و عملکرد مشابه ه  بود و نتايج حاصل از تجزيه کلاستر توده. اختصاص دادند

 (.1. )استفاده شد S1 جهت خالص سازي و اصلاح توده برتر از انتخاب توده اي و لاينهاي 
 نتيکي، پيازهاي بومي، عملکرد، تجزيه کلاسترتنوع ژ: های کلیدی واژه

 :منابع
به  مجله. بهبهان پياز محلي توده از حاصل نتاجي لاينهاي زراعي خصوصيات بر ه افشاني خودگرد و گزينش اثر. 1983. دارابي، ع .1

 .1 جلد -9 شماره ، 26بذرصفحه  و نهال نژادي
2. Fuat Goke, A., and M. J. Heavy. 2006. Selection at the Ms locus in open pollinated onion (Allium 

cepa L.) populations possessing S-cytoplasm or mixtures of N- and S-cytoplasms. Genetic Resources 
and crop evaluation. Volume 53. Number: 7. 1495-1499.  

Sood, D. R. and Kalar. 1996. Studies on the changes in peroxidase, acid phosphatase, phenols and degree 
of colouration of eight cultivars of red onion(Allium Cepa L.) bulbs during development. J Food Sci 
and Tec. 33(3):215-218. 
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 بهارمیزان عناصر ماکرو و میکرو در برگ گیاه دارویی همیشه
 Calendula officinalis L.) ) های زیستی با کاربرد محرک 

 4جاري، سپيده کلاته 9بادي، حسنعلي نقدي2، علي مهرآفرين1هانيه رفيعي

 Hanieh_r20032003@yahoo.com، تهران دانشجوي کارشناسي ارشد باغباني، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران-1
 a.mehrafarin@gmail.comعضو هيات علمي گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج -2
 naghdibadi@yahoo.com دانشيار پژوهش ، گروه پژوهشي کشت و توسعه ، پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج-9

 kalatejari@yahoo.comتهرانلامي واحد علوم و تحقيقات ار گروه علوم باغباني، دانشگاه آزاد اساستادي-4
 

هاي هميوپاتي در روشبه عنوان يک گياه دارويي مه  ( Composita)از خانواده کاسني (  (.Calendula officinalis Lبهارهميشه
اين . مورد استفاده قرار مي گيرد خوردگي پوسترفع حساسيت، خشکي و ترکهاي درجه پايين، خراش، بريدگي، جوش، و دردرمان سوختگي

آزمايش درسال . اي بر ميزان عناصر ماکرو و ميکرو گياهان انجام شدپاشي ترکيبات اسيدآمينهمطالعه با امکان وجود اثر مطلوب محلول
اي از فرمولاسيون يمارهاي آزمايش شامل ترکيبات اسيدآمينهت. تکرار انجام گرفت 9تيمار در 12در قالب طرح بلوک کامل تصادفي با 1932

کيلوگرم در هکتار  N ،P ،K  (72و کود شيميايي ( ليتر در هکتار 5/1و  75/2) فورته تجاري آمينول فورته، کادوستي ، فسنوترن و هيومي
 21/2)داري شاخص مورد ارزيابي داراي تفاوت معني 8بر  اثر تيمارها نتايج نشان داد که. بود( بدون محلولپاشي)و تيمار شاهد ( قبل از کاشت

P< )گر م وزن  122گرم در ميلي 5/219)، پتاسي  (گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 5/111)بود به طوري که بيشترين مقدار عنصر فسفر
-ميلي 67/226)، منگنز (گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 67/24)، مس %( 27/2) ليتر در هکتار، نيتروژن  5/1با تيمار کادوستي  ( خشک
ليتر  5/1فورته با آمينول( گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 67/58)ليتر در هکتار، روي  5/1با تيمار فسنوترن ( گرم وزن خشک 122گرم در 

مار کود شيميايي کامل با تي( گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 2452)و کلسي  ( گرم وزن خشک  122گرم در ميلي 282)در هکتار، آهن 
گردد که براي به دست آوردن بهترين عملکرد در صفات فيتوشيمايي ، محلولپاشي با از نتايج به دست آمده چنين استنباط مي. به دست آمد

 . ليتر در هکتار بايد صورت گيرد 5/1تيمارهاي فسنوترن و کادوستي  
 فورتهبهار، هيومييشهفورته، فسنوترن، کادوستي ، همآمينول :کلمات کليدي 

 منابع 
[1] Fisher, K.S. and G.L. Wilson, 1975. Effect of fertilizeron growth and yield in Sorghum bicolor. Aust. 
J.Agric. Res., 26: 31-41. 
[2] Gawronska H. 2008.Biostimulators in modern agriculture( General aspects).Plantpress Ryko.Warsaw 
University of  Life Sciences(WULS).89p. 
[3] Ghasemi Dehkordi, N. 1381.Iran plant Pharmacopeia. Ministry of health, treatment and clininical 
teaching. 22-788.  
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 Calendula officinalis L.) ) های زیستی با کاربرد محرک 

 4جاري، سپيده کلاته 9بادي، حسنعلي نقدي2، علي مهرآفرين1هانيه رفيعي

 Hanieh_r20032003@yahoo.com، تهران دانشجوي کارشناسي ارشد باغباني، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران-1
 a.mehrafarin@gmail.comعضو هيات علمي گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج -2
 naghdibadi@yahoo.com دانشيار پژوهش ، گروه پژوهشي کشت و توسعه ، پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج-9

 kalatejari@yahoo.comتهرانلامي واحد علوم و تحقيقات ار گروه علوم باغباني، دانشگاه آزاد اساستادي-4
 

هاي هميوپاتي در روشبه عنوان يک گياه دارويي مه  ( Composita)از خانواده کاسني (  (.Calendula officinalis Lبهارهميشه
اين . مورد استفاده قرار مي گيرد خوردگي پوسترفع حساسيت، خشکي و ترکهاي درجه پايين، خراش، بريدگي، جوش، و دردرمان سوختگي

آزمايش درسال . اي بر ميزان عناصر ماکرو و ميکرو گياهان انجام شدپاشي ترکيبات اسيدآمينهمطالعه با امکان وجود اثر مطلوب محلول
اي از فرمولاسيون يمارهاي آزمايش شامل ترکيبات اسيدآمينهت. تکرار انجام گرفت 9تيمار در 12در قالب طرح بلوک کامل تصادفي با 1932

کيلوگرم در هکتار  N ،P ،K  (72و کود شيميايي ( ليتر در هکتار 5/1و  75/2) فورته تجاري آمينول فورته، کادوستي ، فسنوترن و هيومي
 21/2)داري شاخص مورد ارزيابي داراي تفاوت معني 8بر  اثر تيمارها نتايج نشان داد که. بود( بدون محلولپاشي)و تيمار شاهد ( قبل از کاشت

P< )گر م وزن  122گرم در ميلي 5/219)، پتاسي  (گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 5/111)بود به طوري که بيشترين مقدار عنصر فسفر
-ميلي 67/226)، منگنز (گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 67/24)، مس %( 27/2) ليتر در هکتار، نيتروژن  5/1با تيمار کادوستي  ( خشک
ليتر  5/1فورته با آمينول( گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 67/58)ليتر در هکتار، روي  5/1با تيمار فسنوترن ( گرم وزن خشک 122گرم در 

مار کود شيميايي کامل با تي( گرم وزن خشک 122گرم در ميلي 2452)و کلسي  ( گرم وزن خشک  122گرم در ميلي 282)در هکتار، آهن 
گردد که براي به دست آوردن بهترين عملکرد در صفات فيتوشيمايي ، محلولپاشي با از نتايج به دست آمده چنين استنباط مي. به دست آمد

 . ليتر در هکتار بايد صورت گيرد 5/1تيمارهاي فسنوترن و کادوستي  
 فورتهبهار، هيومييشهفورته، فسنوترن، کادوستي ، همآمينول :کلمات کليدي 

 منابع 
[1] Fisher, K.S. and G.L. Wilson, 1975. Effect of fertilizeron growth and yield in Sorghum bicolor. Aust. 
J.Agric. Res., 26: 31-41. 
[2] Gawronska H. 2008.Biostimulators in modern agriculture( General aspects).Plantpress Ryko.Warsaw 
University of  Life Sciences(WULS).89p. 
[3] Ghasemi Dehkordi, N. 1381.Iran plant Pharmacopeia. Ministry of health, treatment and clininical 
teaching. 22-788.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

184 

 

 
پاراهمولیتیکوس  ویبریو میزان رشد بر قزل آلای شور شده ماهی شیرازی به آویشن اسانس افزودن تاثیربررسی 

(Vibrio parahaemolyticus) 
 3، اشرف نظریان2، مجید عرب عامری1سوده ذوالفقاری

 s.zolfaghagharii@gmail.comايران،  -باشگاه پژوهشگران جوان، دامغان دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، 1 
 arabamerei@gmail.comان، اير -دانشگاه علوم پزشکي، واحد شاهرود، معاونت دارو و غذا، شاهرود 2
 nazariyana@yahoo.comايران، -دانشگاه علوم پزشکي، واحد شاهرود، معاونت دارو و غذا، شاهرود  9

 
. است شده دريايي جداسازي هاي فراورده مختلف انواع از فراواني به است که  اي ميله منفي گرم باکتري پاراهموليتيکوسيک ويبريو

 علاي  با حاد ايجاد گاستروانتريت به منجر پاراهموليتيکوس، ويبريو به آلوده هاي ويژه صدف به پخته ک  يا و خام يدرياي هاي فراورده مصرف
خواص  سبزيجات، و جات ادويه دارويي، گياهان هاي روغني اسانس .]9و2و1[شود  مي مختصر تب و پيچه تهوع، دل استفراغ، سردرد، اسهال،
 غذايي مواد فساد در عامل هاي باکتري يا و زا بيماري هاي باکتري رشد جهت کنترل طبيعي نگهدارنده عنوان به و  ]4[دارند  باکتريايي ضد
 ضد اثرات تحقيقات در زمينه بوده که اخيرا  ايران سنتي طب در دارويي گياهان از  شيرازي آويشن. ]6و  5، 4[شوند  مي استفاده فراواني به

 ميکروبي ضد اثر ارزيابي مطالعه هدف از اين .در حال گسترش است غذايي هاي عامل مسموميت يماريزايب هاي باکتري بر روي آن ميکروبي
با استفاده از طرح آماري  .بود% 8قزل آلاي شور شده با آب نمک  فيله ماهي در پاراهموليتيکوس ويبريو باکتري بر شيرازي آويشن اسانس

بر ميزان رشد ( درصد 8/2محدوده بين صفر تا )شيرازي  آويشن اسانس غلظتهاي مختلف ثرا (RSM)روش شناسي سطح پاسخ 
 نتايج .درجه سانتيگراد در فيله هاي ماهي قزل آلاي شور شده مورد بررسي قرار گرفت 26تا  12ويبريوپاراهموليتيکوس در دامنه دمايي بين 

يافته (. p<0.05) ر معني داري باعث کاهش رشد ويبريو شددماي ذکر شده به طو 9 در اسانس آويشن مختلف هاي غلظت تاثير که داد نشان
 يک عنوان به تواند و مي بوده پاراهموليتيکوس ويبريو روي بازدارندگي اثر داراي شيرازي آويشن اسانس حاکي از آن بود که مطالعه اين هاي

 .گيرد قرار استفاده مورد شور شده ماهيهاي در طبيعي نگهدارنده
 روش شناسي سطح پاسخ ويبريوپاراهموليتيکوس، ،شور شده ماهي گياهي، اسانس شيرازي، آويشن: کلمات کلیدی

 :منابع
1- Yi-Cheng, S., Chengchu L., 2005. Vibrio parahaemolyticus: “A concern of sea food safety. A 

Review. Food Microbiol. 2007; 24: 549 – 58. 3. Jay JM, Loessner MJ, Golden DA. Modern Food 
Microbiology”. Seventh Edition. Springer press. USA. pp: 657 – 64. 

2- Lin, YT. Labbe, RG. Kalidos, S., 2005. “Inhibition of Vibrio parahaemolyticus in sea food systems 
using Oregano and Cranberry phytochemical synergies and lactic acid. Innov”. Food Sci. Emerg. 
Technol6: 453 – 8. 

3- Vuddhakul, V., Bhoopong, P., Hayeebilan, F., Subhadrasakul S., 2007. “Inhibitory activity of Thai 
condiments on pandemic strain of Vibrio parahaemolyticus”. Food Microbiol. 24: 413 – 8. 

4- Yutaka Y., Satomi M., Oikawa H., 2006. “Antimicrobial effect of spices and herbs on Vibrio 
parahaemolyticus”. Int. J. Food Microbiol. 111: 6 – 11. 

5- Burt, S., 2004. “Essential oils: “their antimicrobial properties and potential applications in foods-a 
review”. Int. J. Food Microbiol. 94: 223 – 53. 

6- Oussalah, M., Caillet, S., Saucier, L., Lacroix M., 2007. “Inhibitory effects of selected plant essential 
oils on the growth of four pathogenic bacteria: E.coli O157:H7, Salmonella typhimurium, 
Staphylococcus aureus and listeria monocytogenes”. Food Control. 18: 414 – 20. 
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 Lamiaceaeدر عصاره متانولی گیاه دارویی تیره نعنا ( فنل و فلاونوئید ) بررسی فیتوشیمی متابولیت های ثانوی 
 در استان گلستان 

  9، معصومه مازندراني 2، مهدي آبرودي1سيده فاطمه حسيني

اسلامي ان دارويي و باشگاه پژوهشگران جوان ،دانشگاه آزاد عضو مرکز تحقيقات گياه دانشجوکارشناسي ارشد، گروه زيست شناسي، 1
 f.hoseini_biology@yahoo.com ،  واحد گرگان

عضو مرکز تحقیقات گیاهان دارویی و باشگاه پژوهشگران جوان ،دانشگاه آزاد اسلامی واحد دانشجو کارشناسي، گروه شيمي، 2
 گرگان

 dr.mazandarani7@yaho.comگرگان،  لامي واحداستاديار، گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد اس 3
 

از فراورده هـاي مختلـف   طب سنتي در يکي از مهمترين گونه هاي دارويي استان و   Lamiaceaeگياهان دارويي تيره نعنا با نام علمي 
در ، مسکن درد و ضـد باکتريـال،     خلط آوراسپاس ، ضد التهاب، به عنوان ضد برگهاي آن به صورت منفرد يا ترکيبي با ساير گونه هاي دارويي

در ايـن تحقيـق بـه منظـور ارزيـابي       [1].وارشي، قاعدگي دردناک، التيام زخ  و جراحات استفاده مي گـردد پيشگيري و درمان ناراحتي هاي گ
لي گلهـاي گيـاه بـه    گياهان  از منطقه کوهستاني گلستان جمع آوري، خشـک و عصـاره متـانو   (توتال فنل، فلاونوئيد)مهمترين ترکيبات ثانوي 

 [2].معنـي دار ارزيـابي گرديـد    p<0.05بررسي هاي فيتوشيمي به روش اسپکتروفتومتري تهيه و نتايج بدسـت آمـده در سـطح     منظور انجام
 mgQUEg-1و توتـال فلاونوئيـد   mgGAEg-1 (21/2 ± 10.32 )بررسـي هـاي فيتوشـيمي نشـان داد کـه بيشـترين ميـزان توتـال فنـل          

ارزيابي نتايج نشان داد با توجه به کثرت ميـزان   .گرديد محاسبهبين گياهان مورد مطالعه در عصاره برگهاي گياه آويشن  از (14/3±9123/2)
، مسـکن درد و ضـد باکتريـال در بحـث      خلـط آور اسپاسـ ، ضـد التهـاب،    به عنوان ضدفلاونوئيد توتال و همچنين عملکرد بهينه و دارويي آن 

نتايج بدست آمده در اين تحقيق، در تاييد مصرف سـنتي برگهـاي گياهـان    . مطرح گرددگوارشي و ديسمنوره  پيشگيري و درمان بيماري هاي
مورد مطالعه در طب سنتي به عنوان مسکن و ضد التهاب در تسکين و درمان دردهاي معدي، روده، نفخ، حالت تهوع و دردهاي قاعدگي بسيار 

در مدل هاي حيـواني و بـاليني بـا    دد در تحقيقات آتي نسبت به بررسي عملکرد عصاره متانولي پيشنهاد مي گربنابراين [1]. حائز اهميت است
 .هدف مستند سازي علمي مصرف گياهان تيره نعنا در طب سنتي اقدام نمود

 

 برگ پونه گل پونه آويشن کاکوتي مرزنجوش سرس 
ع⁄ترکيبات

 صاره
 فلاونوئيد 48.25 43.35 129.29 92.43 68.9 52.49
 فنول 96.66 96.95 12.92 50.3 58.26 96.6

 

 ، توتال فنل، فلاونوئيد، استان گلستانLamiaceae :کلمات کلیدی
 منابع 

1) seyed jalal hosseinimehr,fereshteh pourmorad,naghi shahabi majd,kami shahrbandiy,reza 
hosseinzadeh,2007.in vitro antioxidant activity ofpolygonium hyrcanicum,centaurea depressa,sambucus 
ebulus,menthe spicata and phytolacca Americana.pakistan journal of biological sciences,.10(4):637-640 
2)Khaled Tawaha,Feras Q. Alali,Mohammad Gharaibeh,Mohammad Mohammad, Tamam El-
Elimat,2007. Antioxidant activity and total phenolic content of selected Jordanian plant species. Food 
Chemistry,.104: 1372–1378 
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نتايج بدست آمده در اين تحقيق، در تاييد مصرف سـنتي برگهـاي گياهـان    . مطرح گرددگوارشي و ديسمنوره  پيشگيري و درمان بيماري هاي
مورد مطالعه در طب سنتي به عنوان مسکن و ضد التهاب در تسکين و درمان دردهاي معدي، روده، نفخ، حالت تهوع و دردهاي قاعدگي بسيار 

در مدل هاي حيـواني و بـاليني بـا    دد در تحقيقات آتي نسبت به بررسي عملکرد عصاره متانولي پيشنهاد مي گربنابراين [1]. حائز اهميت است
 .هدف مستند سازي علمي مصرف گياهان تيره نعنا در طب سنتي اقدام نمود

 

 برگ پونه گل پونه آويشن کاکوتي مرزنجوش سرس 
ع⁄ترکيبات

 صاره
 فلاونوئيد 48.25 43.35 129.29 92.43 68.9 52.49
 فنول 96.66 96.95 12.92 50.3 58.26 96.6

 

 ، توتال فنل، فلاونوئيد، استان گلستانLamiaceae :کلمات کلیدی
 منابع 

1) seyed jalal hosseinimehr,fereshteh pourmorad,naghi shahabi majd,kami shahrbandiy,reza 
hosseinzadeh,2007.in vitro antioxidant activity ofpolygonium hyrcanicum,centaurea depressa,sambucus 
ebulus,menthe spicata and phytolacca Americana.pakistan journal of biological sciences,.10(4):637-640 
2)Khaled Tawaha,Feras Q. Alali,Mohammad Gharaibeh,Mohammad Mohammad, Tamam El-
Elimat,2007. Antioxidant activity and total phenolic content of selected Jordanian plant species. Food 
Chemistry,.104: 1372–1378 
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تاثیر استفاده از صمغ دانه ریحان به عنوان جایگزین چربی، بر خواص هیدراتاسیونی و میکروبی کالباس مبنی بر 

 روش شناسی سطح پاسخ
 4، اشرف نظریان3، مجید عرب عامری2، سیدعلی مرتضوی1سوده ذوالفقاری

 s.zolfaghagharii@gmail.com، ايران -باشگاه پژوهشگران جوان، دامغان دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، 1 
  morteza1937@yahoo.comايران، -دانشگاه فردوسي مشهد، دانشکده علوم و صنايع غذايي، مشهد 2
 arabamerei@gmail.comايران،  -دانشگاه علوم پزشکي، واحد شاهرود، معاونت دارو و غذا، شاهرود 9
  nazariyana@yahoo.comايران، -ذا، شاهروددانشگاه علوم پزشکي، واحد شاهرود، معاونت دارو و غ  4

 
Ocimum basilicum L.  Basil) (  که به غير از مصارف آشپزي، دانه هاي اين   ريحان، يک گياه علفي رايج در ايران ميباشد يا

[. 1]استفاده قرار گرفته اند گياه به خاطر درمان زخ  معده، سوء هاظمه، اسهال، التهاب و بسياري ناخوشي هاي ديگر در طب سنتي ايران مورد
 صمغ حاصل از دانه هاي ريحان به عنوان يک هيدروکلوئيد عامل غليظ کننده و پايدار کننده در صنعت غذا  ميباشد، و از آنجا که امروزه به

ورده هاي غذايي متداول ، استفاده از هيدروکلوئيدهاي مختلف به عنوان جايگزين چربي در فرا[ 9و 2]دليل بيماريهاي ناشي از مصرف چربي 
، اثر افزودن صمغ دانه ريحان به عنوان يک (RSM) ، در اين تحقيق با استفاده از طرح آماري روش شناسي سطح پاسخ[6و  5، 4]شده است 

 فرمول با 12خصوصيات کالباس ک  چرب حاوي صمغ دانه ريحان در . هيدروکلوئيد جديد در کالباس ک  چرب، مورد بررسي قرار گرفت
در اين فرمولها . تعيين ظرفيت نگهداري آب، بازده پخت، پايداري امولسيون، خصوصيات بافتي و ميکروبي کالباس مورد ارزيابي قرار گرفت

نتايج نشان داد که استفاده از صمغ دانه ريحان باعث . درصد بود9/2تا  2درصد و صمغ دانه ريحان از  16تا  4محدوده تغييرات روغن از 
در حاليکه شاخص هاي بافتي محصول  (p<0.05)ظرفيت نگهداري آب، بازده پخت و پايداري امولسيون کالباس شد ني داري در افزايش مع

در رشد جمعيت ميکروبي آن داشت و  (p<0.05)همچنين استفاده از صمغ دانه ريحان موجب کاهش معني داري . (p<0.05)را کاهش داد 
 .ش دادمدت زمان ماندگاري کالباس را افزاي

 صمغ دانه ريحان، جايگزين چربي، هيدراتاسيون، ضد ميکروب، روش شناسي سطح پاسخ: کلمات کلیدی
 :منابع

1- Hosseini-Parvar, S.H., Matia-Merino, L., Goh, K.K.T., Razavi, S.M.A., Mortazavi, S.A., 2010. 
“Steady shear flow behavior of gum extracted from Ocimum basilicum L. seed: Effect of 
concentration and temperature”. Journal of Food Engineering, 101, 236–243  

2- Ayadi, M.A., Kechaou, A., Makni, I., and Attia, H., 2009. Influence of carrageenan addition on 
turkey meat sausages properties. J. Food Eng, 93, 278-283. 

3- Bloukas j.G., PANERAS, E.D., and papadima,s. ,1997. Effect of carrageenan on processing and 
quality characteristic of low-fat frankfurters. Journal of Muscle Foods, 8, 63-83.  

4- Candogan, K., Kolsarici, N., 2003. “The effects of carrageenan and pectin on some quality 
characteristics of low-fat beef frankfurters”. Meat Science, 64, 199–206. 

5- Luruena-Martinez, M.A., Vivar-Quintana, A.M., Revilla, I., 2004. “Effect of bean/xanhan gum 
addition and replacement of pork fat with olive oil on the quality characteristics of low- fat 
frankfurters”. Meat science, 68, 383-389. 

6- Ulu, Hasret., 2006. “Effect of carrageenan and guar gum on the cooking and textural properties of 
low fat meatballs”. Food chemistry, 95, 600-605. 

 
 

 

 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

187 

 

 (Quinoa)آشنایی با گیاه جدید کینوا 
 2فاطمه شیخ -1نیاز علی سپهوند

 استاديار و عضو هيات علمي موسسه اصلاح و تهيه نهال وبذر1
 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي گلستان 2

 
گياهي يکساله و داراي شباهت  Chenopodiaceaeاز خانواده  chenopodium quinoa Willdنام علمي  با( Quinoa)کينوا 

علاوه بر دانه آن، از برگ گياهان جوان . هاي آند در بوليوي، شيلي و پرو است بومي کوه. ظاهري و قرابت با علف هرز سلمک يا سلمه تره است
را به خود جلب کرده است و  کينوا در حال حاضر علاقه بسياري از دانشمندان جهان. شود به عنوان سبزي تازه و يا به صورت پخته استفاده مي

ارزش غذايي بسيار بالاي دانه آن موجب مقايسه آن توسط (. 2)تحقيق بر روي آن به عنوان يک غذاي کامل و ک  حج  صورت مي گيرد
وا تحت محصول کين. محصول اصلي اين گياه دانه آن است که داراي ارزش غذايي بالايي است. سازمان خوار و بار جهاني با شير خشک گرديد

هض  بوده و منبع غني آهن ،پروتئين، منيزي ، فيبر، فسفر و  کينوا بسيار خوش. عناوين خاويار گياهي يا برنج اينکا نامگذاري شده اشت
 6ا و روغن امگ  Eکينوا سرشار از ويتامين . اسيد آمينه ضروري دارد 3پروتئين دارد، کينوا   کينوا مقدار قابل توجهي. مي باشد 2ويتامين ب 
در آمريکاي جنوبي به عنوان گياه . باشد و مقاوم به خشکي است کينوا نيازمند هواي خنک و روز کوتاه براي رشد و توليد دانه مي(. 1)مي باشد
ارتفاع گياه با توجه به رق  و . اين گياه به حرارت بالا و طول روز حساس است. شود هاي با حاصلخيزي ک  کشت مي اي و در خاک حاشيه

ارقام زراعي کينوا دوره رشدي . کند متر و رنگ آن سفيد، زرد، صورتي تا قرمز تيره، ارغواني و سياه تغيير مي سانتي 135تا  45ايط رشد از شر
درصد گزارش  15-12گياه معمولاً خود گشن است ولي دگر گشني نيز ار . روز در کلرادوي جنوبي ايالات متحده امريکا دارند 125تا  32از 

گياه براي جوانه زدن به آب و . کيلوگرم در هکتار است 1122-2222ميزان عملکرد توليد تجاري در ايالت کلرادوي امريکا بين (. 9)ستشده ا
بذر از . شود اي است توليد مي هاي بزرگ بر روي پانيکولي که مشابه پانيکول سورگوم دانه بذر به ميزان فراوان در دسته. هواي خنک نياز دارد

 (. 2)بذر به رنگ سياه، قرمز، صورتي، نارنجي، زرد و يا سفيد است. متر است سانتي 22/2-275/2دازه شبيه ارزن به قطر نظر ان
 ، حاصلخيزي ک 6کينوا،  اسيد آمينه، امگا  :کلمات کلیدی

  :منابع مورد استفاده
1.Lilian  E.  A.  J.  2009. Chapter 1 Quinoa (Chenopodium quinoa Willd.): Composition, Chemistry, 
Nutritional, and Functional Properties. Advances in Food and Nutrition Research 
Volume 58, Pages 1-3.  
2.Oelke, E. A. , Puntnam, D. H. Teynor, T.M. and E.S.  Oplinger. 1992.  Alternative Field Crops 
Manual, Quinoa. University  of  Wisconsin Extension, Cooperative Extension. Http:\\www. hort. 
purdue.edu\newcrop\afcm\quinoa. html.  
3.Risi, J. and N. W. Galwey.  1989. Chenopodium, Grains of the Andes/: a Crop for Temperate 
Latitudes. In: New Crops for Food and Industry, G.E. Wickens, Haq, N. and Day, P. (eds.), pp.222-232, 
Chapman and Hall London and New York. 
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 Artemisia)در افسنطین Agrobacterium rhizogenes( 15834)های مویین توسط سازی تولید ریشهبهینه
absinthium) 

 3، نسرین هدایتی2، رامین حسینی1بهاره هدایتی
 دانشجو کارشناسي ارشد گروه بيوتکنولوژِي کشاورزي، دانشکده فني مهندسي، دانشگاه بين   -1

 Bahareh.561@gmail.com: زوين، پست الکترونيکق( ره)المللي امام خميني 
 قزوين( ره)استاديار گروه بيوتکنولوژِي کشاورزي، دانشکده فني مهندسي، دانشگاه بين المللي امام خميني  -2

 قزوين( ره)دانشجو کارشناسي ارشد گروه بيوتکنولوژِي کشاورزي، دانشکده فني مهندسي، دانشگاه بين المللي امام خميني  -9
 
. باشـد روش تجاري تهيه اين ماده استخراج آن از گياه مـي . داراي ماده ضد مالارياي آرتميزنين است( Artemisia absinthium)افسنطين  

از جمله روش هاي بيوتکنولوژي مي باشند که به منظور توليد متابوليـت  ( جوانه، جنين، ريشه و ريشه هاي مويين)کشت سلولي و کشت اندام 
بيوسنتز آرتميزنين در کالوس، سوسپانسيون سلولي، کشت جوانه و کشت ريشه هاي مويين مورد . ]1[مورد استفاده قرار مي گيرند هاي ثانويه 

پـژوهش هـاي   . هاي بسيار موثر اسـت هاي مويين براي بالا بردن سطح اين ماده در گياه يکي از روشکشت ريشه. ]2[بررسي قرار گرفته است 
طي تحقيق خـود نشـان   ( 2224)ه نمودن ايجاد وبالا بردن ميزان رشد اين ريشه صورت گرفته از جمله ودرز و همکاران بسياري به منظور بهين

دادند که استريل کردن قند ها به وسيله فيلتر، باعث حفظ مقدار کربن در محيط کشت و افزايش زيتوده مي گردد و همچنـين قنـد گلـوکز در    
در اين .  ]9[د آرتميزنين را بيشتر تحريک مي کند اما دو نوع قند ديگر بيشتر رشد ريشه را افزايش مي دهند مقايسه با ساکارز و فروکتوز تولي

و تيمـار   mg/L 92ساکارز، گلـوکز و سـوربيتول هـر کـدام     )ها به بررسي اثر نوع منبع کربني پژوهش به منظور بهينه ساختن توليد اين ريشه
 سـويه  Agrobacterium rhizogenesهاي مويين توسـط  بر القاي ريشه( 2و mM 52)سيرينگون و حضور ماده استو( بدون منبع کربني

بـالاترين  . دار بـود معنـي ( هاي ايجاد شدهتعداد، درصد و طول ريشه)هاي مورد بررسي حضو منبع کربني بر فاکتور. پرداخته شده است15834
اثـر  . هـا داشـته اسـت   ارز بوده و سوربيتول بيشترين اثر را در ميانگين طول ريشههاي حاوي گلوکز و ساکميانگين تعداد ريشه مربوط به محيط

 .دار بوده استدار نبود اما اثر متقابل آن با منبع کربني بر درصد ريشه زايي معنياستوسيرينگون بر فاکتورهاي مورد بررسي به تنهايي معني
 :منابع

[1]Kayser, O., Quax, W. J., 2007. Medicinal Plant Biotechnology. Wiley-Vch Verlag Gmbh &Co. The 
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 در استان گلستان (Quinoa)بررسی سازگاری گیاه جدید کینوا 

 2فاطمه شیخ -1نیاز علی سپهوند
 استاديار و عضو هيات علمي موسسه اصلاح و تهيه نهال وبذر1

 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي گلستان 2
 

نام علمي آن . برداري نشده است سي قرار نگرفته و از آن بهرهگياه جديدي است که تا کنون در ايران مورد برر( Quinoa)کينوا 
chenopodium quinoa Willd هض  بوده حتي سبکتر و  خوش  کينوا بسيار. هاي آند در بوليوي، شيلي و پرو است است و بومي کوه

  کينوا مقدار قابل توجهي. مي باشد 2ن ب خوش هض  تر از دانه هاي برنج مي باشد منبع غني آهن ،پروتئين، منيزي ، فيبر، فسفر و ويتامي
برگها عمدتاً به عنوان . پروتئين مورد نياز بدن انسان به راحتي با مصرف آن تامين مي شود. اسيد آمينه ضروري دارد 3پروتئين دارد، کينوا 

-32کينوا در آبان ماه سال زراعي  جهت بررسي سازگاري و پتانسيل توليد محصول گياه(. 1)يک سبزي برگدار مثل اسفناج خورده مي شوند
تکرار در قالب طرح پايه بلوک هاي  6در   Sajama Iranshahrو  Santa Maria , Sajamaهاي  بذر سه نمونه زراعي کينوا به نام 83

يه واريانس نشان نتايج تجز. هاي زارعي و مرفولوژي آنها ياداشت شد ويژگي. کامل تصادفي در ايستگاه تحقيقات کشاورزي گرگان کشت شدند
فراواني و پراکندگي . متاسفانه گياه وارد فاز گلدهي نگرديد. داد تنوع بالايي بين سه نمونه از نظر صفات کمي و خصوصيات کيفي وجود دارد

صلي عدم تاريخ کاشت نامناسب را مي توان از علل ا. بالاي گونه هاي مختلف سلمک در منطقه مويد سازگاري اين گياه در منطقه مي باشد
با توجه به ک  توقع بودن کينوا اميد است در سالهاي آينده با تحقيق و مطالعه روي تاريخ هاي کاشت . توليد بذر کينوا در اين بررسي برشمرد

 .متفاوت و همچنين تعيين شرايط زراعي مطلوب بتوان اين گياه را به عنوان يکي از کشت هاي موفق در مناطق شمالي استان معرفي نمود
 کينوا، سازگاري، پتانسيل توليد :کلمات کلیدی

 :منابع
يـازدهمين  . کينوا گياهي ارزشمند براي امنيـت غـذايي و کشـاورزي پايـدار در ايـران     . 1983. کهبازي. و م. ، تواضع، م.ع. سپهوند، ن .1

 . کنگره علوم زراعت و اصلاح نباتات ايران
2. Oelke, E. A. , Puntnam, D. H. Teynor, T.M. and E.S.  Oplinger. 1992.  Alternative Field Crops 

Manual, Quinoa. University  of  Wisconsin Extension, Cooperative Extension. Http:\\www. hort. 
purdue.edu\newcrop\afcm\quinoa. html.  

3. Risi, J. and N. W. Galwey.  1989. Chenopodium, Grains of the Andes/: a Crop for Temperate 
Latitudes. In: New Crops for Food and Industry, G.E. Wickens, Haq, N. and Day, P. (eds.), pp.222-
232, Chapman and Hall London and New York. 
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Comparative assessment of antioxidant capacity of ethanolic and before cooking and 
after cooking of dates 

Parisa Sadighara 
 

Department of Environmental Health, Food Safety Division, Faculty of Public 
Health, Tehran University of Medical Science, Tehran, Iran 

 
The dates are currently used raw. In some cases, the dates are cooked and used in different food 

product. So the amount of gained antioxidant, depend on the antioxidant which are solved in water. The 
aim of this study was the comparative assessment of the antioxidant capacity ethanolic and before 
cooking and after cooking. The total antioxidant activities were determined by CUPRAC assay. The 
highest activity was observed in cooking condition. Then, dates have more antioxidant activity in raw 
fruit. But, significant difference weren’t between before cooking and after cooking. ethanolic extraction 
has low antioxidant activity. These findings, suggest that the cooking condition have more 
pharmacological or biological effects. This potential antioxidative depended to Maillard reaction.  
Keywords: antioxidant capacity, date 
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 نقش کشت درون شیشه ای بر روی متابولیت های ثانویه گیاهان دارویی
 2عبدالحسین ابوطالبی،  1*مریم یاوریان

عضو باشگاه پژوهشگران جوان، دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي، گروه باغباني، دانشگاه آزاد اسلامي واحد : نويسنده مسوول -*و   
 جهرم، 

 )maryamyavarian@yahoo.comايميل نويسنده مسئول )
 استاديار، گروه علوم باغباني، دانشگده کشاورزي،  دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم -2

 
هـا واقـف    و بـه ارزش آن شناسـند   ترين منبع دارويي نجات دهنده جان بشر مي جهان گياهان دارويي را به عنوان مه  نقاط امروز در اکثر

باشـند   اي برخوردار مي هاي مه  از اهميت ويژه در ارتباط با گياهان دارويي سه مقوله بسيار مه  يعني انتخاب، تکثير و حفظ ژنوتيپ. باشند مي
گياهـان دارويـي در محـيط     هاي کشت بافت و بـاززايي  استفاده از تکنيک. شود که بيوتکنولوژي به عنوان يک ابزار در اين راستا بکار گرفته مي

اي  به عنوان يکي از ابزارها توانسته است گياهان دارويي با اهميت و با کيفيت را در حد کسـترده ( In vitro-Regeneration)اي درون شيشه
تـوان بـه توليـد     کثيـر مـي  از ديگر مزاياي اين نـوع ت . باشد تکثير نمايد که ميزان تکثير در مقايسه با متدهاي سنتي تکثير رويشي بسيار بالا مي

.... گرده و  ي شامل کشت سلول، کشت مريست ، کشت ساقه، کشت دانه ا کشت درون شيشه. گياهان عاري از هر گونه عوامل بيماريزا اشاره نمود
ها مـي   که از اين روشهاي ثانويه را افزايش داد،  توان ميزان توليد متابوليت هاي مختلف مي هاي گياهي به روش از اين طريق کشت سلول. است

ها و حتـي تغييـر    هاي گياهي، تغيير در ويتامين اي، تغيير در عناصر غدايي، تغيير هورمون توان به انتخاب گياه مناسب براي کشت درون شيشه
هايي با  توليد ترکيب ها در توان گفت که استفاده از اين تکنيک به طور کلي مي. دماي محيط رشد پينه و استفاده از تکنيک انگيزش اشاره نمود

هاي ضد سرطاني از جمله مواردي است که مي تـوان بـا تکنيـک کشـت درون شيشـه اي گيـاهي بطـور         حج  ک  و قيمت بالا از قبيل ترکيب
 .اقتصادي توليد نمود

 متابوليت هاي ثانويه ، کشت درون شيشه اي: کلمات کلیدی
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 اسید بر میزان عصاره  هیدروالکلی گیاه دارویی خرفه تأثیرسطوح مختلف شوری وآسکوربیک
 (Portulaca oleracea L.) 

3، الهام نیکی 2، حلیمه رضایی *1علیرضا پازکی  

دانشيار دانشگاه آزاد اسلامي، واحد شهرري ، گروه زراعت و اصلاح نباتات، تهران ، ايران -1   
Email: pazoki@iausr.ac.ir 

واحد تهران شمال، گروه زيست شناسي ـ علوم گياهي ، تهران ، ايراندانشگاه آزاد اسلامي،  -2  
Email:engineeringrezaei@yahoo.com 

دانشجوي کارشناسي رشته زراعت و اصلاح نباتات و عضو باشگاه پژوهشگران جوان، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد شهرري، تهران، ايران -9  
 

 Portulaca)آسکوربيک اسيد برمقدار عصاره هيدروالکلي و وزن تر گياه دارويي خرفه  به منظور بررسي تأثير سطوح مختلف شوري و
oleracea L.)  آزمايشي به صورت فاکتوريل در قالب کاملاً تصادفي در چهار سطح شوري(mM2122، 72، 142و ) وسه سطح آسکوربيک

ل مقايسه ميانگين اثرات متقابل نشان داد که تأثير تنش شوري نتايج حاص. انجام شد  1931با چهار تکرار در سال ( 2، 12و  mM22)اسيد 
  212و  mM142بر وزن تر و مقدار عصاره هيدروالکلي استخراج شده نسبت به شاهد غير معني دار بود و با افزايش ميزان تنش تا  mM72تا 

وزن تر ريشه و اندام هاي . درصد افزايش يافت ٪69/5و  ٪58/4آسکوربات، مقدار عصاره هيدروالکلي به ترتيب تا  mM22در شرايط کاربرد 
. هوايي گياه نيز با افزايش شدت تنش شوري به صورت معني داري کاهش يافت و کاربرد آسکوربات موجب افزايش هردوي اين صفات گرديد

( g38/9 ) رين مقدار وزن تر ريشهتأثير کاربرد آسکوربات حتي در وضعيت بدون اعمال تنش شوري نيز بسيار چشمگير بود به  شکلي که بيشت
بنابراين در مجموع مي توان اظهار داشت که گياه خرفه براي مقاومت به . آسکوربات حاصل گرديد mM22با کاربرد ( g84/72) و اندام هوايي

گياه دارويي ارزشمند مورد شوري ميزان متابوليت هاي ثانويه خود را افزايش داده و مي تواند در مناطق تحت تاثير تنش شوري به عنوان يک 
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 خرفه، تنش شوري، آسکوربات: کلمات کلیدی
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 انس دو توده وحشی بومادران زرد استان فارستاثیر شرایط اقلیمی بر اس

 Achillea wilhelmsii C.Koch 
 3، محمد جواد نوروزی نژاد2، عبدالحسین ابوطالبی 1*احمدرضا حبیبی

عضو باشگاه پژوهشگران جوان، دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي، گروه باغباني، دانشگاه آزاد اسلامي : نويسنده مسوول -* و 
 هرم،واحد ج

 ) a_habibi85@yahoo.com ايميل مولف مسئول (
 استاديار، گروه علوم باغباني، دانشگده کشاورزي،  دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم -2
 هرممربي، گروه ميکروبيولوژي، دانشگده ميکروبيولوژي ،دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، ج-9

 
در طـب  . اسـت ( Asteraceae)هاي با ارزش دارويي و صنعتي موجود در مراتع ايران و متعلق به خـانواده کاسـني    بومادران يکي از گونه

در اين تحقيـق بـه منظـور مقايسـه درصـد و      . گردد هاي سينه، مقعدي و بادشکن استفاده مي کننده ناراحتي سنتي از اين گياه به عنوان برطرف
دار ايـن گونـه از دو منطقـه     آوري گياه گل اقدام به جمع 1932اين گونه، در اواخر ارديبهشت ماده ( استان فارس)نس دو توده وحشي اجزاء اسا
ساعت  9گرم به روش تقطير با آب به مدت  52گرديد و سپس از هر گونه گياهي خشک شده در هواي آزاد، به مقدار ( استان فارس)مورد نظر 
و کازگروماتوگرافي متصل بـه  ( Gc)هاي اسانس از دستگاه کازگروماتوگرافي  شد و به منظور تعيين مقدار و شناسايي ترکيب گيري انجام اسانس

از نظـر  . دهنده تفاوت بين اين دو توده وحشـي از نظـر درصـد و اجـزاي اسـانس بـود       نتايج نشان. استفاده شد( Gc/MS)طيف سنجي جرمي 
ترين ترکيبـات موجـود در اسـانس تـوده      مه . درصد اسانس بودند 22/2درصد و توده ايزدخواست  69/2 ارژن فارس اسانس، توده وحشي دشت

( درصـد  245/4)و آلفـاتوپينول  ( درصـد  651/6)، آلفاپنين (درصد 367/11)، تينالول (درصد 326/17)سنيؤل  8و  1: ارژن شامل وحشي دشت
، (درصد 351/5)، سمبرن (درصد 884/7)، کامفور (درصد 928/8)سينؤل  8و  1: شاملترين ترکيبات در اسانس توده ايزدخواست  بودند و مه 

سـابينن هيـدريت    -هـاي سـيس   ترکيـب . بودنـد ( درصـد  779/4)و کاريوفيلين اکسيد ( درصد 369/4)نيروليدول  -E، (درصد 682/5)لينالول 
ها تشخيص  داشت در حالي که در توده ايزدخواست اين ترکيبارژن وجود  در توده وحشي دشت( درصد 243/4)و آلفا تريپنن ( درصد 592/6)

ترکيبـات  ( درصـد  581/2)و چري سـانتنون  ( درصد 912/9)، بتا اديسمول (درصد 292/4)هاي وربانول ايستات  چنين ترکيب داده نشدند و ه 
 .دندمهمي بودند که در توده وحشي ايزدخواست وجود داشتند ولي در توده دشت ارژن تشخيص داده نش

 سنيؤل 8و  1بومادران، توده هاي وحشي، اسانس، : کلمات کلیدی
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 نقش شرایط اقلیمی بر روی کمیت و کیفیت اسانس گیاهان دارویی
 2، عبدالحسین ابوطالبی1*احمدرضا حبیبی

روه باغباني، دانشگاه آزاد اسلامي عضو باشگاه پژوهشگران جوان، دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي، گ: نويسنده مسوول -* و 
 واحد جهرم،

 ) a_habibi85@yahoo.com ايميل مولف مسئول (
 استاديار، گروه علوم باغباني، دانشگده کشاورزي،  دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم -2

 
هـاي   عنوان افزودنـي يـا رنـگ    شوند، کاربرد زيادي در صنايع دارويي،  صنايع غذايي به ميهاي طبيعي که در گياهان دارويي يافت  ترکيب

اي بـا عنـوان    ايـن مـواد در مجموعـه   . هاي مفيد شـيميايي دارنـد   ها و ساير ترکيب کش صنايع عطر و ادوکلن، استفاده در فرمول حشره طبيعي، 
هـا و   هـا، ويتـامين   ها، ساليسـيلات  ها، آلکالوئيد ها، گليکوزيدها، ترکيبات فنلي، ساپونين اين مواد به اسانس. هاي ثانويه قرار مي گيرند متابوليت

 در مقاله حاضر به گروه اسانس ها و نقش شرايط اقليمي متفاوت بر روي درصد و اجزاء اسانس گياهان دارويـي پرداختـه   . شوند غير تقسي  مي
ي هر گيـاه، مثـل اسـانس، ويتـامين،      هاي تشکيل دهنده اي از ترکيب اما عصاره، مجموعههاي معطر قابل تقطيراند  ها ترکيب اسانس. شده است
ها به طور بارزي تحت تاثير شرايط  شود ولي ساخت آن مواد مذکور اگر چه اساسا با هدايت فرآيندهاي ژنتيکي ساخته مي. مي باشد... ساپونين، 

محصـول  . گردد يراتي در رشد گياهان دارويي، کميت و کيفيت مواد موثره آنها ميبه طوري که عوامل محيطي سبب تغي. گيرد محيطي قرار مي
هاي اوليه و ثانويه آن به حد مطلـوب رسـيده باشـد کـه بـا       باشد که مقدار متابوليت يک گياه دارويي از نظر اقتصادي وقتي مقرون به صرفه مي

اي در  هـا نقـش عمـده    جايي کـه اکوسيسـت    از آن. قدار محصول دست يافتتوان به حداکثر م انتخاب عوامل محيطي و ارقام گياهي مناسب مي
در اکوسيسـت   .هاي ثانويه دارند لذا همواره بايد به مطالعات تاثير اکوسيست  بر توليدات متابوليتي گياهـان دارويـي پرداخـت    بيوسنتز متابوليت

هر کدام از عوامل فوق مـي  . نيز به شمار مي روند   و موقعيت جغرافيايي هاي طبيعي، عوامل تعيين کننده توليد به غير از گونه مورد نظر، اقلي
 . توانند تاثير عمده اي در افزايش يا کاهش کميت و کيفيت عملکرد گياه داشته باشند

  متابوليت هاي ثانويه، اسانس، شرايط اقليمي، روغن هاي فرار، عصاره: واژگان کلیدی
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و  Satureja hortensisی گیاهان مرزه ی متانولی برگ، ساقه و ریشهاکسیدانی عصارهبررسی فعالیت آنتی 

 .Foeniculum vulgare Millرازیانه
 3، محمد باقر باقریه نجار2آبادی، منیژه میان1یگانه تیموری بقسانی

 (yeganeh.teimoori@gmail.com)گرگان، دانشگاه گلستان، دانشکده علوم، گروه زيست شناسي، دانشجوي کارشناسي ارشد1
 m.mianabadi@gu.ac.irگرگان، دانشگاه گلستان، دانشکده علوم، گروه زيست شناسي، استاديار 2
 Mb.bagherieh@gu.ac.irگرگان، دانشگاه گلستان، دانشکده علوم، گروه زيست شناسي، استاديار 9

 
توانند از بروز و پيشرفت بسياري روند که ميهاي اکسيداتيو به کار ميها از آسيبي آنتي اکسيداني براي حفاظت سلولهاي دفاعسيست 
علفي و معطر از خانواده نعنائيان است که اثرات مختلفي مانند درمان  گياهي Satureja hortensisمرزه . ها جلوگيري کننداز بيماري

نيز گياهي علفي، دو يا چند  Foeniculum vulgare Millرازيانه . ]4و  9، 2، 1[هاي عفوني و اسهال دارد ريدردهاي عضلاني، تهوع، بيما
ي شير، آنتي اکسيداني و ضد ميکروبي آور، زيادکنندهساله از خانواده چتريان است که در طب سنتي داراي اثرات ضد نفخ، ضد اسپاس ، خلط

ي گياهان مرزه و رازيانه از طريق قدرت احياکنندگي آهن ي برگ، ساقه و ريشهت آنتي اکسيداني عصارهدر اين مطالعه، فعالي. [5]باشدمي
اکسيداني در در گياه مرزه بيشترين فعاليت آنتي. مقدار فنل کل، فلاونوئيد کل و آنتوسيانين به روش طيف سنجي تعيين گرديد. بررسي شد

بيشترين . مشاهده شد(mmol/gdw 0.313) و در گياه رازيانه در برگ  (mmol/gdw 0.324)و ساقه  (mmol/gdw 0.307)برگ 
هاي مرزه و رازيانه منابع ارزشمندي از ترکيبات آنتي نتايج نشان داد که عصاره. ميزان فنل کل در هر دو گياه مرزه و رازيانه در اندام برگ بود

 . باشندها ميهاي موثر اکسيداناکسيدان بوده و پالاينده
 .مرزه، رازيانه، آنتي اکسيدان، فنل، فلاونوئيد: کلمات کلیدی

 منابع
[1] Zargari Ali. 1990. Medicinal Plants. Tehran: Tehran University Press. 
[2] Hajhashemi V, Sadraei H, Ghannadi AR, Mohseni M. 2000. J. Ethnopharmacol; 71 (1-2): 187-

92. 
[3] Gulluce M, Sokmen M, Daferera D, Agar G, Ozkan H, Kartal N. 2003. J. Agric Food Chem; 51 

(14): 3958-65. 
[4] Souri E, Amin G, Farsam H, Andaji S. 2004; Fitoterapia. 75 (6): 585-8. 
[5] Salehi Surmaghi H. 2006. Medicinal plants and phytotherapy. Tehran, Iran. Donyaee Taghazie.  
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 .مرزه، رازيانه، آنتي اکسيدان، فنل، فلاونوئيد: کلمات کلیدی

 منابع
[1] Zargari Ali. 1990. Medicinal Plants. Tehran: Tehran University Press. 
[2] Hajhashemi V, Sadraei H, Ghannadi AR, Mohseni M. 2000. J. Ethnopharmacol; 71 (1-2): 187-

92. 
[3] Gulluce M, Sokmen M, Daferera D, Agar G, Ozkan H, Kartal N. 2003. J. Agric Food Chem; 51 

(14): 3958-65. 
[4] Souri E, Amin G, Farsam H, Andaji S. 2004; Fitoterapia. 75 (6): 585-8. 
[5] Salehi Surmaghi H. 2006. Medicinal plants and phytotherapy. Tehran, Iran. Donyaee Taghazie.  
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 نقش متابولیت های ثانویه بر عمر پس از برداشت محصولات باغی
 2، علی علیرضانژاد1مهدی دستیاران

 mehdi.dastyaran@gmail.comدانشگاه آزاد اسلامي، واحد ياسوج، باشگاه پژوهشگران جوان، ياسوج، ايران، 1
 aalireza15@gmail.comمدرس مرکز آموزش علمي کاربردي جهاد کشاورزي گچساران،     2

 
در سال هاي اخير استفاده از ترکيبات طبيعي همچون اسانس هاي گياهي به عنوان ايده اي جديد در کنترل آلودگي هاي باکتريايي و قـارچي  

افزايش علاقمندي به اسـتفاده  (. 9)و کاهش ضايعات پس ازبرداشت محصولات باغباني از جمله ميوه ها، سبزي جات و گل ها مطرح شده است
کيبات طبيعي به جاي ترکيبات شيميايي به دليل افزايش نگراني ها در رابطه با سلامت ترکيبات شيميايي و آشکار شدن اثرات نـامطلوب  از تر

به اين دليل تلاش هاي گسترده اي در زمينه شناسايي و کشف ترکيبات طبيعي سال  و کـاربرد  . آن ها بر روي انسان و محيط زيست مي باشد
ترکيبات طبيعي شامل موارد مختلفي از قبيـل ترکيبـات معطـر،    (. 1)پس از برداشت محصولات باغباني در حال انجام مي باشد آنها در فناوري

مي باشند، که در مقاله حاضر به گروه اسانس ها  و نقش آن هـا  .... اسيد استيک، جاسمونيک اسيد، مخمر ها، اسانس هاي گياهي، چيتوسان و 
اسانس ها ترکيبات طبيعـي بـي رنـگ متشـکل از الکـل، آلدئيـد و اسـتر        . ت باغي به ويژه ميوه پرداخته شده استدر پس از برداشت محصولا

اسانس ها فرار بوده و از آن ها بـه عنـوان طعـ  دهنـده     . هستند که داراي بوي مخصوص به خود بوده و وزن مولکولي آن کمتر از آب مي باشد
 (.9)فاده هاي زيادي مي گرددغذا، آنتي اکسيدان و آنتي باکتريال است

 .اسانس، خاصيت ضد قارچي، عمر پس از برداشت، محصولات باغي: کلمات کلیدی
 منابع 

 از پس کيفيت و خاکستري پوسيدگي کنترل بر ريحان اسانس تاثير. 1987. ، شعيبي، ش و مقومي، م.، مستوفي، ي.اصغري مرجانلو،الف(  1
 .191-193:  28ياهان دارويي فصلنامه گ. )سلوا (فرنگي توت برداشت

 .انتشارات دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهر قدس. جلد اول. گياهان دارويي. 1988. معاوني، پ(  2
3) Arras, G. and Usai, M. 2001. Fungitoxic activity of 12 esential oils against four postharvest citrus 
pathogens: chemical analysis of Thymus capitatus oil and its effect in subatmospheric pressure 
conditions. J. Food Prot, 64: 1009-1025. 
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 ، ترکیبات وخواص دارویی آن(Crocus sativus)زعفران گیاه دارویی هزاره سوم 
  3مهدی حسینی فرهی، 2، بیژن کاوسی1مهدی دستیاران

 mehdi.dastyaran@gmail.com. د ياسوج، باشگاه پژوهشگران جوان، ياسوج، ايراندانشگاه آزاد اسلامي، واح1
 kavoosi696@yahoo.com. استاديار پژوهش مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي ياسوج، ياسوج، ايران 2
  m.hosseini.farahi@gmail.com . رانيا اسوج،يباشگاه پژوهشگران جوان،  اسوج،يواحد  ،يدانشگاه آزاد اسلام 9

 
يکي از ارزشمندترين رستني هاي ايران است که با رنگ و رايحه اي دل انگيز و مـزه اي دلپـذير جهانيـان را    ( Crocus sativus)زعفران 

زعفران گياهي است نيمه گرمسيري و در نقاطي که داراي زمستانهاي ملاي  و تابستان گرم و خشک باشد بخوبي مي . مجذوب خود کرده است
در حـال حاضـر، ايـران بزرگتـرين     (. 1)زعفران از زمان هاي بسيار دور در ايران کشت مي شده و ايران را خاستگاه ايـن گيـاه مـي داننـد    . دروي

زعفران توليد شده در ايران به دليل شرايط خاص آب و هوايي موجود کشور از کيفيت بالايي برخوردار اسـت  . توليدکننده زعفران در دنيا است
وجه به اهميت فوق العاده اين طلاي سرخ در مقاله حاضر سعي بر آن شده تا به معرفي زعفران، زراعـت، خـواص دارويـي، مـواد مـوثره      با ت(. 2)

 . وساير موارد مه   آن پرداخته شود، تا از اين طريق توانسته باشي  قدمي درجهت توسعه کشت وکار آن در ساير نقاط کشور برداشته باشي 
 .کيبات، زراعت، زعفران، مواد موثرهتر: کلمات کلیدی

 منابع 
 .، توليد فرآوري گياهان دارويي، جلد دوم، انتشارات طراحان نشر1976اميد بيگي، رضا،  ( 1
 ، زعفران طلاي سرخ ايران، انتشارات نشر آيندگان1987امير قاسمي، تراب،  ( 2
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Effect ofdrought stresslevelsandtypes oforganic fertilizerson yield 
andsomemorphologicaltraitsof Sweet Basil 
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Assistant professor, Department of Agronomy, Zabol University, Zabol, Iran,Email: 

asirousmehr@uoz.ac.ir 
Former student of  Agronomy, Department of Agronomy, Zabol University, Zabol, Iran 

 
Sweet Basil medicinal properties including hypoglycemic, antispasmodic, lowering blood pressure, body 
compatibilizer stressors and strengthen the body's natural anti-inflammatory activity[1].Water scarcity 
occurs when the plant transpiration of water loss is greater than the absorption rate[2].Compost as an 
organic fertilizer can be as cost effective and valuable alternative in ¬ sustainable agriculture and organic 
farming, is possessed of a special place[6].To test the split plot design in randomized complete block 
design with three replications was conducted in 1390 at the University of Zabol.Treatments including of  
drought (irrigation) or 100 (without stress), mild stress or 80 and 60% field capacity (tension) as the main 
factor and use organic fertilizers, including control (no fertilizer), consuming 40 tons of compost per 
hectare, consuming 40 tons of manure per ha, and consumes 6 liters of humic acid per hectar as subplots 
.The essential oil extracted from dried leaves and stems of Sweet Basil by clevenger with water 
distillation was caried out. Statistical comparisons showed that the highest number of leaves in conditions 
stress and compost application (56/66) respectively. Irrigation treatments 25, 50, 75 and 100% of field 
capacity on PP plants, yarrow, sage, calendula and chamomile review and concluded with an intensifying 
drought, shoot weight and plant height was reduced in all plants studied[4] . Maximum plant height 
(88/31 cm) were non-stress conditions. The highest stress levels related to the use of compost is dry 
performance, while the yield was reduced with increasing stress levels and the lowest yield of dry from 
lack of fertilizer application (control), respectively. With increasing drought stress on the percentage of 
oil was added. Similar results in an increased percentage of oil applied stress by Letchamo and 
colleagues[5] and Hassani and Omydbygy[2] on Sweet Basil has been obtained.  
Keywords: Basil sweet, essential oil, drought stress, organic fertilizer. 
 

 .صفحه 937: انتشارات آستان قدس رضوي. چاپ سوم. جلد سوم. توليد و فرآوري گياهان دارويي.1989. اميدبيگي، ر -1
مجلة  .ريحان . اثر تنش آبي بر برخي خصوصيات مورفولوژيکي، فيزيولوژيکي و متابوليکي گياه . 1981. و اميدبيگي، ر.حسني، ع -2

 .47-53(:9)،دانش کشاورزي تبريز
 .انتشارات آستان قدس رضوي(. ترجمه)زراعت در مناطق خشک   اصول. 1974. عليزاده، اکوچکي، ع و  -3
فصلنامه . هاي رشد برخي از گياهان دارويي در شرايط مختلف تنش خشکيشاخص. 1989. و شريفي عاشورآبادي، ا. لباسچي، م  -4

 .263-241(: 9)22. علمي پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران
5- Letchamo, W., Marquard, R., Holzl, J. and Gosselin,A. 1994. Effects of water supply and light 

intensity on growth and essential oil of two Thymus  vulgarisselections. AngewandteBotanik, 68: 83- 
88. 

6- Sumner, M. E. 2000. Beneficial use of effluents, waste, and biosolids.Communicationin Soil and 
Plant Analyses, 31: 1701-1715.  
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 اثر سطوح تنش خشکی و انواع کود آلی بر عملکرد و برخی صفات مرفولوِژیک ریحان
 و محمدرضا اصغری پور 2، جلیل اربابی1علیرضا سیروس مهر

 دانشجوي سابق کارشناسي ارشد زراعت دانشگاه زابل-2استاد يار دانشکده کشاورزي  دانشگاه زابل -1
asirousmehr@uoz.ac.ir  ٰ 

 
يحان شامل پايين آورنده قند خون، ضد اسپاس ، پايين آورنده فشار خون، سازگارکننده ي بدن بـه عوامـل تـنش زا و    خواص مه  دارويي ر
شود که تلفات آب در اثر تعرق بيش از ميزان جذب آن  کمبود آب در گياه زماني حادث مي[. 1]و ضد التهاب است  تقويت فعاليت طبيعي بدن

تواند به عنوان جايگزيني مناسب در کشاورزي پايدار و کشـت آلـي، از   آلي مقرون به صرفه و با ارزش مي کمپوست به عنوان يک کود[. 2]باشد
 1932زمايش به صورت کرت هاي خرد شده در قالب طرح بلوک هاي کامل تصادفي با سه تکـرار در سـال    آ[. 6]اي برخوردار باشدجايگاه ويژه

به ( تنش شديد)درصد ظرفيت زراعي 62و  82تنش ملاي  يا، (بدون تنش)122بصورت ( آبياري)يتيمارهاي خشک. اجرا گرديد دانشگاه زابلدر 
تن کود دامي در هکتـار   42در هکتار ،مصرف  کمپوستتن  42، مصرف (بدون مصرف کود)شامل  شاهد  آلي عنوان عامل اصلي و مصرف کود 

عمل استخراج اسـانس از بـرگ و سـاقه خشـک ريحـان توسـط دسـتگاه         .دبه عنوان عامل فرعي بودناسيد هيوميک در هکتار  ليتر 6و مصرف 
) مقايسات آماري نشان داد که بيشترين تعداد برگ در شرايط بـدون تـنش و ازکـاربرد کمپوسـت     . گيرو به روش تقطير با آب انجام شداسانس

تيمارهـاي آبيـاري   [ 4]لباسچي و شريفي عاشورآبادي . درشرايط بدون تنش بود( سانتي متر 88/91)بيشترين ارتفاع بوته  .بدست آمد( 56/66
درصد ظرفيت زراعي را روي گياهان اسفرزه، بومادران، مري  گلي، هميشه بهار و بابونه بررسي کـرده و نتيجـه گرفتنـد بـا      122و  75، 52، 25

بيشترين عملکـرد خشـک در سـطوح تـنش      .دتشديد تنش خشکي، وزن اندام هوايي و ارتفاع بوته در تمام گياهان مورد مطالعه کاهش پيدا کر
مربوط به کاربرد کمپوست است، ضمن اين که با افزايش تنش خشکي از ميزان عملکرد کاسته شد و کمترين عملکرد خشـک از عـدم کـاربرد    

 82نش خشـکي تـا   با افزايش ت. پس از کمپوست، کود دامي و اسيد هيوميک عملکرد بيشتري را در سطوح تنش توليد کردند .بود( شاهد)کود
و حسـني  [ 5]نتايج مشابهي در زمينه افزايش درصد اسانس با اعمال تنش خشکي توسط لتچامو و همکاران. درصد بر درصد اسانس افزوده شد

 . روي ريحان بدست آمده است[ 2]و اميدبيگي 
 . خشکي،کودآلي  اسانس،ريحان، تنش: کلمات کليدي

 .صفحه 937: انتشارات آستان قدس رضوي. چاپ سوم. جلد سوم. هان داروييتوليد و فرآوري گيا.1989. اميدبيگي، ر -1
مجلة  .ريحان . اثر تنش آبي بر برخي خصوصيات مورفولوژيکي، فيزيولوژيکي و متابوليکي گياه . 1981. و اميدبيگي، ر.حسني، ع -2

 .47-53(:9)،دانش کشاورزي تبريز
 .انتشارات آستان قدس رضوي(. ترجمه)اطق خشک زراعت در من  اصول.  1974. کوچکي، ع و عليزاده، ا -3
فصلنامه . هاي رشد برخي از گياهان دارويي در شرايط مختلف تنش خشکيشاخص. 1989. و شريفي عاشورآبادي، ا. لباسچي، م   -4

 .263-241(: 9)22. علمي پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران
5- Letchamo, W., Marquard, R., Holzl, J. and Gosselin,A. 1994. Effects of water supply and light 

intensity on growth and essential oil of two Thymus  vulgarisselections. Angewandte Botanik, 68: 83- 
88. 

6- Sumner, M. E. 2000. Beneficial use of effluents, waste, and biosolids.Communicationin Soil and 
Plant Analyses, 31: 1701-1715.  
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شود که تلفات آب در اثر تعرق بيش از ميزان جذب آن  کمبود آب در گياه زماني حادث مي[. 1]و ضد التهاب است  تقويت فعاليت طبيعي بدن

تواند به عنوان جايگزيني مناسب در کشاورزي پايدار و کشـت آلـي، از   آلي مقرون به صرفه و با ارزش مي کمپوست به عنوان يک کود[. 2]باشد
 1932زمايش به صورت کرت هاي خرد شده در قالب طرح بلوک هاي کامل تصادفي با سه تکـرار در سـال    آ[. 6]اي برخوردار باشدجايگاه ويژه

به ( تنش شديد)درصد ظرفيت زراعي 62و  82تنش ملاي  يا، (بدون تنش)122بصورت ( آبياري)يتيمارهاي خشک. اجرا گرديد دانشگاه زابلدر 
تن کود دامي در هکتـار   42در هکتار ،مصرف  کمپوستتن  42، مصرف (بدون مصرف کود)شامل  شاهد  آلي عنوان عامل اصلي و مصرف کود 

عمل استخراج اسـانس از بـرگ و سـاقه خشـک ريحـان توسـط دسـتگاه         .دبه عنوان عامل فرعي بودناسيد هيوميک در هکتار  ليتر 6و مصرف 
) مقايسات آماري نشان داد که بيشترين تعداد برگ در شرايط بـدون تـنش و ازکـاربرد کمپوسـت     . گيرو به روش تقطير با آب انجام شداسانس

تيمارهـاي آبيـاري   [ 4]لباسچي و شريفي عاشورآبادي . درشرايط بدون تنش بود( سانتي متر 88/91)بيشترين ارتفاع بوته  .بدست آمد( 56/66
درصد ظرفيت زراعي را روي گياهان اسفرزه، بومادران، مري  گلي، هميشه بهار و بابونه بررسي کـرده و نتيجـه گرفتنـد بـا      122و  75، 52، 25

بيشترين عملکـرد خشـک در سـطوح تـنش      .دتشديد تنش خشکي، وزن اندام هوايي و ارتفاع بوته در تمام گياهان مورد مطالعه کاهش پيدا کر
مربوط به کاربرد کمپوست است، ضمن اين که با افزايش تنش خشکي از ميزان عملکرد کاسته شد و کمترين عملکرد خشـک از عـدم کـاربرد    

 82نش خشـکي تـا   با افزايش ت. پس از کمپوست، کود دامي و اسيد هيوميک عملکرد بيشتري را در سطوح تنش توليد کردند .بود( شاهد)کود
و حسـني  [ 5]نتايج مشابهي در زمينه افزايش درصد اسانس با اعمال تنش خشکي توسط لتچامو و همکاران. درصد بر درصد اسانس افزوده شد

 . روي ريحان بدست آمده است[ 2]و اميدبيگي 
 . خشکي،کودآلي  اسانس،ريحان، تنش: کلمات کليدي

 .صفحه 937: انتشارات آستان قدس رضوي. چاپ سوم. جلد سوم. هان داروييتوليد و فرآوري گيا.1989. اميدبيگي، ر -1
مجلة  .ريحان . اثر تنش آبي بر برخي خصوصيات مورفولوژيکي، فيزيولوژيکي و متابوليکي گياه . 1981. و اميدبيگي، ر.حسني، ع -2

 .47-53(:9)،دانش کشاورزي تبريز
 .انتشارات آستان قدس رضوي(. ترجمه)اطق خشک زراعت در من  اصول.  1974. کوچکي، ع و عليزاده، ا -3
فصلنامه . هاي رشد برخي از گياهان دارويي در شرايط مختلف تنش خشکيشاخص. 1989. و شريفي عاشورآبادي، ا. لباسچي، م   -4

 .263-241(: 9)22. علمي پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران
5- Letchamo, W., Marquard, R., Holzl, J. and Gosselin,A. 1994. Effects of water supply and light 

intensity on growth and essential oil of two Thymus  vulgarisselections. Angewandte Botanik, 68: 83- 
88. 

6- Sumner, M. E. 2000. Beneficial use of effluents, waste, and biosolids.Communicationin Soil and 
Plant Analyses, 31: 1701-1715.  
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يکي از گياهان دارويي و ادويه اي ارزشمند است که در مناطق خشک و نيمـه خشـک کشـور کشـت     ( cuminum cyminum)زيره سبز 

ميوه اين گياه داراي خواص دارويي بوده و در درمان بيماري هاي مختلف به عنوان ضد تشنج، ضد نفخ شـک ، معالجـه دل درد، سـوء    . مي شود
مقـدار  (. 1)بذرهاي زيره سبز به دليل داشتن اسـانس معطـر اسـت   . ه قرار مي گيردهاضمه، درمان گرفتگي صدا و به عنوان مسکن مورد استفاد

تحقيقات انجام گرفته تاکنون به وجود اسانس درون بذر تأکيد داشـته، ولـي پـژوهش هـاي     . درصد گزارش شده است 5تا  5/2اسانس آن بين 
زيره (. 2)منبع جديدي براي توليداسانس مورد استفاده قرار مي گيرداخير در مصر نشان مي دهد که پيکره رويشي اين گياه مي تواند به عنوان 

سبز همچنين به عنوان يک چاشني غذايي مه  و طع  دهنده در انواع سوپ، سوسيس، ترشي، نوشابه، پنير و نيز نان و کيک و برخـي از انـواع   
اشتها آور است و سبب هض  مواد غذايي و سـلامت دسـتگاه   . بخشداين گياه علاوه بر آنکه طع  و مزه غذايي را بهبود مي . شيريني کاربرد دارد

 .خواص آنتي اکسيداني زيره سبز اثبات شده است. گوارش مي شود
 . اسانس، ترکيبات، خواص دارويي، زيره سبز: کلمات کلیدی

 منابع 
 .، فرهنگ نامهاي گياهان ايران، فرهنگ معاصر1975مظفريان، و، ( 1
ي اثر شوري برترکيبات سازتده اسانس زيره سبز در کشت بافت و گياه کامل، پايان نامه کارشناسي ارشد علوم بررس. 1974. طرزي، ع( 2

 .14 – 12ص . گياهي، دانشگاه تهران
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 هرزگیاه داروئی بر جوانه زنی و رشد گیاهچه علف14مقایسه اثر آللوپاتیک عصاره هیدروالکلی 

 خروستاج
 4، پری ایرانی3زاده تفتی، مریم مکی2، محسن حبیبی نوخندان  1چینفاطمه گل

ارشد علوم باغباني،گرايش گياهان داروئي و معطر،دانشگاه آزاد اسلامي، واحد کرج و عضو باشگاه پژوهشگران جوان، دانشجوي کارشناسي-1
 (Golchin_fa@yahoo.com)دانشگاه آزاد اسلامي، واحد آزادشهر

 ارشد مهندسي کشاورزي، گرايش حشره شناسي کشاورزي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم وتحقيقات، تهراندانشجوي کارشناسي-2
 دانشجوي دکتري اکولوژي گياهان زراعي دانشگاه تبريز و کارشناس ارشد موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور-9

 ر،دانشگاه آزاد اسلامي، واحدکرجارشد علوم باغباني،گرايش گياهان داروئي و معطدانشجوي کارشناسي -4
 

 به هاي برنامه از هرز هاي علف کنترل و مديريت.  کنندهاي هرز همواره خسارت جدي به گياه وارد مي، علفهاي زندهدر بين تنش
گياه  14هيدروالکليپژوهش حاضر با هدف بررسي اثر بازدارندگي عصاره .  دارد بسزايي نقش زراعي گياهان عملکرد افزايش در که زراعي است

با سه تکرار  در گلخانه و در قالب طرح پايه کاملا تصادفي بصورت آزمايشات فاکتوريلخروس هرز تاج علف زني و رشد گياهچه دارويي بر جوانه
لف عصاره در هاي مخت هاي مختلف گياهان دارويي در چهارده سطح و غلظت هيدروالکلي گونه  تيمارهاي آزمايش شامل عصاره.  اجرا گرديد
ها سبب کاهش  هاي گياهي در تمامي غلظت نتايج نشان داد کليه عصاره .بود( درصد و آب مقطر 5، 5/2، 5/2،1، 1/2،25/2)هفت سطح 

تر نسبت به  هاي پايين در غلظت  هاي گياهي چند عصاره شوند، ولي در ميان عصاره خروس ميهرز تاج هاي علف زني بذور و رشد گياهچه جوانه
هاي  زني و رشد گياهچه هاي گياهي بيشترين تأثير بازدارندگي بر جوانه در بين عصاره.  باشند ها داراي اثر بازدارندگي قوي مي ير عصارهسا

خزري عصاره گياهان شاهدانه و سداب داراي اثر آللوپاتيک  باشد و پس از گياه درمنه خزري مي خروس مربوط به عصاره گياه درمنه هرز تاج علف
هرز رسد که بتوان براي کنترل علفبا توجه به نتايج اين آزمايش به نظر مي.  خروس بودندهرز تاج هاي علف زني و رشد گياهچه ي بر جوانهقو
هاي شيميايي و محدوديت کاربرد آنها کشمحيطي علفاثرات زيست. هاي لازم، استفاده کردخروس از عصاره درمنه خزري با رعايت احتياطتاج
-در حال حاضر به علف(. 1)هاي هرز از اهميت زيادي برخوردار شودهاي غيرشيميايي در مديريت علفب شده است که جايگزيني روشموج
خطر بوده و کارايي زيست بيگيري نمايند، براي محيطرا هدف( فتوسنتز و تنفس)وساز گياه هاي جديدي نياز است که فرآيندهاي سوختکش

يابي به اين هدف به براي دست(.  2)هاي پايين فعال بوده و گستره فعاليت وسيعي داشته باشند چنين در غلظتند، ه بيشتري ه  داشته باش
هاي هرز از خود نشان ها و کنترل علفتواند پتانسيل خوبي جهت ايجاد اين علفکشرسد استفاده از گياهان با خاصيت آللوپاتيک مينظر مي

 (.3)زني و رشد گياهان ديگر نقش بازدارندگي دارندر داراي موادي هستند که روي جوانهگياهان داروئي و معط. دهد
 .هرزخروس،عصاره هيدروالکلي ، علفزني، تاجآللوپاتي، جوانه :کلمات کلیدی

 : منابع
1- Kouchaki, A., Zarifketabi, H. and Nakh Forush. A. 2001. Ecological management of weeds. Mashhad 
Jahad Daneshgahi Publication. (in Persian).   
2- Hejazi A. Allelopathy (in Persian). 2001. 1nd ed Tehran University press, Iran, pp: 324 - 5. 
3- Hartman, H., D. Kester, and F. Davis. 1990. Plant Propagation, Principle and Practices. Prentice 
Hall International Editions.  
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بربرخی فاکتورهای خون موش صحرایی ( .Salvia officinalis L)بررسی تاثیرعصاره هیدروالکلی مریم گلی 
 نرویستار

 1، علیرضاایوبی2، دکتر علیرضاوکیلی3، دکتر علیرضا حق پرست2 جواد آرشامی دکتر ،1  *سودابه عربی

 اه فردوسي مشهددانشجوي کارشناسي ارشد فيزيولوژي دام ، دانشکده کشاورزي، دانشگ-*1
 فردوسي مشهد دانشکده کشاورزي ،دانشگاه عضوهيئت علمي گروه علوم دامي،-2
 عضوهيئت علمي گروه ايمنولوژي ،دانشکده دامپزشکي ، دانشگاه فردوسي مشهد-9

 
 بر دارويي گياهان احتمالي اثرهاي به بيشتر توجه شيميايي، داروهاي برخي ناخواسته جانبي اثرهاي به توجه با: مقدمه وهدف      

 درطب که است دارويي گياهان ترين قديمي از يکي (.Salvia officinalis L)مري  گلي [.2]است لازم بدن مختلف عملکرد بخشهاي
روي برخي فاکتورهاي خون درموش  صحرايي  بر مري  گلي  اثرعصاره مطالعه تعيين اين هدف از. [1،9] دارد زياديدرماني  خواص سنتي
گروه کنترل نرمال سالين و . شدند تايي تقسي  6گروه4به تصادفي صورت نرنژاد ويستاربه موشرس24تعداد مطالعه، دراين: وادوروشهام. نراست

عصاره مري  گلي را به صورت تزريق درون صفاقي   h 48/kg/mg922و h 24/kg/mg75،h 24/kg/mg152متفاوت دوز سه گروه ديگر سه
 درپايان .به موشها تزريق شد 1×128به ميزان  SRBCجهت تحريک سيست  ايمني،  درروزهاي صفروهفت .روز دريافت کردند 14به مدت 
 )، هموتوکريت (HGB )، هموگلوبين (PDW)حج  پلاکت خوني شامل  آنها فاکتورهاي ازقلب درشرايط بيهوشي رتها باخونگيريدوره 

HCT ) تعدادپلاکت ،( PLT) ،( PCT )ي بدست آمده با نرم افزار دادها.  اندازه گيري شدSAS وآزمون توکي ، درسطح(25/2p< ) ارزيابي
 .شدند
عصاره هيدروالکلي مري  گلي باعث کاهش معني دار هموگلوبين متوسط سلولي و افزايش معني داري در پلاکت ها گرديد : يافته ها 

(25/2>P) و در ساير پارامترهاي خون شناسي تغيير معني داري مشاهده نشد(25/2>P .)عصاره هيدروالکلي که ددا نشان نتايج: نتيجه گيري 
 استفاده مورد باليني مطالعات در ميتواند و[ 4]مري  گلي که داراي خواص آنتي اکسيدانت نيزهستند باعث افزايش در سلولهاي خون مي شود

 .گيرد قرار
 مري  گلي ، فاکتورهاي خون  ، موش صحرايي نر :کلمات کلیدی

 منابع 
 انتشارات طراحان نشر ، جلد دوم. رهيافت هاي توليد و فرآوري گياهان دارويي . 1976، .بيگي ، رضا  اميد-1
 .انتشارات دانشگاه تهران. 1968گياهان دارويي، . ـ زرگري، علي2

3-Mozaffarian, V. 2004. A Dictionary of Iranian Plant Names. Farhange Moaser: Tehran. 671p. (In 
Persian) 
4-Sefidkon, F. and Miraz, M., 1999. Chemical composition of the essential oils of two Salvia species 
from Iran Salvia virgata Jacq. And Salvia syriaca. Flavour and Fragrance Journal, 14: 45-46. 
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    Cannabis sativaه بررسی آت اکولوژی و  مراحل فنولوژی گیاه دارویی شاهدان
 3، محسن سالارپیشه2، علی برادران راد 1حسین آروئی

 .استاديار علوم باغباني دانشگاه فردوسي مشهد -1                                     
 baradaranradali@yahoo.comدانشجوي دکتري باغباني داشنگاه فردوسي ،  -2

 mohsensalar25@yahoo.comباني دانشگاه بوعلي سينا همدان، کارشناس ارشد علوم باغ -9            
 

در ايـن پـژوهش   . مسکن موثري در معالجه سوء هاضمه، درمان ميگرن، نورالژي مي باشد  Cannabis sativaگياه شاهدانه با نام علمي
عدد بذر  122بطوريکه . کاملا تصافي ارزيابي شدمراحل فنولوژي و آت اکولوژي گياه شاهدانه تحت تيمارهاي دما و نور در قالب طرح فاکتوريل 

تکرار در نور و تاريکي تحت شرايط آزمايشـگاهي کشـت گرديـد و     4، شاهد درجه سانتيگراد در 5،12،15،22،25،92گياه شاهدانه در دماهاي ،
نـي شـده در معـرض چهـار طيـف      سپس بذور جوانه ز. فاکتورهاي درصد جواني زني، سرعت جوانه زني، طول ريشه چه و ساقه چه بررسي شد

درصد استقرار بوته، تعداد برگ ، ارتفاع گياه، )نوري قرمز، سبز، آبي، شاهد در چهار تکرار در گلدان کشت گرديد و خصوصيات مورفولوژي گياه 
 25دانه در تيمـار دمـاي   بيشترين درصد و سرعت جوانه زني بذور شاه. اندازه گيري شد( تعداد ساقه جانبي و نيز عملکرد وزن تر و خشک گياه

نتايج نشان داد که . درجه سانتيگراد در شرايط روشنايي مشاهده شد و در گياهچه هاي منتقل شده بيشترين مقدار رشد در طيف نور قرمز بود
ار رشـد و وزن  اگر چه مقدار رشد و فاکتور هاي رشدي گياهچه هاي شاهدانه به طور معني داري با طيف هاي نوري آبي و سبز داشت امـا مقـد  

 . خشک گياهان شاهد بطور معني داري بيشتر از تيمارهاي آزمايش بودند
 شاهدانه ،آت اکولوژي ، ،سرعت جوانه زني ،درصد جوانه زني، طيف نوري: کلمات کلیدی

 :منابع 
1-Novak J, Zitterl-Eglseer K, Deans SG, Franz CM (2001). "Essential oils of different cultivars of 
Cannabis sativa L. and their antimicrobial activity". Flavour and Fragrance Journal 16 (4): 259–262 
2- Van Bakel, H.; Stout, J. M.; Cote, A. G.; Tallon, C. M.; Sharpe, A. G.; Hughes, T. R.; Page, J. E. 
(2011). "The draft genome and transcriptome of Cannabis sativa". Genome Biology 12 (10): R102 
3- Baldessarini RJ & Tarazi FI (1996). Brain dopamine receptors: a primer on their current status, basic 
and clinical.  Harvard Review of Psychiatry, 3: 301-325 
4-Malingre T.N., H. Hendricks, S. Batterman, R. Bos and J. Visser, 1975. The essential oil of Cannabis 
sativa. .  Planta Medica  28: 56-61. 
5-Lydon J. and A.H. Teramura, 1987. Photochemical decomposition of cannabidiol in its resin base.  
Phytochemistry 26: 1216-1217. 
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 :منابع 
1-Novak J, Zitterl-Eglseer K, Deans SG, Franz CM (2001). "Essential oils of different cultivars of 
Cannabis sativa L. and their antimicrobial activity". Flavour and Fragrance Journal 16 (4): 259–262 
2- Van Bakel, H.; Stout, J. M.; Cote, A. G.; Tallon, C. M.; Sharpe, A. G.; Hughes, T. R.; Page, J. E. 
(2011). "The draft genome and transcriptome of Cannabis sativa". Genome Biology 12 (10): R102 
3- Baldessarini RJ & Tarazi FI (1996). Brain dopamine receptors: a primer on their current status, basic 
and clinical.  Harvard Review of Psychiatry, 3: 301-325 
4-Malingre T.N., H. Hendricks, S. Batterman, R. Bos and J. Visser, 1975. The essential oil of Cannabis 
sativa. .  Planta Medica  28: 56-61. 
5-Lydon J. and A.H. Teramura, 1987. Photochemical decomposition of cannabidiol in its resin base.  
Phytochemistry 26: 1216-1217. 
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 مرغان فارماکوگنوزی گیاه هفت بند

 9، فاطمه رضاپور مقدم2، فاطمه سعيد نيا1ابوالقاس  چاپاري افين
    ghasem_chapari@yahoo.com /دانشجوي کارشناسي گياهان دارويي، مرکز آموزش جهاد کشاورزي بيرجند 1
 fatemeh.saeednia@yahoo.com/ دانش آموخته کارشناسي ارشد اصلاح نباتات، دانشکده کشاورزي دانشگاه شيراز 2

 رجنديواحد ب يکاربرد يدانشگاه جامع علم يحسابدار يکارشناس يدانشجو 9
 

فارماکوگنوزي از قديمي ترين . فارماکوگنوزي عبارتست از مطالعه محصولات دارويي داراي منشاء طبيعي در گياهان، حيوانات و مواد معدني
 [.5]روهاي با منشاء طبيعي به جاي داروي فرآوري شده شيميايي استاين شاخه از طب به دنبال استفاده از دا. شاخه هاي داروسازي است

يکساله و کوتاه و   Polygonaceaeاين گياه متعلق به خانواده . در اين مطالعه بر روي فارماکوگنوزي گياه هفت بند مرغان کار شده است
نام هاي ديگر آن عصاي موسي، بندوک و سفره مورشک . سدسانتيمتر مي ر 52تا  22داراي ساقه پر گره و خوابيده روي زمين که طول آن به 

تانن، موم، قند، اسيد اکساليک، پوليگوليک اسيد، گليگوزيدهاي : طبق بررسي هاي انجام شده ترکيبات شيميايي اين گياه شامل. است
آور، دفع کرم آسکاريس، تب بر، درمان اگزما و مسهل، قي : اع  خواص درماني اين گياه عبارتند از. کوئرستين و آرابينوزيد و آويکولارين هستند

ناراحتي هاي پوستي و برونشيت، درمان سوزاک، کاهش ورم روده بزرگ، قطع خونريزي رح ، درمان آس ، رفع سنگ کليه و ناراحتي هاي 
 .مثانه

اه براي پستانداران کوچکي چون موش و عصاره الکلي برگهاي گي. اين گياه به دليل دارا بودن تانن براي جوش خوردن زخ  ها نيز مفيد است
علف هفت بند در حاشيه مزارع و باغات اکثر مناطق کشور مي رويد و در خراسان . خرگوش کشنده است و ريشه آن خاصيت حشره کشي دارد

 [.2[]1]جنوبي در مزارع زيرکوه، پيشکوه، خضري، آهنگران، دشت بياض، پسکوه، زهان و افين مشاهده مي گردد
 .فارماکوگنوزي ، هفت بند مرغان، حشره کش گياهي ، بندوک، خواص: کلیدی کلمات
 منابع
 .انتشارات سخن گستر و معاونت پژوهشي دانشگاه آزاد قاينات. گياهان دارويي شهرستان قاينات. 1983. پويان، م -1
 .ينانتشارات حافظ نو: اصفهان. اسرار گياهان دارويي. 1989.، احمد(عطار اصفهاني)حاجي شريفي  -2

 . انتشارات مشعل اصفهان. 2،9،4فارماکوگنوزي جلد . 1969. ه معطر، ف . صمصام شريعت  -9
:  تهران. راهنماي فرآورده هاي طبيعي گياهان رايج دارويي. 1986(.پدرام رفيعي، عبدالعلي محقق زاده)مترج  . ماردروسيان، آرادر -4

 .انتشارات راه کمال با همکاري چوگان
5- Tyler, V. E., Brady, L. R., James, E. R. 1988. Pharmacognosy, 9th Edition Philadelphia. 
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 دیابتی صحرایی موش وتغییرات تستوسترون در بیضه بافت بر سرب ناشی از برعوارض زردچوبهمحافظتی  اثرات
 5،  سودابه عربی4عاطفه بابایی ، 3، امیر موسائی2، رضا ولی زاده 1علیرضا ایوبی

نشجوي کارشناسي ارشد فيزيولوژي دام، گروه علوم دام، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد، دا 1
ayyoubi.ar@gmail.com 

 rvalizadh@yahoo.com استاد تغذيه دام، گروه علوم دام، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد، 2

 moosaee.amir@gmail.comري تغذيه دام، گروه علوم دام، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد، دانشجوي دکت 9
دانشجوي کارشناسي ارشد فيزيولوژي دام، گروه علوم دام، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد، 4

atefeh_babaie@yahoo.com 
ي کارشناسي ارشد فيزيولوژي دام، گروه علوم دام، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد، دانشجو5

soudabeh.arabi7@gmail.com 
 

 تعادل زدن ه  به از طريق بدن اعضاء مختلف در را خود سمي اثرات و شده جذب پوست و گوارش، تنفس سيست طريق از  سرب
 ديابت در مزمن دژنراتيو تغييرات علل اصلي از يکي عنوان به اکسيداتيو استرس ديگر طرف از (.1)ميکند اعمال اکسيدان آنتي پرواکسيدان به

بر  زردچوبهمحافظتي  اثراتهدف از پژوهش حاضر بررسي (. 9)اکسيداني بنام کورکومين است زردچوبه داراي ترکيب آنتي(. 2)است مطرح
سر موش صحرايي نر ويستار  92تعداد بدين منظور . ديابتي بود صحرايي موش رد وتغييرات هورموني بيضه بافت بر سرب ناشي از عوارض

سرب محلول  ppm 122)سرب-، ديابت(استرپتوزوتوسين ppm55تزريق )، کنترل ديابتي(سال )تايي شامل کنترل 8گروه  4بطور تصادفي به 
نمونه گيري بافتي از بيضه در پايان دوره . هفته بود 4طول دوره آزمايش . ، تقسي  شدند(خوراک% 2)زردچوبه  -سرب –و ديابت ( در آب

هاي گروه .شد بررسي ائوزين  هماتوکسيلين آميزي رنگ از استفاده با اي بيضه آسيب .راست و خونگيري از قلب تمام موش ها انجام شد
 توبول ي زاينده هاي سلول ادتعد و قطر در چشمگيري همچنين کاهش. داري داشتندديابتي در مقايسه با کنترل کاهش وزن معني
. ميزان هورمون تستوسترون در گروه زردچوبه نسبت به ساير گروهاي ديابتي افزايش يافت .سمينيفروس موش هاي ديابتي مشاهده شد

د به نظر مي رس .در رت هاي ديابتي شد ديابت وسرب توسط شده ايجاد مورفولوژيک تغييراتبهبود  توجهي سبب قابل زردچوبه به طور
 .سرب در بيماران ديابتي بکاهد برخي عوارض اکسيداتيو بروزکورکومين مي تواند از  در زردچوبه خصوصا اکسيداني موجود آنتيترکيبات 

 .ديابت، زردچوبه، تستوسترون،بافت بيضه اي، موش صحرايي :واژگان کلیدی
 منابع
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  .دهدهاي بالا عصاره علاوه برايجاد اثرات تخريب بافتي، عملکرد توليد مثلي را کاهش ميغلظتنتايج بدست آمده در اين پژوهش، 

 .عصاره آنغوزه، هيستوپاتولوژي بيضه، تستوسترون، موش صحرايي ويستار :های کلیدیواژه
 :منابع

 .صفحه 376شگاه تهران، جلد دوم، گياهان دارويي، انتشارات دان. 1975زرگري، علي،  -1
2-Iranshahy, M., and M. Iranshahi, 2011. Traditional uses, phytochemistry and pharmacology of 

asafetida (Ferula  assa-foetida oleo-gum-resin). j. ethnopharmacol. 134:1-10. 
3- Ross, I.A., 2005. Chemical Constituents, Traditional and Modern Medicinal Uses, Medicinal Plants of 

the World. Humana Press Inc., Totowa, pp. 223–234. 
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 بررسی خلوص زعفران به روش کروماتوگرافی لایه نازک و آنالیز تصویری

 1، فهیمه ایرانمنش 2، ابوالقاسم جویبان1جوانشیر جوزن
 تحقيقات آذربايجان شرقي،دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات آذربايجان شرقي  دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و1

ddjozan@gmail.com 
 مرکز تحقيقات کاربردي دارويي،دانشگاه عوم پزشکي تبريز 2

jouyban@hotmail.coma 
 شرقي نشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات آذربايجان شرقي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات آذربايجاندا1

Fahime_iranmanesh1288@yahoo.com 
 

اجزاي اصلي زعفران  .ايرانيان مورداستفاده قرار مي گرفته استگياهي است چند ساله که از ديرباز توسط   (Crocus Sativus)زعفران
از آنجائيکه زعفران چاشني [ . 1] شامل بيکروکروسين،سافرانال و کروسين ها هستند که به ترتيب مسئول مزه، بو و رنگ زعفران مي باشند

هدف ازکار پژوهشي حاضر ارائه يک روش سريع ، . د گرانقيمتي مي باشد به شيوه هاي مختلف توسط افراد سودجو مورد  تقلب قرار مي گير
ي ساده و جديد بدون استفاده از تجهيزات پيچيده و گران براي تميز دادن زعفران خالص از زعفران ناخالص و حتي تعيين ناخالصي ها و افزودن

 .هاي غيرمجاز زعفران مي باشد 
براي استخراج مواد طبيعي و غيرطبيعي موجود در زعفران % 82اده از اتانول جامد با استف -براي اين منظور ابتدا از روش استخراج مايع

يعني با [ 2] ترکيبات رنگي موجود در عصاره حاصل به روش کروماتوگرافي لايه نازک با شرايط موجود در منابع علمي . استفاده گرديد 
مورد  1:1:4آب به نسبت : اسيداستيک : حرک بوتانول نرمال بدون شناساگر فلِورسانسي و فاز مت  62استفاده از  فاز ساکن سيليکاژل 

در مرحله بعد به منظور مقايسه زعفران مناطق مختلف، گناباد، کاشمر، خواف، قاينات، تربت حيدريه، زرند، مشهد و . جداسازي قرار گرفتند
جاز، از کروماتوگرامهاي بدست آمده در شرايط بهينه عکس مرند با همديگر همجنين زعفرانهاي نامبرده آغشته شده با انواع مواد افزودني غير م

که در [  3] جوزن و همکارانعکسهاي بدست آمده از نظر موقعيت ، شدت و نوع رنگ لکه ها با نرم افزار آناليز تصويري . رنگي گرفته شد
 . مورد ارزيابي قرار گرفتند PCنوشته شده بود و  براي اين پروژه اصلاح گرديده است  با استفاده از يک  Matlabمحيط 

نتايج حاصل مشخص نمودند که روش و نرم افزار پيشنهادي از قابليت بسيار خوب براي مقايسه کروماتوگرام يک نمونه زعفران مشکوک 
 .ردهمچنين با استفاده از اين روش مي توان نوع ترکيبات رنگي افزوده شده را نيز تشخيص دا. با نمونه هاي خالص برخوردار است

 زعفران ، کروماتوگرافي لايه نازک ،  آناليز تصويري: کلمات کليدي 
 منابع

[1] Verma , R.S .Middha , D . 2009. Chromatographia .71. 117-123.                                                     
                      [2] Sujata , V.Ravishannkar , G.A and Venkataraman , L.V . 1992. J. Chromatogr.  A . 624. 

497-502.                [3]Djozan , D . Baheri , T . K arimian , Gahder . Shahidi , M . 2008. Forensic Science 
International. 179 .199 – 205.  
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 .ردهمچنين با استفاده از اين روش مي توان نوع ترکيبات رنگي افزوده شده را نيز تشخيص دا. با نمونه هاي خالص برخوردار است

 زعفران ، کروماتوگرافي لايه نازک ،  آناليز تصويري: کلمات کليدي 
 منابع

[1] Verma , R.S .Middha , D . 2009. Chromatographia .71. 117-123.                                                     
                      [2] Sujata , V.Ravishannkar , G.A and Venkataraman , L.V . 1992. J. Chromatogr.  A . 624. 

497-502.                [3]Djozan , D . Baheri , T . K arimian , Gahder . Shahidi , M . 2008. Forensic Science 
International. 179 .199 – 205.  

 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

228 

 

 
 ( Rudbeckia hirta) بررسی تاثیر میدان مغناطیسی بر جوانه زنی بذر کوکب کوهی 

 In Vitroدر محیط  
 ، سعید خدادادی2، حسین آرویی1علی برادران راد

 .استاديار علوم باغباني دانشگاه فردوسي مشهد -1
 baradaranradali@yahoo.comدانشجوي دکتري باغباني داشنگاه فردوسي ،  -2

 
يشرفت هاي صنعتي انسان، بکارگيري وسايل پيشرفته و با پ. گياهان به طور طبيعي تحت تاثير ميدان مغناطيسي زمين قرار دارند
و نسبت به شدت هاي مختلف امواج مغناطيسي پاسخ هاي . استفاده از انرژي هاي نو باعث ايجاد ميدان هاي الکتريکي جديد شده اند

ن پژوهش تاثير ميدان مغناطيسي بر در اي. گوناگوني از خود نشان مي دهند که مي تواند اثرات مثبت يا منفي بر عملکرد گياه داشته باشد
 628بذور گياه در ميدان مغناطيسي با شدت هاي . بررسي شد   In Vitroدر محيط    Rudbeckia hirta ) )جوانه زني بذر کوکب کوهي 

ل برمبناي طرح کاملا آناليز طرح در قالب آزمون فاکتوري. ساعت قرار گرفت و با شاهد مقايسه گرديد 24و  6ميکرو تسلا به مدت  628و 914و
نتايج حاصل از اين آزمايش نشان داد که تيمار هاي ميدان مغناطيسي در مقايسه با شاهد تاثيري معني داري بر جوانه زني . تصادفي انجام شد

رين شاخص ميکروتسلا بيشت 628ساعت  24بيشترين درصد جوانه زني در تيمار . بذر شاخص جوانه زني رشد ريشه چه و رشد ساقه چه داشت
ميکروتسلا و بيشترين طول ساقه چه در  914ساعت  24ميکروتسلا بيشترين طول ريشه چه در تيمار  628ساعت  24جوانه زني در تيمار 

 .ميکروتسلا مشاهده شد 914ساعت  24تيمار 
 .       In Vitroميحط  .کوکب کوهي . جوانه زني . ميکروتسلا . شدت ميدان مغناطيسي . ميدان مغناطيسي :  واژه های کلیدی 

 :منابع 
1-Ahmete .,  2003. effects of  magnetic  fields  on  yield  and growth in strawberry Camarosa. Journal of 
Horticultural Science and Biotechnology, 78: 145–147 
2-Ashr AF M., Foolad M. r., 2005. Pre-sowing seed treat -ment – A shotgun approach to improve 
germination, plant growth, and crop yield under saline and non-saline condi -tions. Advances in 
Agronomy, 88: 223–271 
3-Rochalska M.,Orze szko-rywka A., 2005. Magnetic field treatment improves seed performance.  Seed 
Science and technolog y, 33: 669–674 
4-Aladjadjiyan A, Ylieva T, 2003. Influence of stationary magnetic field on the  early  stages  of the  
development  of  tobacco  seeds    (Nicotiana  tabacum  L.).  J.  Central European Agric. 4: 131-138. 
5-Pietruszewski S, Kania K ,2010. Effect of magnetic field on germination and yield of wheat. Int. 
Agrophys 
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 SDS-PAGEبررسی الگوی پروتئینی سیر و موسیر با استفاده از 
 4، سارا کیانی3خانیکی ، غلامرضا بخشی2، علی مصطفایی1شکوفه احمدی

 (shookofeahmadi@yahoo.com)نور واحد تهران  دانشگاه پيام ارشد بيوتکنولوژي کشاورزي، دانشجوي کارشناسي 1
 (amostafaie@kums.ac.ir)دانشگاه علوم پزشکي کرمانشاه  ،استاد دانشکده پزشکي 2

 (bakhshi@pnu.ac.ir)نور تهران  دانشگاه پيام ،استاد گروه بيوتکنولوژي کشاورزي 9
 (sarah.kiani.mbrc@gmail.com)شکي مرکز تحقيقات بيولوژي پز ،بيولوژيميکرو کارشناس  4

 
 باستان سانان هستند که از زمان گياهاني از خانواده لاله( .Allium ascalonicum Hort)و موسير ( .Allium sativum L)سير 

عصاره اين  (SDS-PAGE)، الکتروفورز يک بعدي  منظور بررسي الگوي پروتئيني به. اند داراي مصارف خوراکي، ضد ميکروبي و دارويي بوده
سنجش ميزان پروتئين . ]1[آميد بر اساس روش لاملي با اندکي تغييرات انجام گرفت  گياهان در شرايط احيايي و غيراحيايي در ژل اکريل

ترتيب  به هاي سير و موسير غلظت پروتئين تام در نمونه. ]2[گرفت هاي سير و موسير پس از استخراج، با استفاده از روش برادفورد انجام  نمونه
. الگوي باندهاي پروتئيني اين دو گونه در شرايط احيايي و غيراحيايي داراي تفاوت هاي قابل توجهي بود. ميکروگرم بر ليتر بود 2/8و  6/19
ره پروتئيني که در عصا در حالي. کيلودالتون مشاهده گرديد 12و  52طوري در عصاره پروتئيني گياه سير، دو باند متمايز با اوزان مولکولي  به

هاي  نمونه. هاي سير فاقد باندهاي مشابه آن بود کيلودالتون وجود داشت که نمونه 23و  22هاي موسير دو باند متمايز با اوزان مولکولي  نمونه
ه الگوي پروتئيني با مقايس. ندکيلودالتون بود 77تا  12هاي سير داراي تعداد باند قابل تشخيص بيشتري در محدوده  موسير در مقايسه با نمونه

هاي آينده در زمينه  اين يافته ها مي تواند در پژوهش. هاي قابل ملاحظه ديده شد در شرايط احيايي و غيراحيايي، به خصوص در موسير تفاوت
 .مطالعات پروتئومي اين گياهان و امکان کاربرد پروتئين هاي آنها در حوزه پزشکي و غذايي مورد استفاده قرار گيرد

 ، سير و موسيرSDS-PAGEالگوي پروتئيني، : کلیدیکلمات 
 :منابع

1( Laemmli, U.K., 1970. Cleavage of Structural Proteins during the Assembly of the Head of 
Bacteriophage T4. Nature; 227 (3): 680-5. 
2( Bradford, M.M., 1976. A rapid and sensitive method for the quantification of microgram quantities of 
protein utilizing the principle of protein-dye binding. Anal. Biochem. (72): 248–54. 
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1( Laemmli, U.K., 1970. Cleavage of Structural Proteins during the Assembly of the Head of 
Bacteriophage T4. Nature; 227 (3): 680-5. 
2( Bradford, M.M., 1976. A rapid and sensitive method for the quantification of microgram quantities of 
protein utilizing the principle of protein-dye binding. Anal. Biochem. (72): 248–54. 
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 SDS-PAGEبررسی الگوی پروتئینی پیاز و پیازچه با استفاده از 

 4سارا کیانی ،3خانیکی ، غلامرضا بخشی2، علی مصطفایی1شکوفه احمدی

 (shookofeahmadi@yahoo.com)نور واحد تهران  ارشد بيوتکنولوژي کشاورزي، دانشگاه پيام يدانشجوي کارشناس 1
 (amostafaie@kums.ac.ir)دانشگاه علوم پزشکي کرمانشاه  ،استاد دانشکده پزشکي 2

 (bakhshi@pnu.ac.ir)نور تهران  دانشگاه پيام ،استاد گروه بيوتکنولوژي کشاورزي 9
 (sarah.kiani.mbrc@gmail.com)ژي، مرکز تحقيقات بيولوژي پزشکي بيولوميکرو کارشناس  4

 
باستان داراي  سانان هستند که از زمان گياهاني از خانواده لاله( .Allium schoenoprasum L)و پيازچه ( .Allium cepa L)پياز 

احيايي و غيراحيايي اين  (SDS-PAGE)بعدي  منظور بررسي الگوي الکتروفورز يک به. اند مصارف خوراکي، ضد ميکروبي و دارويي بوده
هاي  سنجش ميزان پروتئين نمونه. ]1[آميد، استخراج پروتئين براساس روش دامروال با اندکي تغييرات انجام گرفت  گياهان در روي ژل اکريل

 79/2و  97/1ترتيب داراي  ياز و پبازچه بههاي پ از نظر غلظت پروتئين تام در نمونه. ]2[سير و موسير با استفاده از روش برادفورد انجام شد
احيايي و غيراحيايي در الگوي بانددهي . ]9[بر اساس روش لاملي با تغييرات اندکي انجام گرفت SDS-PAGE. ميکروگرم بر ليتر بود

د اما باندهاي قابل تشخيص در شون کيلودالتون ديده مي 32تا  12طور نسبتا يکنواختي در محدوده  هاي قابل تشخيص به هاي پياز، باند نمونه
صورتي است که بيشترين و  تشابه بانددهي اين دو گونه به. کيلودالتون هستند 82تا  25هاي پيازچه بيشتر در محدوده  الگوي باندي نمونه

احيايي و غيراحيايي، تفاوت شرايط  ي دربا مقايسه الگوي پروتئين. کيلودالتون است 25و کمتر از  82تا  25ترتيب در محدوده  کمترين تشابه به
هاي آينده در زمينه مطالعات پروتئومي اين گياهان و امکان کاربرد پروتئين  اين يافته ها مي تواند در پژوهش. قابل تشخيصي در ژل ديده نشد

 .هاي آنها در حوزه پزشکي و غذايي مورد استفاده قرار گيرد
 پيازچه، پياز و SDS-PAGEالگوي پروتئيني، : کلمات کلیدی

 منابع
1( Damerval, C. Vienne, D. Zivy, M. Thiellement, H. 1986. Technical improvements in two-dimensional 
electrophoresis increase the level of genetic variation detected in wheat seedling proteins. 
Electrophoresis, 7: 52-54. 
2( Bradford, M.M. 1976. A rapid and sensitive method for the quantification of microgram quantities of 
protein utilizing the principle of protein-dye binding. Anal. Biochem. (72): 248–54. 
3( Laemmli, U.K. 1970. Cleavage of Structural Proteins during the Assembly of the Head of 
Bacteriophage T4. Nature; 227 (3): 680-5. 
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 بررسی اثر رنگ و اندازه بذر بر جوانه زنی گیاه داروئی شیرین بیان
 Glycyrrhiza  glabra 

 3، فاطمه شاملو2،مریم مکی زاده تفتی 1فاطمه گل چین

اي شهرستان مربي مرکز فني و حرفهاسلامي، واحد کرج و دانشجوي کارشناسي ارشد علوم باغباني،گرايش گياهان داروئي، دانشگاه آزاد - 1
 (golchin_fa@yahoo.com)آزادشهر

 دانشجوي دکتري اکولوژي گياهان زراعي دانشگاه تبريز و کارشناس ارشد موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور -2
 اي شهرستان آزادشهررفهي کارشناسي باغباني، دانشگاه فردوسي مشهد و مربي مرکز فني و حآموختهدانش -9

 
مواد . استباشد که از گياهان مه  و صادراتي کشور مي fabaceaeمتعلق به تيره  Glycyrrhiza  glabraشيرين بيان با نام علمي 

ي معدي هاموثره ريشه اين گياه مدر و ملين بوده و به واسطه وجود برخي فلاونوئيدها اثرهاي مفيدي در معالجه زخ  اثني عشر و بيماري
 9زني اين گياه بصورت آزمايش فاکتوريل در قالب طرح کاملا  تصادفي با اين تحقيق با هدف بررسي اثر رنگ و اندازه بذر بر جوانه(. 1)دارد

ايش تيمارهاي مورد بررسي در اين آزم. به اجرا درآمد 1932تکرار در آزمايشگاه علوم زراعي موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور در سال 
تجزيه و ارزيابي . بود( بذرهاي تيره و بذرهاي روشن)و رنگ بذر ( ميليمتر 2ميليمتر و بذرهاي بزرگتر از  2بذرهاي کوچکتر از )شامل اندازه بذر

ر درصد نتايج نشان داد اثر رنگ ب. ها توسط آزمون دانکن صورت گرفتبندي ميانگينانجام و گروه MSTATCداده ها با استفاده از نرم افزار 
درصد افزايش در جوانه زني را  15درصد معني دار بوده و بذرهاي با رنگ تيره نسبت به بذرهاي با رنگ روشن  1جوانه زني اين گياه در سطح 

بذر نشان ميانگين اثرات متقابل اندازه و رنگ . اثر اندازه بذر بر جوانه زني بذرهاي اين گياه نيز در سطح يک درصد معني دار بود. نشان دادند
 122تا  52بيان گياهي است چند ساله، به ارتفاع شيرين. ميليمتر و با رنگ تيره بود 2داد بالاترين درصد جوانه زني مربوط به بذور کوچکتر از 

در خرداد و جفت برگچه، گل آذين خوشه اي به رنگ آبي متمايل به بنفش، که  5تا  4متر، ساقه ايستاده و منشعب، برگ ها شانه اي با سانتي
ماده موثره اصلي در شيرين بيان (. 2)شيرين بيان ه  از راه بذر و ه  اندام هاي رويشي زيرزميني، قابل تکثير است.تير ماه شکفته مي شود 

 (.9)درصد وزن خشک متغير است 14تا 2ميزان اين ماده بين . شودباشد و در ريزوم و ريشه اين گياه يافت ميگليسيريزين مي
 شيرين بيان،درصد جوانه زني، رنگ ،اندازه بذر :کلیدیکلمات 

 :منابع
 انتشارات به نشر. مشهد. جلد سوم. توليد و فرآوري گياهان دارويي. 1983.اميد بيگي،رضا-1

 انتشارات دانشگاه تهران. تهران.زراعت و توليد برخي گياهان دارويي و ادويه اي.1987.دوازده امامي،سعيدو مجنون حسيني،ناصر-2
3- Wang, ZY.; Athar, M. Bickers DR  Licorice in foods and herbal drugs: Chemistry, pharmacology, 
toxicology and uses. In Herbs, botanicals&Teas, Mezza G, Oomah BD(eds). Technomic publishing Co, 
Inc: Lancaster, 2000; PA: 321-353. 
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 بررسی اثر رنگ و اندازه بذر بر جوانه زنی گیاه داروئی شیرین بیان
 Glycyrrhiza  glabra 

 3، فاطمه شاملو2،مریم مکی زاده تفتی 1فاطمه گل چین

اي شهرستان مربي مرکز فني و حرفهاسلامي، واحد کرج و دانشجوي کارشناسي ارشد علوم باغباني،گرايش گياهان داروئي، دانشگاه آزاد - 1
 (golchin_fa@yahoo.com)آزادشهر

 دانشجوي دکتري اکولوژي گياهان زراعي دانشگاه تبريز و کارشناس ارشد موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور -2
 اي شهرستان آزادشهررفهي کارشناسي باغباني، دانشگاه فردوسي مشهد و مربي مرکز فني و حآموختهدانش -9

 
مواد . استباشد که از گياهان مه  و صادراتي کشور مي fabaceaeمتعلق به تيره  Glycyrrhiza  glabraشيرين بيان با نام علمي 

ي معدي هاموثره ريشه اين گياه مدر و ملين بوده و به واسطه وجود برخي فلاونوئيدها اثرهاي مفيدي در معالجه زخ  اثني عشر و بيماري
 9زني اين گياه بصورت آزمايش فاکتوريل در قالب طرح کاملا  تصادفي با اين تحقيق با هدف بررسي اثر رنگ و اندازه بذر بر جوانه(. 1)دارد

ايش تيمارهاي مورد بررسي در اين آزم. به اجرا درآمد 1932تکرار در آزمايشگاه علوم زراعي موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع کشور در سال 
تجزيه و ارزيابي . بود( بذرهاي تيره و بذرهاي روشن)و رنگ بذر ( ميليمتر 2ميليمتر و بذرهاي بزرگتر از  2بذرهاي کوچکتر از )شامل اندازه بذر

ر درصد نتايج نشان داد اثر رنگ ب. ها توسط آزمون دانکن صورت گرفتبندي ميانگينانجام و گروه MSTATCداده ها با استفاده از نرم افزار 
درصد افزايش در جوانه زني را  15درصد معني دار بوده و بذرهاي با رنگ تيره نسبت به بذرهاي با رنگ روشن  1جوانه زني اين گياه در سطح 

بذر نشان ميانگين اثرات متقابل اندازه و رنگ . اثر اندازه بذر بر جوانه زني بذرهاي اين گياه نيز در سطح يک درصد معني دار بود. نشان دادند
 122تا  52بيان گياهي است چند ساله، به ارتفاع شيرين. ميليمتر و با رنگ تيره بود 2داد بالاترين درصد جوانه زني مربوط به بذور کوچکتر از 

در خرداد و جفت برگچه، گل آذين خوشه اي به رنگ آبي متمايل به بنفش، که  5تا  4متر، ساقه ايستاده و منشعب، برگ ها شانه اي با سانتي
ماده موثره اصلي در شيرين بيان (. 2)شيرين بيان ه  از راه بذر و ه  اندام هاي رويشي زيرزميني، قابل تکثير است.تير ماه شکفته مي شود 

 (.9)درصد وزن خشک متغير است 14تا 2ميزان اين ماده بين . شودباشد و در ريزوم و ريشه اين گياه يافت ميگليسيريزين مي
 شيرين بيان،درصد جوانه زني، رنگ ،اندازه بذر :کلیدیکلمات 

 :منابع
 انتشارات به نشر. مشهد. جلد سوم. توليد و فرآوري گياهان دارويي. 1983.اميد بيگي،رضا-1

 انتشارات دانشگاه تهران. تهران.زراعت و توليد برخي گياهان دارويي و ادويه اي.1987.دوازده امامي،سعيدو مجنون حسيني،ناصر-2
3- Wang, ZY.; Athar, M. Bickers DR  Licorice in foods and herbal drugs: Chemistry, pharmacology, 
toxicology and uses. In Herbs, botanicals&Teas, Mezza G, Oomah BD(eds). Technomic publishing Co, 
Inc: Lancaster, 2000; PA: 321-353. 
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 ارویی موثر بر کاهش چربی بالای خونمروری بر گیاهان د
 2، سید حسن شریفی 1داود دادروش 

 : Emailعضو کميته تحقيقات دانشجويي–دانشجوي کارشناسي پرستاري دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي -1
nurse89_dd@yahoo.com 

 دبير کميته تحقيقات دانشجويي –علوم پزشکي خراسان شمالي دانشجويي سال سوم پزشکي دانشگاه  -2
 

 . شود مي ايجاد متعدد عوامل از ناشي متابوليسمي اختلالات دليل به که است مزمن هاي بيماري جمله از خون چربي افزايش: مقدمه 
 بيماران در عروقي–قلبي هاي بيماري تشديد در مه  عوامل از يکي بيماري اين هنوز هستند دسترس در خون چربي کاهنده داروهاي بااينکه
 مصرف جايگزين، هاي درمان از استفاده غذايي، رژي  رعايت که است آن گواه اپيدميولوژي مشاهدات .باشد مي بالا فشارخون ديابت و به مبتلا

 جوامـع  از بسياري در بالا خون ربيچ افزايشي عوارض در بخشي رضايت نتايج درمان هاي هزينه کاهش بر علاوه جات ميوه و دارويي گياهان
مطالعـه   ايـن  در .باشـد  مـي  چشـمگير  نباشـند  بيماري کنترل به قادر رايج هاي درمان که زماني خصوص به گياهان اين مصرف. است داشته
 .شده است بررسي آنها سميت احتمال و بالا خون چربي کاهش و پيشگيري در رايج دارويي گياهاناثر بخشي  مروري

مقالاتي که در مورد اثرات ضد چربي خون بالا گياهان مختلف ، بـين   Medlineبا استفاده از پايگاه اطلاعاتي اينترنتي : وش کار مواد ور
 . بررسي و جمع آوري شد ميلادي منتشر شده است ، 2212الي  1335سال هاي 

خـون   LDLپوره با کاهش معني دار ميزان کلسترول و مطالعه تحقيقات انجام شده نشان داد که ، گياهان زيره سبز و کل :نتیجه گیری 
همچنين کنگر فرنگي با تحريک توليد صفرا باعث کاهش کلسـترول خـون و بهبـود    .، باعث کاهش وزن گيري در جوجه هاي گوشتي مي شوند

کـاهش دهـد   % 12د خـون را حـدو   LDLدر چندين بررسي صورت گرفته عنوان شد که مصرف سويا مي تواند . مشکلات بد هضمي مي شود 
شنبليله ه  مشابه سـاير مـواد غـذايي داراي فيبـر     . را بهبود مي بخشد  LDL/HDLهمچنين مصرف سويا کلسترول خون را کاهش و سطح 

نتايج بدسـت آمـده از مطالعـات    .  زياد ، مانند پسيليوم و سبوس گندم ، با کاهش کلسترول خون در درمان بيماران چربي خون بالا موثر است 
باعـث  (  Mukul Myrrh صـمغ چسـبناک درخـت    ) ،مخمر قرمـز بـرنج ، مقـل ازرق    (خار مري  )ان داد که گياهان يونجه ، سيلي مارين نش

استفاده اين گياهان همزمان با داروهاي کاهش دهنده چربي خون سبب ه  افزايي اين دارو ها شـده و  . کاهش غلظت کلسترول خون مي شود 
مصرف اين گياهان به صورت طولاني مدت براي خان  هاي باردار ، زنـان شـيرده ، کودکـان و بيمـاران     . انجام گيرد حتما بايد با دستور پزشک 

 .  داراي مشکلات کبدي و کليوي ممنوع است 
 : کلمات کلیدی 

 . ، گياهان دارويي   LDLچربي خون ، کلسترول ،
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 بررسی برخی از خواص فیزیکوشیمیایی زرشک سیاه

 3،مهدی وریدی2،محمد جواد وریدی1د فرهادی چیتگرمحم
 M.raha30@yahoo.com/دانشجوي کارشناسي ارشد علوم وصنايع غذايي دانشگاه فردوسي مشهد -1
 Mj_varidi@um.ac.irدانشيار گروه علوم وصنايع غذايي دانشگاه فردوسي مشهد                        -2
 /Mehdivaridi@yahoo.comاستاديار گروه علوم وصنايع غذايي دانشگاه فردوسي مشهد             -9

 
ــر     ــوده اســت و تحقيقــات نشــان داده کــه ايــن گياهــان عــلاوه ب ــاز معمــول ب اســتفاده از گياهــان دارويــي در جوامــع مختلــف از ديرب

اي در ســلامت جوامــع  اکســيداني ايــن ترکيبــات، جايگــاه ويِــژه نقــش آنتــي ارزش اقتصـادي بــا توجــه بــه ترکيبــات فنلــي موجــود در آنهــا و 
ــياه . هـــاي جديـــد و ترکيبـــات مـــوثره آنهـــا بـــوده اســـت  لـــذا رويکـــرد جهـــاني بـــه ســـمت شناســـايي گونـــه . دارنـــد زرشـــک سـ

(Berberis.crtagina) ــوه از تيــره زرشــکيان، درختچــه ــا مي ــا ســياه اي ب ــنفش ت ــاييز رنــگ اســت کــه در اواخــر تابســتان   اي ب و اوايــل پ
هـاي گيـاهي منـاطق کوهسـتاني کشـورمان بـه ويـژه خراسـان محسـوب مـي شـود و ميـوه              اين درختچه به عنوان يکـي از پوشـش  . رسد مي

از آنجـايي کـه شـناخت ترکيبـات و خصوصـيات      . شـود  آن بيشتر به طـور تـازه خـوري، خشـک و يـا در تهيـه غـذاهاي سـنتي اسـتفاده مـي          
بــومي کشــور مــي توانــد زمينــه کــاربرد آنهــا را در صــنايع دارويــي و غــذايي فــراه  ســازد لــذا هــدف ايــن  هــاي وحشــي و  اي ميــوه تغذيــه

زرشـک تـازه   . اي ايـن گونـه بـومي بـه منظـور کـاربرد بيشـتر آن در صـنايع غـذايي و دارويـي بـوده اسـت             مطالعه بررسي خصوصيات تغذيـه 
خصوصــيات . اي آن مــورد بررســي قــرار گرفــت شــيميايي و تغذيــه آوري خصوصــيات در فصــل پــاييز از ارتفاعــات شهرســتان شــيروان جمــع

، ميــزان pHمــورد بررســي شــامل رطوبــت، چربــي، پــروتئين، کربوهيــدرات، خاکســتر، ميــزان قنــدهاي احياکننــده، اســيديته، مــاده جامــد، 
ن ترکيبــات از بعــد تغذيــه مقــاديراي.هــا و امــلاح معــدني شــامل کلســي ، ســدي ، پتاســي  و آهــن بــود  ترکيبــات فنلــي، ميــزان آنتوســيانين

رطوبــت، چربــي، پــروتئين، کربوهيــدرات، خاکســتر،   نتــايج ايــن بررســي نشــان داد کــه ميــزان.انســان و فــرآوري محصــول ضــروري هســتند
ــده،  ــدهاي احياکننـــــــ ــب   pHقنـــــــ ــه ترتيـــــــ ــه بـــــــ ــن گونـــــــ ــيديته ايـــــــ ــد و اســـــــ ــاده جامـــــــ  ، مـــــــ

ــد،،516/2±38/72 ــد،9/1±214/2درصـ ــد،23/22±366/1درصـــد،55/9±465/2درصـ ــد،97/1±192/2درصـ /،گـــرم12/4±283/2درصـ
ــرم،122 ــاده 15/17±29/2،432/2±119/2گ ــد م ــد، درص ــيتريک    69/5±972/2جام ــيد س ــرم اس ــت 122/گ ــرم اس ــلاح آن،  . گ ــزان ام مي

ــي گــرم 54/17±122/2)، پتاســي (ليتــر/ميلــي گــرم81/7±214/2)شــامل ســدي  و ( ليتــر/ميلــي گــرم 81/15±412/2)کلســي ( ليتــر/ميل
دانـه   هـاي زرشـک نظيرزرشـک بـي     همچنـين ميـوه ايـن گيـاه در مقايسـه بـا سـاير گونـه        . محاسبه شـد ( ليتر/مميلي گر 63/1±221/2)آهن

ــوه  ــاير ميـ ــين سـ ــره      و همچنـ ــک و قـ ــياه، تمشـ ــوت سـ ــاتوت، تـ ــر شـ ــيانين نظيـ ــي از آنتوسـ ــاي غنـ ــيانين  هـ ــاط داراي آنتوسـ   قـ
ايــن نتــايج بيــانگر ايــن . باشــد بــالاتري مــي( ليتــر/ميلــي گــرم12622±693/69)و ترکيبــات فنلــي( ليتــر/ميلــي گــرم972/52±297/4684)

اسـت کــه ايــن ميــوه وحشــي و بــومي منبـع غنــي از ترکيبــات آنتــي اکســيداني بــوده کـه توجــه و اســتفاده بيشــتر از آن مــي توانــد نقــش    
 .مهمي در بهبود سطح سلامت جامعه داشته باشد

 زرشک سياه،خصوصيات فيزيکوشيميايي،ترکيبات فنلي:کلمات کلیدی
.انتشارات دانشگاه فردوسي مشهد.زرشک فناوري توليد و فرآوري.1981بالندري،احمد،.محمدکافي،-1  
.،فلور ايران تيره زرشک،موسسه تحقيقات و جنگلها و مراتع کشور1988آزادي،رحمان،-2  
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ــر     ــوده اســت و تحقيقــات نشــان داده کــه ايــن گياهــان عــلاوه ب ــاز معمــول ب اســتفاده از گياهــان دارويــي در جوامــع مختلــف از ديرب
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(Berberis.crtagina) ــوه از تيــره زرشــکيان، درختچــه ــا مي ــا ســياه اي ب ــنفش ت ــاييز رنــگ اســت کــه در اواخــر تابســتان   اي ب و اوايــل پ
هـاي گيـاهي منـاطق کوهسـتاني کشـورمان بـه ويـژه خراسـان محسـوب مـي شـود و ميـوه              اين درختچه به عنوان يکـي از پوشـش  . رسد مي

از آنجـايي کـه شـناخت ترکيبـات و خصوصـيات      . شـود  آن بيشتر به طـور تـازه خـوري، خشـک و يـا در تهيـه غـذاهاي سـنتي اسـتفاده مـي          
بــومي کشــور مــي توانــد زمينــه کــاربرد آنهــا را در صــنايع دارويــي و غــذايي فــراه  ســازد لــذا هــدف ايــن  هــاي وحشــي و  اي ميــوه تغذيــه
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رطوبــت، چربــي، پــروتئين، کربوهيــدرات، خاکســتر،   نتــايج ايــن بررســي نشــان داد کــه ميــزان.انســان و فــرآوري محصــول ضــروري هســتند
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ــرم،122 ــاده 15/17±29/2،432/2±119/2گ ــد م ــد، درص ــيتريک    69/5±972/2جام ــيد س ــرم اس ــت 122/گ ــرم اس ــلاح آن،  . گ ــزان ام مي
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 .مهمي در بهبود سطح سلامت جامعه داشته باشد

 زرشک سياه،خصوصيات فيزيکوشيميايي،ترکيبات فنلي:کلمات کلیدی
.انتشارات دانشگاه فردوسي مشهد.زرشک فناوري توليد و فرآوري.1981بالندري،احمد،.محمدکافي،-1  
.،فلور ايران تيره زرشک،موسسه تحقيقات و جنگلها و مراتع کشور1988آزادي،رحمان،-2  
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 دارویی وشاء یاهبررسی برخی نیازهای اکولوژیکی و جوانه زنی بذر گ

 3وحید روشن 2حسینی،، سید علیرضا  1*، حمیدرضا ناصری

 استاديار ، مرکز تحقيقات بين المللي بيابان دانشگاه تهران -*1
 دانشجوي کارشناسي ارشد، همزيستي با بيابان، مرکز تحقيقات بين المللي بيابان دانشگاه تهران -2

 استاديار مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان فارس -9
Hamidrange@gmail.com 

 
با بن ساقه ضخي  و قطورکه داراي برگ هاي رشته اي طوقه اي  (Apiaceae)گياهي است از خانواده چتريان (D. ammpniacum) وشاء 
اين گياه در جهان ]. 1 [سانتيمتر در ابتدا به رنگ کاهي سبزفام و سپس به رنگ قهوه اي فام درمي آيد 182 -252ساقه اي به ارتفاع  ،فراوان
( آباده)گونه وشاء در عرصه ها طبيعي و بيابان هاي  شمالي استان فارس .  ]2[گونه آن در ايران شناسايي شدند 5گونه مي باشد که  6داراي 

طقه به صورت اقلي  من. در تحقيق حاضر به منظور مطالعات اقليمي، اقلي  منطقه طرح بر اساس روش دومارتن تعيين گرديد. رويش دارد
ميليمتر و درجه حرارت متوسط  196متوسط بارندگي ساليانه و از نيازهاي اکولوژيکي اين گياه دارويي در اين منطقه، . خشک بيان گرديد

پروفيل در امتداد ترانسکت در پاي وشاء 12( سايت)به منظور بررسي خصوصيات خاک در رويشگاه . درجه سانتيگراد مي باشد 9/14ساليانه 
( 74/2تا  52/2) EC، شوري متغير، با (شني لومي)خاک ک  عمق تا نيمه عميق، بافت عموما سبک ،  فر گرديدکه نتايج عبارت بودند از ح

شروع جوانه زدن  .درصد مي باشد( 66/91تا  25)و داراي مقدار زيادي آهک در لايه هاي زيرين بين  (24/8تا  22/8) PH، با دسي زيمنس
به . يشي پايه هايي قديمي از اواخر اسفند ، گلدهي اوايل ارديبهشت، بذر دهي اواخر خرداد، رسيدن بذر نيمه دوم تير ماه استبذر و يا رشد رو

در  5هفته در دماي   4براساس نتايج، بهترين طول دوره سرمادهي  منظور بررسي اثر استفاده سرمادهي مرطوبت روي تحريک جوانه زني بذر،
 .در جه سانتي گراد مشاهده شد 9و کمترين آن در جه سانتي گراد بود 

 وشاء، آباده، نياز اکولوژيکي،: کلمات کلیدی
 .   ص45  ، انتنشارات موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع،(کليد شناسايايي و پراکنش)گياهان خانواده چتريان در ايران . 1962. مظفريان، و( 1

2) echinger KH.( 1987). Umbelliferae. In: Rechinger KH. (Ed),Flora Iranica, No.162. Graz, Akademische 
Druck-und Verlagsanstalt,pp 379-385. 
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 گیاهان دارویی دارای مصارف سنتی در استان خراسان شمالی
 محمدصادق امیری ٬غلامرضا امین ٬فرساد نجفی ٬سید احمد امامی ٬*مریم ناصری

.         ايران ،مشهد ،دانشگاه علوم پزشکي مشهد ،دانشکده داروسازي ،گروه فارماکوگنوزي ،ار تخصصي فارماکوگنوزيدستي:تويسنده مسئول*
 naserim901@mums.ac.ir: ايميل

 
کشور ايران فرهنگي غني و تاريخچه اي طولاني در استفاده از گياهان دارويي و طب سـنتي دارد و بـا وجـود در دسـترس     : تعريف مسئله

اسـتان خراسـان   . ن داروهاي شيميايي تمايل به استفاده از گياهان دارويي و مراجعه به عطاري ها جايگـاه ويـژه اي در بـين مـردم مـا دارد     بود
همچنين امروزه گياهان مورد استفاده در طب سـنتي  [.1]شمالي نيز با پوشش گياهي و اقلي  منحصر به فرد خود از اين مسئله مستثني نيست

درآمده اند لذا برآن شـدي  تـااين منـابع ارزشـمند بـه ارث رسـيده از       ( مثلا ضد سرطان)ع ارزشمندي براي کشف داروهاي جديدبه عنوان منب
پيشينيان را که با توجه به مسئله جهاني شدن و تغيير فرهنگها در معرض خطر فراموشي و توقف انتقال نسـل بـه نسـل قـرار دارد بـه صـورت       

 . ظ کني مستند و مکتوب درآورده و حف
عطاري در شهر بجنورد انتخـاب و بـا    15به منظور بررسي گياهان دارويي داراي مصارف سنتي در استان خراسان شمالي تعداد : روش کار

بار مصاحبه به عمل امد و پرسشنامه هايي حاوي سوالاتي در مورد نام محلي گياهان و بخشهاي مـورد اسـتفاده آنهـا بـين عطـاران       9هر کدام 
همچنين جهت بررسيهاي تاکسونوميک و تعيين دقيق اس  جنس و گوته گياهان مـورد اسـتفاده تعـدادي نمونـه گيـاهي از هـر       . گرديدتوزيع 

 [. 1]عطاري خريداري شد
. خانواده مختلـف  توسـط عطـاران در ايـن اسـتان اسـتفاده ميشـود        72گونه گياه متعلق به  182طي مطالعات ما مشخص شد که : نتايج
گونـه و گـل    16چتريان با  -گونه 18نعناعيان با  -گونه  13پروانه آسايان با: ي گياهي با بيشترين گونه هاي مورد استفاده عبارتند ازخانواده ها

بيماري مختلف توسط اين گياهان درمان يا بهبود مي يابد که بيشترين کاربرد آنهـا در مشـکلات    122حدود [. 1]گونه 3ستارگان يا کاسني با 
 -پايين آورنـده قنـد خـون    -مدر -هموروئيد و به عنوان ضدعفوني کننده -قولنج -اختلالات قاعدگي -سرماخوردگي و زکام -هاضمه گوارشي و

 .آرام بخش عصبي و تونيک  ميباشد
 .گياهان دارويي ـ طب سنتي ـ خراسان شمالي: کلمات کلیدی

 :منابع  
[1.]  S.A. Emami, F. nadjafi, GH. Amine, M.S. Amiri, M.t Khosravi, M. naseri.Les espèces de plantes 

médicinales utilisées par les guérisseurs traditionnels dans la province de Khorasan, nord-est de l'Iran . J. 
of ethnopharmacologie,2012 
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 :منابع  
[1.]  S.A. Emami, F. nadjafi, GH. Amine, M.S. Amiri, M.t Khosravi, M. naseri.Les espèces de plantes 

médicinales utilisées par les guérisseurs traditionnels dans la province de Khorasan, nord-est de l'Iran . J. 
of ethnopharmacologie,2012 
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 های آنها در طب سنتی و طب جدیده مصرف و فراوردهمطالعه و بررسی تعدادی از گیاهان دارویی پرکاربرد و مقایسه نحو

 3چین، فاطمه گل 2، حسنعلی نقدی بادی *1عاطفه دستور

 دانشجوي کارشناسي ارشد علوم باغباني،گرايش گياهان داروئي،دانشگاه آزاد اسلامي، واحد کرج -1
 گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي -2

 شجوي کارشناسي ارشد علوم باغبانيدانشگاه آزاد اسلامي، واحد کرج و عضو باشگاه پژوهشگران جوان، دانشگاه آزاد اسلامي واحد آزادشهردان -9
 dastur.atefe@gmail.com:  پست الکترونيک

 

نايان با معارف است که دانشمندان عل  طب و آشخصوص طب اسلامييکي از موضوعات بسيار مه  در عصر حاضر، موضوع طب به
در اين راستا به دليل پيوندي که بين طب اسلامي و طب . اسلامي، بايد به تحقيق اين مه  همت گمارده، در توسعه و ترويج آن بکوشند

يي رويکرد و ميزان مصرف داروهاي گياهي و گياهان دارو (.1)است گياهي وجود دارد، شناخت گياهان دارويي و شفابخش، امري لازم و ضروري
سوم داروهاي مورد استفاده در جوامع انساني را داروهاي با منشأ در حال حاضر،  يک (.7)در سراسر جهان روز به روز در حال افزايش است 

سوم بقيه داروها نيز به تدريج طبيعي و گياهي تشکيل مي دهد و صنايع داروسازي جهان تلاش مي کنند ساخت شيميايي اقلام مربوط به دو
 Primary)هاي اوليه بهداشتي ها و مراقبتيکي از شرايط لازم براي توفيق در معالجه بيماري (.6)و به منابع گياهي متکي گردد منسوخ 

health care)گياهان هميشه يکي از منابع عمومي تهيه داروها بودند، چه بصورت طب سنتي . ، وجود و مصرف داروهاي مناسب است
(Traditional use ) هاي خالص شکل تهيه فراوردهو چه به(Pure active principles .) لذا همين مسئله موجب شده است که سازمان

توانند جانشين بعضي هاي آنها را ارائه دهد؛ زيرا اين قبيل داروها ميبهداشت جهاني، فهرست جامعي از گياهان دارويي موجود و عصاره
رفته در کشورهاي در حال توسعه، دانشمندان بر اين عقيده ه روي(. 2)ل موجود در بازار گردند هاي دارويي بسيار موثر و مه  و متداوفراورده

باشد؛ براي دانشمندان، راه و استاندارد شده مي (Stable)پايدار  (Safe)پابرجا هستند که چون منابع طبيعي گياهان معمولا فراوان، سال  
زيرا بالاخره مطالعه بر روي گياهان دارويي، يکي از اين دو فايده را دارد که يا به کاربرد  .تحقيق در زمينه گياهان جديد هموار شده است

شود، و يا موجب کشف يک ماده شيميايي موثر مشتق شده از آن گياه خواهد شد که اثرات بيولوژيکي جالب درماني يک گياه جديد منجر مي
مواد شيميايي داروها به بدن انسان صدماتي زده و اثرات نامطلوبي  (.2)يشنهاد گردد کند به عنوان يک داروي جديد معرفي و پآن ايجاب مي

و بدين . گردان شده و به طرف داروهاي گياهي علاقه بيشتر نشان دهندبه بار آورده است و همين امر باعث شده است که مردم از آنها روي
درماني روند مطالعه بر روي گياهان و گياه (.4و  9)اند ي نمودهجهت کارخانجات دارويي تلاش خود را صرف تهيه داروهاي گياه

(Phytotherapy) شوند که اه  همه روزه موسسات تجاري جديدي تاسيس مي. سرعت در همه جاي دنيا رو به افزايش استجديد به
هاي اطلاعات موجود و شناسايي ويژگيهاي خود را بر شناسايي و کشف گياهان دارويي ناشناخته متمرکز کرده، سعي در تکميل فعاليت

کنند و بر بهبود کيفي و اين موسسات براي توليد و عرضه داروهاي جديد و تائيد شده از نظر علمي تلاش مي. کنندگياهان دارويي جديد مي
مصرف تعدادي از گياهان  هدف از اين تحقيق، بررسي طبايع و مقايسه خواص درماني و نحوه (.5)اند کمي اين گونه داروها همت گماشته

 .باشد که جهت سهولت مطالعه، در جدولي آورده شده استهاي گياهي مه  و پرکاربرد در طب سنتي و طب جديد ميدارويي متعلق به تيره
 :منابع

 .نشر کوثر غدير. المعارف طب اسلامي دورنمايي از دايرۀ. 1986. نوراني، مصطفي (1
 .نشر سازمان آموزش و انتشاراتي فرهيختگان علوي. ت برتر و برجسته دارو و درمان گياهيچکيده نکا. 1987. محمدصادق، رجحان (2
 .نشر طنين. بهداشت و درمان با گياهان دارويي و فارماکوگنوزي. 1973. محمدصادق، رجحان (9
 .1378. مجله سازمان بهداشت جهاني (4
 .آرنگانتشارات سبز. چاپ اول. ر گياهان داروييفرهنگ مصو. 1983. رضا، مهرگان ايرجامامي احمد، شمس اردکاني محمد (5
 .جلددوم. انتشارات آستان قدس رضوي. هاي توليد و فرآوري گياهان دارويي رهيافت. 1984. اميدبيگي، رضا (6

7) Fallahi J, Koocheki A, Rezvani Moghaddam P.2008. Effects of biofertilizers on quantitative and qualitative yield of 
chamomile (Matricaria recutita L.) as a medicinal plant. Iranian Journal of Field Crops; 7(1): 127-135. 
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 گلیتاثیر تنش شوری و اسید سالیسیلیک بر برخی از صفات فیزیولوژیک گیاه مریم

(Salvia officinalis L.) 
 3، دکتر سکینه سعیدی سار2، دکتر بهاره کاشفی٭1رضوان غلامی

 R.gholami98@yahoo.com. دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، گروه کشاورزي، دامغان، ايران ،دانشجوي کارشناسي ارشد 1
 Bahareh.kashefi@yahoo.com. استاديار و عضو هيات علمي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، گروه کشاورزي، دامغان، ايران 2

S_saedisar@yahoo.com 9 شناسي، دامغان، ايران استاديار و عضو هيات علمي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان،گروه زيست.  

 
اسيدساليسيليک ترکيبي فنلي . گرددنظير سميت يوني، تنش اسمزي و تنش اکسيداتيو ميهايي تنش شوري در گياهان منجر به تنش

در اين پژوهش، به علت . هاي دفاعي گياه ايفا نمايدهاي رشد عمل نموده و نقش فعالي را در پاسخکننده تواند به عنوان تنظي است که مي
ميزان قندهاي و اسيدساليسيليک بر  شوري آن، اثرات تيمارهاي مختلف تنش گلي به عنوان دارو، غذا و ارزش اقتصادي اهميت گياه مري 

، 122، 2)ساليسيليک چهار سطح اسيد آزمايش در. مورد بررسي قرار گرفت( .Salvia officinalis L)گلي محلول و سطح برگ گياه مري 
در  تکرار 4 تصادفي با کاملا طرح قالب در توريلفاک صورت ، به(152mMو  122، 52، 2)سدي  چهار سطح کلريدو ( ppm 922و  222

نتايج نشان داد که ميزان قند با افزايش غلظت شوري و اسيدساليسيليک در برگ . دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان مورد ارزيابي قرار گرفت
همچنين بالاترين ميزان سطح . بود  922ppmمول با سطح اسيدساليسيليک ميلي 152بيشترين ميزان قند در سطح شوري . افزايش يافت

براساس نتايج اين پژوهش، بهترين پاسخ تيمار . مشاهده گرديد ppm 222مول با سطح اسيدساليسيليک ميلي 152برگ در سطح شوري 
آمد بدست  ppm 222مول شوري با سطح اسيدساليسيليک  ميلي 122پاشي برگي تحت شرايط شور، در تيمار اسيدساليسيليک جهت محلول

 .تواند در افزايش مقاومت گياه به تنش شوري موثر باشدکه مي
 ..Salvia officinalis Lهاي دفاعي، سطح برگ، قندهاي محلول،  کننده رشد، پاسختنظي  :کلید واژه
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 Glomusتلقیح شده با دو گونه قارچ میکوریز ( L. Ocimum basilicum)بررسی کشت گیاه ریحان سبز
mosseae  وGlomus intraradices تحت تنش آلومینیوم 

 3، سپیده حاج باقری2، شکوفه انتشاری1فهیمه میرزایان
  Ff_mirzayan@yahoo.com دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه پيام نور   -1

  sh_enteshari@yahoo.com ايران–دانشگاه پيام نور  -استاديار گروه زيست شناسي  -2
 hs_imail@yahoo.com اسلامي   دانشجوي دکتري تخصصي دانشگاه آزاد 3

 
تلقـيح  ي از تحقيقـات نشـان داده انـد کـه     بسـيار . استرس آلومينيومي بعنوان يک فاکتور محدودکننده عملکرد گياهان بررسي مي شـود 

تـاثير قـارچ   امکـان  در ايـن مطالعـه    .افزايش مي دهند سميت آلومينيوم ميکوريزي مقاومت بسياري از گياهان را نسبت بههاي  قارچگياهان با 
شـي از کلريـد   بـر مقاومـت گيـاه ريحـان سـبز نسـبت بـه آلومينيـوم نا         Glomus intraradicesو  Glomus mosseaeهاي ميکوريزي 

نتـايج نشـان داد کـه افـزايش آلومينيـوم باعـث       . در شرايط کشت هيدروپونيک مورد بررسي و مقايسه قرار گرفت( 52و25وmM 2)آلومينيوم
افزايش ميزان وزن تر ريشه و وزن تر و خشک اندام هوايي گياه ريحان سبز شد و در گياهان تلقيح شده با قـارچ ميکـوريزي وزن تـر و خشـک     

همچننين طول ريشه با الوميني  کاهش نشان مي دهد اما در مورد تلقيح گياه بـا قـارچ افـزايش    . هوايي و ريشه افزايش بيشتري پيدا کرد اندام
 .طول ريشه را داري 

 قارچ ميکوريز وزيکولار آربوسکولار، آلومينيوم،ريحان: واژه های کلیدی
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آن با آسکوربات برمیزان پرولین و میزان قند و فعالیت آنزیم های آنتی اکسیدان بررسی اثر خشکی و بر همکنش 
 در گیاه دارویی بادرشبو

Dracocephalum moldavica L. 
 2، مه لقا قربانلی 1*حلیمه رضایی

 :دانشگاه آزاد اسلامي، واحد تهران شمال، گروه زيست شناسي ـ علوم گياهي، تهران، ايران ، آدرس  ايميل -1
engineeringrezaei@yahoo.com 

 :دانشگاه آزاد اسلامي، واحد گرگان، گروه زيست شناسي ـ علوم گياهي، گرگان، ايران  ، آدرس  ايميل  -2
mghorbanli@gorganiau.ir 

 
از گياه در اين پژوهش، بره  کنش تنش خشکي و اسيد آسکوربيک بر مقدار پرولين، ميزان قندمحلول و نامحلول، کاتالاز و پراکسيد

. به صورت فاکتوريل و در قالب کاملاً تصادفي با چهار تکرار مورد بررسي قرار گرفت Dracocephalum moldavica L).(دارويي بادرشبو
و آسکوربيک اسيد  (1/3FC)و تنش شديد (2/3FC)، تنش ملاي (FC)به طوري که گياهان در معرض سه سطح آبياري شامل بدون تنش

(mM  2،12 )در گياهاني که در معرض تنش خشکي قرار داشتند، در مقايسه با گياه شاهد، با افزايش ميزان تنش  مقدار پرولين، . فتقرار گر
اما گياهاني که در معرض ه  زمان تنش خشکي و . ميزان قند نامحلول کاهش را نشان داد. قند محلول، کاتالاز و پراکسيداز افزايش يافت

ر مقايسه با گياهاني که تنها در معرض تنش خشکي بودند، در شرايط تنش يکسان مقدار ترکيبات بيوشيميايي اسيدآسکوربيک قرار داشتند، د
کاربرد آسکوربات تأثير مثبت و معني داري بر ميزان قند محلول و نا محلول، پرولين، کاتالاز و . و فعاليت آنزيمي بيشتري را نشان دادند
، پرولين اندام هوايي به ميزان (µmol/L 49/112)به طوري که پرولين ريشه به ميزان  .پراکسيداز ريشه و اندام هوايي دارد

(µmol/L11/112 )نتايج حاصل از اين آزمايش نشان داد که اين گياه تا حد زيادي تنش خشکي مقاومت دارد و مي تواند مناطق . رسيد
ي توان از آسکوربات به عنوان يک عامل مفيد در افزايش عملکرد گياهان همچنين م. نسبتاً خشک به عنوان گياه دارويي مورد توجه قرار گيرد

به عنوان ) اين نتايج نشان مي دهند که اسپري اسيدآسکوربيک. زراعي و همچنين افزايش مقاومت آنها به تنش هاي محيطي استفاده نمود
 .گياه بادرشبو شده است سبب افزايش بردباري به تنش خشکي و کاهش اثرات مضرخشکي در( يک آنتي اکسيدان

 آسکوربات، بادرشبو ، پرولين ، تنش خشکي ،قند  :کلمات کلیدی 
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Dracocephalum moldavica L. 
 2، مه لقا قربانلی 1*حلیمه رضایی

 :دانشگاه آزاد اسلامي، واحد تهران شمال، گروه زيست شناسي ـ علوم گياهي، تهران، ايران ، آدرس  ايميل -1
engineeringrezaei@yahoo.com 

 :دانشگاه آزاد اسلامي، واحد گرگان، گروه زيست شناسي ـ علوم گياهي، گرگان، ايران  ، آدرس  ايميل  -2
mghorbanli@gorganiau.ir 
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ي توان از آسکوربات به عنوان يک عامل مفيد در افزايش عملکرد گياهان همچنين م. نسبتاً خشک به عنوان گياه دارويي مورد توجه قرار گيرد
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 بررسی مقدماتی تعدادی از حشرات خسارتزای گیاهان داروئی استان گلستان
 سیّد مرسل احمدی 

 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي  استان گلستان
 Ahmadi_morsal@yahoo.com: پست الکترونيک 

 
امروزه اهميت گياهان دارويي رشد فزاينده اي بخود گرفته و لزوم حفظ و حراست آنها در مقابل عوامل خسارتزا از جمله آفات شـکل  

در ميـان عوامـل   . در معرض حمله تعدادي از آفات قـرار دارنـد  گياهان دارويي استان گلستان نيز مثل اغلب نقاط کشور . جدي تري يافته است
اين بررسي طي يکدوره سـه سـاله، ضـمن جمـع آوري هـاي      . صدمه رسان به گياهان دارويي، بيش از همه حشرات نقش مخرب ايفا مي کنند

در بـين   مـورد توجـه قـرارداده اسـت ،     مستمر از حشراتي که روي گياهان دارويي استان مستقر مي شوند بيولوژي برخي از مهمتـرين آنهـا را  
تا کنون حـدود  . بيشتر مورد تغذيه آفات واقع مي شوند و افسنطين کاسني ،  آرتيشو، گل ساعتي،  ، گل گاوزبان رازيانه گياهان دارويي استان،

يولوژي برخـي از مهمتـرين آنهـا    صد گونه حشره از روي اين گياهان دارويي جمع آوري گرديده است که بيشتر آنها شناسايي گرديده است و ب
متعلـق بـه پروانـه اي اسـت بـا نـام       (    .Foeniculum   vulgare   L  )به عنوان نمونه کرم برگخوار رازيانه  . مورد توجه قرار گرفته است

نـين سوسـکهاي   همچ. وخسارت شديدي روي گياه مذکور ايجاد نموده، آنرا کاملا عاري از برگ مي کنـد  .Papilio   machaon  L))علمي
  Cichorium  intybus) روي گياهان دارويي کاسني (   Cerambycidae  ,Meloidae,  Scarabaeidae   )گلخوار از خانواده هاي  

L.   ) گل گاوزبان ،(      Echium  amoenum  L.  )  و آرتيشو (Cynara scolymus L.    )     و نيز شته ها که بـا مکيـدن شـيره گيـاهي و
 .وامل بيماريزا باعث تضعيف گياهان دارويي و کاهش عملکرد و کيفيت آنها مي شوندانتقال ع

 آفات ، گرگان ، گياهان داروئي  :واژه های کلیدی 
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 ؛ Leptocybe invasa    (Hym. ;  Eulophidae)زنبور گالزای اکالیپتوس

 ن گلستانمهمترین عامل محدود کننده ی اکالیپتوسکاریها در استا
 سیّد مرسل احمدی 

 عضو هيأت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان
 Ahmadi_morsal@yahoo.com: پست الکترونيک

 
ن گلستان، اقبال بي نظيري از کشت وکار اکاليپتوس گونه دارويي ارزشمندي است که در دهه اخير تعداد قابل توجهي از کشاورزان استا

(  Leptocybe invasa    (Hym. ;  Eulophidae) : )اما طي سه سال گذشته خسارت گونه اي زنبور با نام علمي. آن بعمل آورده اند
. جدي مواجه ساخته است موسوم به زنبور گالزاي اکاليپتوس، روند رو به رشد و گسترش اين درخت با ارزش و دارويي را با محدوديت و مشکل

 در اين ميان اکثر اکالييپتوسکاران مناطق مختلف، که با علاقه اي وافر و جديّت تمام بخاطر فوايد فراوان اين درخت، سطح قابل توجهي از
. مواجه گرديدند زمينهاي زراعيشان را به کشت اکاليپتوس اخنصاص داده بودند، بناگاه با خطر جدّي و خسارت اين آفت تازه از راه رسيده

حشره ماده اين آفت زنبور کوچکي است که سر و بدن آن برنگ قهو ه اي تيره با نقاط آبي متاليک و يا سبز براق در سطح بدن که طول 
غذيه زنبور ماده تخمهاي خود را در سطح اپيدرم رويي  برگ قرار داده و لاروهاي خروجي از تخمها بات. ميليمتر است 1.2متوسط آن در حدود 

در مراحل بعدي،  . از بافت پارانشيمي برگ، و در اطراف رگبرگ مياني باعث ايجاد گال در دو طرف رگبرگهاي درخت اکاليپتوس مي شوند
از روي شکل ظاهري گالها و نحوه توسعه آنها در روي برگها وسرشاخه ها و . خسارت به سرشاخه هاي جوان و حتي شاخه ها نيز وارد مي شود

خسارت اين آفت در نهالستانهاي توليد نهال و در اکاليپتوس کاريهاي . ها تا حدودي مي توان سن لارو خروجي را تخمين زد حتي شاخه
 .نسل مي باشد 9تا2اين آفت در استان گلستان داراي .  جديد که قطر درختان آنها زياد نشده است بسيار چشمگير مي باشد

 ناکاليپتوس، زنبور، گلستا: کلمات کلیدی
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ن گلستان، اقبال بي نظيري از کشت وکار اکاليپتوس گونه دارويي ارزشمندي است که در دهه اخير تعداد قابل توجهي از کشاورزان استا
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 در اين ميان اکثر اکالييپتوسکاران مناطق مختلف، که با علاقه اي وافر و جديّت تمام بخاطر فوايد فراوان اين درخت، سطح قابل توجهي از
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 مهمترین ملخهای خسارتزای گیاهان دارویی  مراتع استان گلستان
 سیّد مرسل احمدی 

 عضو هيأت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان
 ahmadi_morsal@yahoo.com: پست الکترونيک

 
ستان با مساحتي بيش از يک ميليون هکتار، منبع اصلي تامين علوفه دام، حفاظت خاک، رويشگاه گياهـان دارويـي و   مراتع استان گل

بنابراين تلاش دست اندرکاران مبتنـي بـر برنامـه هـايي     . ويژگيهاي مثبت و مؤثّر فراوان ديگريست،که در زندگي بشر نقش بارز و اساسي دارند
در بين عوامل محدود کننده، مخرّيب و صدمه رسان به گياهـان دارويـي مراتـع اسـتان،     . ميّت آنرا تقويت نمايداست که بتواند روند کيفيّت و ک

: بررسيهاي ما طيّ سالهاي اخير و بخصوص در طول اجراي طرح. سه  بندپايان و بويژه حشرات از بقيّه عوامل زنده ي آسيب رسان بيشتر است
، نشانداد که ميزان خسارت وارده  از طريـق ملخهـا بـه گياهـان     "ها و مراتع استان گلستانجمع آوری و شناسایی فون حشرات جنگل"

ملخها گروهي از حشرات موسوم بـه  . دارويي مراتع استان در مقايسه با  ساير حشرات، بدليل جمعيت قابل توجّه آنها، به نسبت بيشتر مي باشد
اني جونده و تغذيه از اندامهاي مختلف گياهان مرتعـي باعـث ايجـاد خسـارت مـي      هستند که با داشتن قطعات ده( Orthoptera)راست بالان

اين حشرات، پس از خروج از تخ  با گذراندن سنين مختلف پورگي تا مرحله حشره کامل، از قسمتهاي مختلـف گياهـان ميزبـان تغذيـه     . شوند
برخـوردي  کـه   ( ملخها)اد قابل توجّهي از حشرات راسته راست بالاندر طول دوره اجراي طرح فون به تعد. نموده، از توليد سبز مرتع مي کاهند

پس از شناسايي و تأييد نام علمي آنها توسّط مراجع ذيصلاح کشور، مشخّص شد که با خوردن اندامهاي مختلف گياهي، باعث ايجاد خسـارت و  
 :رات اين راسته از اينقرارندتعدادي از مهمترين گونه هاي شناسايي شده ي حش. صدمه به گياهان مرتعي مي شوند

1. Dociostaurus spp.( Orth.  Acrididae ) 
2. Pyrgoderma  conica  Olivier. ( Orth.  Acrididae ) 
3. Ramburiella  turcomana  L. ( Orth.  Acrididae ) 
4. Asiotmethis  artemisianus  Shumakov. ( Orth.  Pamphagida) 
5. Melantmethis  fuscipennis (Red.) (Orth.  Pamphagidae) 
6. Asiotmethis  artemisianus  Shumakov. ( Orth.  Pamphagida )  
7. Tropidauchen  cultricolle  Sau. ( Orth.  Pamphagida ) 

 :واژه های کلیدی
 استان گلستان، ملخ، راست بالان، مراتع، خسارت                              
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 شپشک درمنه، مهمترین آفت گیاه دارویی درمنه در مراتع استان گلستان
 سیّد مرسل احمدی

 عضو هيأت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان
 ahmadi_morsal@yahoo.com: پست الکترونيک

 
اين گونه به دليل قدرت سازگاري بالا با شرايط خشکي و درجه . داراي فرم رويشي بوته اي است( Artemisia sieberi)گياه درمنه 

دامنه پراکنش آن در نواحي با بارندگي هاي . حرارت مختلف، در مراتع نيمه خشک استان گلستان به صورت تيپ اصلي به وفور يافت مي شود
وشخوراکي متوسّط سرشاخه ها و به ويژه بذور آن، در اوايل رشد و زمان بذر دهي مورد مختلف و همچنين خاکهاي متنوّع بوده که به دليل خ

طيّ سالهاي اخير با جمع آوريهاي مداوم و مستمراز گونه اي حشره و ارسال آن به مراکز ذيصلاح داخل کشور، نام . چراي دام قرار مي گيرد
 :شپشک درمنه با نام علمي. علمي آن تعيين گرديد

 Acanthopulvinaria  orientalis(Nasonov,1908).(Hom. Coccidae) يکي از مهمترين آفات درمنه در استان گلستان ،
( سالسولا و هالکنموم: مانند)اين حشره دوره زندگي خود را روي ريشه هاي گياه مرتعي درمنه و برخي ديگر از گياهان مرتعي . مي باشد

زيرا با مکيدن شيره گياهي ميزبان و تضعيف آن، باعث کندي . ا عمده ي خسارت آن روي درمنه استامّ. تکميل نموده، به آنها خسارت مي زند
اگر . رشد گياه ميزبان شده و اگر خسارت آن طي چند سال متوالي ادامه پيدا کند، سرانجام باعث خشک شدن و مرگ گياه درمنه  مي شود

با انتقال عوامل بيماريزا نيز بطور غير مستقي  به گياهان ميزبان خسارت وارد  (Coccoidea)چه تعدادي از حشرات متعلّق به بالا خانواده ي 
 . مي کنند، ولي اثبات اين موضوع، در باره حشره مذکور احتياج به بررسيهاي دقيق تري دارد

 :کلمات کلیدی
          Acanthopulvinaria orientalis(Nasonov,1908)لستان، آفت، شپشک، درمنه، استان گ. 
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 های آبی کور، دارچین و پونه بر فعالیت آنزیم گزانتین اکسیداز به روش برون تنی گیری اثر مهاری عصاره اندازه
  4، عباس اسماعیلی 3 ، غلامرضا کریمی2*، علی دینی 1علی روحبخش

 گروه فيزيولوژي و فارماکولوژي، رفسنجان  دانشکده پزشکي،  استاديار فارماکولوژي، دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان، -1
 ali_diny@yahoo.com: معاونت غذا و داروي دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان، رفسنجان، پست الکترونيک( نويسنده مسئول) -2

 سي، مشهددانشيار س  شناسي، دانشگاه علوم پزشکي مشهد، دانشکده داروسازي، گروه س  شنا -9
 دانشيار بهداشت محيط دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي و درماني رفسنجان، رفسنجان -4

 
هاي اين آنـزي  از جملـه    مهارکننده. شود توليد بيش از اندازه اسيد اوريک بوسيله آنزي  گزانتين اکسيداز باعث بروز بيماري نقرس مي: مقدمه

گياهان دارويي از جمله منابع طبيعي در دسترس هستند که ممکن اسـت  . ضدنقرس موجود مي باشندداروي آلوپورينول از مهمترين داروهاي 
 .در درمان نقرس موثر و مفيد باشند

 و دارچـين   (Mentha longifolia)پونـه   ،(Capparis spinosa)هـاي آبـي گياهـان کـور     در ايـن مطالعـه اثـر مهـاري عصـاره     : هدف
(Cinnamomum zeylanicum) اکسيداز ارزيابي گرديد ت ضد نقرس آنها قبلا در منابع گزارش شده است، بر آنزي  گزانتينکه خاصي. 

ميـزان  . شـود  در اين مطالعه، تحت شرايط کنترل شده، گزانتين در مجاورت آنزي  گزانتين اکسيداز به اسيداوريک تبديل مـي : روش بررسي
يا عصـاره  ( بعنوان گروه کنترل مثبت)افزودن آلوپورينول . اندازه گيري شد UVسنج  نانومتر بوسيله طيف 235جذب اسيداوريک در طول موج 

ابتدا اثر مهـاري آلوپورينـول بـر آنـزي  و تکـرار      . هاي گياهي به محلول حاوي آنزي ، با مهار آن مي توانند باعث کاهش توليد اسيداوريک شوند
 mg/mlهـاي   هاي آبي گياهـان بـر آنـزي  در غلظـت     ثرات مهاري عصارهپذيري روش طي سه سري آزمايش مورد ارزيابي قرار گرفت و سپس ا

 .مورد بررسي قرار گرفت 9و  2، 5/1، 1، 5/2، 1/2
ارزيابي اثر عصاره هاي گياهي بر آنزي  نشان داد . بود g/mlμ98/2بدست آمده براي آلوپورينول در اين آزمايشها مقدار  EC50ميزان : نتايج

داراي اثر قوي مهاري و دو گياه ديگر فاقد اثر مهاري  mg/ml9در مقايسه با گروه کنترل آن در غلظت( >221/2P)  مهار آنزي% 72که پونه با 
 . بر آنزي  بودند

 . باشد نتايج ما نشان داد که بخشي از اثرات ضدنقرس گزارش شده پونه بدليل مهار آنزي  گزانتين اکسيداز در بدن مي: گيري نتيجه
 ان دارويي، نقرس، گزانتين اکسيداز، عصاره آبيگياه :کلید واژگان
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در راستای بهره برداری بهینه و توسعه ( استان اصفهان -بخش کوهپایه)شناسایی  گیاهان دارویی دهستان جبل 
 پایدار منطقه

 4شهربانو قنبري ، 9، فاطمه کريمي2جعفر کريمي، مهدي جمالي نژاد
 نامه ريزي روستايي دانشگاه پيام نور تهراندانشجوي دکتري جغرافيا و بر1

 دانشجوي دکتري جغرافيا و برنامه ريزي شهري دانشگاه اصفهان 2
 دانشجوي مهندسي منابع طبيعي يزد9

 کارشناس ارشد جغرافيا و برنامه ريزي محيطي 4
jkarimi15@yahoo.com 

 
به عنوان يکي از منابع طبيعي سرشار و ( استان اصفهان -ش کوهپايهبخ) هدف از اجراي اين تحقيق جمع آوري گياهان دارويي دهستان جبل 

براي اين منظور ضمن مراجعه مکرر به مناطق مختلف . غني منطقه و شناسايي و تکميل اطلاعات در زمينه گياهان دارويي استان اصفهان بود
ع آوري نمونه اي از هر مورد و موارد مصرف آنها ثبت دهستان و شناسايي گياهان دارويي مصرفي به جمع آوري آنان، اقدام شد و ضمن جم

شد که با توجه به در معرض خطر قرار گرفتن برخي از آنان و همچنين عدم اطلاع کافي از موارد صحيح مصرف گياهان دارويي به شناخت 
گونه و  11با  COMPOSITAوارد خانواده گونه گياه دارويي بود که از اين م 36نتيجه اين تحقيق شناسايي . گياهان اين ناحيه پرداخته شد

گونه  5با  CRACIFERAEگونه و  6با  LUMBELLIFERAو  PAPILIONOCEAEگونه و  7با  ROSACEAخانواده 
گونه  را مردم دهستان در حال حاضر مورد استفاده قرار  94تنها  گونه گياه،  36اين در حالي است که از اين . بيشترين پراکنش را داشته اند

گونه آن ضد سرطان  96تعداد. گونه را قبلا  مورد استفاده قرار مي داده که در حال حاضر از آن استفاده نمي شود 26ي دهند و تعداد م
با توجه به وجود دو گونه گياهي درمنه و گون که بيشتر . ناشناخته هستندگونه نيز براي اهالي از لحاظ دارويي  96تشخيص داده شدند و 

ين دهستان را به خود اختصاص داده اند و خواص دارويي و صنعتي که دارند، لازم است با توجه به تطابق آنها با شرايط طبيعي سطح مراتع ا
منطقه، به حفظ و تقويت آنها اقدام و با برنامه ريزي دقيق و مناسب در جهت بهره برداري بهينه از اين منابع طبيعي سرشار و مناسب، به 

 .ور کمک شاياني را نموداقتصاد منطقه و کش
 .گياهان دارويي، دهستان جبل،گونه،شناسايي، درمنه و گون  :کلمات کلیدی
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The use of natural ingredients, exhibiting functional properties and providing specific health benefits 
beyond traditional nutrients, is a very attractive way to design new food products [4].Microalgae are an 
enormous biological resource, representing one of the most promising sources for new products and 
applications [2]. Cyanobacteria or blue-green algae are photoautotrophic microalgae that Spirulina is the 
best known genus because of its high protein content and excellent nutritional value [1]. Spirulina is 
beneficial to health due to its chemical composition including compounds like essential amino acids, 
vitamins, natural pigments, essential fatty acids, particularly γ-linolenic acid, a precursor of the body’s 
prostaglandins and all essential minerals [8]. It alleviates hyperlipidemis and cholesterol, reduces 
hypertension, reduces risk of cancer, protects against renal failure, anti-viral activity, promotes the 
growth of intestinal Lactobacillus, and reduces elevated serum glucose levels [1] and also for 
undernourished people in the developing world, Spirulina brings quick recovery from malnutrition [5]. 
These algae can be extensively grown to obtain a protein-rich material or industrial use (blue pigments, 
emulsifiers, thickening and gelling agent) [7]. Several factors can influence the growth and composition 
of Spirulina, such as pH, salinity, light intensity, temperature and the presence of bicarbonate ions [3]. 
Commercialization of Spirulina for food and special feeds has occurred since the 1970s [6]. 
Key words:Spirulina, functional food 
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 -دانشگاه علوم پزشکي گناباد -توسعه اجتماعي و ارتقاء سلامت مرکز تحقيقات  -حاشيه جاده آسيايي  -گناباد -خراسان رضوي: آدرس مکاتبه
 ايران -گناباد

   pismaster70@yahoo.com  3631739718 : کدپستي - 937دوق پستي صن
 2599-7223225: تلفکس 

 استاديار دکتراي بيوفيزيک،گروه آموزشي فيزيک پزشکي،دانشکده پزشکي، دانشگاه علوم پزشکي گناباد -9
 کارشناس مديريت دانشگاه پيام نور گناباد -4

 
اسفرزه از ديدگاه . مي باشد که داراي دو گونه مه  دارويي.تي انسان ،گياه اسفرزه است يکي از گياهان فوق العاده مفيد براي سلام

پودر پوسته اين گياه در طب سنتي به عنوان يک داروي ملين کاربرد زيادي دارد نتايج .  حکماي طب سنتي ايران طبيعت آن سرد و تر است
رزه تاثير به سزايي در کاهش ميزان کلسترول، چربي و قندخون در افراد ديابتي و اخير پژوهشگران در بررسي اين گياه نشان مي دهد گياه اسف

طبق گزارشي اسفرزه در مورد کاهش درد و رفع خارش بيماريهاي کولون و رکتوم و قطع خونريزي بواسير نيز مفيد . مبتلا به چربي خون دارد
 5تواند باعث کاهش  گرم از اسفرزه در مدت دو هفته، مي 15ف روزانه، ها نشان داده است که مصر است، همچنين در کاهش کلسترول آزمايش

همچنين خواص دارويي اسفرزه ضد باکتري، ضد سرطان، ضد تب، آلرژي زا، مليّن، هض  کننده ادرارآور، نفخ زا، محافظ . درصد کلسترول گردد
نتايج مطالعه محققان پژوهشکده گياهان . فشاري خون مي باشدي پر  ي قند خون، پايين آورنده ي فشار خون، کاهش دهنده کبد، بالا برنده

گياه اسفرزه  اثرات درماني مختلفي . دارويي جهاد دانشگاهي نشان مي دهد اين گياه همچنين خطر ابتلا به سرطان کولون را کاهش مي دهد
ه به جهت ارزان و در دسترس بودن مي تواند همچنين اين گيا.ترين آن رفع يبوست است ازجمله کاهش کلسترول و چربي خون دارد کهمه 
 .جانشين خوبي در درمان بيماري هاي مزمن باشد

 اسفرزه، ديابت، طب سنتي، قند خون، کلسترول:واژگان کلیدی
 :منابع

. ان يردر ايي دارو. مشابه. گونهدوعی زراسی به ربر. محمدتقي . ميرحاجي. د،سعوـصومي مـميرمع، فخرطباطبايي سيدمحمد -1
 .1963.ه عل  پزشکي تهراننشگازي، داساه دارونشکددا. ان يرايي ن داروگياهار مين سمينارهاچ

دانشگاه . ته باغبانيپايان نامه کارشناسي ارشد رش.اثر رطوبت خاک و هوا بر کميت وکيفيت موسيلاژ اسفرزه:بقاليان کامبيز -2
 .1978.تهران

3-Libster M. Herb guide for nurse . Delmar ,Thomson learning, Inc .usa 2002, pp :450-7. 
 .225-134،جلد چهارم، صفحات 1975. موسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران. چاپ شش . گياهان دارويي. زرگري علي-4
 .722، جلد شش ، شماره 1969. انتشارات موسسه تحقيقات جنگل ها و مراتع.فلور رنگي ايران. قهرمان احمد-5

6-Levitt J. Response of plants to envitromental stress.Academic Press Inc . New York. 1993,PP:121-
123,95-6. 
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 بررسی اثر محرک های زیستی بر عملکرد بذر بالنگوی سیاه
 (Lallemantia iberica) 

 3، علی اکبر ایمانی2، حسنعلی نقدی بادی1پژمان قاسمی نژاد
 زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيل ارشددانشجوي کارشناسي -1

(Pejman_Ghaseminejad@yahoo.com) 
 عضو هيأت علمي گروه پژوهشي کشت و توسعه پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج -2

 استاديار و عضو هيأت علمي گروه کشاورزي دانشگاه آزاد اسلامي واحد اردبيل -4
 .سلامي، واحد علوم و تحقيقات اردبيل، گروه کشاورزي، اردبيل، ايراندانشگاه آزاد ا

 
دانه هاي روغني پس از غلات، دومين ذخاير غذايي جهان را تشکيل مي دهند و از لحاظ اهميت غذايي در مقايسه با غلات مي توان 

بالنگوي سياه با نام . باشند، حاوي پروتئين نيز  مياين محصولات علاوه بر دارا بودن ذخائر غني اسيد چرب. گفت که هيچ جانشيني ندارند
اين گياه به منظور استخراج روغن مورد کشت قرار . باشدمي (Lamiaceae) خانواده نعناعيان متعلق به Lallemantia ibericaعلمي 

استئاريک، اولئيک و  نولئيک،هاي آن شامل اسيد هاي چرب لينولنيک، لي روغن خشک دارد که روغن% 92گيرد و بذر آن نزديک به  مي
در قالب طرح بلوک کامل تصادفي 1932زيستي بر عملکرد بالنگوي سياه آزمايشي درسال  به منظور بررسي اثر محرک هاي .باشد پالميتيک مي

ته، کادوستي ، فسنوترن اي از فرمولاسيون تجاري آمينول فورتيمارهاي آزمايش شامل ترکيبات اسيد آمينه. تکرار انجام گرفت 9تيمار در 12با 
بدون )و تيمار شاهد ( کيلوگرم در هکتار قبل از کاشت 72) N.P.Kو کود شيميايي ( ليتر در هکتار 5/1و  75/2غلظت هاي )فورته و هيومي

زيستي  نتايج نشان داد که کاربرد تيمارهاي محرک زيستي اثر معني داري بر عملکرد بذر داشته بطوريکه محرک هاي. بود( محلولپاشي
به ميزان ( ليتر در هکتار 1)بيشترين عملکرد بذر مربوط به ميانگين تيمار فسنوترن . فسنوترن و کادوستي  داراي بيشترين عملکرد بودند

 با استناد به نتايج حاصله محرک هاي. کيلوگرم در هکتار مي باشد  666/721کيلوگرم و کمترين عملکرد بذر مربوط به شاهد به ميزان   1296
زيستي مي توانند جايگزين مناسبي براي کودهاي شيميايي و سنتزي باشند زيرا ه  دوستدار محيط زيست بوده و همچنين باعث افزايش 

 .عملکرد خواهند شد
 آمينول فورته، بالنگوي سياه، فسنوترن، کادوستي ، هيومي فورته:  کلمات کلیدی

 منابع
1- Al-Said, M.A. and A.M. Kamal. 2008. Effect of foliar spray with folic acid and some amino acids 

and some amino acids on flowering yield and quality of sweet pepper. J. Agric. Sci. Mansoura Univ., 
33(10): 7403 – 7412. 

2- Elizabeth, B., Patrick, M., Young-In, K. and Kalidas, S. 2006. Effect of vitamin condfolic acid on 
seed vigour response and phenolic linked antixoiant activity. Bioresovice technology, 28 July. 
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 بررسی اثر محرک های زیستی بر میزان موسیلاژ بالنگوی سیاه   

 (Lallemantia iberica) 
 3، علی اکبر ایمانی2، حسنعلی نقدی بادی*1نژادپژمان قاسمی

 ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيلدانشجوي کارشناسي -1
(Pejman_Ghaseminejad@yahoo.com) 

 علمي گروه پژوهشي کشت و توسعه پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرجعضو هيأت  -2
 استاديار و عضو هيأت علمي گروه کشاورزي دانشگاه آزاد اسلامي واحد اردبيل -9

 .دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات اردبيل، گروه کشاورزي، اردبيل، ايران
 

ويژگي هاي با ارزش مانند پايدارکنندگي،  آن ها به علت دارا بودن . ي پلي ساکاريدي دارويي هستندموسيلاژها از بهترين هيدروکلوئيدها
در داروسازي جهت تهيه امولسيون . سوسپانسيون کنندگي و امولسيون کنندگي در صنعت نساجي و داروسازي کاربردهاي گسترده اي دارند

ننده پودرهاي نامحلول، روغن ها و رزين ها و به عنوان چسب در ساخت گرانول ها و ها، سوسپانسيون ها و به عنوان يک عامل امولسيون ک
زيستي بر ميزان موسيلاژ بالنگوي سياه آزمايشي  به منظور بررسي اثر محرک هاي.  قرص هاي مکيدني و ساخت مسهل ها بکار مي رود

اي از تيمارهاي آزمايش شامل ترکيبات اسيدآمينه. ام گرفتتکرار انج 9تيمار در  12در قالب طرح بلوک کامل تصادفي با 1932درسال 
کيلوگرم در  N.P.K (72و کود شيميايي ( ليتر در هکتار 5/1و  75/2) فورته فرمولاسيون تجاري آمينول فورته، کادوستي ، فسنوترن و هيومي

 5/1ميانگين درصد موسيلاژ متعلق به تيمار کادوستي   نتايج نشان داد بيشترين. بود( بدون محلولپاشي)و تيمار شاهد ( هکتار قبل از کاشت
با توجه به يافته هاي حاصله مي . مي باشد% 3/25و کمترين ميانگين درصد موسيلاژ مربوط به تيمار شاهد با % 5/61ليتر در هکتار به ميزان 

ت داروسازي به مراتب بهتر از استخراج موسيلاژ از توان پيشنهاد نمود که کاربرد گياه دارويي بالنگوي سياه جهت استخراج موسيلاژ در صنع
 .گياه اسفرزه مي باشد زيرا ميزان موسيلاژ بالنگوي سياه به مراتب بيشتر از اسفرزه مي باشد

 هيومي فورته موسيلاژ، آمينول فورته، بالنگوي سياه، فسنوترن، کادوستي ، :  کلمات کلیدی
 منابع

زني گياه بالنگوي سياه هاي زيستي بر جوانهاثر محرک. 1932. ايماني. ا.بادي و عنقدي. ع.مهرآفرين، ح. ، ع.نژاد، پقاسمي  -1
(Lallemantia iberica F.&C.M.) .دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهرکرد. اولين کنگره ملي داروهاي گياهي. 

2- Tomoda, M., Shimizo, N., Oshima, Y., Takahashi, M., Murakami, M. and Hikino, H. 1987. 
Hypoglycemi activity of twenty plant mucilage and three modified products. Planta Medica, 53: 8- 12. 
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کيلوگرم در  N.P.K (72و کود شيميايي ( ليتر در هکتار 5/1و  75/2) فورته فرمولاسيون تجاري آمينول فورته، کادوستي ، فسنوترن و هيومي

 5/1ميانگين درصد موسيلاژ متعلق به تيمار کادوستي   نتايج نشان داد بيشترين. بود( بدون محلولپاشي)و تيمار شاهد ( هکتار قبل از کاشت
با توجه به يافته هاي حاصله مي . مي باشد% 3/25و کمترين ميانگين درصد موسيلاژ مربوط به تيمار شاهد با % 5/61ليتر در هکتار به ميزان 

ت داروسازي به مراتب بهتر از استخراج موسيلاژ از توان پيشنهاد نمود که کاربرد گياه دارويي بالنگوي سياه جهت استخراج موسيلاژ در صنع
 .گياه اسفرزه مي باشد زيرا ميزان موسيلاژ بالنگوي سياه به مراتب بيشتر از اسفرزه مي باشد

 هيومي فورته موسيلاژ، آمينول فورته، بالنگوي سياه، فسنوترن، کادوستي ، :  کلمات کلیدی
 منابع

زني گياه بالنگوي سياه هاي زيستي بر جوانهاثر محرک. 1932. ايماني. ا.بادي و عنقدي. ع.مهرآفرين، ح. ، ع.نژاد، پقاسمي  -1
(Lallemantia iberica F.&C.M.) .دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهرکرد. اولين کنگره ملي داروهاي گياهي. 

2- Tomoda, M., Shimizo, N., Oshima, Y., Takahashi, M., Murakami, M. and Hikino, H. 1987. 
Hypoglycemi activity of twenty plant mucilage and three modified products. Planta Medica, 53: 8- 12. 
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 بررسی تاثیر دما و نور بر جوانه زنی بذر گیاه دارویی شیرین بیان

 (Glycyrrhiza glabra) 
 4، مهسا حسینی3یار، میترا بهمن 2، محمد راستی فر*1پژمان قاسمی نژاد

 ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيلدانشجوي کارشناسي -1
(Pejman_Ghaseminejad@yahoo.com) 

گروه پژوهشي کشت و توسعه -کارشناس زراعت و اصلاح نباتات پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي -2  
 شگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگاندانشجوي کارشناسي گياهپزشکي، دان -9

گياهپزشکي دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران -دانشجوي کارشناسي مهندسي کشاورزي -4  
 دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات اردبيل، گروه کشاورزي، اردبيل، ايران

 
در . ست آسيا و نواحي معتدل آفريقا اروپا، شمال باسه، بومي جنوبفا ٰ  گياهي خودرو از تيره (Glycyrrhiza glabra) بيان شيرين
برگهاي آن مرکب است و . رويد به فراواني مي آذربايجان خصوصاً در شهرستان اقليد و نواحي شرقي و شمال شرقي و همچنين ايران اکثر نقاط

اش  مايل به آبي و ميوه گلهايش. اند ب ترشح شيره، چسبندهاست که به سب انتهايي تشکيل يافته ٰ  برگچه يک ٰ  زوج برگ به اضافه 7تا  4از 
ها و ريزومهاي اين گياه داراي پوستي  ريشه .زيرزميني آن مصرف دارويي دارد ٰ  ساقه ريشه و. اي است مايل به قهوه ٰ  دانه 6تا  5شامل 
ني بذر گياه دارويي شيرين بيان پژوهشي در قالب طرح بررسي تاثير دما و نور بر جوانه زبه منظور  .رنگ است رنگ يا سياه و مغز زرد اي قهوه

، 12)سطح دمايي  4فاکتور اول شامل . فاکتوريل در چهار تکرار در آزمايشگاه دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيل انجام پذيرفت
داده ها . بود( نيمه تاريکي-کي مطلق و نيمه روشناييروشنايي مطلق، تاري)سطح نوري  9و فاکتور دوم شامل ( درجه سانتي گراد 25و  22، 15

درجه سانتي گراد و  22نتايج نشان داد که بهترين تيمار دمايي مربوط به . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند SPSSنيز با نرم افزار آماري 
ساس نتايج اين تحقيق و اقلي  هاي مختلف در ايران مي بر ا. تعلق داشت( نيمه تاريکي -نيمه روشنايي)بهترين تيمار نور نيز به حالت بينابين 

 .توان نتيجه گرفت که در اواسط فروردين ماه اين گياه را مي توان در اغلب نقاط ايران کشت نمود
 .تاريکي، جوانه زني، دما، شيرين بيان، گياهان دارويي، نور :کلمات کلیدی

  منابع
1- Chandrasekaran, C., Sundarajan, V. and Anumita, Gupta. 2011. Evaluation of the genotoxic 

potential of standardized extract of Glycyrrhiza glabra (GutGard™). Regulatory Toxicology and 
Pharmacology. Volume 61, Issue 3, Pages 373–380. 

2- Khattak, K.F. and T. James Simpson. 2010. Effect of gamma irradiation on the antimicrobial and 
free radical scavenging activities of Glycyrrhiza glabra root. Radiation Physics and Chemistry. Volume 
79, Issue 4, April 2010, Pages 507–512. 
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 (Syzygium aromaticum)و شوری  بر جوانه زنی بذر میخک   PGPRاثر 
 5، سمیه غلامی4، هانیه رفیعی3، مهسا حسینی2، میترا بهمن یار*1اسمی نژادپژمان ق

 ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيلدانشجوي کارشناسي -1
(Pejman_Ghaseminejad@yahoo.com) 

 دانشجوي کارشناسي گياهپزشکي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان -2
گياهپزشکي دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران -ارشناسي مهندسي کشاورزيدانشجوي ک -9  

 دانشجوي کارشناسي ارشد باغباني دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران -4
 دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت-5

 
ها گل. مي باشد( Myrtaceae)گياه هميشه سبز دارويي متعلق به خانواده مورد ( Syzygium aromaticum)ميخک با نام علمي 

در ابتدا . داراي برگهاي بزرگ با گلهاي قرمز است بوته. متر نيز مي رسد 15متر و گاهي اوقات به  12-12داراي بويي مطبوع  و ارتفاع بوته  به 
اين گياه در هند، پاکستان، ماداگاسکار، . شودترشيجات از دانه ي اين گياه استفاده دارويي ميگل ها ک  رنگ هستند و به عنوان ادويه در 
به منظور بررسي اثر محرک هاي باکتريايي بر رشد گياه و شوري بر جوانه زني؛ آزمايشي بر .  شودويتنام، سريلانکا و جزيره ي زنگبار کشت مي
و سطح دوم ( سودوموناس و آزوسپيريلوم شاهد،)سطح اول شامل باکتري هاي . سطح انجام گرفت اساس طرح کاملاً تصادفي در سه تکرار و دو

دسي زيمنس کاهش زيادي در اکثر مولفه  5نتايج نشان داد که با افزايش شوري تا . بود( D.S 15 ،12  ،5  ،2) شامل مقادير مختلف شوري 
با . تقابل مشخص شد که لقاح دانه با آزوسپيريلوم بيشترين جوانه زني را دارا بوداز طرف ديگر با مقايسه ي اثرات م. هاي رشد مشاهده شد

ي  استناد به نتايج حاصله مي توان  نتيجه گرفت که اين گياه کاملاً به شوري حساس بوده و لقاح دانه با باکتري آزوسپريليوم نسبت به بقيه
 .افتفاکتور ها بهتر بود اما نمي توان به نتيجه مطلوب دست ي

 .Syzygium aromaticumآزوسپيريلوم، سودوموناس، شوري، گياهان دارويي، :کلمات کلیدی
 منابع 

1- Ahmad Khan, M. S., and I. Ahmad. 2012. Biofilm inhibition by Cymbopogon citratus and Syzygium 
aromaticum essential oils in the strains of Candida albicans. Journal of Ethnopharmacology. Volume 
140. Pages 416–423. 

2- Mishra, R.K and S. Kumar Singh. 2008. Safety assessment of Syzygium aromaticum flower bud 
(clove) extract with respect to testicular function in mice. Food and Chemical Toxicology. Volume 
46, Issue 10, Pages 3333.3338. 
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 (Syzygium aromaticum)و شوری  بر جوانه زنی بذر میخک   PGPRاثر 
 5، سمیه غلامی4، هانیه رفیعی3، مهسا حسینی2، میترا بهمن یار*1اسمی نژادپژمان ق

 ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيلدانشجوي کارشناسي -1
(Pejman_Ghaseminejad@yahoo.com) 

 دانشجوي کارشناسي گياهپزشکي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان -2
گياهپزشکي دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران -ارشناسي مهندسي کشاورزيدانشجوي ک -9  

 دانشجوي کارشناسي ارشد باغباني دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران -4
 دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت-5

 
ها گل. مي باشد( Myrtaceae)گياه هميشه سبز دارويي متعلق به خانواده مورد ( Syzygium aromaticum)ميخک با نام علمي 

در ابتدا . داراي برگهاي بزرگ با گلهاي قرمز است بوته. متر نيز مي رسد 15متر و گاهي اوقات به  12-12داراي بويي مطبوع  و ارتفاع بوته  به 
اين گياه در هند، پاکستان، ماداگاسکار، . شودترشيجات از دانه ي اين گياه استفاده دارويي ميگل ها ک  رنگ هستند و به عنوان ادويه در 
به منظور بررسي اثر محرک هاي باکتريايي بر رشد گياه و شوري بر جوانه زني؛ آزمايشي بر .  شودويتنام، سريلانکا و جزيره ي زنگبار کشت مي
و سطح دوم ( سودوموناس و آزوسپيريلوم شاهد،)سطح اول شامل باکتري هاي . سطح انجام گرفت اساس طرح کاملاً تصادفي در سه تکرار و دو

دسي زيمنس کاهش زيادي در اکثر مولفه  5نتايج نشان داد که با افزايش شوري تا . بود( D.S 15 ،12  ،5  ،2) شامل مقادير مختلف شوري 
با . تقابل مشخص شد که لقاح دانه با آزوسپيريلوم بيشترين جوانه زني را دارا بوداز طرف ديگر با مقايسه ي اثرات م. هاي رشد مشاهده شد

ي  استناد به نتايج حاصله مي توان  نتيجه گرفت که اين گياه کاملاً به شوري حساس بوده و لقاح دانه با باکتري آزوسپريليوم نسبت به بقيه
 .افتفاکتور ها بهتر بود اما نمي توان به نتيجه مطلوب دست ي

 .Syzygium aromaticumآزوسپيريلوم، سودوموناس، شوري، گياهان دارويي، :کلمات کلیدی
 منابع 

1- Ahmad Khan, M. S., and I. Ahmad. 2012. Biofilm inhibition by Cymbopogon citratus and Syzygium 
aromaticum essential oils in the strains of Candida albicans. Journal of Ethnopharmacology. Volume 
140. Pages 416–423. 

2- Mishra, R.K and S. Kumar Singh. 2008. Safety assessment of Syzygium aromaticum flower bud 
(clove) extract with respect to testicular function in mice. Food and Chemical Toxicology. Volume 
46, Issue 10, Pages 3333.3338. 
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 از توابع شهرستان سمیرم( تنگ خشک)بررسی عوامل انقراض گیاهان دارویی در ذخیره گاه جنگلی زاگرس 
 4، شیوا رضایی فرد3، پژمان قاسمی نژاد2، آزاده سبزعلی1سمیه غلامی

 دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت -1
(somayeh_gholami@ymail.com) 

 واحد کرج -مرکز تهران -اقتصاد کشاورزي دانشگاه پيام نور -انشجوي کارشناسي ارشد مهندسي کشاورزيد -2
 دانشجوي کارشناسي ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيل -9

 دانشجوي کارشناسي ارشد زراعت  -4
 
اي از آن بومي ايران است و در ديگر مناطق  بخش عمده ياهان دارويي بوده وگونه آن گ 1822هزار گونه گياهي در ايران وجود دارد که  8

تشديد کرده است و همين امر تخريب و  سودآوري کلان و توجه روزافزون به تجارت گياهان دارويي روند قاچاق آن را قابليت رويش ندارد
روند تخريب و فرسايش  اين  طبيعي غني از گياهان دارويي بررسي هاي مه  بحث منابع يکي از ضرورت .ها را به همراه دارد نابودي رويشگاه

هاي زاگرس و غني از  هاي زير پوستي درختان بلوط، خشکسالي، ريز گردها و حريق را از عوامل اصلي تخريب جنگل وجود قارچ .دباش منابع مي
هزار ميليارد ريال خسارت به صورت مستقي  و غير خاک سالانه يک  طبق آمار موجود به علت فرسايش شديد. باشند گياهان دارويي مي
خانوار روستايي به اين منابع  هاي با توجه به وابستگي معيشتي و تغذيه دامي و ساير وابستگي. شود هاي زاگرس وارد مي مستقي  به جنگل

هاي چند ساله اخير و  جاري شدن سيلزاگرس از نظر تخريب و روند آن و  هاي عظي  و با توجه به وضعيت گياهان دارويي موجود در جنگل
هاي مناسب براي جلوگيري از  به وسيله آن شرايط و راه حل رابطه مستقي  عوامل اقتصادي اجتماعي روي اين روند با انجام تحقيقي که بتوان

ها قرار دهي  ضروري  تع و جنگلمرا هاي برنامه ريزي در حفظ و نگهداري تا نتايج آن را به عنوان مباني و پيش فرض روند تخريب ارائه دهد
 .شود ها پرداخته مي نمايد که در اين مقاله به بررسي آن مي

 .تنگ خشک، جنگل، ذخيره گاه زيستي، زاگرس: کلمات کلیدی
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 بررسی راهکارهای توسعه ی صنعت گیاهان دارویی در ایران
 4، پژمان قاسمی نژاد3ده خلیلی، مائ2، سید محمد علی وکیلی شهر بابکی*1سمیه غلامی

 دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت -1
(Somayeh_Gholami@ymail.com) 

 استاديار،گروه کشاورزي، عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت -2
 دانشگاه گيلان -دانشجوي کارشناسي زيست شناسي دريا -9

شجوي کارشناسي ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيلدان -4  
 گروه کشاورزي دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت

 
بيش بر طبق گزارش سازمان جهاني بهداشت . ميليارد دلار در سال رسيده است 122حج  تجارت جهاني گياهان دارويي و محصولات آن به 

گياهان به طور گسترده به عنوان  .اي درمان بيماريها از گياهان دارويي و روش هاي طب سنتي استفاده    مي کننددرصد از جهان بر 82از 
درصد داروهاي توليد شده در جهان منشا تحولاتي است که در طب مورد استفاده  52حدود . خاصيت دارويي شان مورد استفاده قرار مي گيرند

تنوع زيستي وسيع و سازگاري آب و که داراي  رقمي  مي باشد 2ايران يکي از معدود صنايع با نرخ رشد گياهان صنعتي در  .قرار مي گيرد
تمام اين موارد دلايلي است که بايد به اين درآمد زايي توجه شود که  .هوايي بالا و منحصر به فرد انواع گياهان از جمله گياهان دارويي است

با توجه به آمار مستند؛ در اين پژوهش به بررسي توانايي . خالص داخلي مي تواند در اين راه سرمايه شوددرصد از توليد نا 5حتي پس از آن تا 
 .دها، مزايا و مشکلات اين صنعت در ايران و همچنين به ارائه راه حل هاي عملي و توصيه هايي جهت پيشرفت اين صنعت پرداخته مي شو

 ن داروييتوسعه، صنعت، کشاورزي، گياها: کلمات کلیدی
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 بررسی راهکارهای توسعه ی صنعت گیاهان دارویی در ایران
 4، پژمان قاسمی نژاد3ده خلیلی، مائ2، سید محمد علی وکیلی شهر بابکی*1سمیه غلامی

 دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت -1
(Somayeh_Gholami@ymail.com) 

 استاديار،گروه کشاورزي، عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت -2
 دانشگاه گيلان -دانشجوي کارشناسي زيست شناسي دريا -9

شجوي کارشناسي ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيلدان -4  
 گروه کشاورزي دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت
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 مزایا و معایب بازاریابی اینترنتی در بازار مصرف گیاهان دارویی

 4، پژمان قاسمی نژاد3، مائده خلیلی2، محمد راستی فر*1سمیه غلامی

 دانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي دانشگاه آزاد اسلامي واحد جيرفت -1
(somayeh_Gholami@ymail.com) 

گروه پژوهشي کشت و توسعه -ناس زراعت و اصلاح نباتات پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهيکارش -2  
 دانشگاه گيلان -دانشجوي کارشناسي زيست شناسي دريا -9 

 دانشجوي کارشناسي ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيل -4
 اد اسلامي واحد جيرفتگروه باغباني دانشگاه آز-دانشکده کشاورزي

 
در دنياي تجارت امروز ديگر روش هاي سنتي بازاريابي در حال منسوخ شدن و کنار رفتن است و بايد در بازارهاي جهاني از شيوه هاي 

افزايش نوين بازاريابي و تجارت الکترونيک نهايت استفاده را جهت بالا بردن فروش محصولات توليدي به کار گرفت تا بتوان ضمن حفظ و 
در اين بازار . توليد سبب توسعه اي پايدار در بازار توليد و مصرف شد و بتوان ميزان توليد ناخالص ملي را بالابرده و سبب اشتغال پايدار گرديد

  خود قرار داده مي تواند تمامي فعاليت هاي بازار را تحت تاثير مستقي ستد گياهان دارويي؛ بازاريابي و سفارش اينترنتي گسترده جهاني داد و
در اين مقاله سعي شده است که مزاياي استفاده از بازاريابي اينترنتي در صنعت . و سبب گسترش روز افزون تجارت گياهان دارويي گردد

 .گياهان دارويي مورد بررسي قرار گيرد و پيشنهاداتي جامع در خصوص راه اندازي کسب وکار اينترنتي ارائه شود
 مصرف، بازاريابي اينترنتي، تجارت، گياهان دارويي بازار: کلمات کلیدی
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 بررسی امکان سنجی تولید مواد اولیه صنایع آرایشی با منشاء گیاهی در ایران

 4، عبدالحسين آريافر9، پژمان قاسمي نژاد2، آزاده سبزعلي*1سميه غلامي
 د اسلامي واحد جيرفتدانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي دانشگاه آزا -1

(somayeh_gholami@ymail.com) 
 واحد کرج -مرکز تهران -اقتصاد کشاورزي دانشگاه پيام نور -دانشجوي کارشناسي ارشد مهندسي کشاورزي -2

 دانشجوي کارشناسي ارشد زراعت دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اردبيل -9
 شگاه آزاد اسلامي واحد بروجرددانشجوي کارشناسي ارشد زراعت دان  -4

 
هاي اخير ميزان استفاده از اين مواد رشد چشمگيري داشته است و صـنايع   استفاده از مواد آرايشي از ديرباز مرسوم بوده است اما در سال

ان مصرف لوازم آرايشـي را در  ايران بعد از عربستان، بيشترين ميز. کنند فعال در اين حوزه بازار بسيار وسيعي را در پيش روي خود مشاهده مي
ميليـون نفـر    155ميليارد دلار است، اگر جمعيـت زنـان خاورميانـه     7/2کل مصرف لوازم آرايشي در خاورميانه در سال حدود . خاورميانه دارد

ميليـارد دلار بـازار    7/2از  ميليارد دلار هزينه لوازم آرايشي 2/1ميليون نفر زنان ايراني حدود يک سوم يعني  14درصد اين زنان يعني  3باشد، 
دلار لـوازم آرايشـي مصـرف     96دلار و هـر زن در خاورميانـه تقريبـا     152هر زن ايراني در سال . لوازم آرايشي خاورميانه را پرداخت مي کنند 

ر حدود پـنج درصـد تخمـين    هاي ايراني از اين بازار بزرگ ورو به گسترش بسيار ناچيز است و حداکثر د کند ولي متاسفانه سه  توليدکننده مي
مشـکلات  ) که اين مواد آرايشي علي رق  رنگ و بو خوبي که دارند اکثرا داراي مواد خطرناکي از جمله سدي  لوريل سولفات باعث. شود زده مي

ايزوپروپيل الکـل   ،(علاوه بر خشکي و التهاب پوست و مخاط ها، درصورت مصرف زياد آثار سرطان زايي نيز دارد)، سورفاکتانت(پوستي متعددي
، فرمالدئيـد کـه در خيلـي از    (باعث خشکي، التهاب و درماتيت آلرژيک و چروک خوردگي سريع تـر پوسـت شـود   )و الکل هاي مشابه مي تواند

مـي  (باعث التهاب و تحريک پوستي شده و درصورت تماس مزمن باعـث ضـعف عمـومي   ) يافت مي شود.. محصول ها مثل رژ لب، لاک ناخن و
، آزمايشات انجام شده بر روي حيوانات حاکي از فعاليت استروژني ضعيف اين مـواد اسـت و   (سبب خارش و آماس پوستي مي شود)ابنپار. شود

با توجه به اين مه  در اين پژوهش امکان سنجي اين مبحث در صنايع گياهان دارويي بررسـي  . مي تواند وضعيت هورمون ها بدن را به ه  زند
 .نيز به طور کامل مشخص گرديده اند شده و خط مشي هاي آن

 .تجارت گياهان دارويي، عوارض لوازم آرايشي، مضرات لوازم آرايشي:  های کلیدی واژه
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 بررسی خواص آنتی اکسیدانی و بررسی تاثیر روش استخراج بر فعالیت آنتی اکسیدانی میوه و برگ خربزه

 3 محدثه عسکری ، 2روزانی، دکترمهدی ف1دکتر محمدعلی ابراهیم زاده

 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات علوم داروئي  دانشگاه علوم پزشکي مازندران -1
 عضو هيئت علمي دانشگاه پيام نور ساري -2

 دانشجوي کارشناسي ارشد شيمي آلي دانشگاه پيام نور ساري-9
 بلوار خزر، علوم پزشکي مازندران 18کيلومتر : 1آدرس

    Email:   zadeh20@yahoo.com 
 

و  cucumisخربزه از جنس(1). گياهان جاليزي، از جمله خربزه نقش مهمي در زراعت صيفي کشور و درآمد ملي دارد :تعریف مساله 
هدف از اين  .(9)ايران سومين کشور توليد کننده خربزه و طالبي دنيا ميباشد(. 2)بوده که جزء سبزي ها طبقه بندي ميشود meloگونه 
 .ويژگيهاي آنتي اکسيداني و بررسي تاثير روش هاي استخراج بر قدرت آنتي اکسيداني ميوه و برگ هاي اين گياه مي باشدررسي ، بتحقيق

بخش هاي خشک شده با روش هاي التراسونيک و . آوري و در سايه خشک شد ميوه و اندام هوايي گياه از حوالي تنکابن جمع :روش کار 
خاصيت آنتي اکسيداني عصاره هاي . حلال با کمک روتاري حذف و سپس با کمک فريز دراير خشک شدند. شدندخيساندن با متانول استخراج 

ورد م  DPPHبا اندازه گيري قدرت احياء کنندگي، قدرت بدام اندازي نيتريک اکسايد، شلاته کنندگي آهن  و قدرت بدام اندازي راديکال آزاد
 μg ml-1 115برابر التراسونيک برگ براي عصاره  DPPHبراي بدام اندازي راديکال آزاد IC50  بهترين: نتایج  ( 4-12. )بررسي گرفت
، براي عصاره التراسونيک ميوه IC50بهترين ميزان . عصاره قدرت بدام اندازي راديکال نيتريک اکسايد بالايي از خود نشان داد. بدست آمد
عصاره . عصاره التراسونيک ميوه کمي بالاتر از ساير عصاره ها بوداينحال فعاليت  کنندگي عصاره نزديک ه  بود باقدرت احياء . بدست آمد

اين گياه منبع خوبي براي ترکيبات فنل بود چرا که حاوي مقدار زيادي . التراسونيک ميوه بهترين فعاليت را در شلاته کنندگي آهن نشان داد
محتواي . بيشترين مقدار مربوط به عصاره التراسونيک ميوه بود. اندازه گيري شد محتواي فنلي با روش فولين سيو کالتيو. ترکيبات فنلي بود

در مجموع عصاره التراسونيک . فلاونوئيدي با روش آلومينيوم کلرايد بدست آمد که بيشترين مقدار آن مربوط به عصاره التراسونيک برگ بود
 .آنتي اکسيداني را در تمامي تست ها از خود نشان دادداراي بالاترين مقدار فنل و فلاونوئيد بود و بهترين فعاليت 

 . خربزه ، روشهاي استخراج، فعاليت آنتي اکسيداني، التراسونيک :کلمات کلیدی 
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 تاثیر زمان برداشت بر عملکرد پیکر رویشی و درصد اسانس گیاه دارویی ریحان
 2، منوچهر جم نژاد1سیده رضوان سبط احمدی

باشگاه پژوهشگران جوان، واحد ساوه، دانشگاه  -علوم باغباني گرايش گياهان دارويي، ادويه اي و نوشابه ايدانشجوي کارشناسي ارشد، 1
 .آزاد اسلامي، ساوه، ايران

 استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد ساوه2
 

شي در مزرعه تحقيقاتي دانشکده به منظور تعيين بهترين زمان برداشت بر عملکرد پيکر رويشي و درصد اسانس گياه دارويي ريحان آزماي
: تيمارهاي آزمايش عبارتند از. کشاورزي دانشگاه آزاد اسلامي واحد ساوه در قالب طرح بلوک هاي کامل تصادفي با سه تکرار صورت پذيرفت

تحقيق، زمان  بر اساس نتايج بدست آمده از اين. مرحله شروع تشکيل ميوه -9مرحله گلدهي کامل  -2مرحله قبل از شروع گلدهي  -1
معني دار شد به طوريکه ( سطح احتمال يک درصد)، وزن خشک بوته و درصد اسانس(سطح احتمال پنج درصد)برداشت بر صفات وزن تر

بيشترين درصد . مرحله آغاز تشکيل ميوه و گلدهي کامل بر صفت وزن تر و مرحله آغاز تشکيل ميوه بر صفت وزن خشک بهترين تيمار بود
از مرحله قبل از شروع گلدهي استخراج شد و مقدار اسانس بدست آمده از گياهان برداشت شده در مراحل گلدهي کامل و آغاز % 22/1اسانس 

 .بود%87/2و% 86/2تشکيل ميوه به ترتيب 
 ريحان، زمان برداشت، درصد اسانس:کلمات کلیدی

 منابع
تاثير زمان برداشت بر عملکرد پيکر رويشي و ميزان اسانس گياه دارويي . 1983. و کري  زاده، ق. ، فتاحي، ف.، فتاحي، ف.اميد بيگي، ر(1

 .917-925، ص9شماره  26آويشن ابلق، فصلنامه علمي پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 
 .47-51ص    انتشارات دانشگاه تهران، چاپ شش ، جلد چهارم، . گياهان دارويي. 1976. زرگري، ع( 2
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 بررسی اثرات حاصل از ارتفاع منطقه سکونت بر استفاده از گیاهان دارویی در ایران

3، حسین پورقیومی2، محمدرضا وهابی1فاضل عامری  

   ameri_fazel@yahoo.comدانش آموخته کارشناسي ارشد مرتعداري، دانشکده منابع طبيعي، دانشگاه صنعتي اصفهان  -1
  vahabi@cc.iut.ac.ir عضو هيئت علمي گروه مرتع و آبخيزداري، دانشکده منابع طبيعي، دانشگاه صنعتي اصفهان -2

   hpoorghaumi@yahoo.comدانش آموخته کارشناسي ارشد مرتعداري، دانشکده منابع طبيعي، دانشگاه صنعتي اصفهان  -9
 

هاي اجتماعي، اقتصادي، نيازمند اطلاعاتي از بطن جامعه و برنامه ريزي و پيشبرد اهداف در حوزه گياهان دارويي همانند ديگر زمينه
هدف از انجام تحقيق حاضر، . آيدقات اجتماعي بدست ميباشد، که اين اطلاعات با تحقيوضعيت فعلي از نگرش و رفتار مردم در قبال آن مي

حت  بررسي اين اثرات به طور. باشدشناخت و بررسي اثرات حاصل از خصوصيات ارتفاعي، بر استفاده از گياهان دارويي در مناطق مختلف مي
هاي اجتماعي، اقتصادي و بهداشتي بهبود برنامه ريزيتواند بر نگرش فعالان بخش گياهان دارويي در کاربردگياهان، پيش بيني رفتار بازار و مي

اي و در جامعه دانشجويان خوابگاهي دانشگاه صنعتي تحقيق حاضر بصورت پرسشنامه. بر اساس خصوصيات ارتفاعي هر منطقه تأثيرگذار باشد
اي از کل جامعه ايراني انجام بعنوان نمونهکردند، اصفهان که اطلاعات مصرف گياهان دارويي توسط تمامي اعضاي خانواده خود را ارائه مي

براي . قالب عمده ارتفاعي يعني کوهستاني، کوهپايه اي و دشتي مورد ارزيابي قرار گرفت 9مشخصات ارتفاعي منطقه سکونت افراد در . گرفت
از ساکنان مناطق کوهستاني در دهد که نسبت بيشتري نتايج نشان مي. استفاده شد (ANOVA)ها از آزمون تجزيه واريانس مقايسه داده

اي کمترين است که اين نتيجه در رابطه با هر دو کنند و اين نسبت در مناطق کوهپايهمقايسه با ديگر مناطق، از گياهان دارويي استفاده مي
تواند از بيعت آنها ميمشکلات ناشي از تغييرات شديد دمايي در محيط و استفاده از گياهان بر اساس ط. کندجنس زنان و مردان صدق مي

اي که شدت تغييرات دمايي دلايل عمدۀ استفاده بيشتر از گياهان دارويي در مناطق کوهستاني و سپس دشتي در مقايسه با مناطق کوهپايه
 .ف ايران قرار گيردتواند اساسي بر مديريت بازار عرضه و تقاضا با توجه به خصوصيات ارتفاعي مناطق مختلنتايج مذکور مي. کمتري دارند، باشد

 .گياهان دارويي، خصوصيات ارتفاعي، ايران، تجزيه واريانس :واژه های کلیدی
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 Glomusتلقیح شده با دو گونه قارچ میکوریز ( L. Ocimum basilicum)بررسی کشت گیاه ریحان سبز
mosseae  وGlomus intraradices تحت تنش آلومینیوم 

 3، سپیده حاج باقری2، شکوفه انتشاری1فهیمه میرزایان
  Ff_mirzayan@yahoo.com دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه پيام نور   -1

  @yahoo.comsh_enteshari ايران–دانشگاه پيام نور  -استاديار گروه زيست شناسي  -2
 hs_imail@yahoo.com اسلامي   دانشجوي دکتري تخصصي دانشگاه آزاد 3

 
تلقـيح  بسـياري از تحقيقـات نشـان داده انـد کـه      . استرس آلومينيومي بعنوان يک فاکتور محدودکننده عملکرد گياهان بررسي مي شـود 

تـاثير قـارچ   امکـان  در ايـن مطالعـه    .افزايش مي دهند سميت آلومينيوم ي مقاومت بسياري از گياهان را نسبت بهميکوريزهاي  قارچگياهان با 
بـر مقاومـت گيـاه ريحـان سـبز نسـبت بـه آلومينيـوم ناشـي از کلريـد            Glomus intraradicesو  Glomus mosseaeهاي ميکوريزي 

نتـايج نشـان داد کـه افـزايش آلومينيـوم باعـث       . بررسي و مقايسه قرار گرفت در شرايط کشت هيدروپونيک مورد( 52و25وmM 2)آلومينيوم
افزايش ميزان وزن تر ريشه و وزن تر و خشک اندام هوايي گياه ريحان سبز شد و در گياهان تلقيح شده با قـارچ ميکـوريزي وزن تـر و خشـک     

يني  کاهش نشان مي دهد اما در مورد تلقيح گياه بـا قـارچ افـزايش    همچننين طول ريشه با الوم. اندام هوايي و ريشه افزايش بيشتري پيدا کرد
 .طول ريشه را داري 

 قارچ ميکوريز وزيکولار آربوسکولار، آلومينيوم،ريحان :واژه های کلیدی
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 بررسی  اثرات بالینی اسپند از نظر طب سنتی در خراسان شمالی
  4، سید محمد امین جوادی3رضا حاج حسینی، علی2، سید علی جوادی1مهدی جواهری

 m_javaheri62@yahoo.comفوق ليسانس کشاورزي، مربي دانشکده کشاورزي شيروان،  1
 پزشک عمومي، عضو هيئت علمي طب سنتي ايران2

 فوق ليسانس گياهان دارويي9
 کارورز طب سنتي در شرکت پيام آوران طب اسلامي4

 
هاي سبز با تقسيمات باريک و دراز  متر، ظاهر آن بوته مانند، داراي برگسانتي 52تا  92اعي به طول حدوداً اسپند گياهي است داراي ارتف     

هاي متعدد  هاي آن درشت و داراي کاسبرگ نازک و گلبرگ بزرگ برنگ سفيد مايل به سبز، ميوه آن پوشينه و حاوي دانه گل. و نامنظ  است
اسپند داراي طبيعت گرم و . ]1[هاي عمده رويش اين گياه در اکثر مناطق کشور گزارش شده است محلدامنه انتشار و . ]1[برنگ سياه است 

هاي روده، درمان روماتيس ،  هاي گياهي اسپند جهت افزايش ترشح شير، دفع ترشح شير، دفع کرم خشک بوده و در طب سنتي از عصاره
هدف از اجراي اين تحقيق بررسي اثرات باليني در طب . ]2[رود  معده بکار مي افزايش قدرت جنسي و نيز به عنوان يک مسکن جهت رفع درد

. گلهاي گياه ظاهر شدند، مبادرت به جمع آوري گياه از مناطق مختلف خراسان شمالي گرديد 9/2هنگامي که . باشدسنتي خراسان شمالي مي
ات نشان داد که خوردن مقدار ک  بذر آن جهت بر طرف کردن مطالع. و اثر آن را روي درمان بيماران مختلف مورد بررسي قرار گرفت

هاي داخلي آرتروزهاي سرد، ورمهاي مفاصل، درمان ديسک کمر، سوزش معده، افزايش توليد شير در زنان، ناراحتيهاي گوارشي و نيز دفع انگل
شوند اثر آوري مي طق کوهستاني با ارتفاع بالا جمعهمچنين گياهاني که از منا. بدن و بيماريهاي با غلبه خلط بلغ  اثر بخشي زيادي دارد

 .بخشي بيشتري دارند
 اسپند، طب سنتي، اثرات باليني: کلمات کلیدی

 منابع 
 .به نشر. انتشارات آستان قدس رضوي. توليد و فرآوري گياهان دارويي. 1984. اميد بيگي، رضا -1
 .واحد تهران. انتشارات جهاد دانشگاهي. سنتي آذربايجانگياهان دارويي به انطمام طب . 1983. مصطفوي، اسلام -2
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 در خراسان شمالیبررسی  خواص دارویی انجیر از نظر طب سنتی 

 5، علیرضا حاج حسینی4، سید محمد امین جوادی3، امید علی عمارلو2، سید علی جوادی1مهدی جواهری
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در تورات از اين . شده است جود داشته و از آن استفاده زيادي مياز زمانهاي بسيار قدي  و Ficus caricaدرخت انجير با نام علمي      
درخت انجير بومي آسياي غربي و کشورهاي مديترانه است و از آنجا به عربستان، سوريه و اسرائيل برده شده . ]2[درخت نام برده شده است 

رسد و چون در مقابل سرماي ندي آن تا شش متر ميانجير درختي است با برگهاي زرد و پنجه اي برنگ سبز خاکستري که بل. ]9[ است
کند و درخت انجير معمولا از سال چهارم شروع به ميوه دادن مي. ]2[شود شديد مقاومت ندارد بنابراين در مناطق معتدله و گرمسير کشت مي

-و از اثرات درماني آن مي باشدخشکي ميانجير داراي طبيعت گرم در درجه اول و معتدل به تري و  .]5[دهد تا سن بيست سالگي ميوه مي
ها و سريع الانحدار و مسکن حرارت و تشنگي تازۀ آن ملطف، ملين، جالي قوي، نافع صرع و فالج و کثيرالغذاتر از ساير ميوهتوان گفت که ميوه 

حقيق بررسي اثرات انجير روي هدف اين ت. ]4و  1[و معرق و ملين طبع و مسهل برفق و کاسر قوت غضبي و مبرد دل و مسمن بدن است 
روي افراد مختلف با  انجيرهايي که در خراسان شمالي جمع آوري و خشک شده بودند. باشدبيماريهاي مختلف در استان خراسان شمالي مي

بيماراني که دوره خواهند وزن اضافه کنند و يا براي بيماريهاي متفاوت بررسي و نتايج نشان داد که انجير چاق کننده است و آنهائيکه مي
انجير يبوست را نيز بر طرف . توان آنرا با شير سويا مخلوط کرده و بين غذاها خوردبدين منظور مي. گذرانند بسيار مفيد استنقاهت خود را مي

ب مجاري دستگاه جوشانده انجير خشک درمان کننده التها. ها براي تميز کردن روده بزرگ و رفع يبوست استکند و يکي از بهترين ميوهمي
جوشانده غليظ انجير خشک براي رفع سرمخدرگي بسيار مفيد است . باشدالجنب، سرخک، مخملک و آبله ميالريه، ذاتتنفسي، کليه، ذات

م جوشانده انجير خشک در شير براي درمان آنژين، ورم لثه و ور. سوپ انجير بسيار مقوي است و براي افزايش شير در زنان شيرده مفيد است
دم کرده انجير با شنبليله براي . انجير تقويت کننده کبد است. شودخوردن انجير باعث افزايش نيروي جنسي مي. مخاط دهان نيز مؤثر است

 .انجير ضد سرطان بوده و در معالجه بيماريهاي پوستي بسيار مؤثر است. سينه درد و رفع خشونت سينه مفيد است
 ثرات بالينيطب سنتي، انجير، ا: کلمات کلیدی
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 4- Dzhumaev, H. and zenkevic, I. 1990. Chemistry of Natural compounds. 25: 1, p:101-102. 
5-Gurtner, M. 1968. Gesud durch Heilkraeuter. Gondromverlag. 503 seiten.  
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شيرين بيان گياهي است چند ساله و داراي . رويد ي ناطق مديترانه است و در ايران در اکثر نقاط کشور ميشيرين بيان گياه بوم     

گلهاي . باشدهاي کدر و سبزرنگ ميبرگهاي آن مرکب از تعدادي برگچه. رسد اي بطول يک متر که در نواحي معتدل تا ارتفاع دو متر ميساقه
ساکاروز، آسپاراژين،  ريشه شيرين بيان داراي گلوکز، . ]2[باشد دانه مي 6تا  5وه آن مانند نيام و محتوي مي. آن برنگ بنفش، سفيد و زرد است

اي در شيرين بيان ماده. شودماده اصلي که باعث شيريني اين گياه است گليسيرين خوانده مي. باشدرزين و کمي اسانس مي مواد آلبوميدي، 
شيرين بيان داراي طبيعت گرم و خشک است و . ]1[دارد که خاصيت دفع اسپاس  عضلات را دراست بنام لکوريتي جنني چالکون وجود 

خلط آور و مسکّن تشنگي، مدرّ، قاعده آور، مهمترين خاصيتي که جديداً کشف شده است درمان کننده زخ  معده و سرطان معده است، 
همچنين جهت اقسام سرفه، تنگي نفس، رفع سوزش و خشونت سينه و . دباششستشو دهنده اعضاي باطني، مقوّي اعصاب و محلّل رياح مي

. ]9[سينه و شش و جگر، التهاب معده و امراض دماغي و اعصابي و تبهاي کهنه، بواسير و امراض طحال و سوزش ادرار نافع است  حلق، تنقيه 
ريشه شيرين بيان را در فصل پاييز جمع . باشدسان شمالي ميهدف از اين مطالعه شناسايي اثرات درماني شيرين بيان از نظر اطباي سنتي خرا

به . آوري نموده و پس از خشک کردن آنرا آسياب کرده و به صور مختلف روي بيماران گوناگون آزمايش و نتايج رضايت بخشي بدست آمد
هاي آس ، ترمي  زخ  معده، تقويت و رشد سرفهطوري که نتايج حاصله نشان داد شيرين بيان در بيماران تحت معالجه باعث رفع اسپاس ، رفع 

 .عضلات شد
 طب سنتي، شيرين بيان، اثرات درماني: کلمات کلیدی

 منابع 
 .واحد تهران. انتشارات جهاد دانشگاهي. گياهان دارويي به انطمام طب سنتي آذربايجان. 1983. مصطفوي، اسلام -1
 .نتشارات دانشگاه تهرانا. جلد پنج . گياهان دارويي. 1971. زرگري، علي -2

Dzhumaev, H. and zenkevic, I. 1990. Chemistry of Natural compounds. 25: 1, p:101-102. 
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رسد که متر مي 5/1تا  5/2يي است که در حالت وحشي به هاگياهي علفي و داراي ساقه( Cichorium intybus)کاسني با نام علمي      

برگهاي آن متناوب و پوشيده از تارهاي فراوان در . اي دارداي قوي و دراز به رنگ قهوهريشه. ]2[کند اگر پرورش يابد از دو متر نيز تجاوز مي
اي و داراي انشعابات ک  ساقه کاسني باريک، استوانه. است قسمت مورد استفاده کاسني، برگ، ريشه و دانه آن. اطراف و گلبرگهاي مياني است

-هايي با حالت فاصله دار از محور اصلي در گياه ديده ميهاي انتهايي ساقه، شاخهدر ناحيه مجاور رأس است، به طوري که منحصراً در قسمت
دارد و شکل ظاهري برگهاي قاعده ساقه آن با بقيه فرق اين گياه برگهاي متناوب و پوشيده از تارهاي فراوان در اطراف رگبرگ مياني . شود
شوند و چون به تعداد زياد و به شکل فاصله دار در طول محور گلهاي زيبا و آبي رنگ کاسني در تابستان از تيرماه تا شهريورماه ظاهر مي. دارد

هدف از اين مطالعه شناسايي خواص دارويي .  ]1[بخشند يشود، از اين جهت منظره بسيار زيبا به گياه مدراز ساقه و انشعابات آن شکفته مي
کاسني با طبع سرد و تر در تمامي قسمتهاي ايران در شمال و سواحل . باشدکاسني از نظر اطباي سنتي ايران به خصوص خراسان شمالي مي

کاسني در  .ريشه و برگها اثر دارويي دارند درياي خزر، آذربايجان، خراسان و حتي سيستان رويش دارد و کليه قسمتهاي اين گياه به خصوص
اين گياه دارويي در متون و منابع طب سنتي ايران نيز به نحو دقيق تعريف و توصيف شده است و از دوران پيش از : متون طب سنتي ايران

که ابن سينا پزشک بزرگ مسلمان در و اهميت آن به اندازه اي بوده است . شده استاسلام تاکنون همواره به مثابه گياه درماني شناخته مي
ريشه و برگهاي اين گياه اثر تقويت کننده نتايج حاصله از اين تحقيق نشان داد که  .]9[مورد گياه کاسني و خواص آن رساله اي نوشته است 

کبدي، نارسايي کبد و اخلاط هاي بر دارند، همچنين اثرات زيادي روي ضعف دستگاه هض ، درمان قولنجمعده، تصفيه کننده خون، ملين و تب
 .خوني دارد

 طب سنتي، کاسني، اثرات باليني: کلمات کلیدی
 منابع 

 .به نشر. انتشارات آستان قدس رضوي. توليد و فرآوري گياهان دارويي. 1984. اميد بيگي، رضا -1
 .تهران انتشارات دانشگاه. جلد پنج . گياهان دارويي. 1971. زرگري، علي -2

3-Dzhumaev, H. and zenkevic, I. 1990. Chemistry of Natural compounds. 25: 1, p:101-102.  
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کبدي، نارسايي کبد و اخلاط هاي بر دارند، همچنين اثرات زيادي روي ضعف دستگاه هض ، درمان قولنجمعده، تصفيه کننده خون، ملين و تب
 .خوني دارد

 طب سنتي، کاسني، اثرات باليني: کلمات کلیدی
 منابع 

 .به نشر. انتشارات آستان قدس رضوي. توليد و فرآوري گياهان دارويي. 1984. اميد بيگي، رضا -1
 .تهران انتشارات دانشگاه. جلد پنج . گياهان دارويي. 1971. زرگري، علي -2

3-Dzhumaev, H. and zenkevic, I. 1990. Chemistry of Natural compounds. 25: 1, p:101-102.  
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 اثر تاریخ کاشت بر رشد، عملکرد پیکر رویشی و مقدار اسانس گیاه دارویی ریحان
 2، منوچهر جم نژاد1سیده رضوان سبط احمدی

باشگاه پژوهشگران جوان، واحد ساوه، دانشگاه  -دويه اي و نوشابه ايدانشجوي کارشناسي ارشد، علوم باغباني گرايش گياهان دارويي، ا1
 .آزاد اسلامي، ساوه، ايران

 استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد ساوه2
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 .آمد

 ، درصد اسانسريحان، تاريخ کاشت:کلمات کلیدی
 منابع
 .47-51انتشارات دانشگاه تهران، چاپ شش ، جلد چهارم، ص. گياهان دارويي. 1976. زرگري، ع(1
 .ص467انتشاراتجهاددانشگاهيمشهد،(. ترجمه)فيزيولوژيگياهانزراعي.1963، .،وکوچکيع. سرمدنياغ( 2
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 L.Echinacea)صفات عملکرد کمی گیاه دارویی سرخارگل بررسی تأثیر کودهای آلی، شیمیایی و تلفیقی بر

purpurea) 
 3دکتر حسنعلی نقدی بادی 2دکتر مجید آقا علیخانی 1سید میثم رضوی نیا

 .ac.irsm.razavinia@modaresدانشجوي کارشناسي ارشد زراعت، دانشکده کشاورزي دانشگاه تربيت مدرس1
 maghaalikhani@modares.ac.irاستاديار، دانشکده کشاورزي دانشگاه تربيت مدرس2

 دانشيار، پژوهشکدهگياهانداروييجهاددانشگاهي،کرج9
 

در مزرعه  1988-83مايشي در سال زراعي به منظور بررسي تاثير کودهاي آلي، شيميايي و تلفيقي بر عملکرد کميگياه سرخارگل، آز
هاي کامل تصادفي با سه تکرار اجرا تحقيقاتي دانشکده کشاورزي دانشگاه تربيت مدرس به صورت فاکتوريل دو عاملي در قالب طرح بلوک

ژن از منبع اوره کيلوگرم در هکتار نيترو C2 (75، (بدون مصرف کود) C1فاکتورهاي آزمايش شامل کود شيميايي در سه سطح . گرديد
+ppm9222و ( در هکتار کود مايع ريز مغذيC3 (152 کيلوگرم در هکتار نيتروژن از منبع اوره+ppm6222 در هکتار کود مايع ريز مغذي )

 در نظر گرفته( تن در هکتار6) V4و ( تن در هکتار4) V3، (تن در هکتار 2) V2، (بدون مصرف کود) V1کمپوست در چهار سطح و کود ورمي
در اين تحقيق اجزاي عملکرد زيستي شامل وزن خشک ريشه، برگ، ساقه، گل و عملکرد بيولوژيک کل و صفات مورفولوژيک شامل . شد

نتايج نشان داد که بيشترين وزن خشک گل . ارتفاع، تعداد گل در بوته، تعداد ساقه جانبي و سبزينگي برگ تعيين و محاسبه گرديد
(kg/ha1/9474)ه ، وزن خشک ساق(kg/ha1/2829) عملکرد بيولوژيک ،(kg/ha 3/19722 ) تن 4با کاربرد( 92/27)و تعداد گل در بوته

اثر متقابل . کمپوست در هکتار بدست آمدتن ورمي6با کاربرد ( spad82/61)کمپوست در هکتار و بيشترين ميزان سبزينگي برگ ورمي
-سانتي 27/57)و ارتفاع ( kg/ha3/9544)دار شدهو بيشترين وزن خشک ريشه فاکتورها بر صفاتي همچون وزن خشک ريشه و ارتفاع معني

در مجموع نتايج حاصله از اين آزمايش نشان . کمپوست در هکتار و بدون مصرف کود شيميايي بدست آمدتن ورمي4از ترکيب تيماري ( متر
سطوح با بهبود شرايط فيزيکي و ساختماني خاک، حفظ و آزاد  تن درهکتار در مقايسه با ساير 4کمپوست به ميزان داد که کاربرد کود ورمي

تواند به عنوان يک سازي تدريجي عناصر غذايي باعث افزايش ميزان عملکرد اغلب صفات مورد مطالعه گرديدو در نتيجه کاربرد کود آلي مي
 . دهاي شيميايي در راستاي کشاورزي پايدار مورد توجه قرار گيرجايگزين مناسب براي کود

 کمپوست، کود شيميايي، کشاورزي پايدارسرخارگل، ورمي :کلمات کلیدی
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Vrsan area in Central Province Biodiversity of medicinal plants 
Abotalebi, A 1., Khosravy Rine M 2., Mir Akbari, M 3., Mohamadi nia, M 4 

1- Dept. of Biology, Islamic Azad University, Ashtian Branh.2-Dept.  of Natural Resources Expert 
Vabkhyzdary Ashtian city .3- Dept. Expert office environment Ashtian city.4- Department of 

Agricultural Science, Islamic Azad University-Broujerd Branch, Iran 
 

 The Vrsan area is located in East of Ashtian city.The view of area is Cold mountainous Altitude 
domain of area is between1800to2500 m. The average annual rainfall is about 257 mm. The average 
maximum temperture is 30oc in August and minimum temperture is15oc January.This investigation was 
done for collection and determination of medicinal plants of Vrsan area. By regard to source aware and 
informed persons and visible observations were determined65  medicinal species and were noted some of 
information as: Persian or local, scientific and family name, Vegetative form andpart used , This 
medicinal belonged to47 genus and18 families, that themost species were in Compositae( 9 species ), 
Labiatae( 8 species )  and Papilionaceae( 7 species )families. The flora of area belonged to Irano – 

Turanianregion.                                                                                         
Key words: Biodiversity ,Medicinal plants, Vrsan area  
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و اشرشیا ( ATCC25293)براستافیلوکوکوس اورئوس( (Cardaria drabaبررسی اثرضد باکتری اسانس بلغست
 در شرایط آزمایشگاهی( ATCC25922)کلی

،محمد ****،محمدرضا سعیدی اصل***،نبی شریعتی فر**،امیرحسین الهامی راد*مرتضی محمدزاده مقدم
 *****آرمین

 مسئول آزمايشگاه معاونت غذا و داروي دانشگاه علوم-دانشجوي کارشناسي ارشد صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار*
 پزشکي گناباد

 دکتري صنايع غذايي،استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار**
 دکتري بهداشت مواد غذايي،کارمند معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکي تهران***

 دکتري بهداشت مواد غذايي،استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار****
 اديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزواردکتري زراعت و اصلاح نباتات،است*****

 MOR158@yahoo.com: پست الکترونیک
 

درصد مردم کشورهاي  92تخمين زده مي شود که حدود .امروزه ايمني غذا يک مبحث مه  سلامت عمومي جامعه است :مقدمه و هدف
ديد جهت کاهش يا حذف پاتوژنهاي غذايي در حد امکان با بنابراين هنوز به روشهاي ج.صنعتي از بيماريهاي ناشي از غذا در سال رنج مي برند

استفاده از اسانسهاي .است greenيکي از روشهاي توليد غذاي سال  استفاده از مواد با ساختار طبيعي يا .ترکيب با روشهاي موجود نياز است
 گياهي بعنوان افزودنيهاي ضد باکتري و ضد قارچي يکي از اين روشها است

عنوان  به شاهي دارد و يا تيزک تره طع  تر، لطيف آن هاي  بهاره برگ. قنابري گياهي چند ساله از تيره شب بو است گياه بلغست يا
قنابري عصاره و تنتور آن درطب سنتي به عنوان تسهيل کننده ي هض  غذا . رود مي کار به انسان تغذيه در و آوري جمع صحرايي سبزي

راي درمان اختلالات کبد وکيسه صفرا ، التهاب مخاط بيني و گلو ،سرفه  وضماد آن در درمان برص و زخ  ،اشتها آور ، معرق ، خلط آور ، وب
در طي سال هاي اخير  توسط  پژوهشگران برخي اثرات قنابري  گزارش شده است که مي توان به اثرات . . هاي چرکي پستان به کار رفته است

از جمله پاتوژنهاي انساني و آلوده کننده مواد غذايي استافيلوکوکوس .باکتريايي آن ذکر نشده استولي اثر ضد .آنتي اکسيدان  آن اشاره نمود
  .اين مطالعه به منظور بررسي عصاره آبي اين گياه برباکتري هاي مورد نظر مي باشد.اورئوس و اشرشيا کلي مي باشد

انس با دستگاه کلونجر مدل آپاراتوس،غلظتهاي مختلف بصورت پس از جمع آوري برگ گياه در فصل بهار و استحصال اس:مواد و روشها
و تعيين  BHIتهيه وبه روش ميکرودايلوشن براث  و کشت روي محيط (ميلي گرم بر ميلي ليتر 25/1و5/2و5و12و22و42)سريالي
حداقل غلظت کشندگي  و سپس با کشت روي محيط مولر هينتون آگار(MIC)با دستگاه الايزا،حداقل غلظت بازدارندگي رشد(OD)کدورت
 .تعيين شد( MBC)رشد

تعيين  mg/42وحداقل غلظت کشندگي  mg/ml5/2حداقل غلظت بازدارندگي براي باکتري استافيلوکوکوس اورئوس مقدار:یافته ها
 .شد و بر باکتري اشرشيا کلي هيچ اثر مهارکنندگي مشاهده نشد

و نکته فابل توجه اين .وبي برعليه باکتري استافيلوکوکوس اورئوس داشتعصاره آبي اين گياه داراي اثر مهارکنندگي خ:نتیجه گیری
توصيه مي . درحاليکه بيشتر اسانسها اثر مهارکنندگي روي باکتريهاي گرم منفي دارند.است که اين اسانس بر يک باکتري گرم مثبت اثر داشت

 . گياه بعنوان يک نگهدارنده طبيعي در مواد غذايي مد نظر قرار گيردو عصاره اين .شود با استخراج مواد اين گياه تحقيقات بيشتري صورت گيرد
 اشرشيا کلي-4استافيلوکوکوس اورئوس -9بلغست-2اثر ضد باکتري-1:واژه های کلیدی
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و اشرشیا ( ATCC25293)براستافیلوکوکوس اورئوس( (Cardaria drabaبررسی اثرضد باکتری اسانس بلغست
 در شرایط آزمایشگاهی( ATCC25922)کلی

،محمد ****،محمدرضا سعیدی اصل***،نبی شریعتی فر**،امیرحسین الهامی راد*مرتضی محمدزاده مقدم
 *****آرمین

 مسئول آزمايشگاه معاونت غذا و داروي دانشگاه علوم-دانشجوي کارشناسي ارشد صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار*
 پزشکي گناباد

 دکتري صنايع غذايي،استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار**
 دکتري بهداشت مواد غذايي،کارمند معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکي تهران***

 دکتري بهداشت مواد غذايي،استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار****
 اديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزواردکتري زراعت و اصلاح نباتات،است*****

 MOR158@yahoo.com: پست الکترونیک
 

درصد مردم کشورهاي  92تخمين زده مي شود که حدود .امروزه ايمني غذا يک مبحث مه  سلامت عمومي جامعه است :مقدمه و هدف
ديد جهت کاهش يا حذف پاتوژنهاي غذايي در حد امکان با بنابراين هنوز به روشهاي ج.صنعتي از بيماريهاي ناشي از غذا در سال رنج مي برند

استفاده از اسانسهاي .است greenيکي از روشهاي توليد غذاي سال  استفاده از مواد با ساختار طبيعي يا .ترکيب با روشهاي موجود نياز است
 گياهي بعنوان افزودنيهاي ضد باکتري و ضد قارچي يکي از اين روشها است

عنوان  به شاهي دارد و يا تيزک تره طع  تر، لطيف آن هاي  بهاره برگ. قنابري گياهي چند ساله از تيره شب بو است گياه بلغست يا
قنابري عصاره و تنتور آن درطب سنتي به عنوان تسهيل کننده ي هض  غذا . رود مي کار به انسان تغذيه در و آوري جمع صحرايي سبزي

راي درمان اختلالات کبد وکيسه صفرا ، التهاب مخاط بيني و گلو ،سرفه  وضماد آن در درمان برص و زخ  ،اشتها آور ، معرق ، خلط آور ، وب
در طي سال هاي اخير  توسط  پژوهشگران برخي اثرات قنابري  گزارش شده است که مي توان به اثرات . . هاي چرکي پستان به کار رفته است

از جمله پاتوژنهاي انساني و آلوده کننده مواد غذايي استافيلوکوکوس .باکتريايي آن ذکر نشده استولي اثر ضد .آنتي اکسيدان  آن اشاره نمود
  .اين مطالعه به منظور بررسي عصاره آبي اين گياه برباکتري هاي مورد نظر مي باشد.اورئوس و اشرشيا کلي مي باشد

انس با دستگاه کلونجر مدل آپاراتوس،غلظتهاي مختلف بصورت پس از جمع آوري برگ گياه در فصل بهار و استحصال اس:مواد و روشها
و تعيين  BHIتهيه وبه روش ميکرودايلوشن براث  و کشت روي محيط (ميلي گرم بر ميلي ليتر 25/1و5/2و5و12و22و42)سريالي
حداقل غلظت کشندگي  و سپس با کشت روي محيط مولر هينتون آگار(MIC)با دستگاه الايزا،حداقل غلظت بازدارندگي رشد(OD)کدورت
 .تعيين شد( MBC)رشد

تعيين  mg/42وحداقل غلظت کشندگي  mg/ml5/2حداقل غلظت بازدارندگي براي باکتري استافيلوکوکوس اورئوس مقدار:یافته ها
 .شد و بر باکتري اشرشيا کلي هيچ اثر مهارکنندگي مشاهده نشد

و نکته فابل توجه اين .وبي برعليه باکتري استافيلوکوکوس اورئوس داشتعصاره آبي اين گياه داراي اثر مهارکنندگي خ:نتیجه گیری
توصيه مي . درحاليکه بيشتر اسانسها اثر مهارکنندگي روي باکتريهاي گرم منفي دارند.است که اين اسانس بر يک باکتري گرم مثبت اثر داشت

 . گياه بعنوان يک نگهدارنده طبيعي در مواد غذايي مد نظر قرار گيردو عصاره اين .شود با استخراج مواد اين گياه تحقيقات بيشتري صورت گيرد
 اشرشيا کلي-4استافيلوکوکوس اورئوس -9بلغست-2اثر ضد باکتري-1:واژه های کلیدی
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و ( ATCC14028)برسالمونلا تیفی موریوم( (Cardaria drabaبررسی اثرضد باکتری عصاره آبی قنابری
 در شرایط آزمایشگاهی( ATCC7644)لیستریا مونوسایتوژنز

،محمد ****،محمدرضا سعیدی اصل***،نبی شریعتی فر**،امیرحسین الهامی راد*مرتضی محمدزاده مقدم
 *****آرمین

مسئول آزمايشگاه معاونت غذا و داروي دانشگاه علوم -دانشجوي کارشناسي ارشد صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار*
 پزشکي گناباد

 ي صنايع غذايي،استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزواردکتر**
 دکتري بهداشت مواد غذايي،کارمند معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکي تهران***

 دکتري بهداشت مواد غذايي،استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد سبزوار****
 سلامي واحد سبزواردکتري زراعت و اصلاح نباتات،استاديار دانشگاه آزاد ا*****

 MOR158@yahoo.com: پست الکترونیک
 

شاهي  يا تيزک تره طع  تر، لطيف آن هاي  بهاره برگ. گياه قنابري يا برغست گياهي چند ساله از تيره شب بو است:مقدمه و هدف
آن درطب سنتي به عنوان تسهيل کننده قنابري عصاره و تنتور . رود مي کار به انسان تغذيه در و آوري جمع صحرايي عنوان سبزي به دارد و

 ي هض  غذا ،اشتها آور ، معرق ، خلط آور ، وبراي درمان اختلالات کبد وکيسه صفرا ، التهاب مخاط بيني و گلو ،سرفه  وضماد آن در درمان
ي  گزارش شده است که مي در طي سال هاي اخير  توسط  پژوهشگران برخي اثرات قنابر. . برص و زخ  هاي چرکي پستان به کار رفته است

از جمله پاتوژنهاي انساني و آلوده کننده مواد غذايي .ولي اثر ضد باکتريايي آن ذکر نشده است.توان به اثرات آنتي اکسيدان  آن اشاره نمود
  .ي مورد نظر مي باشداين مطالعه به منظور بررسي عصاره آبي اين گياه برباکتر.سالمونلا تيفي موريوم و ليستريا مونوسايتوژنز مي باشد

پس از جمع آوري برگ گياه در فصل بهار و استحصال عصاره آبي،غلظتهاي مختلف بصورت :مواد و روشها
تهيه وبه روش ميکرودايلوشن براث و کشت روي محيط مولر هينتون (ميلي گرم بر ميلي ليتر 5/2و5و5/12و25و52و122و252)سريالي

 .تعيين شد( MBC)و حداقل غلظت کشندگي رشد(MIC)آگار،حداقل غلظت بازدارندگي رشد
و حداقل mg/ml5/12وحداقل غلظت کشندگي  mg/ml5حداقل غلظت بازدارندگي براي باکتري سالمونلا تيفي موريوم مقدار:یافته ها

ليستريا  ولي در غلظتهاي تهيه شده اثر کشندگي روي.تعيين شد mg/ml122غلظت بازدارندگي براي باکتري ليستريا مونوسايتوژنز
 .مونوسايتوژنز نداشت
و توصيه مي شود با استخراج .عصاره آبي اين گياه داراي اثر مهارکنندگي خوبي برعليه باکتري سالمونلا تيفي موريوم داشت:نتیجه گیری

 . ار گيردو عصاره اين گياه بعنوان يک نگهدارنده طبيعي در مواد غذايي مد نظر قر.مواد اين گياه تحقيقات بيشتري صورت گيرد
 ليستريا مونوسايتوژنز-4سالمونلا تيفي موريوم -9قنابري-2اثر ضد باکتري-1:واژه های کلیدی
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  *5، علی اکبر جعفری 4ج حسینی، رضا حا 3، مجید شهرتی 2، علی محمد لطیفی 1رزاق محمودی
 mahmodi@tabrizu.ac.irگروه بهداشت موادغذايي و آبزيان،دانشکده دامپزشکي دانشگاه تبريز ،ايران، 1 

 amlatify@yahoo.comمرکز تحقيقات بيوتکنولوژي ، دانشگاه علوم پزشکي بقيه اله ، تهران ، ايران ،  2
 shohratimajid@yahoo.comمرکز تحقيقات آسيب هاي شيميايي ، دانشگاه علوم پزشکي بقيه اله ، تهران ، ايران ،  9

 hosseini@pnu.ac.irگروه بيوشيمي ، دانشگاه پيام نور ، تهران ، ايران ،   4
 a.jafary63@yahoo.comمرکز تحقيقات بيوتکنولوژي ، دانشگاه علوم پزشکي بقيه اله ، تهران ، ايران ،  5

 
چندين گونـه  . جنس مي باشد  268گونه بوده که متعلق به  5122گل ميموني که از خانواده علف خنازير به شمار مي آيد ، شامل تقريبا 

اسـکروفولاريا  از گياه گل ميموني مانند ، اسکروفولاريا استرياتا ، اسکروفولاريا نينگ پونزا ، اسکروفولاريا دزرتـي ، اسـکروفولاريا سـامبوکيفوليا ،    
فاده درماني از گياهان دارويي اغلب به خواص آنتي باکتريايي و آنتـي  است. فروتسکنت به عنوان گياهان دارويي در سراسر دنيا استفاده مي شوند

بـا اسـتقاده از   ) ، خواص آنتـي اکسـيداني   ( GC-MS)بنابراين موضوع اين مطالعه ، بررسي ترکيب شيميايي . اکسيداني آنها مربوط مي شود 
روش حساسيت ميکرودايلوشـن بـراث بـر ضـد باکتريهـاي      بوسيله )و خواص آنتي باکتريايي ( ( DPPH)پيکريل هيدرازيل -1-دي فنيل  2و2

نشان داد کـه تمـام عصـاره     GC-MSآناليز دستگاهي .سه عصاره استخراج شده از اسکروفولاريا استرياتا است ( پاتوژن گرم مثبت و گرم منفي
عصاره هاي اتانولي ،هيدرو الکلي و آبي به هستند که براي  Bis (2-ethylhexyl)phthalateهاي اسکروفولاريا استرياتا غني از ماده اي بنام 

هر سه عصاره استخراج شده از اسکروفولاريا استرياتا از خودشان فعاليـت  . درصد مي باشد  21/11درصد و  52/15درصد ،  72/3ترتيب ميزان 
ان داد و بعـد از آن بـه ترتيـب عصـاره هـاي      عصاره اتانولي بهترين فعاليت را در مقابل باکتريهاي پاتوژن از خود نش. آنتي بيوتيکي نشان دادند 

درصد بود که از کشت استافيلوکوکوس اورئوس بدسـت آمـده ، مربـوط     25/1بدست آمده   MICبهترين نتيجه . هيدروالکلي و آبي قرار دارند 
بل باکتريهاي سالمونلا تيفي موريوم و تمامي عصاره ها بر روي استافيلوکوکوس اورئوس موثر بودند ولي عصاره آبي در مقا. به عصاره اتانولي بود 

نتـايج نشـان مـي    . همچنين عصاره هاي آبي داراي کمترين ميزان فعاليت آنتي باکتريايي در مقايسه با ديگر عصاره ها بود . ايکلاي  موثر نبود 
انـدازه گيـري    DPPHتسـت مهـار   دهد که در بين تمامي عصاره ها ، عصاره اتانولي فعاليتهـاي آنتـي اکسـيداني بـالايي داشـت کـه بوسـيله        

 . بود  mg/ml  455/2و  mg/ml  412/2و در مورد عصاره هاي هيدروالکلي و آبي اين ميزان به ترتيب ( mg/ml  427/2)گرديد
 GCعصاره ، اسکروفولاريا استرياتا ، فعاليتهاي آنتي باکتريائي و آنتي اکسيداني، : کلمات کلیدی
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گیاه دارویی سرخارگل  برد کود شیمیایی، کود دامی و تلفیق آنها بر رشد و عملکردبررسی تأثیر کار
(Echinacea purpurea) 

 3، وحید اکبرپور2، محمدعلی بهمنیار1محبوبه آشناور
 mahboobe.ashnavar@gmail.comدانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي گروه باغباني دانشگاه آزاد کرج،  1

 mali.bahmanyar@gmail.comخاکشناسي دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي ساري، دانشيار گروه  2
 v_akbarpour60@yahoo.comمربي گروه باغباني دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي ساري،  9

 
يزان رشد و عملکرد گياه، با توجه به اهميت گياهان دارويي و بويژه گياه سرخارگل در تأمين سلامت جامعه و تأثير مواد مغذي در م

کود  -2، (بدون مصرف کودهاي شيميايي و دامي)تيمار شاهد  -1: آزمايشي به صورت گلداني در قالب طرح کاملاً تصادفي با شش تيمار شامل
اوره، سوپر  کيلوگرم اکسيد پتاسي  در هکتار به ترتيب از منبع 252کيلوگرم انيدريد فسفريک و  122کيلوگرم نيتروژن،  152)شيميايي 

+ پانزده تن کود دامي  -4سي تن کود دامي در هکتار،  -9، (فسفات تريپل و سولفات پتاسي 
4
پانزده   -5در هکتار، ( 2تيمار )کود شيميايي  1

+ تن کود دامي 
4
+ پانزده تن کود دامي  -6در هکتار، ( 2تيمار )کود شيميايي  2

4
در هکتار در چهار تکرار اجرا ( 2تيمار )کود شيميايي  3

نتايج نشان داد کاربرد کود دامي و شيميايي و تلفيق آنها بر تعداد گل در بوته، قطر گل اصلي، تعداد گلبرگ، عملکرد تر و خشک گل . گرديد
هکتار کود دامي بيشترين افزايش را در تعداد گل در بوته، تعداد ساقه  کاربرد سي تن در. داري داشته استدر مرحله تمام گل تأثير معني

فرعي، قطر ساقه اصلي، عملکرد تر و خشک گل و همچنين تيمار شش  بيشترين تعداد گلبرگ و بيشترين قطر نهنج را نسبت به ساير تيمارها 
 .نشان دادند

 عملکرد گياه دارويي سرخارگل، کود شيميايي، کود دامي، :کلمات کلیدی
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کمپوست  در نتیجه کاربرد کود شیمیایی و( Echinacea purpurea)مقایسه عملکرد گیاه دارویی سرخارگل 
 زباله شهری

 3، وحید اکبرپور2، محمدعلی بهمنیار1محبوبه آشناور
 mahboobe.ashnavar@gmail.comدانشجوي کارشناسي ارشد گياهان دارويي گروه باغباني دانشگاه آزاد کرج،  1

 mali.bahmanyar@gmail.comدانشيار گروه خاکشناسي دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي ساري،  2
 v_akbarpour60@yahoo.comمربي گروه باغباني دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي ساري،  9

 
، آزمايشـي  (کمپوست)ي و مصرف توأم آن با کمپوست زباله شهري به منظور بررسي واکنش گياه دارويي سرخارگل به کاربرد کود شيمياي

کـود   -2، (بـدون مصـرف کودهـاي شـيميايي و کمپوسـت     )تيمار شاهد  -1: در قالب طرح کاملا  تصادفي به صورت گلداني با شش تيمار شامل
در هکتـار بـه ترتيـب از منبـع اوره، سـوپر       کيلوگرم اکسيد پتاسـي   252کيلوگرم انيدريد فسفريک و  122کيلوگرم نيتروژن،  152)شيميايي 

+ پانزده تن کمپوست  -4سي تن کمپوست در هکتار،  -9، (فسفات تريپل و سولفات پتاسي 
4
  -5در هکتـار،   2تيمار کـود شـيميايي تيمـار     1

+ پانزده تن کمپوست 
4
+ پانزده تن کمپوست  -6 در هکتار، 2تيمار کود شيميايي تيمار  2

4
در هکتـار در چهـار    2تيمار کود شيميايي تيمار  3

هاي رشد و عملکردي نظير تعداد گل در بوته، تعداد ساقه اصلي، تعداد ساقه فرعي، قطـر گـل اصـلي،    نتايج نشان داد شاخص. تکرار اجرا گرديد
. کرد تر و خشک گل در مرحله تمام گل تحت تأثير کاربرد کود شيميايي و کمپوست قرار گرفتقطر نهنج، قطر ساقه اصلي، تعداد گلبرگ، عمل

درصـدي عملکـرد تـر گـل در مرحلـه تمـام گـل         22درصدي عملکرد خشک و افزايش  52مصرف سي تن در هکتار کمپوست موجب افزايش 
تن کمپوست و  15اما تيمار تلفيقي از . گرديد

4
 62درصدي قطر نهـنج و قطـر سـاقه اصـلي و افـزايش       42د شيميايي نيز موجب افزايش کو 1

 .درصدي تعداد گلبرگ گرديد
 گياه دارويي سرخارگل، کمپوست زباله شهري، عملکرد تر و خشک گل: کلمات کلیدی
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 بررسی  اثر دو متغیر زمان و دما بر میزان استحصال روغن از هسته زیتون تلخ
 3،ملیحه نادمی 2، احمد غضنفری مقدم1حسین جم

hosain.jam@gmail.com کرمان، دانشگاه شهيد باهنر کرمان،1   
  agazanfari@yahoo.comکرمان ميدان پژوهش، دانشگاه شهيد باهنر کرمان ، 2

 mah.nademi91@gmail.comکرمان دانشگاه شهيد باهنر کرمان،  9
 

هاي روغني به عنوان منابع بيولوژيکي و دوستدار محيط زيست براي برخي از توليـدات   هاي اخير گرايش زيادي به استفاده از دانه در سال
 درخت زيتون تلخ. هاي گياهي که مصارف دارويي دارند انجام شده است تحقيقات زيادي در زمينه روغن گيري از دانه. صنعتي ايجاد شده است

(Melia azedrach L )در اين تحقيق ابتـدا بـه روش حـلال، بـا اسـتفاده از دسـتگاه       . باشد از شاخه ملياسه از خانواده بزرگ شال سنجد مي
گيري انجام شد و تاثير پارامترهاي زمان و دما بر استخراج روغن از هسته ميوه زيتون تلخ مورد بررسي  سوکسله و با محلول نرمال هگزان روغن

سـاعت   6و  5:92، 5هـاي   درجـه سـانتيگراد و در زمـان    72و  65،  62گيـري در دماهـاي   با استفاده از طرح فاکتوريل فرايند روغن. گرفتقرار 
ها مدل سازي شد و بـا   ، با دو روش از پاسخ سطح و يک روش از فاکتوريل، دادهdesign expertسپس با استفاده از نرم افزار . گيري شد اندازه

در . يسه شدند و در نهايت بهترين مدل بر اساس کمترين خطا، انتخاب شد و پـس از آن، پارامترهـاي مـورد بررسـي بهينـه شـدند      يکديگر مقا
مقدار روغن بدست آمده با استفاده از . بدست آمد 8/67دقيقه و  92ساعت و  5فرايند بهينه سازي دما و زمان، بهترين زمان و دما به ترتيب 

 .گرم روغن بدست آمد 25/42دار شرايط بهينه شده مق
 سازي، زيتون تلخ، گيري، بهينه روغن: کلمات کلیدی
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 Dracocephalum )تاثیر تنش خشکی بر میزان ژرانیل، گرانیل و گرانیل استات در اسانس گیاه دارویی بادرشبو  
moldavica L.) 

 2، مه لقا قربانلی1*حلیمه رضایی 

 اد اسلامي، واحد تهران شمال، گروه زيست شناسي ـ علوم گياهي، تهران، ايران  دانشگاه آز -1
 engineeringrezaei@yahoo.com :ايميل 

 دانشگاه آزاد اسلامي، واحد گرگان، گروه زيست شناسي ـ علوم گياهي، گرگان، ايران   -2
 

 Dracocephalum) ل و گرانيل استات گياه دارويي بادرشبومنظور بررسي اثر تيمارهاي مختلف تنش خشکي بر مقدار ژرانيل، گراني به
moldavica L.) تنش خشکي در دو . آزمايش به صورت اسپليت پلات در قالب طرح بلوک کاملاً تصادفي در چهار تکرار انجام گرفت

محصول برداشت شده استخراج و سپس اسانس از . روز تنش برداشت گرديد 14گياهان پس از . بود( استفاده از آب و عدم استفاده از آب)سطح
نتايج نشان داد که استرس خشکي موجب افزايش درصد ژرانيل و گرانيل استات . توسط دستگاه کروماتوگرافي گازي مورد بررسي قرار گرفت

 . اين در حالي است که درصد گرانيال کاهش يافته است. در اسانس گرديد
 اسانس، بادرشبو، تنش خشکي : کلمات کلیدی
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بررسی اثر تنش خشکی و برهمکنش آن با اسید آسکوربیک برمیزان رنگیزه های فتوسنتزی در گیاه 
 (.Dracocephalum moldavica L)بادرشبو

2، مه لقا فربانلی1*حلیمه رضایی   

 تهران، ايرانعلوم گياهي، -دانش آموخته دانشگاه آزاد اسلامي، واحد تهران شمال، گروه زيست شناسي-1
: *Email:engineeringrezaei@yahoo.com 

 علوم گياهي، گرگان، ايران-استاد دانشگاه آزاد اسلامي، واحد گرگان، گروه زيست شناسي -2
Email:mghorbanli@gorganiau.ir 

 
برگهاي ( کاروتن -β، گزانتوفيل و  bو  aکلروفيل) بر مقدار رنگيزه هاي فتوسنتزي به منظور بررسي اثر تنش خشکي و اسيد آسکوربيک

در شرايط گلداني، آزمايش به صورت فاکتوريل و در قالب طرح کاملاً تصادفي  (.Dracocephalum moldavica L)گياه دارويي بادرشبو 
و تنش ( 2/3FC)، تنش ملاي (FC)بدون تنش ) ي شامل تنش خشکيانجام گرفت، که در آن عوامل آزمايش 83-32و با چهار تکرار در سال 
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در شهرسـتان کرمـان آزمـايش در سـال       (Thymus daenensis)به منظور بررسي اثر تاريخ کاشت و تراک  برعملکرد آويشـن دنـائي   

در مزرعه مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي کرمان به صورت اسپليت پلات در قالب بلوکهـاي کامـل تصـادفي در چهـار      83-32زراعي 
بوتـه در متـر    9/8-1/11-6/16-9/99)و تراک  در چهار سطح ( بهار ه –پائيزه ) سطح   لاتهاي اصلي شامل تاريخ کاشت در دوپ. تکرار اجرا شد

درصـد   وزن هزار دانه ،عملکرد بيولوژيک، طول و عرض برگ، وزن خشک بوته، وزن تر بوته، تاج پوشش، از صفات زراعي ارتفاع بوته،. بود( مربع
 و گروه بندي صـفات بـا آزمـون       Mstatcو عملکرد اقتصادي گياه يادداشت برداري و آناليز آنها با نرم افزار آماري    عملکرد اسانس اسانس،

سانتي متر،  4/538طبق نتايج بدست آمده از مقاسيه ميانگين ها مشخص شد بيشترين تاج پوشش معادل  . دانکن انجام گرديد چند دامنه اي 
کيلـوگرم در   99/1629کيلو گرم در هکتار، عملکرد اقتصادي معـادل   8/2743سانتي متر، عملکرد بيولوژيک معادل  22/24ارتفاع بوته معادل 

بيشـترين عملکـرد   . گرم در متر مربع از تاريخ کاشت پاييزه مشاهده شـد  813/3درصدو عملکرد بذر معادل  37/1هکتار،  درصد اسانس معادل 
بوتـه در متـر مربـع      9/99) بوتـه در هکتـار  999222کيلوگرم درهکتـاراز تـراک     27/2256، 3/1154 بوته و عملکرداقتصادي به ترتيب معادل

 .بدست آمد(
 ، کرمانThymus daenensisآويشن دنائي، تراک ، تاريخ کاشت،  :کلمات کلیدی
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 بررسی تاثیر اسانس اسطوخدوس بر اضطراب
 tell:09158868930وEmail:fahimehrashidi85@yahoo.com( شد مامايي کارشناس ار*)فهيمه رشيدي :نويسنده مسئول 

 محبوبه طباطبايي چهر،کارشناس ارشد مامايي ، عضو هيئت علمي دانشکده پرستاري ومامايي بجنورد
 

ش يافتـه بـه   امروزه به دليل عوارض جانبي داروهاي شيميايي گرايش به داروهاي گياهي و استفاده از طب گيـاهي افـزاي  :  مقدمه وهدف
از جمله گياهـان دارويـي اسـت    ( Lavender )اسطوخدوس  با نام علمي   . مردم دنيا از فرآورده هاي گياهي استفاده مي کنند  ٪82طوريکه 

اسـانس اسـطوخدوس داراي   . از جمله اثرات اسطوخدوس کنتـرل ودرمـان اضـطراب مـي باشـد     . که کاربردهاي فراوان در درمان بيماريها دارد 
مـي شـود کـه ترشـح ايـن      ( سروتونين وآنـدورفين  )ن هالياتي مي باشد که بر سيست  اعصاب مرکزي تاثير گذاشته ومنجر به ترشح انکفاترکيب

هدف مطالعه حاضر بازبيني ومرور  مقالات انجام شده در زمينـه اسـطوخودوس   . هورمون ها منجر به کاهش اضطراب و آرامش در فرد مي شود
 .بر اضطراب مي باشد

 "بـا کليـد واژه هـاي     SID,BMJ,PUBMED,SCINCE DIRECT در منـابع الکترونيکـي   بـه جسـتجوي گسـترده   :  ش کاررو
معيارهاي انتخاب مقالات عبارت بودند از تمام کارآزمايي هاي بـاليني کـه بـه اسـطوخودوس وکنتـرل       . پرداختي  "اسطوخودوس "و"اضطراب 

 .اضطراب پرداخته شده بود
کار آزمايي درزمينه اسانس اسـطوخودوس برکنتـرل اضـطراب در موقعيـت هـاي مختلـف ازجملـه         12قالات مرتبط ، از مرور م: هایافته

اضطراب زايمان، اضطراب ناشي اولين تزريق باليني در دانشجويان پرستاري ، اضـطراب امتحـان ، اسـترس واضـطراب دانشـجويان خوابگـاهي،       
پزشکي ، بيماران همودياليزي ، اضطراب قبل از عمل جراحي و اضطراب طـي مداخلـه رحمـي    اضطراب بيماران مراجعه کننده به کلينيک دندان

 .يافت شد
بررسي مقالات انجام شده در زمينه اسانس اسطوخودوس نشان دهنده ي تاثير آن درکـاهش اضـطراب در موقعيـت هـاي     : نتیجه گیری

آسان ،ک  هزينه وغير تهاجمي در موقعيت هـاي اسـترس زا اسـتفاده شـود     مختلف بوده ، که پيشنهاد مي شود از اين اسانس به عنوان درماني 
 .چراکه دوره هاي مکرر اضطراب باعث افزايش احتمال عفونت ، عدم تمرکز وکاهش خلق مي شود

 اضطراب/ اسطوخودوس: کلمات کلیدی
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 1331زشکی بجنورد درسال بررسی میزان مصرف  گیاهان دارویی دردانشجویان خوابگاهی دانشگاه علوم پ
( کارشناس ارشد مامايي ، بجنورد * )فهيمه رشيدي:نويسنده مسئول 

Email:fahimehrashidi85@yahoo.comوtell:09158868930 
 دانشجوي کارشناس ارشد مامايي دانشگاه علوم پزشکي مشهد. فرزانه رشيدي

 ت دانشجوي دانشگاه علوم پزشکي خراسان شماليسيده عادله رحمانيان ،دانشجوي کارشناسي مامايي کميته تحقيقا
 

درحال حاضر گرايش به استفاده از طب گياهي براي درمان وتسکين  بيماريها درميان مردم گسـترش چشـمگيري يافتـه    : مقدمه وهدف
موقع مواجهه بـا بيمـاري در   دراين ميان  دانشجويان خوابگاهي به عللي همچون توصيه خانواده هاي خود دراستفاده از گياهان دارويي در .است

هـدف  .  خوابگاه و همچنين ترس از عوارض ناشناخته وبيشتر داروهاي شيميايي ، احتمال استفاده از گياهان دارويي براي آنان بيشتر مي باشـد 
 . مي باشد 1931از اين مطالعه بررسي موارد کاربرد گياهان دارويي در دانشجويان خوابگاهي دانشگاه علوم پزشکي بجنورد درسال 

نفر از دانشجويان علوم پزشکي بجنورد سـاکن در خوابگاههـاي وابسـته بـه      45پژوهش حاضر مطالعه اي توصيفي است که بر : روش کار
ابزار جمع آوري اطلاعـات پرسشـنامه محقـق    . دانشگاه مقي  بودند انجام و نمونه گيري به روش نمونه گيري غير احتمالي ،آسان صورت گرفت 

 .بررسي شد SPSS16 د که پس از جمع آوري با نرم افزار ساخته بو
از . دانشـجوي پسـر بودنـد    ٪3/8نمونه ها دانشـجوي دختـر    ٪ 1/31. بود 11/21 ±42/1در اين مطالعه ميانگين سني نمونه ها: هایافته

در مشـکلات   ٪ 8/17در سـوء هاظمـه ،    ٪9/19در سرما خوردگي ،  ٪1/91تعداد کل شرکت کننده ها مواردکاربرد گياهان دارويي به ميزان ، 
 ٪7/6،تسکين سـردرد   ٪4/4، عفونت واژينال  2/2در مراقبت وبهداشت پوست ومو ، افزايش حافظه وتمرکز  ٪3/8،( يبوست واسهال )گوارشي 

از عطـاري   ٪8/57اروخانه ، موارد از د ٪ 2/2منبع تهيه گياهان دارويي . استفاده مي کردند  ٪4/4واختلالات خلق  ٪1/11، اختلالات قاعدگي 
 ٪ 6/95از دانشجويان دختر مبتلا به قاعـدگي دردنـاک   . از عطاري وه  مستقي  تهيه مي شد ٪22و (  توسط خود يا خانواده) مستقي  22٪، 

 . علاوه بر مسکن از گياهان دارويي براي تسکين درد استفاده مي کردند
ن خوابگاهي از طب گياهي در بيماريهاي مختلف به نظر مي رسد نياز به برگزاري با توجه به استفاده بيشتر دانشجويا:نتیجه گیری

 .کارگاه وکلاسهاي آموزشي در زمينه خواص داروهاي گياهي وتداخلات آنها براي استفاده  درست وهدفمند تر احتياج است
 خوابگاه /دانشجو /گياهان دارويي :کلمات کلیدی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

257 

 

 
 

 1331زشکی بجنورد درسال بررسی میزان مصرف  گیاهان دارویی دردانشجویان خوابگاهی دانشگاه علوم پ
( کارشناس ارشد مامايي ، بجنورد * )فهيمه رشيدي:نويسنده مسئول 

Email:fahimehrashidi85@yahoo.comوtell:09158868930 
 دانشجوي کارشناس ارشد مامايي دانشگاه علوم پزشکي مشهد. فرزانه رشيدي

 ت دانشجوي دانشگاه علوم پزشکي خراسان شماليسيده عادله رحمانيان ،دانشجوي کارشناسي مامايي کميته تحقيقا
 

درحال حاضر گرايش به استفاده از طب گياهي براي درمان وتسکين  بيماريها درميان مردم گسـترش چشـمگيري يافتـه    : مقدمه وهدف
موقع مواجهه بـا بيمـاري در   دراين ميان  دانشجويان خوابگاهي به عللي همچون توصيه خانواده هاي خود دراستفاده از گياهان دارويي در .است

هـدف  .  خوابگاه و همچنين ترس از عوارض ناشناخته وبيشتر داروهاي شيميايي ، احتمال استفاده از گياهان دارويي براي آنان بيشتر مي باشـد 
 . مي باشد 1931از اين مطالعه بررسي موارد کاربرد گياهان دارويي در دانشجويان خوابگاهي دانشگاه علوم پزشکي بجنورد درسال 

نفر از دانشجويان علوم پزشکي بجنورد سـاکن در خوابگاههـاي وابسـته بـه      45پژوهش حاضر مطالعه اي توصيفي است که بر : روش کار
ابزار جمع آوري اطلاعـات پرسشـنامه محقـق    . دانشگاه مقي  بودند انجام و نمونه گيري به روش نمونه گيري غير احتمالي ،آسان صورت گرفت 

 .بررسي شد SPSS16 د که پس از جمع آوري با نرم افزار ساخته بو
از . دانشـجوي پسـر بودنـد    ٪3/8نمونه ها دانشـجوي دختـر    ٪ 1/31. بود 11/21 ±42/1در اين مطالعه ميانگين سني نمونه ها: هایافته

در مشـکلات   ٪ 8/17در سـوء هاظمـه ،    ٪9/19در سرما خوردگي ،  ٪1/91تعداد کل شرکت کننده ها مواردکاربرد گياهان دارويي به ميزان ، 
 ٪7/6،تسکين سـردرد   ٪4/4، عفونت واژينال  2/2در مراقبت وبهداشت پوست ومو ، افزايش حافظه وتمرکز  ٪3/8،( يبوست واسهال )گوارشي 

از عطـاري   ٪8/57اروخانه ، موارد از د ٪ 2/2منبع تهيه گياهان دارويي . استفاده مي کردند  ٪4/4واختلالات خلق  ٪1/11، اختلالات قاعدگي 
 ٪ 6/95از دانشجويان دختر مبتلا به قاعـدگي دردنـاک   . از عطاري وه  مستقي  تهيه مي شد ٪22و (  توسط خود يا خانواده) مستقي  22٪، 

 . علاوه بر مسکن از گياهان دارويي براي تسکين درد استفاده مي کردند
ن خوابگاهي از طب گياهي در بيماريهاي مختلف به نظر مي رسد نياز به برگزاري با توجه به استفاده بيشتر دانشجويا:نتیجه گیری

 .کارگاه وکلاسهاي آموزشي در زمينه خواص داروهاي گياهي وتداخلات آنها براي استفاده  درست وهدفمند تر احتياج است
 خوابگاه /دانشجو /گياهان دارويي :کلمات کلیدی
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 آن در علم پزشکی رایحه درمانی وکاربرد

( کارشناس ارشد مامايي ، بجنورد * )فهيمه رشيدي:نويسنده مسئول 
Email:fahimehrashidi85@yahoo.comوtell:09158868930 

 محبوبه طباطبايي چهر،کارشناس ارشد مامايي ، عضو هيئت علمي دانشکده پرستاري ومامايي بجنورد
 مي دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، معاونت پژوهشي بجنوردحسين کمالي،کارشناس ارشد شيمي ، عضو هيئت عل

 
طب مکمل وجايگزين شامل حوزه هاي مختلف ازجمله  استفاده از گياهان دارويي به طرق متفاوت مي باشدکه بـه علـل   :  مقدمه وهدف

ه اي از طـب گيـاهي اسـت کـه  از اسـانس      آرومـاتراپي  يـا رايحـه درمـاني شـاخ     . ک  هزينه بودن وعوارض جانبي کمتر رواج پيدا کـرده انـد   
هدف مطالعه حاضر بازبيني ومرور  مطالعات  انجـام  . معطرگياهان به صورت استنشاقي يا موضعي براي بهبود وتسکين بيماري استفاده مي شود

 .شده در زمينه کاربردهاي رايحه درماني در عل  پزشکي مي باشد
بـا کليـد واژه     SID,BMJ,PUBMED, Irandoc, Scholarم منـد در پايگاههـاي   ونظا اين مطالعه با جستجوي گسترده:روش کار

معيارهاي انتخاب مقالات عبارت بودند از تمام مطالعات انجام گرفتـه در زمينـه رايحـه    . پرداختي  "Aromathrapy "، "رايحه درماني  "هاي
 .درماني در حيطه هاي مختلف پزشکي ، پرداخته شده است

ه کاربرهاي رايحه درماني در عل  پزشکي مي تـوان بـه درمـان ديسـمنوره ، سـندروم پـيش از قاعـدگي، تسـکين تهـوع          از جمل: هایافته
واستفراغ ، افسردگي ، کاهش اضطراب ، بي خوابي، بيش فعالي کودکان ، يادگيري مهارتهاي اجتمـاعي، کـاهش تـنش واسـترس محـيط کـار،       

ه ،کاهش درد زخ  و تسريع در ترمي  آن، دردزانو ، آنتي باکتريال ، آلزايمر ، بهبود شقاق نـوک  بهبود هموروئيد، بهبود کيفيت خواب زنان يائس
 .پستان مي توان اشاره کرد

بازبيني ومرور مطالعات انجام شده نشان دهنده تاثير رايحه درماني به عنـوان درمـاني  ايمـن ،آسـان ، ارزان قيمـت وغيـر       : نتیجه گیری
 .  باشد که مي توان آشنايي  وآموزش کاربرد آن رادر مراقبين وارائه کنندگان خدمات پزشکي در نظر گرفتتهاجمي در عل  پزشکي مي 

 Aromathrapy /رايحه درماني: کلمات کلیدی
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 کاربرد گیاهان دارویی بر علائم  سندرم پیش از قاعدگی

 3،  مریم حصاری مقدمٰ  ، فهیمه رشیدی*فرزانه رشیدی:نویسندگان
 fahimehrashidi85@yahoo.comکارشناس ارشد مامايي، ايميل:.نويسنده مسئول*

 ،  شمارهrashidif901@mums.ac.ir: ايميل  دانشکده پرستاري مامايي مشهد، دانشجوي کارشناس ارشد مامايي،.2
 23158837994:تماس

 شناسي ارشد پرستاري ويژه، دانشکده پرستاري مامايي مشهددانشجوي کار.9
 

درصـد از زنـان    35سندرم پيش از قاعدگي  ظهور دوره اي علائ  جسماني و رواني چند روز قبل از قاعدگي اسـت ،کـه     :مقدمه و هدف
عملکرد،کاهش کارايي شغلي، بي دقتـي   سنين باروري را با شدت هاي مختلف گرفتار مي کند اين اين سندرم ناشناخته است و منجر به  ضعف

در انجام کارهاي روزمره، اختلال در روابط اجتماعي،اختلال در شيوه ي زندگي،کاهش عملکرد،غيبـت از مدرسـه و انجـام رفتارهـاي جنـائي و      
گيـاهي اسـت، لـذا      درمان هاي مختلفي براي سندرم پيش از قاعدگي مطرح شده است،روديکرد جديد استفاده از داروهـاي .خودکشي مي شود

 .مطالعه ي حاضر با هدف مرور مطالعات داروهاي گياهي و  سندرم پيش از قاعدگي را انجام شد
 :روش کار

 ,SID,BMJ,PUBMED,SCINCE DIRECT, SID, Google Scholarبــه جســتجوي گســترده در منــابع الکترونيکــي
Magiran,     ـ  2212تـا   2222و کتاب هاي داروهايي گياهي از سـال   "گياهـان دارويـي   "و "سـندرم پـيش از قاعـدگي   "ا کليـد واژه هـاي  ب
تمام کارآزمايي هاي باليني که به علائ  سندرم پيش از قاعدگي و گياهان دارويي پرداختـه  : معيارهاي انتخاب مقالات عبارت بودند از.پرداختي 

 .بود
 : یافته ها

نتايج حاصل حـاکي از آن بـود   .علائ  سندم پيش از قاعدگي انجام شده بود کارآزمايي باليني يافت شد که بر گياهان مختلف دارويي و 15
رواني و  ويتاگنوس فقـط علائـ  روانـي را بـه طـور معنـاداري       -که هايپيران، اسانس پرتقال ،گل مغربي، خوشاريزه و علف چاي علائ  جسماني

زيانه در دو  مطالعه علائ  پـيش از قاعـدگي را کـاهش داده بـود     عصاره را. کاهش داد، مصرف بابونه شدت علائ  پيش از قاعدگي را کاهش نداد
 .،در مطالعه ي ديگري بر علائ  بي تاثير بوده است

 :نتیجه گیری 
علائ   سندرم پيش از قاعدگي نسـبت بـه داروهـاي صـناعي،       درمان بودن استفاده از گياهان دارويي جهت عارضه ارزان و ک  توجه به با

 .ات بيشتري در زمينه ي بکارگيري گياهان دارويي بر  علائ   سندرم پيش از قاعدگي انجام شودپيشنهاد مي شود مطالع
 :کلمات کلیدی

 سندرم پيش از قاعدگي، گياهان دارويي، طب مکمل  
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 بررسی خصوصیات اکولوژیک و خواص دارویی و روش کثیر گونه سماق
 2، احمد امامیان1محمد جواد یوسفی

 yoosheayoosefi@yahoo.comرشناسي منابع طبيعي،گرايش مناطق خشک وبياباني، دانشگاه فردوسي مشهد ، دانشجوي کا1
 Ahmad_emamian@yahoo.comدانشجوي کارشناسي منابع طبيعي،گرايش مرتع و آبخيزداري، دانشگاه فردوسي مشهد ، 2

 
در سال هاي اخير سماق از چند منظر . رژي  غذايي دارد سماق درختچه اي از تيره پسته است که سابقه طولاني در طب سنتي و   

در . بيشتر بررسي شده است که اثرات آنتي اکسيداني ،ضد قند خوني،ضد هايپراوريسي و به خصوص ضد ميکروبي سماق از آن جمله هستند
اي سماق در سطح استان خراسان اين مقاله همچنين معرفي ويژگي هاي مختلف گياهشناسي گونه سماق و پراکنش جغرافيايي رويشگاه ه

 .رضوي مورد بررسي قرار گرفته است
با توجه به بومي بودن گونه سماق . سماق در رويشگاه هاي ايران جزو گونه هاي پيشتاز يا پيشاهنگ در مراحل توالي محسوب مي گردد

ا عناصر غذايي متوسط و حتي ضعيف،توسعه اين گونه در اکثر مناطق کوهستاني، نياز آبي و غذايي محدود اين گونه و حضور آن در خاکهايي ب
بررسي ها نشان داد با توجه به پايين بودن توانايي بذور، تکثير اين گونه از طريق غير . به عنوان يک گونه مناسب فضاي سبز توصيه مي شود

انه زني قلمه ها ندارد، اما اثر آن بر زنده زايي جنسي متداول است مطالعات انجام شده نشان داد که قطر قلمه ها اثر معني داري بر ميزان جو
مطالعه بستر خاک نشان داد اثر بستر خاک روي درصد جوانه زني قلمه ها معني دار بوده ،اما در زنده ماني نهالها تاثير . قلمه ها معني دار است

 .معني داري ندارد
 خراسان رضوي،  ، پيشاهنگ اکولوژيک، سماق :کلمات کلیدی
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 اسانس گیاه ترخون زمان کاشت و تراکم بوته بر میزانبررسی 
(Artemisia dracunculus L. ) 

 رزیتا کبیری4،محمد رضا کدوری3بهمن پناهی ، 2وفا شهیدی ،1
 vafa_shahidi@yahoo.comدانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد جيرفت، 1
 bahman_2@yahoo.com ت کشاورزي،استاديار و عضو هيئت علمي مرکز تحقيقا    2

 mr_kudori@yahoo.com مربي پژوهشي و عضوهيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي،   3
 Rozita_kabiri@yahoo.comدانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه شهيد باهنر کرمان،                          4

 
بيمـاري   که در طب سـنتي بـراي درمـان    Asteraceaeگياهي دارويي و ادويه اي از خانواده) L.) Artemisia dracunculusترخون

عصاره ترخون به عنوان عاملي براي درمـان هيپرگلايسـمي    .[3]اسانس ترخون داراي اثر ضد قارچي و ضدتوموري است .]1[صرع بکار مي رود
-1932آزمايشي در سـال   منظور بررسي اثرتاريخ کاشت و تراک  بوته بر ميزان اسانس گياه ترخون به. [2] ناشي از ديابت نيز استفاده مي شود

در مزرعه تحقيقاتي مرکز تحقيقات کشاورزي کرمان با طرح اسپليت پلات در قالب بلوکهاي کامل تصادفي در چهار تکرار به مرحله اجـرا  1983
مـورد  ( بوتـه در متـر مربـع    99و8،11،16)و چهار تراک  شـامل  (فروردين 4اسفند،24ند،اسف14)در اين بررسي چهار تاريخ کاشت شامل.در آمد

صـفات  . دانکن انجام گرديد چند دامنه اي آناليز و مقايسه ميانگين ها با آزمون MSTATCسپس نتايج با نرم افزار آماري . مطالعه قرار گرفت
طبق . ملکرد وزن خشک، عملکرد برگ خشک و همچنين درصد اسانس گياه بودمورد بررسي شامل ارتفاع بوته، تاج پوشش، عملکرد وزن تر، ع

نتايج  بدست آمده از تجزيه واريانس مشخص گرديد اثر تاريخ کاشت و تراک  در سطح احتمال يک درصد معني دار و اثر متقابل تـاريخ کاشـت   
ايـن مقـدار بـه ترتيـب     .بدسـت آمـد  (اسـفند   14)يخ کاشت اولاز تار 53/2بيشترين درصد اسانس . در تراک   بر درصد اسانس  معني دار نشد

. بود 95/2(  فروردين 4)و تاريخ کاشت سوم   47/2( اسفند  24)درصد بيشتر از درصد اسانس توليد شده از تاريخ کاشت دوم 24و 99/22معاد
 11گرديد که بيشترين درصد اسانس از تـراک    با توجه به نتايج بدست آمده از مقايسه ميانگين ها توسط آزمون چند دامنه اي دانکن مشخص

بوتـه در متـر    16بوتـه و   99بين  تـراک   .  درصد بدست آمد 46/2بوته در متر مربع با  8و کمترين آن از تراک   43/2بوته در متر مربع معادل 
در تراک   بر عملکـرد وزن تـر در سـطح     همچنين مشخص گرديد اثر تاريخ کاشت، تراک  و اثر متقابل تاريخ کاشت.مربع اختلافي مشاهده نشد

 14)کيلوگرم در متر مربـع از تـاريخ کاشـت اول   84/1مقايسه ميانگين ها نشان داد بيشترين عملکرد وزن تر . احتمال يک درصد معني دار شد 
و  34/2(اسفند) 24خ کاشت دوم درصد بيشتر از عملکرد وزن تر توليد شده از تاري 9/62و 3/48اين مقدار به ترتيب معادل . بدست آمد( اسفند

 .بود  79/2(فروردين 4)تاريخ کاشت سوم
 ترخون،اسانس ،تاريخ کاشت، تراک : کلمات کلیدی

 :منابع
 صفحه668انتشارات صفا،تهران،.مخزن الادويه.1972ح،.عقيلي علوي خراساني،م-1

2-Ribnicky,D.M, Poulev,A.,Watford,M.,Cefalu,W.T.andRaskin,I.,2006.Antihyperglycemic activity 
of Tarralin,an ethanolic extract of Artemisia dracunculus L.Phytomedicine,13(8):550 

3-Meepagala,K.M.,Sturtz,G.and Wedge,D.A.,2002.Antifungal constituents of the essential oil 
fraction of Artemisia dracunculus L.Var.dracunculus.journal of Agricultural and Food 

Chemistry.50:6989-6992      
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Inhibitory effect of hydro-ethanolic extract of Achillea millefollium on muscarinic 
receptors of tracheal smooth muscle incubated with chlorpheniramine and propranolol 
Mohammad Hossein Boskabady, Goltaj Byrami, Azadeh Faizpour, Zahra Golamnezhad, 

Mohammad Naser Shafeee 
Dept. of Physiology and Pharmaceutical Research Centre, School of Medicine, Mashhad University 

of Medical Sciences, Mashhad, Iran 
 

The relaxant effects of the extract of A. millefollium on guinea pig tracheal chains were examined. In 
the present study the inhibitory effect of the extract of this plant on muscarinic receptors of tissues 
incubated with chlorpheniramine and propranolol was examined.  
The effects of three concentrations of aqueous-ethanolic extract, 10 nM atropine, and saline on 
muscarinic receptors were tested on tracheal chains incubated with propranolol+ chlorpheniramine 
(group 1) and incubated with propranolol (group 2).  
The EC50 obtained in the presence of all concentrations of the extract in groups 1 and 2 were significant 
higher compare to saline (p<0.001and p<0.01 for all concentrations of group 1 and 2 respectively). There 
was no significant difference in maximum responses between the extract and saline in both groups. There 
was no significant difference in slopes of methacholine-response curves obtained in the presence of 
different concentrations of the extract with that of saline and between two groups. The values of (CR-1) 
obtained in the presence of all concentrations of the extract in both groups were not significantly different 
with that of atropine. The values of (CR-1) obtained in the presence of all three concentrations of the 
extract in groups 1 were significantly higher compared to group 2 (p<0.05to p<0.001). 
These results showed an inhibitory effect for the extract from Achillea millefollium on muscarinic 
receptors of tracheal smooth muscle. A histamine (H1) receptor blockade was also suggested for the 
extract.  
Key words: Achillea millefollium; Hydro ethanolic extract; muscarinic receptors; Guinea pig; Trachea 
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 در عفونت کاندیدائی زنان شهرستان سپیدان( teuerium polium)بررسی اثرات درمانی گیاه هلپه 
 35در سال 

 مري  ليمويي -9امنه مشغوالذکر   -2سکينه قاس  پور  -1
sepidan_b@sums.ac.ir/مسئول بهداشت خانواده مرکز بهداشت سپيدان کارشناس/دانشگاه علوم پزشکي شيراز1  -

 
 95تا  12که گاهي کلپوره نيز خوانده مي شود گياهي است علفي، پايا، پرشاخه به ارتفاع ( Teucrium Polium)هلپه : مقدمه

پا، منطقه مديترانه، شمال آفريقا و جنوب غربي اي از خانواده نعناعيان که عموما در نواحي مختلف ارو سانتيمتر و داراي ظاهر سفيد پنبه
از اين گياه تلخ در ايران و هندوستان براي رفع درد . اين گياه پراکندگي وسيعي در جنوب و مرکز ايران دارد. رويد آسيامن جمله ايران مي
شده است  واز دير باز اين گياه در درمان خيلي شود همچنين اثرات در ماني اين گياه  در درمان بعضي از امراض اثبات  ناحيه قلب استفاده مي

از عفونتها استفاده مي شده و اين ما را بران داشت که تاثير اين گياه را در درمان عفونت کانديدائي زنان شهرستان مورد بررسي قرار 
 .هدف از اين تحقيق روي آوردن به طب سنتي و پيشگيري از عوارض شيمايي داروها بوده است.دهي 

تحليلي –نوع مطالعه توصيفي .ساله شوهر دار  شهرستان سپيدان بوده است15-43در اين تحقيق جامعه مورد مطالعه زنان  : کار روش
نفر که به روش تصادفي  از بين زناني که جهت پاپ اسمير  222حج  نمونه .انتخاب شده اند(کيفي،کمي)مقطعي بوده و داده ها از نوع مختلط 

داده ها از طريق پرسشنامه  و طي دو مرحله قبل از استفاده از هلپه .نت کانديدايي آنها مشخص شده  بودانتخاب شده اند مراجعه نموده و عفو
به منظور بررسي ارتباط بين متغير هاي دموگرافيک با .آناليز شدند SPSSو بعد از استفاده از هلپه تکميل شده است و با استفاده از نرم افزار 

 .استفاده شده است   t-testزمونهاي آماري کاي دو  و شيوع علائ  از آ
درصد  17.5و همچنين .(21کمترازPVLU)درصد از زنان بعداز استفاده صحيح کامل درمان شدند 72داد که  نتايج نشان: يافته ها

رسي نشان دادکه بين سن و همچنين اين بر. درصد نيز به علت عدم استفاده صحيح درمان نشدند 12.5بصورت کوتاه مدت درمان شدند  و 
دگي درمان ارتباط معني داري وجود ندارد و از ديگر نتايج اين کاوش ارتباط  درمان با هلپه با محل زندگي افراد بود که زناني که در شهر زن

 .درصد درمان شدند 35مي کردند حدود 
موثر بوده بطوري که  اغلب زناني که  بطور صحيح استفاده نتايج نشان داد هلپه در درمان عفونت کانديدائي زنان : نتيجه  گيري وبحث 

 نمودند درمان  شدند و کساني که درمان نشدند يا درمان را کامل ننمودند و يا حساسيت و ناخوشايندي را ذکر کرده اند با توجه به نداشتن
 ستعوارض شيميايي اگر به اين مساله توجه شود در سلامت زنان گام موثري برداشته شده ا

 هلپه ، کانديدا ، طب سنتي ،: کلمات کلیدی فارسی
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Introduction: E. japonica is a fruit tree in the Rosaceae family, indigenous to southeastern China and 
Japan. Now it is also cultivated in the Mediterranean areas, India and North of Iran [1]. Flavonoids and 
phenolic compounds are secondary metabolites, affluent in the plant kingdom and effective in human 
health, and decrease the risk of several diseases by reducing oxidative stress [2]. In this study, we report 
the separation of the main phenolic and flavonoid constituents from the flower extracts of E.  japonica, 
which have not been previously reported.  
Methods: Preparation of hydro-alcoholic extractions (25:75 v/v) was performed after collection of the 
flowers of Eriobotrya japonica. We performed HPLC analysis of EJFE to identify some of flavonids and 
phenolic compounds [3]. Determination of total phenolic compounds was evaluated by using of Folin-
ciocalteu reagent (FCR) [4]. The amount of total flavonoids was assessed by using of aluminum chloride 
(AlCl3) reagent and colorimetric method [5]. 
 Results: In this study, The E. japonica extraction yield was about 9.52% (w/w) with hydro-alcoholic 
extract. Several peaks were observed in the HPLC chromatogram. A major peak was obtained at a 
retention time of 3.4 min and was identified as gallic acid. Another prominent peak was obtained at 
retention time of 16.6 and was identified as hesperetin. Statistical analysis was performed for validation 
of determination of analytes in E. japonica. The EJFE was found to contain 97.8 ± 0.7 mg/ g of total 
polyphenols expressed as gallic acid equivalent (GAE, mg/ g of extract) and 36.5± 0.3 mg/ g of extract of 
total flavonoids expressed as hesperetin equivalent. A high yield of polyphenols in the extract indicated 
that it posses a high antioxidant activity.  
Keywords: Eriobotrya japonica, HPLC, Phenolic compounds, Flovonoids, Free radicals 
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 دانشجوي دکتري باغباني، واحد بين الملل دانشگاه فردوسي مشهد 9
 

پژوهشگران در حوزه هـاي مختلـف   حساسيت انجام تحقيقات علمي در اين خصوص،  با توجه به جايگاه بين المللي گياهان دارويي و لزوم
در حال حاضـر  . و تبيين جايگاه ايران در اين صنعت جهاني حائز اهميت مي نمايد راستا بررسي در همين. علوم به اين گياهان جلب شده است

ادغام در اقتصاد جهاني امري اجتناب ناپذير است زيرا از يک طرف گسترش دامنه احتياجات و از طرف ديگر تخصصي شـدن توليـد و پيـدايش    
از ديگـر سـو بررسـي تنـوع بازارهـاي هـدف گياهـان        . رهاي ديگر بي نياز نباشدفناوري هاي پيشرفته باعث شده است که هيچ کشوري از کشو

 .دارويي ايران جهت صادرات جهاني از اهميت بخصوصي برخوردار مي باشد
تا  1975صادرات و واردات گياهان دارويي کشور از سال  اين تحقيق به روش کتابخانه اي و تحليلي صورت گرفته است، به طوريکه ميزان

معيـار  ) IITجهت اندازه گيري جهاني شدن از معيار  .سالنامه آماري بازرگاني جمهوري اسلامي ايران مورد بررسي قرار گرفتندبر اساس  1982
جهت بررسي تنوع بازارهاي هدف، شش گياه دارويي که بيشـترين حجـ  و ارزش دلاري صـادرات را در    . استفاده شد( ادغام تجارت بين المللي

 .به خود اختصاص داده بودند مورد بررسي قرار گرفتندطي اين سال ها 
IIT        بين صفر و يک قرار مي گيرد بطوريکه صفر، نشان دهنده نبودن تجارت درون صـنعت و يـک، بيـانگر تجـارت درون صـنعتي کامـل

غام تجارت بين المللي ايـن گياهـان   معيار ادنتايج حاصل از بررسي ارزش دلاري صادرات و واردات گياهان دارويي ايران نشان داد، ميزان  .است
نتـايج همچنـين نشـان دادنـد تنـوع      . مي باشـد  85/2و  82/2،  85/2،  82/2،  82/2،  87/2،  63/2،  31/2به ترتيب  1982تا  1975از سال 

 13کشور، زيره سـبز از   44به  98داراي يک رشد صعودي بوده است بطوريکه زعفران از  82تا  75بازارهاي هدف گياهان دارويي ايران از سال 
. کشور توسعه بازار فروش داشته انـد  5به  2و آويشن از  12به  5، رازيانه از 18به  5، عصاره و ريشه شيرين بيان از 14به  11، گشنيز از 99به 

ن بيان، رازيانه و آويشـن  بيشترين تنوع بازار هدف به ترتيب مربوط به زعفران، زيره سبز، گشنيز، عصاره و ريشه شيري 1982همچنين در سال 
 .بود

 تنوع بازارهاي هدف، معيار ادغام تجارت بين الملليگياهان دارويي، صادارت و واردات،  :کلمات کلیدی
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 بررسی اثرات تراکم کاشت بر عملکرد محصول و شاخص های رشد گیاه دارویی همیشه بهار 

 2، براتعلی غلامی 2، مجید دشتی1*سعید امامی
 کارشناس توليد و بهره برداري گياهان دارويي و مدرس حق التدريس مرکز آموزش جهاد کشاورزي خراسان رضوي 1

 مشهد، بزرگراه شهيد کلانتري، حدفاصل ميدان جمهوري اسلامي و جهاد
Emamisaeed.64@gmail.com 

 د، مشهعضو  هيأت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان خراسان رضوي 2
 

اسـانس در   و  کاروتنوئيـد ، فلاونوئيـد هميشه بهار گياهي علفي و يکساله مي باشد که بدليل داشتن مواد مـوثره ي ارزشـمندي همچـون    
با توجه به اهميت تبيين واکنش گياهان نسبت تراک  کاشت مورد نياز جهت رشد و . بهداشتي اهميت فراواني دارد-صنايع  داروسازي و آرايشي

سانتي متر و سه  52× 42و   52× 92و  52×  22با سه تراک  مختلف  با اجراي پژوهشي در قالب طرح بلوک هاي کاملاً تصادفي توليد مطلوب 
ارتفاع گيـاه، تعـداد   و در نهايت تجزيه واريانس اطلاعات بدست آمده تأثير تراک  بر روي فاکتورهاي متر مربع  2×9تکرار در پلات هايي به ابعاد 

کاشت بذور به . مورد بررسي قرار گرفتي، تعداد گل در هر گياه و ميزان عملکرد گل، سطح برگ، وزن خشک برگ در هر پلات شاخه هاي فرع
برگـي بـه زمـين     4 -6سپس بوته ها در زمـان    صورت گلداني در گلخانه آموزشي مرکز آموزش جهاد کشاورزي خراسان رضوي صورت گرفت،

روز يکبار آبياري انجام مي شد ودر طول اجراي طرح ساير مراقبت ها مثل وجين علفهاي هرز انجـام   7هر  اصلي انتقال داده شدند و در فواصل
 . گرفت

سـانتيمتر تـراک  کشـت هميشـه بهـار بـر روي        52و  42و  92نتايج حاصل از تجزيه واريانس آماري طـرح نشـان داد اثـرات تيمارهـاي     
ل، تعداد شاخه فرعي، تعداد شاخه فرعي فرعي، سطح برگ و وزن خشک ساقه گيـاه اثـرات معنـي    ارتفاع گياه، تعداد گ  پارامترهاي تعداد برگ،

 .داري ندارد ولي اعمال تيمارهاي مذکور بر وزن خشک برگ اثر معني داري دارد
روز  5ني نياز بـه  بر اساس نتايج بدست آمده فنولوژي گياه هميشه بهار در شهر مشهد بدين صورت مي باشد که، از زمان کشت تا جوانه ز

 252و  27، از زمان انتقال به زمين تـا شـروع گلـدهي     GDD 292روز و  18، از جوانه زني تا انتقال گياهچه ها به زمين اصلي  GDD 32و 
GDD  911روز و  92، از گلدهي تا تشکيل بذر GDD   179روز و  14و از زمان تشکيل بذور تا رسيدن آنها GDD  ار براي گياه هميشه به

درصد نشان مـي دهـد بيشـترين تعـداد و وزن خشـک       5همچنين نتايج مقايسه ميانگين تيمارها با آزمون دانکن در سطح . مورد نياز مي باشد
بدسـت آمـده    52و بيشترين تعـداد گـل در تـراک      42، بيشترين سطح برگ در تيمار  92برگ، تعداد شاخه هاي فرعي و ارتفاع گياه در تراک  

 .است
 هميشه بهار، تراک  کاشت، شاخص هاي رشد، عملکرد: اژهکلید و
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متیل تیوپروپیونیک اتیل استر دارای خاصیت ضد سرطان روده بزرگ انسان  -3اثر تنش کم آبی بر میزان سنتز 
 در میوه دستنبوی بومی استان کرمان 

    5رضا نظری ، 4مجتبی دلشاد، 3، کمال الدین حق بین2، ژاله قشقایی1نجمه زینلی پور
  Najme.zeinali@ yahoo.comاستاديار دانشکده کشاورزي دانشگاه شهيد باهنر کرمان، 1

 11استاد بخش اکولوژي و سيستماتيک گياهي دانشگاه پاريس 2
 استاديار پژوهشگاه ملي ژنتيک و زيست فناوري تهران9
 استاديار دانشکده کشاورزي و منابع طبيعي دانشگاه تهران4

 ي رشته پزشکي دانشگاه علوم پزشکي زاهداندانشجو5
 
بودن براي آن ذکر  آور خلط مدر، ملين و چون اشتها آور، زيادي درماني خواص که است بسيار معطر گياهي هاي گونه از يکي ستنبود

توان بر کميت و کيفيت با اعمال تنشهاي ک  آبي تعديل يافته، در مواردي مي  از سويي در کشاورزي منطبق بر برنامه ريزي،. شده است
 از هدف .مسيرهاي سنتز مواد شيميايي مختلف در گياهان دارويي تاثير مثبت نهاد ضمن اينکه موجب صرفه جويي در مصرف آب مي گردد

تحت موثر در درمان سرطان روده بزرگ در انسان، ( MTPE)متيل تيو پروپيونيک اتيل استر  -9 ارزيابي ميزان سنتز مطالعه، تشخيص و اين
خاصيت ضدسرطاني اين ترکيب از طريق القاي تمايزيابي مجدد در سيست   .است بوده گياه اين بافت گوشت ميوه شرايط تنش ک  آبي در

بدين منظور توده هاي دستنبوي بيرجند و کرمان بعنوان معطرترين . سلولهاي آسيب ديده از سرطان روده بزرگ در انسان مي باشد
در قالب طرح کرتهاي خرد شده و در چهار  آزمايش. ان چهارده توده جمع آوري شده از سراسر ايران انتخاب شدنددستنبوهاي ايران از مي

 در اين. سانتي بار و با استفاده از تانسيومتر اعمال شدند -75و  -65، (شاهد) -52تيمارهاي تنش ک  آبي در سه سطح . تکرار انجام شد
تشخيص و اندازه گيري عصاره گوشت ميوه ها استخراج و ه مرحله نارس، نيمه رسيده و کاملا رسيده، مطالعه، پس از برداشت ميوه ها در س

واريانس  تجزيه. مجهز به کتابخانه انجام گرفت GC- Mass spectra  از روش کروماتوگرافي گازي و با دستگاه استفاده با MTPEترکيب 
نتايج نشان داد که بيشترين ميزان اين استر . صورت گرفت دانکن روش به ميانگين ها ايسهمق و SASبا استفاده از نرم افزار   داده هاي حاصل

قرار داشتند ( شديدترين سطح تنش)سانتي بار  -75در عصاره حاصل از ميوه هاي کاملا رسيده دستنبوي کرمان که تحت تيمار تنش ک  آبي 
قابل ( ميکرو گرم بر کيلوگرم وزن تازه گوشت ميوه 24)در اين گونه گياهي  اين ميزان استر توليد شده. در مقايسه با شاهد به دست آمد

از . ]1[ژاپني که گياه تيپيک داراي اين ماده موثره است، مي باشد Cucumis melo var. conomonمقايسه با ميزان آن در خيار ترشي 
 مي نوين هاي دارو سنتي و توليد طب در ايران،  دارويي ياهانگ ترين ناشناخته از يکي عنوان به دستنبوي کرمان نظير بي اين رو پتانسيل

 .دهد افزايش را آن دارويي -صنعتي فرآوري نتيجه در و کار و کشت تجارت، و کند ايجاد گياه اين آينده در روشني انداز چش  تواند
 کروماتوگرافي، ماده موثرهمتيل تيوپروپيونيک اتيل استر، گاز  -9تنشهاي تعديل يافته،  دستنبو، :کلیدی های واژه

 منابع 
Nakamura, Y., Y. Nakayama., A. Tanaka., Sh. Okamoto., B. Upham., C. Chang., J. Trosko., E. 

Young and K. Sato. 2008. 3-Methylthiopropionic Acid Ethyl Ester, Isolated from Katsura-uri (Japanese 
pickling melon, Cucumis melo var. conomon), Enhanced Differentiation in Human Colon Cancer Cells. 
Agriculture and Food Chamistry. (56): 2977-2984. 
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متیل تیوپروپیونیک اتیل استر دارای خاصیت ضد سرطان روده بزرگ انسان  -3اثر تنش کم آبی بر میزان سنتز 
 در میوه دستنبوی بومی استان کرمان 

    5رضا نظری ، 4مجتبی دلشاد، 3، کمال الدین حق بین2، ژاله قشقایی1نجمه زینلی پور
  Najme.zeinali@ yahoo.comاستاديار دانشکده کشاورزي دانشگاه شهيد باهنر کرمان، 1
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 استاديار پژوهشگاه ملي ژنتيک و زيست فناوري تهران9
 استاديار دانشکده کشاورزي و منابع طبيعي دانشگاه تهران4

 ي رشته پزشکي دانشگاه علوم پزشکي زاهداندانشجو5
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 معرفی کتاب الابنیه عن حقائق الادویه نخستین کتاب گیاهان داروئی به زبان فارسی
 دکتر محمد رضا نورس

 noramohammadreza@yahoo.comايراني دانشگاه علوم پزشکي مشهد دانشکده طب سنتي 
 

بسياري ازدانش پژوهان ومحققان در زمينه طب سنتي، مفرادت وگياهان داروئي به منابع پزشکي مانند قانون وذخيره :. تعریف مسئله
ت با بررسي خوارزمشاهي مراجعه مي کنند حال آنکه منابع تخصصي وجود دارد که به  دلايلي کمتر به آن توجه شده است و لازم اس

کتاب الابنيه عن حقائق . اختصاصي وهمه جانبه آن کتابها به فه  ودرک بالاتري از اين متون وتلاش علمي تري براي کاربردي شدن آن داشت 
گاهاي که دردانش است پزشکي و داروشناسي گياه کتاب يکي از امهات آثار فکر و زبان ايراني ونخستين( گياه هان داروئي در پزشکي)الادويه 

در حوزهاي دانشگاهي ما تاکنون مورد بررسي وتحقيق قرار نگرفته است وبا توجه به تخصصي بودن  خارج ترجمه ومورد استفاده واقع شده ولي
 . آن ارائه ومعرفي در مجامع علمي مي تواند ضمن آشنائي بابهاي جديدي را فراروي محققان براي تحقيق قرار دهد

 .يلي کتاب الابنيه ومقالات مرتبط با آن مي باشدبررسي مروري وتحل:روش کار
 کتاب الابنية اثري در مفردات طب، گياهان و معالجات امراض که در عصر نوح ساماني به زبان فارسي تاليف و فقط يک نسخه:  نتایج

اين کتاب را ا .  ري مي شودنگهدا« وين»، شاعر معروف از آن در دست است  که در کتابخانه شهر «اسدي طوسي»منحصر به فرد به خط، 
در ايران . چاپ شد( آلمان)بدون تاريخ در هاله ( توسط عبدالخالق آخوندف)در وين به طبع و ترجمه آلماني آن  1853ولين بار زليگمان در 
ن را يکي از آثار ماکس ماير هوف آ .خورشيدي، به تصحيح احمد بهمنيار منتشرو اکنون نيز تجديد چاپ شده است 1946نخستين بار در سال 

دارو با منشا  584دارد در آن بيش از  باب هشت و بيست و کوتاه مقدمة يک الابنيه. مه  طب وسلف وجد کتابهاي داروشناسي فارسي مي داند
 . ه استترتيب حروف معج  بيان شد گياهي، حيواني و معدني و با اشاره به نام هاي آنها به بسياري  از زبان ها و گويش ها توصيف و به

 زبانهاي در را آن دفهاي مترا گاهي نام همه بابهاي آن به عربي ولي به زبان فارسي گياهان داروئي را به ترتيب تنها حرف اول شرح داده و
را  بررسي  پذيرفته و خود آن او نظريات معاصر خود را به آساني نمي   کند ابومنصور يکي از افتخارات علمي ما ايرانيان است مي بيان نيز ديگر

بررسي اين منابع باارزش وشناخت دانشمندان ايراني واحيائ ميراث غني وپرافتخارگذشته مي تواند زمينه ارتقائ سلامت همه .مي کرده است
 .جانبه وتوسعه کاربرد گياهان داروئي گردد

 طب سنتي ،الهروي ،الابنيه ،گياه هان داروئي،داروشناسي: واژگان کلیدی
 :منابع  

 ،الابنيه عن حقاق الادويه ،تهران ،دانشگاه تهران 1983موفق الدين،الهروي،
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 بررسی مقایسه ای تاثیر موضعی میوه کیوی و پماد الیز بر جدا شدن بافت مرده از
 زخم های سوختگی تمام ضخامت در موش صحرایی نر بالغ 

 .  4والفضل خواجوی، دکتر اب3، دکتر حسن رخشنده2، دکترهادی کوشیار1هادی عباسپور
 کارشناسي ارشد آموزش پرستاري داخلي جراحي، مربي وعضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -1

 استاديار گروه پرستاري دانشکده پرستاري ومامايي دانشگاه علوم پزشکي مشهد -2
 دارويي دانشگاه علوم پزشکي مشهدمرکز تحقيقات فارماکولوژي گياهان -عضو هيئت علمي گروه فارماکولوژي   -9

 استاديار گروه فيزيولوژي دانشکده پزشکي دانشگاه علوم پزشکي مشهد  -4
E-mail: h.abaspoor@nkums.ac.ir 

 
روش معمـول  . مـي گـردد   اران دچار سوختگي هاي عميـق محسـوب  وجود بافت هاي نکروزه يکي از مشکلات درمان بيم: زمینه و هدف
اين پـژوهش اسـتفاده   . [1]استفاده از روش جراحي مي باشد ولي اين روش داراي عوارض و محدوديت هاي فراواني است برداشتن اين بافت ها

 . اشتن بافت هاي مرده در زخ  هاي سوختگي بررسي نموده وآن را با پماد اليز مقايسه مي کندرداز ميوه کيوي را جهت ب
پس از انجـام بيهوشـي بـا تزريـق     . ش صحرايي نر بالغ از نژاد ويستار صورت گرفتسر مو 12اين مطالعه تجربي برروي   :مواد وروش ها

سـانتي   9ثانيه، سوختگي تمام ضخامت به قطر  12داخل صفاقي کتامين و رامپون، هر دو پهلوي رت شيو و با قرار دادن در آب جوش به مدت 
در دسته اول زخ  هاي سمت راست از ميوه کيوي و زخ  هـاي طـرف   . رت ها به طور تصادفي به سه دسته تقسي  شدند. [2]متر ايجاد گرديد

و تمـامي   2ديگر از پماد اليز استفاده شد و در دسته دوم زخ  هاي طرف راست از ميوه کيوي يا پماد اليز و زخ  هاي طرف ديگر گروه کنترل 
رزيابي زخ  ها توسط کمک پژوهشـگر بصـورت يـک سـو     پانسمان بصورت روزانه  و ا. در نظر گرفته شدند 1زخ  هاي دسته سوم گروه کنترل 

در هر گروه و هر زخ ، زمان برداشته شـدن بافـت   . در گروه هاي کنترل اجازه داده شد تا زخ  ها به خودي خود ترمي  يابند. کور انجام گرديد
اپـارامتري مـورد تجزيـه تحليـل آمـاري قـرار       نکروزه و تشکيل بافت گرانوله در چک ليست مربوطه ثبت شد و نتايج با استفاده از آزمون هاي ن

 . گرفت
روز و ايـن اخـتلاف بـا     7/5نتايج نشان داد که ميانگين زمان جدا شدن بافت مرده در گروهي که از ميوه کيوي استفاده شـد     :یافته ها

ولـي بـين دو گـروه کنتـرل     ( =223/2p)بود اختلاف بين گروه اليز و کنترل معني دار. ) p=22/2)روز معني دار بود 5/18پماد اليز با ميانگين 
 .اختلاف معني داري مشاهده نشد 2و1

استفاده از ميوه کيوي نه تنها موجب آسيب به بافت هاي سال  نمي گردد بلکه در جدا نمودن بافت هاي مرده سريع تر از   :نتیجه گیری
 . د لذا بررسي بيشتر در اين زمينه ضروري استهمچنين از عفونت زخ  سوختگي نيز جلوگيري مي کن. پماد اليز عمل مي کند
  سوختگي تمام ضخامت، جدا نمودن بافت مرده، ميوه کيوي، پماد اليز :واژهای کلیدی
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اپـارامتري مـورد تجزيـه تحليـل آمـاري قـرار       نکروزه و تشکيل بافت گرانوله در چک ليست مربوطه ثبت شد و نتايج با استفاده از آزمون هاي ن

 . گرفت
روز و ايـن اخـتلاف بـا     7/5نتايج نشان داد که ميانگين زمان جدا شدن بافت مرده در گروهي که از ميوه کيوي استفاده شـد     :یافته ها

ولـي بـين دو گـروه کنتـرل     ( =223/2p)بود اختلاف بين گروه اليز و کنترل معني دار. ) p=22/2)روز معني دار بود 5/18پماد اليز با ميانگين 
 .اختلاف معني داري مشاهده نشد 2و1

استفاده از ميوه کيوي نه تنها موجب آسيب به بافت هاي سال  نمي گردد بلکه در جدا نمودن بافت هاي مرده سريع تر از   :نتیجه گیری
 . د لذا بررسي بيشتر در اين زمينه ضروري استهمچنين از عفونت زخ  سوختگي نيز جلوگيري مي کن. پماد اليز عمل مي کند
  سوختگي تمام ضخامت، جدا نمودن بافت مرده، ميوه کيوي، پماد اليز :واژهای کلیدی
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 یی نر بالغزخم های سوختگی تمام ضخامت در موش صحرا 
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عفونت زخمهاي سوختگي خصوصاً بافت هاي نکروزه يکي از مشکلات درمان بيماران دچار سوختگي هاي عميق  :زمینه و هدف
وي واستفاده از آن جهت دبريدمان زخمهاي سوختگي ميتواند در کنترل عفونت ي کيبا توجه به خواص پروتئوليتيک ميوه. محسوب مي گردد

ي کيوي در کنترل عفونت زخمهاي سوختگي تمام ضخامت اين پژوهش جهت بررسي تاثيرموضعي ميوه. ]2,1[در اين زخمها نيز موثر باشد
پس از انجام بيهوشي با . غ از نژاد ويستار صورت گرفتسر موش صحرايي نر بال 12اين مطالعه تجربي برروي :  مواد وروش ها . انجام شد

ثانيه، سوختگي تمام ضخامت به قطر  12تزريق داخل صفاقي کتامين و زايلوزين، هر دو پهلوي رت شيو و با قرار دادن در آب جوش به مدت 
خ  هاي سمت راست از ميوه کيوي و زخ  در دسته اول ز. رت ها به طور تصادفي به سه دسته تقسي  شدند. ]9[سانتي متر ايجاد گرديد 9

هاي سمت چپ از پماد اليز استفاده شد و در دسته دوم زخ  هاي طرف راست از ميوه کيوي يا پماد اليز و زخ  هاي طرف ديگر گروه کنترل 
ا استفاده از ابزار ارزيابي باليني پانسمان بصورت روزانه  و ارزيابي زخ  ها ب. در نظر گرفته شدند 1و تمامي زخ  هاي دسته سوم گروه کنترل  2

نتايج با استفاده از آزمون هاي ناپارامتري مورد . عفونت زخ  داراي روايي وپايايي توسط کمک پژوهشگر بصورت يک سو کور انجام گرديد
ي کيوي زمان استفاده از ميوه شد در مدت  در گروهي که از ميوه کيوي استفاده نتايج نشان داد   :یافته ها . تجزيه تحليل آماري قرار گرفت

روز معني  5/18هيچ عفونتي ثبت نشد و اين اختلاف با گروه پماد اليز با ميانگين دبريدمان  ( روز 7/5)تا زمان جداشدن کامل      بافت نکروزه
کيوي نه تنها موجب ي تفاده از ميوهاس  :نتیجه گیری (. p =23/2)دار نبوداما اين اختلاف بين گروه اليز و کنترل معني (. =221/2p)دار بود

تسريع در جدا نمودن بافت مرده خود موجب کاهش زمان . گرددپيشگيري از عفونت زخ  سوختگي بلکه موجب تسريع در دبريدمان مي
 .گرددبهبودي وکاهش عفونت زخ  سوختگي مي

 سوختگي تمام ضخامت، ميوه کيوي، عفونت زخ  :واژهای کلیدی
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9- Klasen HJ. A review on the non operative removal of necrotic tissue for burn wounds. University 
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 بررسی خواص و کاربردهای جلبک های دریایی
 3، فریده مظفری2انه رضایی، پرو 1یلدا کمال گلپاشا*

 فناوري اطلاعات معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي بوشهر کارشناس-1
 معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي بوشهر  کارشناس پژوهشي -2

 علوم پزشکي بوشهر دانشگاهرايانه معاونت دانشجويي، فرهنگي  متصدي امور -9
 

کاربردهاي فراواني در زندگي بشر داشـته انـد و امـروزه نيـز پايـه اي از علـ  فارمـاکولوژي        از ديرباز گياهان دارويي : تعریف مسئله 
درحال حاضر . طي سالهاي اخير، يافتن ترکيبات طبيعي ارگانيس  هاي دريايي بويژه جلبک ها بسيار مورد توجه قرار گرفته است. ميباشند

ن موجودات اختصاص دارد که ميتوانند انرژي آينده مورد نيـاز بشـر را تـامين    بخش عمده اي از درآمد حاصل از بيوتکنولوژي دريايي به اي
امروزه بهره برداري از جلبک ها در ابعاد صنعتي، کشاورزي، دارويي و غذايي بسيار گسترش يافتـه و کشـورهاي صـنعتي جهـان از     . نمايند

جلبک ها داراي انواع اسيدهاي چرب ، آمينواسيدها ، پروتئين  .تکنولوژي هاي مدرن جهت توليد و بهره برداري اين منابع استفاده ميکنند
ها، پلي ساکاريدها، مونوساکاريدها، مواد معدني و ويتامين ها هستند همچنين ترکيبات زيستي با اثرات آنتي بيوتيکي، ضد ويروسـي، ضـد   

 .استقارچي و ضد سرطاني، اين گياهان را به مواد مورد علاقه صنايع دارويي تبديل نموده 
تحقيق حاضر يک مطالعه مروري با محوريت فرآورده هاي طبيعي دريايي و گياهان دارويي است که به بررسي بـيش از   :روش کار 

 .  سال اخير ميپردازد 12مجله علمي پژوهشي انتشار يافته طي  9مقاله منتشر شده در  12مقاله الکترونيکي و بيش از  15
يي و مجاورت اين خاک زرخيز با خليج هميشه جاودان پارس، درياي عمان و درياي مازنـدران منـابع   شرايط خاص جغرافيا: نتیجه گیری 

نامتناهي از اين نعمت الهي را چنان دراختيارمان قرار داده است که با بهره بـرداري صـحيح، نـه تنهـا ميتـواني  از واردات منـابع خـارجي        
اما رسيدن به اين مقصـود تنهـا در سـايه    . هاني توليد مشتقات صنايع مختلف شوي جلوگيري کني  بلکه خود تبديل به يکي از قطبهاي ج

تحقيقات فراگير بومي ، مطالعه تحقيقات انجام شده جهاني، توليد و دسترسي به تکنولوژي هاي نوين و البته تعيين اهداف و سياست هاي 
 .       لازم در سطح ملي و بين المللي، ميسر خواهد بود
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از خانواده نعنائیان از استان خراسان   Stachys setifera C.A.Mey بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه
 شمالی

 3، فروغ دفتری2،دکتر علی فیروزنیا1مریم حصاری*

 mahdi_yekta24@yahoo.com کارشناسي ارشد ، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران،  * -1
 Riasat@bojnourdiau.ac.ir:تاديار، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد، گروه شيمي، بجنورد، ايران،  پست الکترونيکاس -2

 daftari_forugh@yahoo.comکارشناسي ارشد ، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران،  -9
ئيان جمع آوري شد و پس از شناسايي جنس وگونه ، اندام هوايي آن ها به روش در اين تحقيق يک نمونه از گياهان معطر خانواده نعنا

سپس روغن هاي اسانسي به دستگاه کروماتو گرافي گازي کوپل [. 1و2]،[9و4. ]تقطير با آب با بکارگيري دستگاه کلونجر اسانس گيري گرديد
اسانس را تشکيل مي داد در روغن % 37/32ترکيب که  93[. 5و6.]شده با طيف سنج جرمي تزريق و اجزاي متشکله آن ها شناسايي گرديد

، پيپريتنون اکسيد %(1/27)شناسايي گرديد که در بين آن ها پولگون (   Stachys setifera C.A.Mey)اسانس گياه سنبله نيش دار 
 [7و8.]اجزاي اصلي بودند%( 8/3)و منتون %( 37/19)، پيپريتون %(1/22)

 GC/MS ،گياهان دارويي ،سنبله نيش داراسانس، : کلیدیواژهای 
 منابع

 صفحه 421 .طبيعت تيمورزاده ،نشر انتشاراتي موسسه فرهنگي .دارويي گياهان بندي رده .1978 ،.م آزادبخت،  -1
 صفحه179.فرهنگ نام هاي گياهان ايران، انتشارات فرهنگ معاصر، تهران. 1975، .ا.مظفريان، و -2
 .صفحه 422.عصاره گيري واستخراج موادموثره گياهان، انتشارات ماني .1971، .صمصام شريعت، ه -9
 جنگلها تحقيقات انتشارات موسسه .کيفي و کمي شناسايي استخراج، اسانسهاي طبيعي، .1975 .احمدي ،.ل و .ف سفيدکن، ،.م ميرزا، -4

 .صفحه 175.مراتع و
 نجفي، مرکز نشر دانشگاهي، مباني شيمي تجزيه، جلد دوم، ترجمه سلاجقه ـ 1972، .اسکوک، و -5
 . ، تجزيه و شناسايي مواد گياهي، چاپ اول، اصفهان، موسسه انتشارات مشعل1968، .صمصام شريعت، هـ -6

7- Shavif Zadeh, M., Shavif Zadeh, K., khanavi, M.,Hudy iakhoondi, A.,Shaffiee, A., 2005, Anti-
inflammatory activities of methanolicextracts os stachys persica and stachy setifera on rats andMice, 
Internional Journal of Pharmacology, NO.2,pp.132-137, INDIA.  
8- Javidnia, K., Miri, R., Azarpira, A. and Tabaei., S. M. H., 2003. Composition of the essential oil of 
Stachys setifera C. A. Mey ssp. Iranica growing in Iran. Flavour and Fragrance Journal, 18(4): 299-300 
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 از خانواده چتریان از استان خراسان شمالیPimpinella aurea D.C بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه
 3، فروغ دفتری2،دکتر علی فیروزنیا1مریم حصاری*

           mahdi_yekta24@yahoo.com م پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران،کارشناسي ارشد ، گروه شيمي، دانشگاه علو * -1
 Riasat@bojnourdiau.ac.ir:استاديار، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد، گروه شيمي، بجنورد، ايران پست الکترونيک -2

 daftari_forugh@yahoo.com کارشناسي ارشد ، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران ،-9 
 

در اين تحقيق يک نمونه از گياهان معطر خانواده چتريان جمع آوري شد و پس از شناسايي جنس وگونه ، اندام هوايي آن ها به روش 
گازي کوپل  سپس روغن هاي اسانسي به دستگاه کروماتو گرافي[. 1و2]،[9و4. ]تقطير با آب با بکارگيري دستگاه کلونجر اسانس گيري گرديد

اسانس را تشکيل مي داد در روغن % 5/37ترکيب که  96[ 5و6. ]شده با طيف سنج جرمي تزريق و اجزاي متشکله آن ها شناسايي گرديد
، %( 5/14)پينن -α، %( 5/14)وليمونن%( 1/16)بيسابولن با  ββ. شناسايي گرديد( Pimpinella aurea D.C)اسانس جعفري کوهي زرد

 [.7و8. ]ودندترکيبات اصلي ب
 GC/MSاسانس، جعفري کوهي زرد، گياهان دارويي، : واژهای کلیدی

 منابع
 صفحه 421 .طبيعت تيمورزاده ،نشر انتشاراتي موسسه فرهنگي .دارويي گياهان بندي رده .1978 ،.م آزادبخت،  -1
 صفحه179.فرهنگ نامهاي گياهان ايران، انتشارات فرهنگ معاصر، تهران. 1975، .ا.مظفريان، و -2
 .صفحه 422.عصاره گيري واستخراج موادموثره گياهان، انتشارات ماني. 1971، .صمصام شريعت، ه -9
 و جنگلها تحقيقات انتشارات موسسه .کيفي و کمي شناسايي استخراج، اسانسهاي طبيعي، .1975 .احمدي ،.ل و .ف سفيدکن، ،.م ميرزا،-4

 .صفحه 175.مراتع
 ي شيمي تجزيه، جلد دوم، ترجمه سلاجقه ـ نجفي، مرکز نشر دانشگاهي، مبان1972، .اسکوک، و-5
 .، تجزيه و شناسايي مواد گياهي، چاپ اول، اصفهان، موسسه انتشارات مشعل1968، .صمصام شريعت، هـ-6

7-Askari, F., Sefidkon, F. and Mozafarian, V., 2005. Essential oil composition of Pimpinella aurea D.C. 
from Iran. Flavour and Fragrance Journal, 20(2): 115-117. 
8-Safaei-Ghomi, J., Djafari-Bidgoli, Z. and Batooli, H., 2009. Study of the oil constituents extracted from 
aerial parts of Pimpinella aurea DC. from central Iran, Journal of Essential Oil Research, 
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 از خانواده چتریان از استان خراسان شمالیPimpinella aurea D.C بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه
 3، فروغ دفتری2،دکتر علی فیروزنیا1مریم حصاری*
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در اين تحقيق يک نمونه از گياهان معطر خانواده چتريان جمع آوري شد و پس از شناسايي جنس وگونه ، اندام هوايي آن ها به روش 
گازي کوپل  سپس روغن هاي اسانسي به دستگاه کروماتو گرافي[. 1و2]،[9و4. ]تقطير با آب با بکارگيري دستگاه کلونجر اسانس گيري گرديد

اسانس را تشکيل مي داد در روغن % 5/37ترکيب که  96[ 5و6. ]شده با طيف سنج جرمي تزريق و اجزاي متشکله آن ها شناسايي گرديد
، %( 5/14)پينن -α، %( 5/14)وليمونن%( 1/16)بيسابولن با  ββ. شناسايي گرديد( Pimpinella aurea D.C)اسانس جعفري کوهي زرد

 [.7و8. ]ودندترکيبات اصلي ب
 GC/MSاسانس، جعفري کوهي زرد، گياهان دارويي، : واژهای کلیدی

 منابع
 صفحه 421 .طبيعت تيمورزاده ،نشر انتشاراتي موسسه فرهنگي .دارويي گياهان بندي رده .1978 ،.م آزادبخت،  -1
 صفحه179.فرهنگ نامهاي گياهان ايران، انتشارات فرهنگ معاصر، تهران. 1975، .ا.مظفريان، و -2
 .صفحه 422.عصاره گيري واستخراج موادموثره گياهان، انتشارات ماني. 1971، .صمصام شريعت، ه -9
 و جنگلها تحقيقات انتشارات موسسه .کيفي و کمي شناسايي استخراج، اسانسهاي طبيعي، .1975 .احمدي ،.ل و .ف سفيدکن، ،.م ميرزا،-4

 .صفحه 175.مراتع
 ي شيمي تجزيه، جلد دوم، ترجمه سلاجقه ـ نجفي، مرکز نشر دانشگاهي، مبان1972، .اسکوک، و-5
 .، تجزيه و شناسايي مواد گياهي، چاپ اول، اصفهان، موسسه انتشارات مشعل1968، .صمصام شريعت، هـ-6

7-Askari, F., Sefidkon, F. and Mozafarian, V., 2005. Essential oil composition of Pimpinella aurea D.C. 
from Iran. Flavour and Fragrance Journal, 20(2): 115-117. 
8-Safaei-Ghomi, J., Djafari-Bidgoli, Z. and Batooli, H., 2009. Study of the oil constituents extracted from 
aerial parts of Pimpinella aurea DC. from central Iran, Journal of Essential Oil Research, 
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  ررسی ترکیبات شیمیایی اسانس گیاهب

Hymenocrater bituminosus از خانواده نعنائیان از استان خراسان شمالی 
 3، فروغ دفتری2،دکتر علی فیروزنیا1مریم حصاری*

 mahdi_yekta24@yahoo.com  کارشناسي ارشد ، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران، * -1
 Riasat@bojnourdiau.ac.ir:استاديار، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد، گروه شيمي، بجنورد، ايران،  پست الکترونيک -2

 daftari_forugh@yahoo.com کارشناسي ارشد ، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران، -9
 

اده نعنائيان جمع آوري شد و پس از شناسايي جنس وگونه ، اندام هوايي آن ها به روش در اين تحقيق يک نمونه از گياهان معطر خانو
سپس روغن هاي اسانسي به دستگاه کروماتو گرافي گازي کوپل [. 1و2]،[9و4.]تقطير با آب با بکارگيري دستگاه کلونجر اسانس گيري گرديد

اسانس را تشکيل مي داد در روغن % 764/84ترکيب  که  43[. 5و6. ]رديدشده با طيف سنج جرمي تزريق و اجزاي متشکله آن ها شناسايي گ
، آلفا %(5/12)که در بين آن ها کريوفيلن اي . شناسايي گرديد( fish&C.A.Mey) Hymenocrater bituminosusاسانس گل اروانه  

 [7و8. ]دنداجزاي اصلي بو%(  4)وبتا پينن %( 5)جرماکرين دي  ،%(6) بتا فارنسن ، %(1/15)پينن 
 GC/MSاسانس، گل اروانه، گياهان دارويي،  :واژهای کلیدی

 منابع
 .صفحه 421 .طبيعت تيمورزاده ،نشر انتشاراتي موسسه فرهنگي .دارويي گياهان بندي رده .1978 ،.م آزادبخت،  -1
 .فحهص179.فرهنگ نام هاي گياهان ايران، انتشارات فرهنگ معاصر، تهران. 1975، .ا.مظفريان، و -2
 .صفحه 422.عصاره گيري واستخراج موادموثره گياهان، انتشارات ماني. 1971، .صمصام شريعت، ه -9
 و جنگلها تحقيقات انتشارات موسسه .کيفي و کمي شناسايي استخراج، اسانسهاي طبيعي، .1975 .احمدي ،.ل و .ف سفيدکن، ،.م ميرزا،-4

 .صفحه 175.مراتع
 .مي تجزيه، جلد دوم، ترجمه سلاجقه ـ نجفي، مرکز نشر دانشگاهي، مباني شي1972، .اسکوک، و-5
 .، تجزيه و شناسايي مواد گياهي، چاپ اول، اصفهان، موسسه انتشارات مشعل1968، .صمصام شريعت، هـ-6

7-Firouznia A, Rustaiyan A, Nadimi M, Masoudi S & Bigdeli M (2005). Composition of the essential oil 
of Hymenocrater calycinus(Boiss.) Benth. From Iran. J Essent oil Res 17:527-529                                                   
8-Gorshkova SG (1976). Hymenocrater Fisch & C.A Mey. In: Komarov VL(ed.) Flora of the USSR, 
Labiatae Vol. XX: 488-490 (Translated fromm Russian). Israel Program for Scientific Translation, 
Jerusalem.                 
9-K rkc  o lu M, Arikan Ş & Baser KHC (2005). The Essential Oil of Hymenocrater bituminosus Fish et  
Mey. From Turkey. 6th International Symposium on the Chemistry of Natural Compounds (SCNC), 
Ankara                                                                                                                                                     
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 استان خراسان شمالی از خانواده چتریان از Daucus carota Lبررسی ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه 
 3، فروغ دفتری2،دکتر علی فیروزنیا1مریم حصاری*

           mahdi_yekta24@yahoo.com کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان ، گروه شيمي، قوچان، ايران،  * -1
 Riasat@bojnourdiau.ac.ir:کاستاديار، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد، گروه شيمي، بجنورد، ايران،  پست الکتروني -2

 daftari_forugh@yahoo.comکارشناسي ارشد دانشگاه آزاد واحد قوچان ، گروه شيمي، قوچان ، ايران،  -9
در اين تحقيق يک نمونه از گياهان معطر خانواده نعنائيان جمع آوري شد و پس از شناسايي جنس وگونه ، اندام هوايي آن ها به روش 

سپس روغن هاي اسانسي به دستگاه کروماتو گرافي گازي کوپل [. 1و2]،[9و4.]گيري دستگاه کلونجر اسانس گيري گرديدتقطير با آب با بکار
 ترکيب شيميايي در اسانس گياه هويج خودروي وحشي 42[. 5و6.]شده با طيف سنج جرمي تزريق و اجزاي متشکله آن ها شناسايي گرديد

(Daucus carota L.  ) وآسارون اي%( 6/15)، کاروتول %(5/92)ليمونن. نس را تشکيل مي داد، شناسايي گرديددر صد اسا 1/32که  
 [.7و8]، [3. ]ترکيبات عمده موجود در روغن اسانس گياه هويج خودروي وحشي بودند%( 2/8)

 GC/MSاسانس، هويج خودروي وحشي، گياهان دارويي،  :واژهای کلیدی
 منابع

 صفحه 421 .طبيعت تيمورزاده ،نشر انتشاراتي موسسه فرهنگي .دارويي گياهان بندي رده .1978 ،.م آزادبخت،  -1
 صفحه179.فرهنگ نام هاي گياهان ايران، انتشارات فرهنگ معاصر، تهران. 1975، .ا.مظفريان، و -2
 .صفحه 422.عصاره گيري واستخراج موادموثره گياهان، انتشارات ماني. 1971، .صمصام شريعت، ه -9
 و جنگلها تحقيقات انتشارات موسسه .کيفي و کمي شناسايي استخراج، اسانسهاي طبيعي، .1975 .احمدي ،.ل و .ف سفيدکن، ،.م ميرزا،-4

 .صفحه 175.مراتع
 ، مباني شيمي تجزيه، جلد دوم، ترجمه سلاجقه ـ نجفي، مرکز نشر دانشگاهي1972، .اسکوک، و-5

6-Massada Y. 1976, Analysis of Essential oil by Gas Chromatography and Mass Spectrometry, Wiley, 
New York. 
7-Christensen, L. P. and Kreutzmann, S., 2007. Determination of polyacetylenes in carrot roots (Daucus 
carota L.) by high-performance liquid chromatography coupled with diode array detection. Journal of 
Separation Science, 30(4): 483-490. 
8-Maxia, A., Marongiu, b., Piras, A., Porcedda, S., Tuveri,, E., Gonçalves, M. J. and  Cavaleiro, C., 
2009. Chemical characterization and biological activity of essential oils from Daucus carota L. subsp. 
carota growing wild on the Mediterranean coast and on the Atlantic coast. Fitoterapia, 80(1): 57-61.      
-9- Mockute, O. and Nivinskiene. The sabinene chemotype of essential oil of seeds of Daucus carota L. 
ssp. carota growing wild in Lithuania. Journal of Essential Oil Research. 2004, 16(4): 27-34. 
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 استان خراسان شمالی از خانواده چتریان از Daucus carota Lبررسی ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه 
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در اين تحقيق يک نمونه از گياهان معطر خانواده نعنائيان جمع آوري شد و پس از شناسايي جنس وگونه ، اندام هوايي آن ها به روش 

سپس روغن هاي اسانسي به دستگاه کروماتو گرافي گازي کوپل [. 1و2]،[9و4.]گيري دستگاه کلونجر اسانس گيري گرديدتقطير با آب با بکار
 ترکيب شيميايي در اسانس گياه هويج خودروي وحشي 42[. 5و6.]شده با طيف سنج جرمي تزريق و اجزاي متشکله آن ها شناسايي گرديد

(Daucus carota L.  ) وآسارون اي%( 6/15)، کاروتول %(5/92)ليمونن. نس را تشکيل مي داد، شناسايي گرديددر صد اسا 1/32که  
 [.7و8]، [3. ]ترکيبات عمده موجود در روغن اسانس گياه هويج خودروي وحشي بودند%( 2/8)

 GC/MSاسانس، هويج خودروي وحشي، گياهان دارويي،  :واژهای کلیدی
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 .صفحه 422.عصاره گيري واستخراج موادموثره گياهان، انتشارات ماني. 1971، .صمصام شريعت، ه -9
 و جنگلها تحقيقات انتشارات موسسه .کيفي و کمي شناسايي استخراج، اسانسهاي طبيعي، .1975 .احمدي ،.ل و .ف سفيدکن، ،.م ميرزا،-4
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6-Massada Y. 1976, Analysis of Essential oil by Gas Chromatography and Mass Spectrometry, Wiley, 
New York. 
7-Christensen, L. P. and Kreutzmann, S., 2007. Determination of polyacetylenes in carrot roots (Daucus 
carota L.) by high-performance liquid chromatography coupled with diode array detection. Journal of 
Separation Science, 30(4): 483-490. 
8-Maxia, A., Marongiu, b., Piras, A., Porcedda, S., Tuveri,, E., Gonçalves, M. J. and  Cavaleiro, C., 
2009. Chemical characterization and biological activity of essential oils from Daucus carota L. subsp. 
carota growing wild on the Mediterranean coast and on the Atlantic coast. Fitoterapia, 80(1): 57-61.      
-9- Mockute, O. and Nivinskiene. The sabinene chemotype of essential oil of seeds of Daucus carota L. 
ssp. carota growing wild in Lithuania. Journal of Essential Oil Research. 2004, 16(4): 27-34. 
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Objective 

The results of previous studies demonstrating anti-inflammatory and analgesic effects [1,2] for Z. 
multiflora may indicate its preventive effect on airway inflammation in asthma disease Therefore present 
study was undertaken to investigate the effect of hydro-ethanolic extract of Zataria multiflora (Z. 
multiflora) on endothelin level, total and differential white blood cells (WBC) count of sensitized guinea 
pigs. 
Materials and Methods 
Five groups of guinea pigs sensitized to ovalbumin (OA) were given drinking water alone (group S), 
drinking water containing three concentrations of Z. multiflora (0.2, 0.4 and 0.8 mg/mL) and 
dexamethasone. The endothelin levels, total and differential white blood cells (WBC) count in blood of 
sensitized and control guinea pigs were evaluated (n=6, for all groups). 
Results 
Blood endothelin levels (p<0.01) Total and most differential WBC count (p<0.01 for monocyte  and 
p<0.001 for other cases) were increased but lymphocytes decreased (p<0.001) in sensitized animals 
compared to controls. Treatment of S animals with dexamethasone and two higher concentrations of the 
extract (p<0.01 to p<0.001) significantly improved endothelin level, total and differential WBC count. 
Treatment of S animals with two high extract concentration (0.4 and 0.8 mg/ml) also significantly 
improved total WBC (p<0.001), lymphocyte and monocyte counts (p<0.01 and p<0.001 respectively). 
Although the effect of low extract concentration on all parameter was lower than that of dexamethasone 
(p<0.01 to p<0.001), the effect of high extract concentration on some parameter was greater than 
dexamethasone (p<0.05 to p<0.001). 
Conclusion 
These results showed that the extract of Z. multiflora caused reduction of endothelin level, total and most 
differential WBC count but increased lymphocyte in the blood of sensitized guinea pigs. 
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 نکارآفرینی در حوزه گیاهان دارویی راهبردی بر اشتعال در استان گیلا
 سید محمد تکریمی نیاراد

 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي گيلان
  Email: mohammad_takrimi@yahoo.com   

 
کار آفريني به عنوان موتور محرکه اقتصاد کشورهاي در حال توسعه به جهت تمرکز بر دانايي انسان و با بهره  گيري از خلاقيت و نوآوري 

اين ويژگي با توجه به شرايط خاص . مندي را در شکوفايي اقتصادي حوزه هاي صنعت، خدمات و کشاورزي کسب نموده استفرصت هاي ارزش
گونه گياه دارويي مي تواند فرصت هـاي متنـوعي از کسـب و کارهـاي      915استان گيلان از نظر تنوع اقلي  و پوشش گياهي و شناسايي بالغ بر 

وآوري ميسر نمايد به گونه اي که با سازماندهي مشاغل متنوع مي توان فرصت اشـتغال را بـا سـرمايه کوچـک و     کوچک را با تکيه بر دانايي و ن
وه تعداد افراد محدود در هر بنگاه اقتصادي در زمينه هاي کشاورزي، صنعت و خدمات مرتبط با گياهان دارويي فراه  نمود و به اين ترتيب عـلا 

يشت مردم علي الخصوص در مناطق روستايي موجبات توسعه پايدار منطبـق بـر شـرايط زيسـت محيطـي      بر رونق اقتصادي منطقه و بهبود مع
 .محقق گردد

 گياهان دارويي، اشتغال، کارافريني: کلمات کلیدی
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 تجارت الکترونیک ضرورت فوری در توسعه صنعت گیاهان داروئی
 سید محمد تکریمی نیاراد

 کز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي گيلانعضو هيئت علمي مر
  Email: mohammad_takrimi@yahoo.com   

 
 رويکرد جهاني به استفاده از گياهان داروئي و مواد طبيعي در صنايع داروئي، آرايشي، بهداشتي و غذايي و توان بالقوه کشور به جهـت دارا 

از گونه هاي داروئي جهاني در کشورمان % 12که بالغ بر  ياهان داروئي در ايران بنحويبودن يازده اقلي  از سيزده اقلي  جهاني و تنوع و غناي گ
و بـه   2252بصورت رويش هاي طبيعي يافت مي شود و پيش بيني دستيابي به پنج تريليون دلار در اقتصاد گياهان داروئي جهان بـراي سـال   

عت گياهان داروئي در توليد، فرآوري و تجارت و همچنين فرصت بي بديل تبعيت از آن برنامه راهبردي کشور در افق توسعه جهت گسترش صن
الگوي متوازني است کـه بـا   . فناوري اطلاعات و ارتباطات که با نقاط قوت بسيار مي تواند در شبکه جهاني اينترنت موجب رونق اقتصادي گردد

الکترونيک و حذف کليه مولفـه هـاي محـدود کننـده گرديـده و      مشارکت متوليان و متصديان و با برنامه ريزي جامع موجبات گسترش تجارت 
 . رشد و شکوفايي صنعت گياهان داروئي کشور و ارتقا معشيت و بهبود اقتصاد فعالان و بستر فرصت هاي شغلي را فراه  مي نمايد

 تجارت الکترونيک،گياهان دارويي، ايران: کلمات کلیدی
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 گیاه چای کوهیبررسی خواص دارویی 

 2، معصومه محمد پور1یلدا کمال گلپاشا*
 کارشناس فناوري اطلاعات معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي بوشهر -1

 کارشناس ارشد معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي بوشهر -2
 

  :تعریف مسئله 
بررسـي  . داروهاي شـيميايي جـايگزين آنهـا شـدند    اهميت گياهان دارويي در تأمين سلامت بشر، زماني به فراموشي سپرده شد که 

گذشته نچندان طولاني طب نوين ثابت ميکند اگرچه اين شاخه از طب نقش بسزايي در درمان بيماريها داشته ولي به سه  خود عـوارض  
يت طبيعي و وجود ترکيبات گياهان دارويي به دليل ماه. جبران ناپذيري را نيز بجاي گزارده و توان حل بسياري از مشکلات بشر را ندارد

همولوگ دارويي در کنار ه ، با بدن سازگاري بهتري داشته و معمولاً فاقد عوارض ناخواسته هستند، لـذا بـه خصـوص در مـوارد مصـرف      
رد گياه مورد بحث در اين مطالعه، چاي کوهي اسـت کـه در اکثـر بيماريهـا کـارب     . هاي مزمن، بسيار مناسب ميباشند طولاني و در بيماري

اين گياه نه تنها در اغلب نقاط کشور شناخته شده است بلکه شهرت جهاني داشته و روغن آن براي مدت سه قرن در انگلستان تنها . دارد
 .چالوس و مازندران و نقاظ غرب ايران به وفور ميرويد کرج ، چاي کوهي در دامنه کوههاي البرز ،. داروي زخمها بوده است

 :روش کار 
منبع  28يک مطالعه مروري با محوريت طب سنتي، فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي است که به بررسي بيش از اين تحقيق  

 .  سال اخير ميپردازد 8الکترونيکي و مجلات گياه پزشکي و کتب منتشر شده طي 
  :نتیجه گیری 

کننده قوي اعصـاب و روان اسـت و در درمـان بيمـاري     چاي کوهي داراي خواص خواب آور، اشتها آور، آرام بخشي، نشاط آوري و تقويت 
مکانيزم اثر ضد افسردگي آن از طريق مهار آنزيمي و مـاده مـوثره ايـن گيـاه يعنـي      . مننژيت، درد پشت و گردن، افسردگي موثر ميباشد

ز بين ببرد و در تحقيقات مربوط در جديدترين تحقيقات، دانشمندان دريافته اند که چاي کوهي ميتواند ويروسها را ا. هايپريسين ميباشد
به ويروس ايدز، نتيجه مصرف اين گياه در بيماران نشان داد که سيست  دفاعي بدن آنها تقويت شـده و عـوارض بيمـاري تخفيـف يافتـه      

يافتـه   دانشمندان مدتي است که روي اثر اين گياه بر سرطان خون تحقيقات دامنه داري راشروع کرده و به نتايج درخشاني دسـت . است
با اينهمه استفاده از اين گياه دارويي براي کساني که قرص ضد بارداري، داروهاي ضدآس  و ضد سـرماخوردگي و حساسـيت مصـرف    . اند

 .ميکنند توصيه نميشود
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 بررسی خواص گیاه دارویی بارهنگ

 1یلدا کمال گلپاشا*

 پزشکي بوشهر کارشناس فناوري اطلاعات معاونت پژوهشي دانشگاه علوم -1
 

  :مقدمه 
گياهان دارويي قدمتي همپاي بشر داشته و يکي از مهمترين منابع تأمين غذايي و دارويي بشـر درطـول نسـلها بـوده انـد ولـي گويـا        

. شـد  اند، طب به انحـراف کشـيده   سينا را در غرب به آتش کشيدند و ادعا کردند شيمي، مولکول و فيزيولوژي را شناخته که قانون ابن زماني
شود از اينـرو بـا گذشـت زمـان، اسـتقبال از گياهـان        ماهيت طبيعي گياهان دارويي باعث سازگاري بيشتر با بدن و رفع عوارض جانبي مي

  طبـع . رويـد  مي ايرانتمام نقاط  گياه مورد مطالعه اين تحقيق گياه بارهنگ است که تقريباً در. توجهي روبرو شده است دارويي با رشد قابل
 .بوده و تمام اجزاي اين گياه اع  از ريشه، برگ، دانه وگل داراي خواص درماني مي باشد  سرد و خشک  بارهنگ

  :روش کار 
منبـع   21طبيعي و گياهان دارويي است که به بررسـي بـيش از   اين تحقيق يک مطالعه مروري با محوريت طب سنتي، فرآورده هاي 

 .  سال اخير ميپردازد 12الکترونيکي و مجلات گياه پزشکي و کتب منتشر شده طي 
  :نتیجه گیری 

يافته ها نشان مي دهد بارهنگ داراي خواص تب بر، نرم کننده،  تصفيه کننده خون، محرک، ضد اسـهال خـوني، ضـد بـاکتري، و بـراي      
روش تهيه اين گياه به عنوان يک دارو، ميتواند بر خاصيت دارويي آن جهت تاثير بر عضو مورد نظر هائز اهميت . راحتيهاي تنفسي موثر استنا

يـان  که طب سنتي ايران عمدتاً بر پاية استفاده از گياهان دارويي استوار است و استفاده از گياهان دارويي ريشه در سنت ما ايران از آنجايي. باشد
هـاي سـازمان    تنها يکي از راهکارهاي گسترش صنعت گياهان دارويي است، بلکه با توجه به توصيه دارد، بسط و توسعة طب سنتي در کشور نه

 .باشد قيمت مي هاي مناسب براي دسترسي عموم مردم به طب مطمئن و ارزان جهاني بهداشت، يکي از روش
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 رمان لیشمانیوزهاگیاهان دارویی موثر در د

 4، علی خاکشور3، کوروش ارزمانی2، سید حمید حسینی1رضوان رجب زاده

 کارشناس بهداشت عمومي ، مرکز تحقيقات زئونوز ،دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي   -1
 کارشناس ارشد آموزش بهداشت ، مرکز تحقيقات زئونوز ،دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -2

 شناسي و مبارزه با ناقلين، مرکز تحقيقات زئونوز ،دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  کارشناس ارشد حشره -9
 متخصص اطفال،عضو هيات علمي، مرکز تحقيقات زئونوز،دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي -4

 
 شامل ليشمانيوز نيبالي علاي  از وسيعي طيف صورت به که هستند انگلي هاي بيماري از اي مجموعه ليشمانيوزها: مقدمه و هدف

 محدوديت چند يا داراي يک شوند مي استفاده ليشمانيوز درمان براي که داروهايي اغلب .شود مي ظاهر احشايي مخاطي و -پوستي پوستي،
 ک موثر و ليشمانيايي ضد ترکيبات گسترش به بنابراين نياز. باشد مي داروها اين به مقاومت انگل گسترش مسئله مهمترين باشند که مي

 شده حاصل ليشمانيوز درمان جهت گياهي داروهاي از استفاده زمينه در زيادي پيشرفتهاي اخيرا. شود مي احساس بيشتر ک  سميت با هزينه
 .هدف اين مطالعه مروري بر مطالعات انجام شده در ايران در زمينه درمان ليشمانيوز با دارو هاي گياهي است .است

فاده از جستجوي الکترونيکي در مقالات انتشار يافته در پايگاه هاي اطلاعاتي اينترنتي متعدد از سال اين مقاله با است: روش بررسی
 .در رابطه با موضوع حاضر و کتب مرجع مورد بررسي قرار گرفت2212تا 1382

وهي و برگ ازگيل همچنين عصاره تلخيص شده گياه و نيکاماژور، ميوه فلوس، عصاره آويشن شيرازي، ا سپند و مورد، چاي ک: یافته ها
عصاره چاي کوهي و برگ . داراي اثر ضد ليشمانيايي بر روي پروماستيگوت ها بوده ا ند پنبه قوزه و آنقوزه کوهي، درمنه گياهي هاي عصاره

عصاره زرشک و .ژور دارد ازگيل،گياه پکالوم هارمالا، آلکا نتينکتورا، عصاره گل هميشه بهار اثر مهار کنندگي بر رشد پروماستيگوت ليشمانياما
 .گياه دارچين باعث کاهش اندازه ضايعه ليشمانيا و عصاره آويشن و بومادران در ا لتيام زخ  سالک موثر بوده است

گياهان زيادي داراي اثر ضد ليشمانيايي و مهار کنندگي و همچنين بهبود زخ  مي باشند وبا توجه به اينکه اين گياهان : نتیجه گیری
وداراي عوارض بسيار کمتري مي باشند و از طرفي اکثر مطالعات انجام شده در محيط هاي کشت و آزمايشگاهي انجام شده لذا  بومي بوده

 .اجراي پژوهش هاي بيشتر در زمينه تاثير گياهان دارويي بر روي نمونه هاي حيواني و همچنين انجام کارآزمايي باليني ضرورت دارد
 ي، ليشمانيوزگياهان داروي: کلید واژه ها
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اثر تنش خشکی و محلول پاشی ریز مغذی ها روی جنبه های رشد و عملکرد اسانس  گیاه دارویی سیاه دانه 
(Nigella sativa L.) 

 ، 2، شمیده شعبان زاده1علی اکبر عامری
 استاديار پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي -1
 شناسي ارشد زراعت، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد بجنورددانش آموخته کار -2

 
به منظور بررسي تاثير تنش خشکي و محلول پاشي ريز مغذي ها بر جنبه هاي رشد، و ميزان اسانس گياه دارويي سياه دانه آزمايشـي در  

آزمايش بصورت .رستان بجنورد انجام شددر مزرعه تحقيقاتي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي واقع در شه 1988سال 
چهـارده  =  2Iهفت، =  I 1عامل اصلي دور آبياري شامل سه سطح .کرتهاي خرد شده در قالب طرح بلوکهاي کامل تصادفي با سه تکرار انجام شد

محلول پاشي بـا روي بـا    =M 2،(عدم محلول پاشي)شاهد = M 1بيست و يک روز و عامل فرعي محلول پاشي عناصر ريز مغذي ها شامل=  I 9و
محلـول پاشـي بـا    = M 5محلول پاشي با آهن با غلظت چهار در هزار و= M 4محلول پاشي با بر با غلظت دو در هزار،=  9Mغلظت سه در هزار، 

در بوتـه، عملکـرد   نتايج آزمايش نشان داد که تاثير دور آبياري بر ارتفاع گياه، تعداد شاخه هاي فرعي، تعـداد کپسـول   . مخلوط عناصر فوق بود
بيولوژيک، درصد و عملکرد اسانس معني دار بود و با افزايش طول دوره آبياري صفات مورد بررسي کاهش يافـت، بـه جـز درصـد اسـانس کـه       

ي و اثر متقابل دور آبيـار . اثر محلول پاشي عناصر ريز مغذي صفات مورد بررسي شامل درصد و عملکرد اسانس معني دار بود. افزايش نشان داد
بيشترين درصد اسانس از تيمار آبياري بيست و يک روز با محلـول پاشـي   . محلول پاشي عناصر غذايي بر درصد و عملکرد اسانس معني دار بود

 .مخلوط عناصر ريزمغذي بدست آمد
 .سياه دانه ، محلول پاشي، ريزمغذي، دور آبياري، درصد اسانس: کلمات کلیدی
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 ای گیاهان دارویی و معطر استان خراسان شمالی بررسی گونه ه

 2، مهدی ایمانی1علی اکبر عامری

 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي -1
 کارشناس گياهان دارويي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي -2

 
را ذخيره مي کنند که اين ( زيستي متابوليت هاي فعال )مواد موثره  خود گياهان دارويي،گياهاني هستند که در يک يا چند اندام

با توجه به اثرات جانبي زيان آور مصرف داروهاي شيميايي ، در سالهاي اخير گرايش به . مواد کاربردهاي فراواني در درمان بيماريها دارند
 2322الي  422کيلومترمربع، داراي  28182شمالي با وسعت  استان خراسان. سوي مصرف داروهاي با منشاء گياهي افزايش يافته است

درجه سانتيگراد و اقلي   15ميلي متر، دماي متوسط  235ميلي متر با ميانگين  468الي  122متر ارتفاع از سطح دريا، تغييرات بارش از 
اظ شرايط اکولوژيکي از جايگاه ويژه اي در است که به لح( مناطق بياباني جاجرم تا مناطق نيمه مرطوب در مانه و سملقان)نيمه خشک 

استان خراسان شمالي به لحاظ تنوع آب و هوائي و توپوگرافي، داراي پوشش گياهي بسيار متنوع و ذخاير  .شرق کشور برخوردار مي باشد
و زالزالک و جنگلهاي پهن وجود جنگلهاي ارس . گياهي بسيار ارزشمند مي باشدکه درصد بالايي از آن را گياهان دارويي تشکيل مي دهد

از نگاه آمار اين استان . ، پسته ، و منابع مه  گياهان داروئي و مرتعي از ذخاير با ارزش گياهي استان مي باشد(منطقه درکش)برگ بلوط 
ن طرح تاکنو. هکتار ذخيره گاه جنگلي مي باشد 7656بيابان و  587222جنگل و بيشه زار،  422222هکتار مرتع،  1543222داراي 

هاي تحقيقاتي چندي براي شناسايي گياهان دارويي در سطح استان انجام شده است از جمله طرح بررسي و شناسايي گياهان دارويي 
خراسان، طرح جمع آوري بذر گياهان دارويي استان که فاز دوم اين طرح ه  اکنون در حال اجرا است و طرح شناخت مناطق اکولوژيک 

طي تحقيقات انجام شده تا . ونه هاي گياهي استان از جمله گياهان دارويي و معطر مورد بررسي قرار گرفته استاستان که در آن همه گ
دارويي از استان خراسان جمع آوري، بررسي و شناسايي گرديده است که با توجه به پتانسيل  گونه گياه  222در مجموع بيش از کنون، 

 . گونه نيز خواهد رسيد 252اين تعداد به هاي طبيعي استان و با بررسي هاي بيشتر 
 

 .خراسان شمالي، گياهان دارويي و معطر، خصوصيات گياه شناسي، خواص دارويي: واژه های کلیدی
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 تعیین کارایی مصرف کود نیتروژن در کشت گیاه دارویی همیشه بهار
 2، مهدی ایمانی1علی اکبر عامری

 کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات -1
 کارشناس گياهان دارويي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي -2
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کارايي مصرف کود  -9.به مقدار کود به کار برده شده به دست مي آيد( هواييمعمولا اندام )طريق تعيين ميزان نيتروژن موجود در بيوماس
. محاسبه مي شود( معمولا اندام هوايي)، از طريق تعيين ميزان عملکرد اقتصادي به ميزان نيتروژن موجود در بيوماس( کارايي فيزيولوژيکي)
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 .ي استفاده از کود نيتروژن، کارايي جذب، کارايي فيزيولوژيکي، هميشه بهارگياهان دارويي، کاراي: کلمات کلیدی
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 بررسی صفات و مقایسه چهار رقم کاهو در منطقه بجنورد
  5صفر صفری  4حسین سبحانی3علی اکبر عامری  2اسماعیل ایزانلو 1علی دادار

 مالي مرکز تحقيقات منابع طيعي و کشاورزي خراسان ش - 1،2،9،5
 دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد -4

 
تيمار  4به صورت طرح بلوک هاي کامل تصادفي با 1932-1931به منظورمطالعه بر روي ارقام مختلف کاهو اين پژوهش در سال زراعي 

رق   -9رق  بيب لتوس  -2رق  کاهوي آيس بورگ – 1براي تعيين بهترين رق  کاهو از چهار رق  مختلف . تکرار مورد بررسي قرار گرفت9و 
رق  کاهوي معمولي استفاده گرديد سپس  صفاتي مانند ميزان لاکتوکاريوم، تعداد دفعات سمپاشي،مقاومت به حمل ونقل،  -4کاهو پرک 

نهايتاٌ داده هاي . بي قرار گرفتعملکرد ، وزن هر بوته ، درصد آفتاب سوختگي، ميزان کلرو فيل ، تردي و شکنندگي برگ و طع  مورد ارزيا
تجزيه و مقايسه ميانگين ها به روش دانکن انجام گرفت و براي مقايسه ميانگين داده ها از آزمون چند ( SAS)حاصل با نرم افزارهاي آماري 

از نظر لاکتوکاريوم، که کاهوي آيس بورگ .نتايج پژوهش نشان داد . استفاده گرديد% 5و % 1در سطح احتمال ( DMRT)دامنه اي دانکن 
شکنندگي برگ،  تعداد دفعات سمپاشي،مقاومت به حمل نقل ، عملکرد ،تردي و خوشمزگي و طمع اثر بسيار معني دار و روي وزن بوته و 

کاهوي آيس بورگ  برگها بسيار شکننده و ترد بوده و حالت . درصد آفتاب سوختگي اثرمعني دار و روي ميزان کلروفيل معني دار نبود
پيچيدگي برگها کره اي را بوجود آورده که سفت بوده و قابليت حمل نقل به دور دست در يک کشور و حتي به صورت کاهوي صادراتي از يک 

بيشترين ميزان لاکتو کاريوم که يک داروي خواب آور ، ضد آس  و برونشيت است را دارا مي باشد و کمترين . کشور به کشور ديگر مي باشد 
 . اشي در بين ساير ارقام دارا مي باشدنياز به سمپ
 .کاهو، لاکتوکاريوم، بيب لتوس، آيس بورگ :های کلیدی واژه
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 بررسی و مقایسه ارقام مختلف اسفناج
 5صفر صفری  4حسین سبحانی3علی اکبر عامری  2اسماعیل ایزانلو 1علی دادار

 سان شمالي مرکز تحقيقات منابع طيعي و کشاورزي خرا1،2،9،5
 دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد4

 
تيمار  4به صورت بلوک هاي کامل تصادفي با 1983-1932به منظورمطالعه بر روي ارقام مختلف اسفناج اين پژوهش در سال زراعي 

 -9اسـفناج ايتاليـايي    -2اسفناج بـرگ پهـن ورامـين    – 1براي تعيين بهترين رق  اسفناج چهار رق  مختلف . تکرار مورد بررسي قرار گرفت9و 
سپس  صفاتي مانند تجمع نيترات، عملکرد، وزن بـرگ و دم بـرگ،   . اسفناج تتراندا، مورد مطالعه قرار گرفت -4اسفناج برگ چروک خوزستان 

تجزيه ( SAS)ده هاي حاصل با نرم افزارهاي آماري نهايتاٌ دا. وزن ساقه، شستشو، انبار ماني، مقاومت به گرما، فولاسيد،مورد ارزيابي قرار گرفت
در سطح احتمـال  ( DMRT)و مقايسه ميانگين ها به روش دانکن انجام گرفت و براي مقايسه ميانگين داده ها از آزمون چند دامنه اي دانکن 

دم برگ، عملکرد،شستشو، مقاومت به گرمـاو  که اسفناج برگ پهن ورامين از نظر وزن برگ و .نتايج پژوهش نشان داد . استفاده گرديد% 5و % 1
اسفناج بـرگ پهـن ورامـين    . فولاسيد اثر بسيار معني دار و روي وزن ساقه اثرمعني دار و روي وزن ساقه، حمل نقل و انبار ماني معني دار نبود

ا سايرين شستشو راحت اما حمل و نقل مقاوم به گرما ، بيشترين وزن برگ ودم برگ و ماده موثره فولاسيد که ضد ک  خوني است در مقايسه ب
 .و انبار ماني کمتري دارد

 .اسفناج، انبار ماني ، تتراندا، فولاسيد:های کلیدی واژه
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 تغییر زمان کاشت کاهو پرورشی به منظور کاهش سمپاشی و تولید محصول ارگانیک
 4صوری خباز 3حسین سبحانی 2علی اکبر عامری 1علی دادار

 مرکز تحقيقات منابع طيعي و کشاورزي خراسان شمالي  -2و1
 دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد -9
 کارشناس ارشد سازمان جهاد کشاورزي استان خراسان شمالي -4

 
لـوک هـاي کامـل    به صـورت ب  1932-1931به منظورکاهش هزينه سمپاشي و توليد محصول اورگانيک اين پژوهش در سال زراعي 

 -2مهـر   15کاشت نشاء در - 1براي تعيين بهترين زمان کاشت کاهو در سه زمان مختلف . تکرار مورد بررسي قرار گرفت9تيمار و  9تصادفي با
فروردين صورت گرفت سپس  صفاتي مانند تعداد دفعات سمپاشـي، عملکـرد ، وزن هـر بوتـه ،      15کاشت نشاء در  -9آبان  15کاشت نشاء در 

نهايتاٌ داده هاي حاصل بـا نـرم افزارهـاي آمـاري     . رصد آفتاب سوختگي، ميزان کلرو فيل ، تردي و خوشمزگي و طع  مورد ارزيابي قرار گرفتد
(SAS ) تجزيه و مقايسه ميانگين ها به روش دانکن انجام گرفت و براي مقايسه ميانگين داده ها از آزمون چند دامنه اي دانکن(DMRT ) در

آبان مـاه از نظـر تعـداد دفعـات سمپاشي،درصـد آفتـاب       15نتايج پژوهش نشان داد که کاشت کاهو در . استفاده گرديد% 5و % 1ال سطح احتم
سوختگي ،تردي و خوشمزگي و طمع اثر بسيار معني دار و روي وزن بوته، اثرمعنـي دار و روي ميـزان کلروفيـل، رشـد شـاخه سـال جـاري و        

فروردين ماه بـود  15آبان ماه تردي خوشمزگي وطمع عالي بدون نياز به سمپاشي اما عملکرد کمتر از 15کاهو  درکاشت. عملکرد معني دار نبود
بار و طمع تلخ در  5فروردين  بيشترين عملکرد،آفتاب سوختگي کلرفيل ، وزن بوته بسيار معني دار ولي بيشترين تعداد سمپاشي  15در کشت 

 . يگر مي باشداين زمان کاشت در مقايسه با دو روش د
 .سمپاشي کاهو، روش کاشت، :های کلیدی واژه
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 در سه ( کما ییلاقی) Ferula Gummosaبررسی وضعیت پراکنش گیاه دارویی 
 منطقه جغرافیایی خراسان شمالی

  5اکبر عامری ، علی4، علی بزرگمهر3، امین نعمتی2، یوسفعلی گریوانی1ابوالفضل یاوری
 شمالي،  رشد مرتع و آبخيزداري، سازمان جهادکشاورزي خراسانا کارشناس1
 شمالي طبيعي خراسان کارشناس مرتعداري، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع2

  شمالي طبيعي خراسان ارشد اقتصادکشاورزي، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع کارشناس9
 شمالي طبيعي خراسان طبيعي، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع ارشد منابع کارشناس4
 شمالي طبيعي خراسان دکتري فيزيولوژي گياهي، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع5

 
با توجه به ارزش دارويي و ريالي مواد موثره آن به نـام  ( کما ييلاقي) Ferula gummosaبه منظور بررسي و تعيين پراکنش گياه دارويي 
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معيار مناطق مستعد توليدي و شـرايط   2سايت مطالعاتي با توجه به  9پراکنش اين گياه با استفاده از منابع موجود و مطالعات صحرايي تهيه و 
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در ( هاي مراحل مختلف رشد تعداد بوته)هاي رويشي اين گياه در سطح مراتع مورد مطالعه نشان داد که ميانگين تراک   همچنين شاخص. است
 9بوته در هکتار و ميانگين درصد پوشش تاجي در سطح  1316و  7466 ،7166سرا، شمشيرتيغ و عبدآباد به ترتيب برابر  مراتع خمبي 9سطح 

 . درصد برآورد گرديد 2.26و  6.84، 4.45سرا، شمشيرتيغ و عبدآباد به ترتيب برابر  مراتع خمبي
 ، گياه دارويي، پراکنش، باريجه Ferula gummosaشمالي،  خراسان :کلمات کلیدی
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 در مراتع استان خراسان شمالی ( کما ییلاقی) Ferula gummosaرویی بررسی فنولوژی گیاه دا
 5، امین نعمتی4، علی بزرگمهر3اکبر عامری ، علی2، یوسفعلی گریوانی1ابوالفضل یاوری

 شمالي،  ارشد مرتع و آبخيزداري، سازمان جهادکشاورزي خراسان کارشناس1
 شمالي، يعي خراسانطب کارشناس مرتعداري، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع2

 شمالي،  طبيعي خراسان دکتري فيزيولوژي گياهي، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع9
 شمالي، طبيعي خراسان طبيعي، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع ارشد منابع کارشناس4
  شمالي، طبيعي خراسان ارشد اقتصادکشاورزي، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع کارشناس5

 
هـاي گيـاهي    موقع و شناخت ارزش غذايي گونه هاي بي برداري از گياهان، جلوگيري از برداشت هاي بهره نولوژي براي تنظي  برنامهمطالعه ف

 9در سـطح   1931اي در قالب طرح پژوهشـي در سـال    به همين منظور مطالعه. در مراحل مختلف حياتي آن از اهميت فراواني برخوردار است
بـا شـرايط ارتفـاعي، اقليمـي و     ( سرا شهرستان گرمه، شمشيرتيغ شهرستان بجنورد و عبدآباد شهرستان شيروان خمبي: )رويشگاه استان شامل

هاي ثابت بر روي خطوط ترانسکت خطي به طـول   در اين مطالعه مراحل فنولوژي گياه از طريق استقرار پلات. تنوع گياهي متفاوت انجام گرفت
رويشـگاه   2نتـايج بدسـت آمـده در مـورد گونـه مـورد بررسـي در سـطح         . هاي مخصوص ثبـت گرديـد   هاي مختلف در فرم متر در شيب 922

از نيمه دوم اسفندماه تا نيمه اول فروردين ماه هر سـال،  ( سبز شدن)شروع رشد رويشي گياه  -1: باشد سرا به شرح زير مي شمشيرتيغ و خمبي
 -4ماه تا نيمه اول خرداد ماه،  مرحله گلدهي گياه از اواخر ارديبهشت -9اول ارديبهشت،  دهي گياه معمولاً از اواخر فروردين ماه تا نيمه ساقه-2

در رويشـگاه عبـدآباد   . باشـد  مرحله شروع ريزش بذر از مردادماه تا اوايـل مهرمـاه مـي    -5رسيدگي گياه از اواخر خردادماه تا نيمه اول تيرماه و 
. روز اسـت  122تـا   122طول فصل رشد اين گياه بين . باشد ز جلوتر از دو رويشگاه ديگر ميرو 12شهرستان شيروان مراحل فنولوژي اين گياه 

هاي شمالي با خاک داراي مواد آلي قابل توجه رشد نمـوده   متر و عمدتاً در شيب2222اين گياه به طور متوسط در مناطقي با ميانگين ارتفاعي 
هاي رو به جنوب، دوره زماني رشد گيـاه جلـوتر از سـاير     و در دامنه. باشد ري برخوردار ميهاي جنوبي از تراک  بسيار بيشت و در مقايسه با شيب

هاي جنوبي به علت بالا بودن درجه حرارت، انرژي مصرفي گياه بالاتر و در نتيجـه توليـد شـيرابه باريجـه کمتـر از دامنـه        ها است و دامنه   دامنه
 . باشد شمالي مي

 ( کما ييلاقي) Ferula gummosaويشي، خراسان شمالي، فنولوژي، رشد ر :کلمات کلیدی
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 در منطقه گهرباران نکا( گلابی خاردار)  Opuntia humifusaمطالعه فنولوژی گونه دارویی
 2، اسری حیدری گرجی 1هادی افراه

 ، قائمشهر، ايرانباشگاه پژوهشگران جوان واحد قائمشهر،، دانشگاه آزاد اسلامي1
 ، قائمشهر، ايرانباشگاه پژوهشگران جوان واحد قائمشهر،، آزاد اسلامي دانشگاه2

 
شناسي يکي از مباحث عل  اکولوژي است که در آن دوره زندگي گياه از زمان شروع رويش تا خواب دائ  زمستانه مورد  فنولوژي يا پديده

برداري و استفاده صحيح از گياهان دارويي حائز اهميت ميرههاي بهمشخص کردن فنولوژي گياهان جهت تنظي  برنامه .بررسي قرار مي گيرد
ميوه هاي . ]2و 1[است Cactaceae از خانوادهچند ساله، بومي جنوب شرق کانادا و مديترانه و گونه اي   Opuntia humifusa.باشد

گونه سازگار با آب هواي نيمه خشک و گرم و  اين. ]9[عروقي دارد-گوشتي اين گونه، ارزش دارويي فراواني خصوصاً در مورد بيماريهاي قلبي
در اين مطالعه مراحل مختلف فنولوژي . مرطوب است و بصورت اجتماع هاي پراکنده در حاشيه درياي خزر در شمال شهرستان نکا رويش دارد

پايه انتخاب و  92از اين گونه  .مورد بررسي قرار گرفت( 1931-1932)سال  2در منطقه گهرباران شهرستان نکا در طول  غير بومياين گونه 
گيري و در فرم ويژه اي ثبت روزه در مرحله رويشي و زايشي اندازه 15اطلاعات مربوط به مراحل فنولوژي گياه براي هر پايه در مقاطع زماني 

ناسي به منطقه تهيه و در پايان آمار هواشناسي شامل درجه حرارت متوسط ماهانه و ميزان بارندگي ماهانه از نزديکترين ايستگاه هواش. گرديد
نتايج نشان داد مرحله رويش اين گونه در اين منطقه از هفته اول فروردين شروع . اطلاعات بدست آمده جمع بندي و بصورت جداول تنظي  شد

اوايل خردادماه تشکيل شده و از اواسط ميوه ها از . مرحله گلدهي آن از اواخر ارديبهشت تا نيمه تيرماه مي باشد. شده و تا اواخر تيرماه ادامه دارد
زمان رسيدن و برداشت ميوه گياه نيز از اوايل . مهرماه پس از رشد حداکثر به ترتيب از سبز به صورتي و سپس به ارغواني تغيير رنگ مي دهند

هاي دارويي، مرتعي و برد آن از جنبهسهولت در تکثير و پرورش اين گونه با ارزش در مناطق مشابه آب و هوايي کشور و کار. آذرماه مي باشد
 .باشدزينتي حايز اهميت و توجه ويژه مي

 ، نکاOpuntia humifusaفنولوژي، گونه دارويي : کلمات کلیدی
 
 
 منابع

1- Acuna UM, Atha DE, Ma J, Nee MH, Kennelly EJ (2002). Antioxidant capacities of ten edible North 
American plants. Phytother. Res., 16:63-65. 

2- Lee JC, Kim HR, Kim J, Jang YS (2002). Antioxidant property of an ethanol extract of the stem of 
Opuntia ficus-indica var. saboten. J.Agric. Food Chem., 50: 6490-6496. 

3- Cho JY, Park SC, Kim TW, Kim KS, Song JC, Kim SK, Lee HM, Sung HJ, Park HJ, Song YB, Yoo 
ES, Lee CH, Rhee MH (2006). Radical scavenging and anti-inflammatory activity of extracts from 
Opuntia humifusa Raf. J. Pharm. Pharmacol., 58: 113-119. 

 
 
 
 
 
 

 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

231 

 

 
 

 اری جعبه بازالکلی برگ ریحان بر اساس تست رفت _بررسی خاصیت ضد افسردگی عصاره آبی
 3، سید محمود حسینی 3، محمد حسین بسکابادی 2علی نعمتی،  1صابره طالبی

 دانشجوي کارشناسي ارشد رشته فيزيولوژي جانوري دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات فارس(1
 عضو هيات علمي گروه زيست شناسي دانشکده علوم دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد( 2

 ات علمي گروه فيزيولوژي دانشکده علوم پزشکي مشهدعضو هي( 9
 

استفاده دارويي از گياه ريحان از ديرباز در طب سنتي ايران، هند و چين مرسوم بوده است و از آن به عنوان از بين برنده بوي بد دهان، 
سيست  عصب مرکزي به آن نسبت داده  همچنين نقش هاي مختلفي در. ضد تب، ضد باکتري، ضد سرطان و ضد ديابت استفاده مي کرده اند

. هدف از اين تحقيق بررسي نقش اخير آن در رفع افسردگي ناشي از آس  تجربي است. شده است که يکي از آنها خاصيت ضد افسردگي است
ميلي   222و 122 ،52گروه کنترل ، آسمي و آسمي تحت درمان با عصارۀ برگ گياه ريحان با دوز  5سر رت نژاد ويستار به  42بدين منظور

حيوانات گروه کنترل بجاي اوآلبومين، . رتها جهت ابتلا به آس ، اوالبومين تزريقي و استنشاقي را دريافت کردند. گرم بر کيلو گرم تقسي  شدند
ت به صورت تزريق نوب 2روز و هفته اي  92گروههاي تحت درمان همزمان با القاء آس ، عصاره ريحان را به مدت . محلول سالين دريافت کردند
نتايج تحقيق نشان مي دهد که ايجاد . براي ارزيابي ميزان افسردگي از تست رفتاري جعبه باز استفاده گرديد. داخل صفاقي دريافت نمودند

کنترل در آس  تجربي تعداد جابجائي در مربعات محيطي جعبه باز را افزايش و تعداد جابجائي در مربعات مرکزي جعبه باز را نسبت به گروه 
اين نتايج ضمن . در نمونه هاي تحت درمان با عصاره ريحان اين تغييرات در حد معني داري اصلاح شده است. حد معني دار کاهش داده است

 بنظر ميرسد عصاره ريحان اين. تاييد ايجاد افسردگي در نمونه هاي مبتلا به آس ، خاصيت ضد افسردگي عصاره برگ ريحان را تاييد مي نمايد
 .   خاصيت را از طريق ترکيبي بنام اوگنول اعمال ميکند که ان را به عنوان يک داروي ضد افسردگي بالقوه مي شناسند

 ريحان، آس ، ضد افسردگي، جعبه باز، رت:  کلمات کلیدی
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 اری جعبه بازالکلی برگ ریحان بر اساس تست رفت _بررسی خاصیت ضد افسردگی عصاره آبی
 3، سید محمود حسینی 3، محمد حسین بسکابادی 2علی نعمتی،  1صابره طالبی

 دانشجوي کارشناسي ارشد رشته فيزيولوژي جانوري دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات فارس(1
 عضو هيات علمي گروه زيست شناسي دانشکده علوم دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد( 2

 ات علمي گروه فيزيولوژي دانشکده علوم پزشکي مشهدعضو هي( 9
 

استفاده دارويي از گياه ريحان از ديرباز در طب سنتي ايران، هند و چين مرسوم بوده است و از آن به عنوان از بين برنده بوي بد دهان، 
سيست  عصب مرکزي به آن نسبت داده  همچنين نقش هاي مختلفي در. ضد تب، ضد باکتري، ضد سرطان و ضد ديابت استفاده مي کرده اند

. هدف از اين تحقيق بررسي نقش اخير آن در رفع افسردگي ناشي از آس  تجربي است. شده است که يکي از آنها خاصيت ضد افسردگي است
ميلي   222و 122 ،52گروه کنترل ، آسمي و آسمي تحت درمان با عصارۀ برگ گياه ريحان با دوز  5سر رت نژاد ويستار به  42بدين منظور

حيوانات گروه کنترل بجاي اوآلبومين، . رتها جهت ابتلا به آس ، اوالبومين تزريقي و استنشاقي را دريافت کردند. گرم بر کيلو گرم تقسي  شدند
ت به صورت تزريق نوب 2روز و هفته اي  92گروههاي تحت درمان همزمان با القاء آس ، عصاره ريحان را به مدت . محلول سالين دريافت کردند
نتايج تحقيق نشان مي دهد که ايجاد . براي ارزيابي ميزان افسردگي از تست رفتاري جعبه باز استفاده گرديد. داخل صفاقي دريافت نمودند

کنترل در آس  تجربي تعداد جابجائي در مربعات محيطي جعبه باز را افزايش و تعداد جابجائي در مربعات مرکزي جعبه باز را نسبت به گروه 
اين نتايج ضمن . در نمونه هاي تحت درمان با عصاره ريحان اين تغييرات در حد معني داري اصلاح شده است. حد معني دار کاهش داده است

 بنظر ميرسد عصاره ريحان اين. تاييد ايجاد افسردگي در نمونه هاي مبتلا به آس ، خاصيت ضد افسردگي عصاره برگ ريحان را تاييد مي نمايد
 .   خاصيت را از طريق ترکيبي بنام اوگنول اعمال ميکند که ان را به عنوان يک داروي ضد افسردگي بالقوه مي شناسند

 ريحان، آس ، ضد افسردگي، جعبه باز، رت:  کلمات کلیدی
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 یالکلی برگ ریحان بر اساس تست رفتاری شنای اجبار _بررسی خاصیت ضد افسردگی عصاره آبی
 3، سید محمود حسینی 3، محمد حسین بسکابادی 2علی نعمتی،  1صابره طالبی

 دانشجوي کارشناسي ارشد رشته فيزيولوژي جانوري دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات فارس(1
 عضو هيات علمي گروه زيست شناسي دانشکده علوم دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد( 2

 ه فيزيولوژي دانشکده علوم پزشکي مشهدعضو هيات علمي گرو( 9
 

بيماران افسرده دچار تغيير در نروترانسميترهاي مونو . درصد ميباشد 25تا  15افسردگي يکي از شايعترين اختلالات رواني  با شيوع 
داروهاي . به افسردگي شوندبيماريهاي مزمن نظيرآس  مي توانند منجر . نوراپي نفرين، سروتونين و دوپامين در مغز هستند "آمين، مخصوصا

زيادي به عنوان داروي ضد افسردگي در دسترس است، با اين حال يافتن داروهايي که علاوه بر درمان افسردگي اثرات جانبي کمتري داشته 
نقش  هدف از اين تحقيق بررسي. يکي از خواص ذکر شده ريحان در طب سنتي، خاصيت ضد افسردگي آن است. باشند اهميت زيادي دارد

گروه کنترل ، آسمي و آسمي تحت درمان با  5سر رت نژاد ويستار به  42بدين منظور. اخير آن در رفع افسردگي ناشي از آس  تجربي است
رتها جهت ابتلا به آس ، اوالبومين تزريقي و استنشاقي را . ميلي گرم بر کيلو گرم تقسي  شدند  222و 122، 52عصارۀ برگ گياه ريحان با دوز 

گروههاي تحت درمان همزمان با القاء آس ، عصاره ريحان . حيوانات گروه کنترل بجاي اوآلبومين، محلول سالين دريافت کردند. يافت کردنددر
براي ارزيابي ميزان افسردگي از تست رفتاري شناي . نوبت به صورت تزريق داخل صفاقي دريافت نمودند 2روز و هفته اي  92را به مدت 
. نتايج تحقيق نشان مي دهد که ايجاد آس  تجربي ميزان بي حرکتي در حيوانات را در حد معني دار افزايش داده است. ده گرديداجباري استفا

در نمونه هاي تيمار شده با عصاره برگ ريحان ميزان . حيوانات وقتي دچار افسردگي شوند بسرعت دست از شنا کشيده و بي تحرک مي شوند
اين نتايج ضمن تاييد ايجاد افسردگي در . آسمي در حد معني داري کاسته شده و به گروه کنترل نزديک شده است بي حرکتي نسبت به گروه

حاوي مقدار کافي اوگنول  است، که آنرا   عصاره ريحان. نمونه هاي مبتلا به آس ، خاصيت ضد افسردگي عصاره برگ ريحان را تاييد مي نمايد
از طريق مکانيس  مهار  "اين ماده به عنوان يک داروي ضد افسردگي احتمالا. سردگي مي شناسندبالقوه به عنوان يک داروي ضد اف

 .دآميناسيون کاتکول آمين ها در اکسيداتيو ميتوکندريايي عمل ميکند ودر نتيجه سطح نوراپي نفرين، اپي نفرين و سروتونين افزايش مي يابد
 اي اجباري، رتريحان، آس ، ضد افسردگي، تست شن:  کلمات کلیدی
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 تاثیر تنش خشکی بر صفات ریشه و اندام هوایی گیاه داوریی زوفا
 (Hyssopus officinalis) 

 قربانعلی رسام، اصغرخوشنود یزدی، علیرضا دادخواه، مجید رستمی
 دانشگاه فردوسي مشهد

  
بسياري از صفات ريشه و اندام هـوايي گياهـان تحـت    . دشو ترين عامل محدودکننده رشد و عملکرد گياهان محسوب مي تنش خشکي مه 

عنوان خلـط آور، اشـتهاآور، ضـدباکتري و ضـدتبخال      زوفا گياهي چندساله از خانواده نعناعيان است که به[. 1]کند تاثير تنش خشکي تغيير مي
در گلخانـه تحقيقـاتي دانشـکده     1931در سـال  هاي مورفولوژيک زوفا، آزمايشي  با هدف بررسي تاثير تنش خشکي بر ويژگي[. 2]کاربرد دارد 

درصد  122تيمارهاي آزمايش عبارت از چهار سطح تنش خشکي شامل . تصادفي با چهار تکرار اجرا شد  "کشاورزي شيروان بر پايه طرح کاملا
درصـد   25و ( تـنش متوسـط  )اي  درصد ظرفيت مزرعه 52، (تنش ملاي )اي  درصد ظرفيت مزرعه 75، (شاهد يا بدون تنش)اي  ظرفيت مزرعه
نتايج نشان داد که تاثير تنش خشکي بجز چگالي ريشه بر ساير صفات ريشه و نيز خصوصيات اندام هـوايي  . بود( تنش شديد)اي  ظرفيت مزرعه

هد بود که نسبت به متر مکعب مربوط به تيمار شا سانتي 5/26متر و  سانتي 21/94بيشترين ارتفاع بوته و حج  ريشه به ترتيب با . دار بود معني
و  68، 62، 56در تيمار تنش شديد وزن خشک ريشه، ساقه، برگ و سرشاخه به ترتيب بـا  . درصد افزايش نشان داد 54و  49تيمار تنش شديد 

هـا در   کاهش اين صفات به محدود شـدن آمـاس سـلولي و بسـته شـدن روزنـه      . درصد کاهش نسبت به تيمار شاهد به حداقل مقدار رسيد 65
با افزايش تـنش بـر   [. 4، 9]گردد  نش به کمبود آب خاک نسبت داده شد که با تقليل رشد، فتوسنتز و توليد ماده خشک در گياه همراه ميواک

اگرچه تشديد تنش خشکي تاثيري منفي بر خصوصيات مورفولوژيک گياه برجاي گذاشت ولي عدم [. 5]پارامتر نسبت ريشه به ساقه افزوده شد
دهد کـه زوفـا از مقاومـت نسـبي در مواجهـه بـا تـنش         بين تنش ملاي  و تيمار شاهد در بيشتر صفات مورد مطالعه نشان مي دار اختلاف معني

 .خشکي برخوردار است
 .زوفا، تنش خشکي، دارويي، ريشه: کلمات کلیدی

 :منابع
[1] Michele, A., Douglas, T., and Frank, A., 2009. The effects of clipping and soil moisture on leaf and 
root morphology and root respiration in two temperate and two tropical grasses. Plant Ecology, 200, 205-
215. 
[2] Jankovasky, M and Landa, T., 2002. Genus Hyssopus L. recent knowledge. Horticultural Science, 29, 
119-123. 
[3]Lecoeur, J., Sinclair, T.R., 1996. Field pea transpiration and leaf growth in response to soil water 
deficits. Crop Sci. 36, 331-335. 
[4] Neumann, P.M., 1995. The role of cell wall adjustment in plant resistance to water deficits. Crop 
Science, 35, 1258-1266. 
[5] Hussain, M.M., Reid, J.B., Othman, H., Gallagher, Y.N., 1990. Growth and water use of faba beans 
(Vicia faba) in a sub humid climate. I. Root and shoot adaptation to drought stress. Field Crop Res, 23, 1 
- 17. 
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 تاثیر تنش خشکی بر صفات ریشه و اندام هوایی گیاه داوریی زوفا
 (Hyssopus officinalis) 

 قربانعلی رسام، اصغرخوشنود یزدی، علیرضا دادخواه، مجید رستمی
 دانشگاه فردوسي مشهد

  
بسياري از صفات ريشه و اندام هـوايي گياهـان تحـت    . دشو ترين عامل محدودکننده رشد و عملکرد گياهان محسوب مي تنش خشکي مه 

عنوان خلـط آور، اشـتهاآور، ضـدباکتري و ضـدتبخال      زوفا گياهي چندساله از خانواده نعناعيان است که به[. 1]کند تاثير تنش خشکي تغيير مي
در گلخانـه تحقيقـاتي دانشـکده     1931در سـال  هاي مورفولوژيک زوفا، آزمايشي  با هدف بررسي تاثير تنش خشکي بر ويژگي[. 2]کاربرد دارد 

درصد  122تيمارهاي آزمايش عبارت از چهار سطح تنش خشکي شامل . تصادفي با چهار تکرار اجرا شد  "کشاورزي شيروان بر پايه طرح کاملا
درصـد   25و ( تـنش متوسـط  )اي  درصد ظرفيت مزرعه 52، (تنش ملاي )اي  درصد ظرفيت مزرعه 75، (شاهد يا بدون تنش)اي  ظرفيت مزرعه
نتايج نشان داد که تاثير تنش خشکي بجز چگالي ريشه بر ساير صفات ريشه و نيز خصوصيات اندام هـوايي  . بود( تنش شديد)اي  ظرفيت مزرعه

هد بود که نسبت به متر مکعب مربوط به تيمار شا سانتي 5/26متر و  سانتي 21/94بيشترين ارتفاع بوته و حج  ريشه به ترتيب با . دار بود معني
و  68، 62، 56در تيمار تنش شديد وزن خشک ريشه، ساقه، برگ و سرشاخه به ترتيب بـا  . درصد افزايش نشان داد 54و  49تيمار تنش شديد 

هـا در   کاهش اين صفات به محدود شـدن آمـاس سـلولي و بسـته شـدن روزنـه      . درصد کاهش نسبت به تيمار شاهد به حداقل مقدار رسيد 65
با افزايش تـنش بـر   [. 4، 9]گردد  نش به کمبود آب خاک نسبت داده شد که با تقليل رشد، فتوسنتز و توليد ماده خشک در گياه همراه ميواک

اگرچه تشديد تنش خشکي تاثيري منفي بر خصوصيات مورفولوژيک گياه برجاي گذاشت ولي عدم [. 5]پارامتر نسبت ريشه به ساقه افزوده شد
دهد کـه زوفـا از مقاومـت نسـبي در مواجهـه بـا تـنش         بين تنش ملاي  و تيمار شاهد در بيشتر صفات مورد مطالعه نشان مي دار اختلاف معني

 .خشکي برخوردار است
 .زوفا، تنش خشکي، دارويي، ريشه: کلمات کلیدی

 :منابع
[1] Michele, A., Douglas, T., and Frank, A., 2009. The effects of clipping and soil moisture on leaf and 
root morphology and root respiration in two temperate and two tropical grasses. Plant Ecology, 200, 205-
215. 
[2] Jankovasky, M and Landa, T., 2002. Genus Hyssopus L. recent knowledge. Horticultural Science, 29, 
119-123. 
[3]Lecoeur, J., Sinclair, T.R., 1996. Field pea transpiration and leaf growth in response to soil water 
deficits. Crop Sci. 36, 331-335. 
[4] Neumann, P.M., 1995. The role of cell wall adjustment in plant resistance to water deficits. Crop 
Science, 35, 1258-1266. 
[5] Hussain, M.M., Reid, J.B., Othman, H., Gallagher, Y.N., 1990. Growth and water use of faba beans 
(Vicia faba) in a sub humid climate. I. Root and shoot adaptation to drought stress. Field Crop Res, 23, 1 
- 17. 
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 زرد چوبه و کاربرد های درمانی آن
 4، کوروش ارزمانی3 ، علی خاکشور2، ، رضوان رجب زاده1حسینی سید حمید 

 کارشناس ارشد آموزش بهداشت، مرکز تحقيقات زئونوز، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -1
 کارشناس بهداشت عمومي، مرکز تحقيقات زئونوز، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -2

 علمي دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  متخصص اطفال، مرکز تحقيقات زئونوز، عضو هيئت -9
 کارشناس ارشد حشره شناسي و مبارزه با ناقلين، مرکز تحقيقات زئونوز ،دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -4

 
گياهي از خانواده زنجبيل است که در کشور هاي آسيايي از  Curcuma longa با نام علمي  Turmericگياه زرد چوبه : مقدمه و هدف

شته هاي دور کاربرد غذايي و دارويي دارد، زرد چوبه از نظر طب قدي  ايراني داراي خاصيت گرم و خشک است و براي استفاده درماني مي گذ
نظر به اينکه امروزه کاربرد داروهاي گياهي در درمان بيماريها با استقبال گسترده اي روبرو شده .توان آنرا مانند چائي دم نمود و استفاده کرد

 . بر آن شدي  مطالعه مروري بر مطالعات انجام شده در ايران بر روي تاثير دارويي زردچوبه انجام دهي . ستا
اين مقاله با استفاده از جستجوي الکترونيکي در مقالات انتشار يافته در پايگاه هاي اطلاعاتي اينترنتي متعدد از سال :  روش بررسی
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در آزمايشها باليني حيواني و انساني تجويز زردچوبه در بهبود بيماريهاي متعددي موثر بوده است و با توجه به اينکه زرد  :نتیجه گیری
نظر مي رسد که مصرف زردچوبه به عنوان دارو و درمان بيماريها نياز به چوبه در طب سنتي در بيماريهاي متعددي تجويز مي شود به 

 . آزمايشهاي باليني تکميلي دارد
 Turmerict، Curcuma longaزرد چوبه، :کلید واژه ها
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Medicinal Plant Allelopathic Damage Reduction by Produced Cytokinin from Tuber Plants 
on the Second Cultivation in Laboratory Condition 

Mehrnoush Eskandari Torbaghan1 and Masoud Eskandari Torbaghan2  
1Researcher of North Khorasan Agricultural and Natural Resource Research Center 

2Academic Member of North Khorasan Agricultural and Natural Resource Research Center  
 
Several aromatic and medicinal plants which produce and store large amounts of secondary metabolites 
possibly have pronounced effect on the growth and distribution of flora in their vicinity but very little 
work has been done in these areas. The secondary metabolites (flavonoids, glycosides, steroids and 
diterpenoids) of some medicinal and aromatic plants accounted for allelopathic activity. In order to study 
of farmers empirical experiences at saffron planting areas in Iran, about non-productive land after several 
years of planting and removing of this unfavourable effect only with one year potato planting. An 
experiment was conducted as factorial based on CRD at laboratory of Northern Khorasan Agricultural 
and Natural Resource Research Canter in Dec 2008. Experiment has two factors: saffron leaf and corm 
water extracts and 5 levels of water extracts: 0, 20, 40, 60 and 100 volume percent that mixed with potato 
extract in ratio 1:5 potato extract to saffron water extract. This extracts were affected on germination and 
seedling growth of barley (Sahand Cultivar). 
Results showed that germination percentage of seeds in treatments 40% and 60% of leaf and corm water 
extracts obviously increased with application of potato extract. This increase was greater for treatments 
60% and corm compare to 40% and leaf. Application of potato extract increased significantly radical 
length and number of roots in treatments 60% and 40% of corm and leaf extracts respectively. Also, 
Number of sub-roots in higher concentrations (60%) and corm treatments were higher compare to other 
concentrations and leaf water extracts. Radical length was max in 40% leaf water extract treatment. Fresh 
weight of coleoptyle increased significantly in treatments 60% and 40% of corm water extract compare 
with control and other experiment treatments. Maximum of roots fresh weight in 20% leaf water extract, 
40% corm and 40% leaf water extract were observed. Results showed that with increasing saffron 
extracts (from 40% to 60%) morphology of barley grains was changed, especially in corm water extract 
treatments. The results of this study also showed that the allelopathic effect of medicinal saffron 
decreased in saffron yield and the second cultivation by means of potato tuber extract. It is assumed that 
in soil after saffron planting, produced cytokinin from young potato tuber not only caused different 
materials mobility such as nutrients and released allelopathic materials but also made allellopathic 
materials absorbing and bring them to potato shoots such as leaves. 
Keywords: Saffron, Allelopathic, Potato Tuber Extract, Barley 
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A Study of Potato Tuber Extract on Medicinal Saffron Allelopathic Effects Reduction in 
Wheat (Azar2 Cultivar) Cultivation 

Mehrnoush Eskandari Torbaghan1 and Masoud Eskandari Torbaghan2  
1Researcher of North Khorasan Agricultural and Natural Resource Research Center 

2Academic Member of North Khorasan Agricultural and Natural Resource Research Center  
 
Many plant species including medicinal plants are able to produce and release bioactive compounds 
which are secondary metabolites into the environment and are capable of suppressing the growth of other 
plants.  Such chemicals include tannins, phenolic acids, lignins, alkaloids, flavonoids, coumarins and 
terpenoids. They are present in all plant tissues including leaves, stems, roots, rhizomes, flowers, fruits 
and seeds, and even in pollen grains. In order to allelopathic effects reduction that described by different 
researchers for different saffron organs effects on germination and growth of other plants such as cereals, 
a laboratory experiment was conducted as factorial based on CRD with two factors: 1) Plant organs (leaf 
and corm) and 2) Water extract concentrations (0, 20, 40, 60 and 100 percent) that mixed with potato 
extract in ratio 1:5 potato extract to saffron water extract on wheat germination and growth development 
at North of Khorasan agricultural and natural resource research center lab.  
Increasing saffron leaf water extracts concentration with potato extract to 60%, increased wheat seeds 
germination. But, number of germinated seeds in 100% treatment (however potato extract added in 1:5 
ratio). Observed process for corm treatments was similar to leaf treatments. But, the amount of seed 
germination reduction in 100% corm treatment was smaller than 100% leaf treatment. Maximum of 
wheat seeds germination (for leaf and corm treatments) observed in 60% concentration. Maximum of leaf 
length was observed in 60% corm treatment. Leaf treatment 60% compare to other leaf treatments had 
higher leaf length, but increases observed for leaf treatments compare to corm treatments were smaller. 
Number of roots in 60% corm treatments was max, but for leaf treatments, maximum of number of roots 
were observed in 20 and 40%. Maximum of root length (in corm and leaf) observed in 20% compare to 
other treatments except of check. Maximum of leaf fresh weight was observed in 60% of corm treatment. 
Maximum of root weight were observed in 40% corm treatment and 20% leaf treatment. Tuber plants 
with their produced hormones especially cytokinin have the ability to absorb different materials in soil 
such as allelopathic compounds. Therefore, it seems that one of the practical and economical methods for 
medicinal saffron cultivation in farms is to cultivate tuber plants such as potato for one year after a period 
of seven to ten years medicinal saffron cultivation.     
Keywords: Saffron, Allelopathic, Potato Tuber Extract, wheat 
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بذر گیاه دارویی گاو زبان  بررسی خواص دارویی، ترکیبات شیمیایی، مصارف، مشکلات تولید و ارزش اقتصادی
(Borago officinalis L. )- مروری 

 3و ریحانه ایوانی 2، مسعود اسکندری تربقان 1مهرنوش اسکندری تربقان
 mehrnoosh_eskandary@yahoo.comکارشناس ارشد خاک و آب مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي،  1

مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي ،  -دي  شيروان عضو هيات علمي ايستگاه تحقيقات 2
tem3431@yahoo.com  

 reyhane.ivani@gmail.com دانشجوي دکتري آبياري دانشگاه فردوسي مشهد،  9
 

( شـش  -ه اي امگـا  از خانواده اسيد چرب غير اشباع چنـد زنجيـر  ) روغن بذر گياه دارويي گاوزبان حاوي مقدار زيادي گامالينولنيک اسيد
در سال هاي اخير ، فروش و بازار مصرف بذر هـايي  . است که تقاضاي بسيار زيادي براي آن در بازار جهاني وجود دارد( Eويتامين )وتوکوفرول 

زان گامالينولنيک عوامل موثر بر مي. بالاتر بوده و از بازار پسندي و اهميت بيشتري برخوردار است GLAدرصد روغن  24از اين گياه با بيش از 
امروزه در کشور ما نيز بـه  . اسيد شامل عرض جغرافيايي، تاريخ کشت و برداشت، مصرف کود، تنش رطوبت، درجه حرارت، تراک  بوته مي باشد

ه شـده  کيلوگرم گل گاو زبان برداشت مي شود و اهميت توليد و کشت آن روز به روز افـزود  152طور متوسط از هر هکتار اراضي مستعد قريب 
اين بررسي نگاهي بر اهميت، جايگاه، خواص دارويـي، ترکيبـات شـيميايي و روش     . دبو انجام تحقيقات در اين زمينه  اهميت دو چندان مي يا

 .دارد(  .Borago officinalis L)هاي استخراج، مصارف، مشکلات توليد و نهايتاً ارزش اقتصادي بذر گياه دارويي گاوزبان 
 گاوزبان ، روغن بذر، گامالينولنيک اسيد ، ارزش دارويي واقتصادي گل: کلمات کلیدی
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 زنی و اجزای گیاهچه یونجه تاثیر پرایمینگ بذر بر بهبود جوانه
 (Medicago sativa )تحت تنش سرما 

 2اکبر عامری ، علی1محمود برومند 
 سلامي، واحد بجنورددانش آموخته کارشناسي ارشد زراعت، دانشگاه آزاد ا -1
 ژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي استاديارپ -2

 
پرايمينگ بذر تکنيکي است که مي تواند . باشد سرما يکي از مهمترين عوامل موثر در کاهش جوانه زني، سبز شدن و استقرار گياهان مي

هدف در اين تحقيق بررسي اثر پرايمينگ بذر . ع تحت تنش هاي محيطي باشدسبب بهبود جوانه زني، سبز شدن و استقرار يکنواخت و سري
، (گراد درجه سانتي 12شب صفر و روز )در بهبود جوانه زني و پارامترهاي رشدي گياهچه يونجه دائمي در پاسخ به سه تنش سرمايي، پايين 

تيمار مختلف پرايمينگ  18تحت تأثير ( گراد درجه سانتي 22و روز  12شب )و مطلوب ( گراد درجه سانتي 15و روز  5شب )نيمه مطلوب 
ساعت، کود بيوماتيس گرو  16و  8و آب مقطر به مدت ( ميلي مولار 2/2و  1/2)، اسيد ساليسيليک (پي پي ام 42و  22جيبرليک )شامل 

% 15هيرميک، % 82فوليک و % 12هيوميک، % 68)در هزار و بذرمال هيوميکس با ماده مؤثره  4و  2( پتاسي % 22فسفر و % 92حاوي )
 4تيمار تحت شرايط آزمايشگاه در قالب طرح کاملا تصادفي در  13، جمعا (بذور خشک)ساعت و تيمار شاهد  12و  8گرم در ليتر  2( فوليک

نتايج  آزمايش . ديددر آزمايشگاه دانشگاه آزاد بجنورد انجام گر 1932تکرار جهت تعيين بهترين تيمار پرايمينگ درون اتاقک رشد در سال 
ساعت بود و تعداد روز  16ميلي مولار به مدت 2/2نشان داد بهترين تيمار در خصوص درصد و سرعت جوانه زني مربوط به اسيد ساليسيليک 

 1/2ساعت، اسيد ساليسيليک  16پي پي ام  22همچنين تيمارهاي جيبرليک . ساعت نسبت به شاهد کاهش داد 24جوانه زني را % 52تا 
 .ساعت در افزايش اجزاء گياهچه مؤثرتر بودند 8ساعت و آب مقطر  16يلي مولار م

 زني بذر، يونجه پرايمينگ، تنش سرما، جوانه: کلمات کلیدی
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تحت تنش توام (   Medicago sativa)زنی و اجزای گیاهچه یونجه  بررسی تاثیر پرایمینگ بذر بر بهبود جوانه
 سرما و خشکی

 2اکبر عامری ، علی1حمود برومندم 
 دانش آموخته کارشناسي ارشد زراعت، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد بجنورد -1
 ژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي استاديارپ -2

 
. در شرايط دي  مي باشد دو عامل توام خشکي و سرما از مهمترين عوامل موثر در کاهش جوانه زني، سبز شدن و استقرار يونجه دائمي

هدف . پرايمينگ بذر تکنيکي است که مي تواند سبب بهبود جوانه زني، سبز شدن و استقرار يکنواخت و سريع تحت تنش هاي محيطي باشد
ي، پايين از اين تحقيق بررسي اثر پرايمينگ بذر در بهبود جوانه زني و پارامترهاي رشدي گياهچه يونجه دائمي در پاسخ به سه تنش سرماي

و ( گراد درجه سانتي 22و روز  12شب )و مطلوب ( گراد درجه سانتي 15و روز  5شب )، نيمه مطلوب (گراد درجه سانتي 12شب صفر و روز )
 ٪75)و تنش ضعيف ( ظرفيت زراعي ٪52)، تنش متوسط (ظرفيت زراعي ٪25)همچنين اعمال تنش هاي رطوبتي خاک، تنش شديد 

تکرار در  4آزمايش بصورت فاکتوريل در قالب طرح کاملاً  تصادفي در . باشد گرمي مي 622رشد درون گلدانهاي  در اتاقک( ظرفيت زراعي
پي  42ساعت، جيبرليک  16و  8پي پي ام  22جيبرليک )پراي  هاي استفاده شده . انجام شد 1932آزمايشگاه دانشگاه آزاد بجنورد در سال 

به ( ساعت 8ساعت و آب مقطر  16و  8ميلي مولار   2/2ساعت، اسيد ساليسيليک  16يلي مولار م 1/2ساعت، اسيد ساليسيليک  8پي ام 
ساعت تحت تنش سرمايي مطلوب بهترين  16ميلي مولار  2/2نتايج اين تحقيق نشان داد اسيد ساليسيليک . بود( بذر خشک)همراه شاهد 

ميلي  2/2ساعت، اسيد ساليسيليک  8اجزاي گياهچه تيمارهاي آب مقطر  درصفات مربوط به. تاثير را بر درصد سبز شدن و استقرار داشت
. ساعت بيشترين تاثير را بر اين صفات اعمال نمودند 8پي پي ام 22ساعت و جيبرليک  16ميلي مولار  1/2ساعت و اسيد ساليسيليک  8مولار 

در . ترين تاثير را بر درصد سبز شدن و استقرار داشتساعت در تنش ضعيف به 8ميلي مولار  2/2هاي رطوبتي اسيد ساليسليک  تحت تنش
ساعت و  16ميلي مولار  2/2و  1/2صفات مربوط به اجزاي گياهچه به جزء وزن خشک ريشه چه و ساقه چه تيمارهاي اسيد ساليسيليک 

 2/2و  1/2يد ساليسيليک ساعت تحت تنش ضعيف بيشترين تاثير را داشتند و درصفات وزن خشک تيمارهاي اس 8پي پي ام  22جيبرليک 
 .ساعت تحت تنش متوسط بيشترين تاثير را اعمال نمودند 8پي پي ام  22ساعت و جيبرليک  16ميلي مولار 

 .پرايمينگ، تنش سرما، ظرفيت زراعي، جوانه زني بذر، استقرار گياهچه، يونجه: واژگان کلیدی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

233 

 

 
 

تحت تنش توام (   Medicago sativa)زنی و اجزای گیاهچه یونجه  بررسی تاثیر پرایمینگ بذر بر بهبود جوانه
 سرما و خشکی

 2اکبر عامری ، علی1حمود برومندم 
 دانش آموخته کارشناسي ارشد زراعت، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد بجنورد -1
 ژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي استاديارپ -2

 
. در شرايط دي  مي باشد دو عامل توام خشکي و سرما از مهمترين عوامل موثر در کاهش جوانه زني، سبز شدن و استقرار يونجه دائمي

هدف . پرايمينگ بذر تکنيکي است که مي تواند سبب بهبود جوانه زني، سبز شدن و استقرار يکنواخت و سريع تحت تنش هاي محيطي باشد
ي، پايين از اين تحقيق بررسي اثر پرايمينگ بذر در بهبود جوانه زني و پارامترهاي رشدي گياهچه يونجه دائمي در پاسخ به سه تنش سرماي

و ( گراد درجه سانتي 22و روز  12شب )و مطلوب ( گراد درجه سانتي 15و روز  5شب )، نيمه مطلوب (گراد درجه سانتي 12شب صفر و روز )
 ٪75)و تنش ضعيف ( ظرفيت زراعي ٪52)، تنش متوسط (ظرفيت زراعي ٪25)همچنين اعمال تنش هاي رطوبتي خاک، تنش شديد 

تکرار در  4آزمايش بصورت فاکتوريل در قالب طرح کاملاً  تصادفي در . باشد گرمي مي 622رشد درون گلدانهاي  در اتاقک( ظرفيت زراعي
پي  42ساعت، جيبرليک  16و  8پي پي ام  22جيبرليک )پراي  هاي استفاده شده . انجام شد 1932آزمايشگاه دانشگاه آزاد بجنورد در سال 

به ( ساعت 8ساعت و آب مقطر  16و  8ميلي مولار   2/2ساعت، اسيد ساليسيليک  16يلي مولار م 1/2ساعت، اسيد ساليسيليک  8پي ام 
ساعت تحت تنش سرمايي مطلوب بهترين  16ميلي مولار  2/2نتايج اين تحقيق نشان داد اسيد ساليسيليک . بود( بذر خشک)همراه شاهد 

ميلي  2/2ساعت، اسيد ساليسيليک  8اجزاي گياهچه تيمارهاي آب مقطر  درصفات مربوط به. تاثير را بر درصد سبز شدن و استقرار داشت
. ساعت بيشترين تاثير را بر اين صفات اعمال نمودند 8پي پي ام 22ساعت و جيبرليک  16ميلي مولار  1/2ساعت و اسيد ساليسيليک  8مولار 

در . ترين تاثير را بر درصد سبز شدن و استقرار داشتساعت در تنش ضعيف به 8ميلي مولار  2/2هاي رطوبتي اسيد ساليسليک  تحت تنش
ساعت و  16ميلي مولار  2/2و  1/2صفات مربوط به اجزاي گياهچه به جزء وزن خشک ريشه چه و ساقه چه تيمارهاي اسيد ساليسيليک 

 2/2و  1/2يد ساليسيليک ساعت تحت تنش ضعيف بيشترين تاثير را داشتند و درصفات وزن خشک تيمارهاي اس 8پي پي ام  22جيبرليک 
 .ساعت تحت تنش متوسط بيشترين تاثير را اعمال نمودند 8پي پي ام  22ساعت و جيبرليک  16ميلي مولار 

 .پرايمينگ، تنش سرما، ظرفيت زراعي، جوانه زني بذر، استقرار گياهچه، يونجه: واژگان کلیدی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

922 

 

 
 
 

 بالاگیاهان دارویی مورد استفاده در چربی خون 
 4، کوروش ارزمانی3، رضوان رجب زاده2، سید حمید حسینی1علی خاکشور
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های بیولوژیکی در خاک به تیمار (Ocimum basilicum)رویی ریحان واکنش رشد و غلظت نیتروژن گیاه دا
 آلوده به کادمیوم
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شده و به عنوان مواد اوليه جهت تبديل  شامل را جهان هاياز کشور بسياري در موجود زيستي تنوع از مهمي بخش دارويي گياهان

و قارچ تريکودرما ( PGPR) به منظور بررسي اثرات باکتري هاي محرک رشد. [1]داروهاي بي خطر براي انسان تلقي مي شوند 
(Trichoderma harzianum )هاي رشدي، محتوي کلروفيلبر ويژگي (SPAD )نيتروژن تحت آلودگي به کادميوم، آزمايش  و غلظت

تجزيه آماري داده ها نشان داد که تمامي صفات مورفولوژيک .. تکرار انجام شد 9اي به صورت فاکتوريل در قالب طرح کاملاً تصادفي در گلخانه
معني داري تحت تأثير کادميوم قرار  به طور( آذين، تعداد ساقه و گل آذين فرعيزيست توده کل گياه، وزن تر برگ، طول گل)مورد بررسي

و  88/26به ترتيب )آذين کمتري نسبت به عدم تلقيح برخوردار بود با افزايش سطوح آلودگي، تلقيح با باکتري از کاهش تعداد گل. گرفت
. به سطح شاهد شد درصدي تعداد ساقه فرعي در مقايسه با عدم حضور آن نسبت 59/6حضور تريکودرما سبب افزايش حدود (. درصد 58/69

همچنين برهمکنش معني داري بين باکتري و تريکودرما با کادميوم محيط بر محتوي کلروفيل برگ، غلظت نيتروژن ريشه و اندام هوايي در 
درصد وجود داشت به طوري که باکتري توانست از اثرات سمي کادميوم محيط کاسته و محتوي کلروفيل برگ و غلظت  1سطح احتمال 

اما در اندام هوايي تنها در سطح شاهد بر غلظت . افزايش دهد( درصد 55/99و  47/4به ترتيب )ن ريشه را در مقايسه با عدم تلقيح آننيتروژ
 37/49تريکودرما نيز برغلظت نيتروژن ريشه تأثير گذار بوده و توانست با افزايش سطوح کادميوم خاک، غلظت نيتروژن را . نيتروژن موثر بود

در مجموع به نظر مي رسد کاربرد کودهاي بيولوژيک حاوي ميکروارگانيس  هاي باکتريايي و . قايسه با عدم حضور آن افزايش دهددرصد در م
هاي عملي توان اميدوار بود که با تداوم تحقيقات به گامقارچ تريکودرما، بر بهبود برخي مولفه هاي رشدي و فيزيولوژيک ريحان موثر بوده و مي

 . ها براي رفع آلودگي محيطي دست يافتاز ميکروارگانيس  در استفاده
 ريحان، ميکرو ارگانيس  ها، کادميوم ،محتوي کلروفيل، نيتروژن: کلمات کلیدی

 منابع 
1-Padulosi, S., Leaman, D., and Quek, P. 2002. Challenges and opportunities in enhancing and 
conservation and use of medicinal and aromatic plants. Journal of Herbs, Spices and Medicinal Plants 9: 
243-267.                                           
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در مقایسه با درآمد حاصل از علوفه ( Glycyrrhiza globra)برآورد ارزش اقتصادی گیاه دارویی شیرین بیان
 ن بجنوردمراتع منطقه تازه قلعه شهرستا

  3، محسن فعال فیض آبادی2، علی طویلی1رمضان ذاکری
 . ra.zakeri@gmail.comدانشجوي کارشناسي ارشد مرتعداري، دانشگاه تهران ، 1
 . دانشيار گروه احياء مناطق خشک و کوهستاني دانشکده منابع طبيعي ، دانشگاه تهران 2
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تحقيق حاضر با هدف، برآورد شاخص هاي اقتصادي برداشت و فروش شيرين بيان و تعيين نسبت درآمدي آن با درآمد حاصل از علوفـه در  
درآمد خالص هر خانوار روستايي از محل برداشت نتايج تحقيق نشان داد . دامپروري به عنوان يکي از مشاغل اصلي اين منطقه انجام شده است
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رانـت اقتصـادي نيـز    . درصد از درآمد خانوار را پوشش مي دهد 6ميليون ريال در سال مي باشد که  85/2روستايي از برداشت شيرين بيان نيز 

ميليـون ريـال در سـال در     8هزار ريال در سال در هکتار رانت اقتصادي براي محصول علوفه و براي شـيرين بيـان،    5/541که؛ نشان مي دهد 
درصـدو سـه  شـيرين     65نتايج تحقيق در خصوص ميزان اشتغال سالانه نيز نشان مي دهد که سه  علوفه در اشتغال منطقه . هکتار مي باشد

درصدي علوفه در  65درصدي آن در درآمد خالص خانوار، و اشتغال  6درصدي شيرين بيان در کنار سه   95 اشتغال. درصد مي باشد 95بيان 
همچنين متوسط ارزش افزوده اي که در دو مرحلـه بـراي   . درصدي آن از درآمد خانوار، ميزان اشتغال بيشتري را ايجاد مي کند 55کنار سه  

. برابـري قيمـت آن را نشـان مـي دهـد      2.5شيرين بيان مرطوب به خشک به عبارتي افزايش درصدي تبديل  53بوميان ايجاد مي گردد، سه 
مطالعات کامل در خصوص ارزش اقتصادي مشاغل فصلي نظير کشت ديـ  گياهـان   . درصد مي باشد 52حاشيه بازار يابي محصول شيرين بيان 

ي دامداري و کشاورزي مي تواند در بهبود سطح رفاهي اهالي تـاثير  دارويي در اراضي کشاورزي دي  فاقد سودآوري مناسب در کنار مشاغل اصل
 .بسزايي داشته و از تخريب و تبديل مراتع به اراضي دي  بکاهد

 اشتغال سالانه، تازه قلعه، حاشيه بازاريابي، درآمد خالص، رانت اقتصادي، متوسط ارزش افزوده: کلمات کلیدی
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Efficacy of Zataria multiflora Boiss and Thymus daenensis Celak. essential oils on 
feeding indices of Plodia interpunctella Hubner (Lepidoptera: Pyralidae) 

Karim Saeidi1 
1Agriculture and Natural Resources Researches Center of Kohgiloyeh and Boyerahmad, Yasouj, Iran.  
In this research, efficiency of essential oils from Zataria multiflora Boiss. and Thymus daenensis 

Celak. was tested against the Indian meal moth, Plodia interpunctella Hubner for its antifeedant activity. 
Several experiments were designed to measure the nutritional indices such as relative growth rate (RGR), 
Relative consumption rate (RCR), efficiency of conversion of ingested food (ECI) and feeding deterrence 
index (FDI). Treatments were evaluated by the method of flour disk bioassay in the dark, at 27 ± 1º C and 
65 ± 5 % R.H. Several concentrations of 0, 0.1, 0.75, 1.5, 2, 2.5 and 3 µL/disk were prepared from each 
essential oil and 20 first instar larvae (15 days-old larvae) were introduced into each treatment. After 72 
h, nutritional indices were calculated. Results indicated that Z. multiflora oil was highly effective 
compared to T. daenensis, and significantly decreased the Relative Growth Rate and Relative 
Consumption Rate. Also, in higher concentration (3 µL/disk), the Efficiency of Conversion of Ingested 
food (11.75%) was significantly low. The Z. multiflora oil was more effective on Feeding Deterrence 
Index than T. daenensis. 

Keywords: Essential oil, Nutritional Indices, Plodia interpunctella 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

929 

 

 
 
 

Efficacy of Zataria multiflora Boiss and Thymus daenensis Celak. essential oils on 
feeding indices of Plodia interpunctella Hubner (Lepidoptera: Pyralidae) 

Karim Saeidi1 
1Agriculture and Natural Resources Researches Center of Kohgiloyeh and Boyerahmad, Yasouj, Iran.  
In this research, efficiency of essential oils from Zataria multiflora Boiss. and Thymus daenensis 

Celak. was tested against the Indian meal moth, Plodia interpunctella Hubner for its antifeedant activity. 
Several experiments were designed to measure the nutritional indices such as relative growth rate (RGR), 
Relative consumption rate (RCR), efficiency of conversion of ingested food (ECI) and feeding deterrence 
index (FDI). Treatments were evaluated by the method of flour disk bioassay in the dark, at 27 ± 1º C and 
65 ± 5 % R.H. Several concentrations of 0, 0.1, 0.75, 1.5, 2, 2.5 and 3 µL/disk were prepared from each 
essential oil and 20 first instar larvae (15 days-old larvae) were introduced into each treatment. After 72 
h, nutritional indices were calculated. Results indicated that Z. multiflora oil was highly effective 
compared to T. daenensis, and significantly decreased the Relative Growth Rate and Relative 
Consumption Rate. Also, in higher concentration (3 µL/disk), the Efficiency of Conversion of Ingested 
food (11.75%) was significantly low. The Z. multiflora oil was more effective on Feeding Deterrence 
Index than T. daenensis. 

Keywords: Essential oil, Nutritional Indices, Plodia interpunctella 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

924 

 

 
 
 

Aqueous extracts of some medicinal plants are as toxic as Spinosad to the Trialeurodes 
vaporariorum (Homoptera: Aleurodidae) 

Karim Saeidi1 
1Agriculture and Natural Resources Researches Center of Kohgiloyeh and Boyerahmad, Yasouj, Iran.  
 
Aqueous extracts of ten plants, known to have medicinal activity, were tested for their toxicity 

against the Trialeurodes vaporariorum West. (Homoptera: Aleurodidae) compared to the toxicity of the 
insecticide, Spinosad. Extracts of Zataria multiflora Boiss. (Lamiales: Lamiaceae) killed 69% of early 
stage nymphs, which was not significantly different from mortality caused by Spinosad. Treatment of 
pupae with four plant extracts, Z. multiflora, Achillea wilhelmsii C.Koch. (Asterales: Asteraceae), 
Lavandula officinalis L., or Rosmarinus officinalis L. (Lamiales: Lamiaceae) prevented adult 
development, and treatment with R. officinalis extract killed adults, at levels that were not significantly 
different from Spinosad. None of the other plants showed significant toxicity. Howere extracts of five 
plants, Mentha piperita (Lamiales: Lamiaceae), Galium longifolium (Sibth. and SM.) (Gentianales: 
Rubiaceae), Foeniculum vulgar Miller (Apiales: Apiaceae), Artemisia dracunculus L. (Asterales: 
Asteraceae) had a repellent effect. 
Keywords: Plant extracts, Mortality, Control 
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 اثر چین و تراکم مناسب بر عملکرد ماده خشک ترخون در سال دوم در شهرستان کرمان
 (Artemisia dracunculus  L. ) 

  3، محمد رضا کدوری 2محمد علی وکیلی دکتر،1محدثه دهقانی
 mohadeseh_d@yahoo.co.ukدانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد جيرفت، 1

 ستاديار دانشگاه آزاد جيرفتا            2
 mr_kudori@yahoo.com مربي پژوهشي وعضوهيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي،          3

 
ي و آشنايي با توجه به  تنوع اقليمي ايران، شناساي. هاي صحيح و علمي استکاشت صحيح گياهان دارويي مستلزم تحقيق و کاربرد روش

-هـاي بـه زراعـي در هـر منطقـه ضـروري بـه نظـر مـي         آل پـرورش گياهـان دارويـي مناسـب از طريـق آزمـايش      با نحوه کشت و شرايط ايده
يکي از گياهان دارويي ارزشـمندي اسـت کـه کاشـت آن در ايـران مرسـوم اسـت و تـاکنون           (.Artemisia dracunculus L)ترخون.رسد

ترخون در شهرستان کرمـان آزمايشـي در مزرعـه     به منظور بررسي اثر تراک  و چين برعملکرد.  ت نگرفته استتحقيقات زيادي  روي آن صور
تيمـار  . ساله در قالب طرح بلوکهاي کامل تصادفي در چهار تکـرار اجـرا شـد    2مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي کرمان بر روي گياهان 

وزن  وزن تـر بوتـه،   تاج پوشـش،  دراين آزمايش صفات زراعي ارتفاع بوته،. اعمال شد( در متر مربع بوته 99و  16، 11، 8)تراک  در چهار سطح 
طبـق نتـايج بدسـت آمـده از مقايسـه      .گيـري شـد   اندازهچين 2در طول و عرض برگ ،عملکرد بيولوژيک،و عملکرد اقتصادي گياه خشک بوته،

 99ر بوته ،عملکرد اقتصادي ،ارتفاع بوته و تاج پوشـش از چـين اول و تـراک     ميانگين ها مشخص شد که بيشترين عملکرد ماده خشک، وزن ت
کيلـوگرم مشـاهده    2482مختلـف معـادل    هـاي عملکرد ترخون در سال دوم در چين.دست آمدبه( بوته در هکتار 992222)بوته در متر مربع 

از چـين اول معـادل   ( بوتـه در متـر مربـع     99)بوته در هکتار 992222با توجه به نتايج ، بيشترين عملکرد ماده خشک ترخون از تراک  .گرديد
 . کيلوگرم به دست آمد 1292

 ترخون، تراک ، چين، عملکرد بيولوژيک، عملکرد اقتصادي: کلمات کلیدی
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 بررسی ترکیبات شیمیایی و خواص دارویی گیاه داروئی اسطوخودوس
 (Lavandula Officinalis ) 

 : 4، محمد رضا عربزاده3، علی میرحسینی2، عباس زارع زاده1میرجلیلیمحمدرضا 
 کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي يزد( نويسنده مسئول) -1
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي يزد: عباس زارع زاده -2
 رزي و منابع طبيعي يزدعضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاو: علي ميرحسيني -9
 کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي يزد: محمد رضا عربزاده -4

 
گياهان دارويي در طول تاريخ همواره با انسان نزديکي خاصي داشته است و آثار دارويي و موارد استفاده از آن بـر هـيچ کـس پوشـيده        

اين گياهان مفيد در سال هاي گذشته ناچيز بوده ولي خوشبختانه اخيراً مـورد توجـه بيشـتري قـرار     نيست  اگر چه علاقه ، همدمي و توجه به 
گياهان داروئي يکي از منابع غني کشور بوده که امکانات صادرات آن نيز وجود دارد ولي متاسفانه به اين مه  کمتر توجه شـده و  . گرفته است 

( Labiatae) از خـانواده     Lavandula Officinalisتحقيق گياه اسطوخودوس با نام علمـي  در اين . از پيشر فت قابل توجهي  نبوده است
اسطوخودوس گياهي است بوته مانند ، پرپشت .را تحليل و خصوصياتي مانند ترکيبات شيميايي و خواص داروئي آن مورد بررسي قرار مي گيرد

ريک و پوشيده از کرکهاي سفيد پنبه اي ، گلهاي آن به رنگ بـنفش و بـه صـورت    و داراي ساقه هاي متعدد و چهار گوش و برگهاي متقابل ، با
سانتيمتر که بومي فرانسه و اروپاي شرقي مي باشد ولي در نواحي مختلف اروپا مانند نواحي مديترانه ، جنـوب غربـي    62تا  92سنبله و ارتفاع 

پراکندگي جغرافيايي آن در استان يـزد بيشـتر   .بذر و يا قلمه صورت مي گيرد تکثير آن ازطريق. آسيا ، شمال آفريقا و جزاير قناري رويش دارد
 .در مناطق تنگ چنار ، مهريز و ده بالا مي باشد

، %( 62-%92)ترکيـب شـامل اسـتات ليناليـل      42که حـاوي بـيش از   %( 9بيش از) از نظر ترکيبات شيميايي داراي اسانس روغني فرار  
اسطوخودوس از نظر طب قـدي   داراي طبـع گـرم و    . ل ، برنئول ، فلاونوئيد ها ، تانن ها و کومارين ها مي باشد ، لينالول ، نرو%( 12)سينوئل 

خشک بوده و داراي خاصيت ضد نفخ ، برطرف کننده اسپاس  هاي ماهيچه اي ، ضد افسردگي ، ضد عفوني کننده ، ضد تشنج ، مقوي معـده ،  
د باکتري ، تقويت حافظه و رفع فراموشي ،  محرک جريان خون ، رفع آس  و نزله و از آن در حالت تسکين دهنده اعصاب و رفع ک  خوابي ، ض

 . رقيق شده در پانسمان زخ  ها و جراحات استفاده به عمل مي آيد
 يزد ، ترکيبات شيميايي ، اسانس گياهان داروئي ، اسطوخودوس ، استان :  کلمات کلیدی

 منابع
 يد و فرآوري گياهان دارويي،انتشارات دانشگاه تهرانتول.1985.اميدبيگي،رضا-1
 کلکسيون گياهان دارويي استان يزد، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد.1985.زارع زاده،عباس-2
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 شکیل دهنده و بررسی اثرات آنتی اکسیدانی اسانس و عصاره متانولی گیاهتشناسایی مواد 

 Pycnocycla nodiflora 
 4، عبدالحسین ابوطالبی3، وحید روشن2، عنایت الله تفضلی1زهرا شمس

 .کارشناسی ارشد گیاهان دارویی دانشکده کشاورزی ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد جهرم، جهرم ، ایران1
zahrashams1987@gmail.com 
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 اکسيدانها آنتي .نددار نقش زنده موجودات از در بعضي ژني جهش و مولکولي تغييرات در آزاد هاي راديکال که داني  مي خوبي به امروزه
 ها، اکسيدان آيد آنتي نظر مي مي کنند از اين رو، به خنثي را آنها و مي گيرند هستند، ويرانگر و فعال موادي که را آزاد عمل راديکالهاي جلو
 ثانويه هاي متابوليت عنوان به و گياهان نها توسطاکسيدا آنتي اين از تعدادي[1،9،2]اهميت هستند  حائز بيماريها از تعدادي از پيشگيري در

گياهي دائمي و بوته اي با برگ هاي خاردار از خانواده چتريان مي باشد  Pycnocycla nodifloraسگ دندان گل گره اي  .شوند مي سنتز
 آنتي اکسيداني از آنجا که خاصيت [4،8،5،6،7.]مي رويد و بومي ايران محسوب مي شود  که به صورت وحشي در جنوب و جنوب غربي ايران

 آنتي اکسيداني اسانس و مطالعه علاوه بر بررسي کمي و کيفي اسانس، خاصيت  اين در ،است شده ذکر چتريان خانواده گياهان برخي از براي
اه سگ دندان گل اسانس اندام هوايي گي.قرار گرفت مطالعهمورد  DPPH،  توسط آزمون Pycnocycla nodiflora عصاره متانولي گياه 

گره اي توسط دستگاه کلونجر و با روش تقطير با آب استخراج شده و ترکيبات توسط دستگاه کروماتوگرافي گازي و کروماتوگرافي گازي 
خيساندن استخراج  ، به روشDPPH عصاره متانولي جهت بررسي خاصيت آنتي اکسيداني به روش. متصل به طيف سنج جرمي شناسايي شد

 ,-sinensal (13.57%):از اسانس را شامل شده و ترکيبات عمده ي آن شامل ٪33.51پنج ترکيب شناسايي گرديد که سي و . شد
Thymol (12.03%), -Eudesmol (11.3%),-Farnesene (10.03%) بوده است .IC50  خاصيت براي مشخص نمودن ميزان

با توجه به خاصيت آنتي اکسيداني خوب عصاره،مي توان .مشخص شد μg/mL  1222.22و براي عصاره  9462انتي اکسيداني براي اسانس 
 .با انجام آزمايشات تکميلي در آينده از اين گياه بعنوان يک آنتي اکسيدان طبيعي در صنايع مختلف استفاده نمود

 Pycnocycla nodiflora .، آنتي اکسيداني، اسانس: کلمات کلیدی
 در بلغست و سبز اتانولي زيره و متانولي آبي، هاي عصاره اکسيداني عملکردآنتي ، بررسي1389 حسين، محمديان، مري ، کامکار، ابوالفضل، جمشيدي، امير[1]
 ( 16) 2آزمايشگاهي،  شرايط
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Pycnocycla nodiflora در جنوب غربي ايران رشد مي گياهي دائمي و معطر از خانواده چتريان است که به صورت وحشي 
گياهان دارويي و معطر يکي از منابع مه  روغن هاي فرار بوده که از ترکيباتي همچون ترپنوئيدها و مشتقات فنلي تشکيل مي  .[1،2،9]کند

آنتي اکسيدان ها  [.5،4]ترکيبات به دليل فعاليت بيولوژيکي و کاربرد در صنايع غذايي و آرايشي از اهميت خاصي برخوردارند اين . گردند
اظت ترکيبات پلي فنولي هستند که مي توانند در برابر صدماتي که به وسيله راديکال هاي آزاد و تنش اکسيداتيو به وجود مي آيد، از انسان حف

وجود   از آنجا که بين فنول و پلي فنولها و فعاليت آنتي اکسيداني رابطه قوي. طريق مانع از بروز بسياري از بيماري ها مي شوند کنند و از اين
 Pycnocyclaدارد، در اين پژوهش شناسايي ترکيبات اسانس و پلي فنولها در اندام هوايي و ريشه و بررسي فعاليت آنتي اکسيداني گياه 

nodiflora اسانس اندام هوايي گياه با روش تقطير با آب . انس و عصاره متانولي ريشه و اندام هوايي در مرحله گلدهي انجام شددر اس
و ترکيبات پلي فنولي  استخراج شده و ترکيبات اسانس توسط دستگاه کروماتوگرافي گازي و کروماتوگرافي گازي متصل به طيف سنج جرمي

ترکيب  95 .، انجام گرفتDPPHبررسي ميزان فعاليت آنتي اکسيداني به روش  ديد،همچنينشناسايي گر HPLCبه وسيله دستگاه 
 ,α-terpinolene (33.1%), β-ocimene (21.2%) :ل مي شود و ترکيبات عمده آن شاملماسانس را شا ٪33.51شناسايي گرديد که

limonene (8.5%), β-eudesmol (6.6%), α-eudesmol (5.6%) ي فنولهاي شناسايي شده در اندام هوايي همچنين پل. است
، گاليک ( 4.4226)و در ريشه شامل کاچين  ppm( 921.61)، کافنيک( 42.53296)،والنيک( 227.91)،نارنجين(429.571)شامل کاچين

صيت انتي خابراي مشخص نمودن ميزان  IC50. بوده است  ppm (32.959)، کافنيک(12.5)، والنيک (13.1848)، نارنجين(12.321)اسيد
. مشخص شد 1485.795μg/mLو براي عصاره متانولي ريشه1415.70و براي عصاره متانولي اندام هوايي8363.83اکسيداني براي اسانس

 . باشند مي اکسيدان ها گياه سگ دندان گل گره اي حاوي ترکيبات متفاوتي از جمله ترکيبات فنوليک و همچنين برخي آنتي
 Pycnocycla nodiflora، کسيداني ، پلي فنولخاصيت آنتي ا: یدکلمات کلی

 [1]  Teimouri, M, Shaabani, A.D., Sefidkon, F.H.. 2005.  Composition of the Essential Oils of Pycnocycla aucherana Decne. 
ex Boiss. var. aucherana and Pycnocycla musiformis Hedge et Lamond from Iran. Journal of Essential Oil Research. 17:473-
474 

[2] Asghari, G.R., Houshfar, G.A., Mahmoudi, Z.. 2001. Composition of the essential oil of Pycnocycla Spinasa 
Decne.EX.Boiss. From Isfahan, Journal of Faculty of Pharmacy . 3&4) 9(: 28-29 
[9] Javidnia, K., Miri, R., Soltani, M., Khosravi, A.R..2008. The essential oil  of Pycnocycla nodiflora Decne. Ex. Boiss. From 

Iran, The journal of essential oil research . 20) 6(:  502-504 
بررسـي ترکيبـات مـوثر و خـواص آنتـي        .1983 ..، حـوري، م .، عظـي  زاده، م .،حکـ  اللهـي ، ف  .ح.، شـيخها، م .م.، کلانتر، س.، برنارد، ف.ف.حقيرالسادات،  ب [4]

   231-284 :(4)18 .وم پزشکي شهيد صدوقي يزدمجله ي علمي پژوهشي دانشگاه عل .اکسيداني اسانس  گياه دارويي زيره سياه استان يزد
و سيست  مـدل  . اچ. پي. پي. تعيين خواص آنتي اکسيداني گلبرگ زعفران به دو روش  دي   .1987 . ، کازراني، س.، خاتمي راد،  م.، همتي کاخي، ع.تجلي، ف [5]

  .اسيد لينولئيک، هجدهمين کنگره ي ملي علوم و صنايع غذايي
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Pycnocycla nodiflora درجنوب و جنوب غربي ايران رشد مي  به صورت وحشي  گياهي دائمي از خانواده چتريان است که
اگر چه .شده که بيشترين ترکيبات ترپنوييد آروماتيک و معطر هستند و در طول روز و رشد و ماه تغيير پيدا مي کنند گزار ش(.1)کند

اما در بسياري از اسانس ها ترکيبات سسکويي ترپن مشاهده مي  مونوترپن ها ترکيبات غالب بسياري از اسانس ها مي باشند
اندام هوايي گياه سگ دندان گل گره اي در (.4)ترکيبات پلي فنول در گياهان ، بيشتر خواص ضد حشره اي و ضد قارچي دارد(.2،9)شود

استخراج شده و ترکيبات اسانس توسط  اسانس اندام هوايي با روش تقطير با آب.مراحل مختلف رشد از رويشگاه طبيعي جمع آوري شد
–د،همچنين براي شناسايي ترکيبات مونودستگاه کروماتوگرافي گازي و کروماتوگرافي گازي متصل به طيف سنج جرمي شناسايي گردب

مرحله  ترکيبات عمده سسکويي در  ترکيب شناسايي گرديد که 54به طور کلي .استفاده شدmass spectroscopyسسکويي ترپن از دستگاه
 ,β-Sesquiphellandrene(12.21), Germacrene B(3.02), γ-Elemene(2.79) :رويشي شامل

bicyclogermacrene(5.22), GermacreneD(7.23), β-Farnesene(3.53), 3,Hexen,1.ol,Benzoate(2.92),β-
sinesal(15.00),α.-Eudesmol(4.57),β-Eudesmol(4.98),Spathulenol(3.35),santalol(11.57),  و در مرحله گلدهي

-trans-Caryophyllene(2.47), α-Farnesene(2.65) , β-Eudesmol(6.57), α-Eudesmol(5.56), β :شامل
Sinensal(3.25), ،و در مرحله ميوه دهي α-Farnesene(10.03), Germacrene D(3.44), δ-Cadinene(2.68), 

GermacreneB(2.04) , Spathulenol(2), beta-Sinensal(13.57), α-Eudesmol(3.53), β-Eudesmol(11.30), 
Caryophylleneoxide(2.05), ترکيبات.بودند β-eudesmolو α-Eudesmol در هر سه مرحله رويشي و گلدهي و ميوه دهي به طور

بودند و اين در حالي است اما به طور کلي بيشترين ترکيبات در مرحله رويشي و ميوه دهي ترکيبات سسکويي ترپن .عمده اي مشاهده گرديد
بنابراين مي توان با انجام آزمايشات تکميلي از اين گياه در مراحل رويشي . که بيشترين ترکيبات در مرحله گلدهي، ترکيبات مونو ترپن هستند

ان برداشت مي تواند همچنين نتايج اين آزمايشات نشان مي دهد که زم.و ميوه دهي به عنوان يک ضد قارچ و ضد حشره طبيعي استفاده نمود
بيشترين اثر را در نوع ترکيبات اسانس داشته باشد و مي توان گياه را در زمانهاي مختلف براي بدست آوردن کيفتهاي متفاوت از اسانس و 

 .داشتن ترکيبات مختلف برداشت نمود
 Pycnocycla nodifloraسسکويي ترپن، -مونو :کلمات کلیدی    

 (1)Mozaffarian V. A Dictionary of Iranian Plant name. Farhang Moaser, Tehran, (1996) 443) 
(2) Maffei M. Flav. Frag. J. (1988) 3: 79 
(3) Hendriks I, AndersonWY, Engle G, Bos R and Woerdenbag J. Planta Med. (1997) 63: 356 
(4) Samuelsson G. Drugs of Natural Origin, A Textbook of Pharmacognosy, Swedish Pharmaceutical 
Press, (1999) 256 
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 ف رشدسسکویی  ترپن گیاه سگ دندان گل گره ای در مراحل مختل -ت مونوشناسایی ترکیبا
 4، عبدالحسین ابوطالبی3، وحید روشن2، عنایت الله تفضلی1زهرا شمس

 . gmail.com. کارشناسي ارشد گياهان دارويي دانشکده کشاورزي ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم ، ايران1
zahrashams1987@ 

 استاد بخش باغباني دانشکده کشاورزي دانشگاه شيراز، شيراز، ايران 2
 استاديار مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان فارس، شيراز، ايران9

 استاديار بخش باغباني دانشگاه ؛آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم، ايران4
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 استفاده از عصاره های آبی و الکلی چریش در کنترل زنجره خرما
 1 ابوالقاسم حمیدی مقدم

 h_moghaddam@alumni.ut.ac.irدانشگاه جيرفت،  1
 

صادي واجد ماده موثره آزاديراختين بوده که اين ماده يکي از مهمترين و با ارزشترين گياهان اقت Azadirachta indica (L.)چريش
. ولي بر روي حشرات مفيد مانند زنبورهاي پارازيت، زنبورهاي گرده افشان و کفشدازک ها تاثير ندارد. مهمترين عامل در مبارزه با آفات است

ه تغذيه پوره ها و حشرات کامل از شيره گياهي ک. باشديکي از آفات مه  مناطق خرما خيز ايران مي  Ommatissus lybicusزنجره خرما 
موجب آلودگي شديد قسمت هاي فوقاني درختان به عسلک، کاهش فتوسنتز و خشکيدگي برگ ها، ضعف درختان و کاهش کمي و کيفي 

( درصد  5/7و  5/5، 5/9، 5/1، 2) و الکلي ( درصد  12و  5/7، 5، 5/2، 2) در اين تحقيق اثر محلول پاشي عصاره هاي آبي . محصول مي گردد
و آزمايش ها در قالب طرح بلوک . بذرهاي چريش به منظور کنترل جمعيت زنجره در زمان فعاليت پوره هاي سن دوم مورد ارزيابي قرار گرفت

الکلي و آبي نتايج بدست آمده نشان دادند که عصاره هاي . کامل تصادفي و در سه تکرار در يکي از نخلستان هاي شهرستان ب  اجرا گرديد
بيشترين . زنجره دارد( دوم ) چريش اثر معني داري در سطح احتمال يک درصد بر روي تعداد حشرات کامل، تخ  ها و پوره هاي نسل بعد 

  . درصد عصاره الکلي حاصل شد 5/1درصد عصاره آبي و  5/2درصد عصاره الکلي و کمترين آن در تيمار هاي شاهد،  5/7کنترل در تيمار 
 چريش، زنجره، خرما، آزاديراختين، عصاره الکلي و عصاره آبي:  ت کلیدیکلما
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 ریحانآنتی دیابتیک در عصاره گیاه  Cr(Phe)3شناسایی 
 (Ocimum basilicum L.)  HPLC  با 

 سارا سعادتمند. 4حميد فهيمي،. 9مهرداد لاهوتي،. 2،رویا بیشه کلایی.1
  rbishe@gmail.com، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قائ  شهر،استاديارزيست شناسي.1

 mlahouti@um.ac.irاستاد زيست شناسي، دانشگاه فردوسي مشهد،. 2
 ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهراناستاد یار  زیست شناسی. 4و3

 
با خواص درماني متعـدد در  [ 1]اکثر نواحي دنيا پرورش مي يابداز تيره نعناع که امروزه در .Ocimum basilicum Lگياه ريحان بانام علمي 

و روغن هاي اسـانس   [9]کاربرد دارد و با توليد ترکيبات طبيعي مانند آنتوسيانين ها  [2]ويه و چاشني غذا پزشکي و طب سنتي و به عنوان اد
ي به عنوان يک عنصر ضـروري بـرا  کروم در غلظت هاي ک  [.5]به عنوان يک آنتي اکسيدان طبيعي به شمار مي آيدو  استر اسيد کافئيک [4]

اين عنصر نفش کليدي در متابوليزم طبيعي کربوهيدرات ها ايفا مي کند و سبب افزايش حساسـيت بـه   . [6]انسان و حيوان شناخته شده است
ت غـذايي کـروم داري کـه بـه وسـيله      تغذيه محصولا. [7]انسولين در ديابت مي گردد و کمبود کروم خطر پيشرفت ديابت را افزا يش مي دهد
به منظور واردسازي  کروم در محصولات غذايي گيـاهي و  . گياهان توليد مي شوند بخش اعظ  جذب روزانه کروم را براي انسان فراه  مي سازد

و شناسـايي ترکيـب   گيري ره و عصا+Cr3توليد مکمل هاي غذايي و دارويي در پيشگيري از ديابت ،پژوهش حاضر با هدف تيمار گياه ريحان با 
بـا اسـتفاده از روش تغذيـه نشـا هـاي گيـاه ريحـان        . درعصاره گياهي به عنوان يک ماده آلي آنتي ديابتيک بوده اسـت Cr(Phe)3ارگانومتاليک

به محيط کشـت افـزوده شدونشـاهاي گيـاهي      6،4،2،1،2و،mg L-18در سطوح  Cr(NO3)3 ,6H2oبهفرم+Cr3،درمحيطکشت هيدروپونيک
با استفاده از اسپکتروسکپي جذب اتمي انجام شد و سـپس عصـاره گيـري و تهيـه      Crهفته برداشت شدند وسنجش ميزان انباشتگي  6پس از 

نتـايج اسپکتروسـکپي جـذب اتمـي بافـت هـاي گيـاهي        . انجـام شـد  HPLCعصاره هاي متانولي و ارزيابي عصاره هـا بـا اسـتغاده از دسـتگاه     
عصاره هاي گياه ريحان و محلـول اسـتاندارد حضـور    HPLCطالعه رانشان داد و مقايسه کروماتوگرام هاي در بافت گياه مورد م +Cr3انباشتگي
بـا توجـه بـه ميـل ترکيبـي      . عصاره هاي متانولي مورد بررسي نشان داد و با تطبيق با پيـک اسـتاندارد شناسـايي شـد     را درCr(Phe)3ترکيب 
قابـل توجيـه   O. basilicum در سلول هـاي گيـاه  Cr(Phe)3 تشکيل ترکيب ارگانومتاليک ،+Cr3 بعنوان ليگاند آلي با فنيل آلانين - Dد آمينواسي

 .ارائه دهدرا به عنوان يک ماده آنتي ديابتيک  Cr(Phe)3بررسي هاي باليني مي تواند امکان استفاده از همچنين .باشد مي
 .Cr(Phe)3 ،HPLC، آنتي ديابت،گیاه ریحان: کلید واژه

 :مرجع
 .، انتشارات چاپ دانشگاه تهران2، گياهان دارويي، جلد (1972)ع،  زرگري،[1]

[2]Siddique I andAnisM, 2007. Rapid micropropagation of Ocimum basilicum using shoot tip explants 
pre- cultured in thidiazuron supplemented liquid medium. Biologiaplantarum, 51: 787-790. 
[3]Madhavi D L, SmithMA L and JuthangkoonS, 1995. Anthocyanin in Ocimum basilicum 
cv.Purpurascens in vitro.InVitro. 31: 67-72. 
 [4] Zeldin, E L, HaasT B,McCownB H andLightfootE N, 1988. Air recovery of essential oils from plants 
grown in vitro: a new strategy. Hortscience. 23: 759-762. 
[5]Kintzios S, MakriO, PanagiotopoulosE andScapetiM, 2003.In vitro rosmarinic acid accumulation in 
sweet basil (Ocimum basilicum L).Biotechnology letters. 25: 405-408. 
[6] Bishehkolaei R, Fahimi H, Saadatmand S, Nejadsattari T andLahouti M, 2011. T. 
Ultrastructurallocalisation of chromium in Ocimum basilicum: Turkish Journal of Botany. 2011: 35: 261- 268. 
  [7] Pechova A andPavalta L, 2007. Chromium as an essential nutrient: a review: Veterinarian Medicina:  
52:1-18. 
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 .ارائه دهدرا به عنوان يک ماده آنتي ديابتيک  Cr(Phe)3بررسي هاي باليني مي تواند امکان استفاده از همچنين .باشد مي
 .Cr(Phe)3 ،HPLC، آنتي ديابت،گیاه ریحان: کلید واژه

 :مرجع
 .، انتشارات چاپ دانشگاه تهران2، گياهان دارويي، جلد (1972)ع،  زرگري،[1]

[2]Siddique I andAnisM, 2007. Rapid micropropagation of Ocimum basilicum using shoot tip explants 
pre- cultured in thidiazuron supplemented liquid medium. Biologiaplantarum, 51: 787-790. 
[3]Madhavi D L, SmithMA L and JuthangkoonS, 1995. Anthocyanin in Ocimum basilicum 
cv.Purpurascens in vitro.InVitro. 31: 67-72. 
 [4] Zeldin, E L, HaasT B,McCownB H andLightfootE N, 1988. Air recovery of essential oils from plants 
grown in vitro: a new strategy. Hortscience. 23: 759-762. 
[5]Kintzios S, MakriO, PanagiotopoulosE andScapetiM, 2003.In vitro rosmarinic acid accumulation in 
sweet basil (Ocimum basilicum L).Biotechnology letters. 25: 405-408. 
[6] Bishehkolaei R, Fahimi H, Saadatmand S, Nejadsattari T andLahouti M, 2011. T. 
Ultrastructurallocalisation of chromium in Ocimum basilicum: Turkish Journal of Botany. 2011: 35: 261- 268. 
  [7] Pechova A andPavalta L, 2007. Chromium as an essential nutrient: a review: Veterinarian Medicina:  
52:1-18. 
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 نس گیاه درمنه برای کنترل سفیدبالک پنبهبه کارگیری اسا
 Bemisia tabaci Gen. ایدر خیار گلخانه 

 پور، نوشین زندی سوهانی، لیلا رمضانیفاطمه یاراحمدی، علی رجب
 (yarahmadi@ramin.ac.ir)پزشکي دانشگاه کشاورزي و منابع طبيعي رامين خوزستان گروه گياه

 
مشـکلات  . ]1[باشـد هاي گياهي ميهاي مناسب براي کنترل آفات و بيمارياي، به کارگيري روشيکي از ارکان توسعه محصولات گلخانه
هـاي گيـاهي از   کـاربرد اسـانس  . هاي جايگزين شده اسـت هاي مصنوعي موجب پيدايش روشکشناشي از کنترل شيميايي آفات توسط حشره

اي از جمله خيار، سفيد بالک پنبـه   يکي از آفات مه  محصولات گلخانه. ]2[ت اي اسهاي بالقوه مناسب براي مبارزه با آفات گلخانهجمله روش
Bemisia tabaci Gen. اثر اسانس گياه درمنـه   براي اولين بار در اين مطالعه. باشدميArtemisia sieberi Besser    در کنتـرل سـفيد
وري کور به صورت تماسـي و بـه روش غوطـه   ذکاربرد اسانس م. گرفتاي در شرايط آزمايشگاهي مورد ارزيابي قرار بالک پنبه روي خيار گلخانه

. ]9[با تيمار شاهد مقايسه شد ANOVAمرگ و مير با استفاده از فرمول ابوت تصحيح و از طريق آزمون تحليل واريانس . برگ صورت گرفت
-ار بالايي روي مراحل نابـالغ ايـن آفـت مـي    همگي داراي اثرات کشندگي بسي ppm 12و  125، 1252، 2522هاي نتايج نشان داد که غلظت

توانـد  نتايج اين آزمايشات مـي . بود( ppm 12)ترين غلظت مورد آزمايش باشند ولي بهترين غلظت از نظر پايين بودن ميزان گياهسوزي پايين
 .اي خيار مورد استفاده قرار گيردها براي کنترل آفات گلخانهريزي کاربرد اسانسدر برنامه

 سفيد بالک پنبه، اسانس درمنه، محصول ارگانيک: لیدیکلمات ک
 منابع 

1] Pilkington, L.J., Messelink, G., Van Lenteren, J.C.and Mottee, K. 2010. Protected biological control-
biological pest management in the greenhouse industry. Biological Control, 52(3), July, 216-220.  
2] Choi, W.I., Lee, S.G., Park, H.M. and Ahn, Y.J., 2004. Toxicity of plant essential oils to Tetranychus 
urticae (Acari: Tetranychidae) and Phytoseiulus persimilis ( Acari: Phytoseiidae). Journal of Economic 
Entomology, 97(2), April, pp. 553-558. 
3] Yang, N.W., Li, A.L., Wan, F.H., Liu, W.X. and Johnsom, D. 2010. Effects of plant essential oils on 
immature and adult sweetpotato whitfly, Bemisia tabaci biotype B. Crop prottection, 29(10), October, pp. 
1200-1207. 
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 اه باریجه برای کنترل سفیدبالکپاشی اسانس گیکارایی محلول

 Bemisia tabaci Gen. ایدر خیارگلخانه 
 پورفاطمه یاراحمدی، علی رجب

 (yarahmadi@ramin.ac.ir)پزشکي دانشگاه کشاورزي و منابع طبيعي رامين خوزستان استادياران گروه گياه
 

با تغذيـه از شـيره گيـاهي، رشـد قـارچ دوده در نتيجـه ترشـح        Bemisia tabaci Gen. (Hom., Aleyrodidae )سفيد بالک پنبه 
باقي مانـده سـموم شـيميايي    . گردداي ميهاي گياهي موجب خسارات کمي و کيفي شديدي به محصولات گلخانهعسلک و انتقال انواع ويروس

خطـر بـودن   هاي گياهي با توجه بـه بـي  استفاده از اسانس. باشدمصرف کنندگان مي اي داراي اثرات جانبي خطرناکي برايدر سبزيجات گلخانه
براي اولين بار در جهان، کـارايي  . تواند در توسعه توليد محصولات ارگانيک در کشور بسيار موثر باشدآنها روي محصولات غذايي، مي باقي مانده

در کنترل سفيد بالک پنبه و اثر جانبي آن در ايجـاد   Umbeliferaز خانواده ا .Ferula gumosa Boissمحلول پاشي اسانس گياه باريجه 
هاي مختلف اين اسانس با استفاده از مقايسه مرگ و مير صـورت گرفتـه در   تأثير غلظت. اي مورد ارزيابي قرار گرفتگياهسوزي در خيار گلخانه

سـاعت پـس از    72و  48، 24هاي خيـار  سوختگي ناشي از اسانس برگ. فتمراحل مختلف نابالغ اين حشره با تيمار شاهد مورد بررسي قرار گر
را بـه صـورت    B. tabaciهاي اين اسـانس،              نتايج اين مطالعه نشان داد که اين تمامي غلظت. ها با تيمار شاهد مقايسه شدتيمار بوته

کـ  بـوده و در    ppm 12يزان گياهسوزي مشاهده شده در غلظـت  م. مؤثري کنترل نمود ولي ميزان گياهسوزي مشاهده شده بسيار شديد بود
  .هاي خيار توصيه نمودتوان در گلخانهنتيجه اين غلظت را مي

 اي، خيار، اسانس باريجه، محلول پاشيآفت گلخانه: کلمات کلیدی
 منابع 

 .انتشارات بوعلي سيناي همدان. آفات گياهان سبزي و صيفي ايران. 1986. خانجاني، م( 1
2] Zhang, Z.Q. 2003. Mites of greenhouses: Identification, biology and control. CABI International. 
Wallingford, UK. 
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 .انتشارات بوعلي سيناي همدان. آفات گياهان سبزي و صيفي ايران. 1986. خانجاني، م( 1
2] Zhang, Z.Q. 2003. Mites of greenhouses: Identification, biology and control. CABI International. 
Wallingford, UK. 
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 بررسی اثرات سمیت تماسی اسانس گیاه شمعدانی روی سفیدبالک

 Bemisia tabaci Gen. 
 پورفاطمه یاراحمدی، علی رجب

 (yarahmadi@ramin.ac.ir)پزشکي دانشگاه کشاورزي و منابع طبيعي رامين خوزستان استادياران گروه گياه
 

امروزه به صـورت  . ]1[باشداي در کشور مييکي از مهمترين آفات محصولات مختلف گلخانه .Bemisia tabaci Genسفيد بالک پنبه 
سـميت تماسـي   .]2[گـردد جب تهديد سلامت مصرف کننـدگان مـي  گردد که مواستفاده ميوسيعي از سموم شيميايي براي مبارزه با اين آفت 

روي اين آفت و امکان به کارگيري آن در کنترل اين سفيدبالک براي اولين بار  Pelargonium roseum Andrewsاسانس گياه شمعداني 
هـاي  بـرگ . بـود  ppm 12و  125، 1252، 2522هاي به کارگرفته اين اسانس شامل غلظت. مورد ارزيابي قرار گرفت 31-32هاي در طي سال
ساعت ثبت و بعـد از تصـحيح بـا     24ميزان مرگ و مير رخ داده بعد از . هاي ذکر شده تيمار شداي آلوده به اين آفت توسط غلظتخيار گلخانه

سـاعت   72و  48، 24ي هاي تيمار شده در فواصل زمـان سوزي مشاهده شده در برگهمچنين ميزان گياه. فرمول ابوت مورد مقايسه قرار گرفت
هـاي يـاد شـده اسـانس شـمعداني توانسـت       نتايج نشان داد که تمامي غلظت. ها ثبت و با تيمار شاهد مقايسه گرديدبعد از به کارگيري اسانس

ي سوزگياه ppm 125و  1252، 2522هاي غلظت. داري نسبت به تيمار شاهد کاهش دهدرا به صورت معني B. tabaciجمعيت سفيد بالک 
گياه سـوزي غلظـت   . هاي خيار مناسب نيستاي ايجاد نموده و در نتيجه براي به کارگيري در گلخانهگياه خيارگلخانه بسيار شديدي روي برگ

12 ppm تواند براي مبارزه با بنابراين اين غلظت از اسانس گياه ژرانيوم مي. اسانس مورد نظر به مراتب کمتر بودB. tabaci  هـاي  در گلخانـه
 .خيار به کار رود

 اي، اسانس شمعدانسفيد بالک پنبه، خيار گلخانه: کلمات کلیدی
 منابع 

 .انتشارات بوعلي سيناي همدان. آفات گياهان سبزي و صيفي ايران. 1986. خانجاني، م( 1
2] Sohrabi, F., Shishehbor, P., Saber, M. and Mossadegh, M.S. 2011. Lethal and sublethal effects of 
burofezin and imidachloprid on  Bemisia tabaci (Hemiptera: Aleyrodidae). 30(9), September, pp. 1190-
1195. 
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 بررسی تاثیر جوشانده تخم شوید بر دیسمنوره اولیه
 3،  حمیدرضا بهنام وشانی2، معصومه عسگرآبادی1حسن قدسی

 ghodsih1@mums.ac.irده علوم پزشکي نيشابور  کارشناس ارشد پرستاري، دانشک -1
 کارشناس پرستاري، دانشکده علوم پزشکي نيشابور-2
 عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشکي سبزوار -9

 
 :مقدمه و هدف

با توجه به اينکه . پاتولوژي شناخته شده لگني مي باشد ديسمنوره اوليه يا قاعدگي دردناک يکي از شايعترين مشکلات ژنيکولوژي بدون
هدف از انجام اين . در چند دهه اخير نشان داده شده است که داروهاي صناعي با وجود تمام کارائي، داراي اثرات نامطلوب بسياري هستند

 . مطالعه بررسي تاثير جوشانده تخ  شويد بر ديسمنوره اوليه مي باشد
 :روش کار
ساله مبتلا به ديسمنوره اوليه  18-25دانشجوي مجرد  36اضر يک کارآزمايي باليني شبه تجربي مي باشد که بر روي تعداد مطالعه ح

هر واحد پژوهش در دو سيکل مورد آزمون قرار گرفت به نحوي که با شروع درد در يک . دانشکده علوم پزشکي سبزوار انجام گرفته است
براي سنجش ميزان درد از سيست  چند . شروع درد در سيکل بعدي جوشانده شويد را مصرف مي نمودسيکل کپسول مفناميک اسيد و با 

 .شد و با کمک آزمونهاي اماري مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت SPSSداده هاي جمع اوري شده وارد نرم افزار . بعدي گفتاري استفاده شد
 :نتایج

کاهش درد ديسمنوره مي شود و اين نتيجه با کمک آزمون آماري تي مزدوج معني  نتايج نشان داد مصرف جوشانده تخ  شويد باعث
همچنين در مقايسه با کپسول مفناميک اسيد، جوشانده تخ  شويد تسکين درد بيشتري را نشان داد ولي اين تفاوت . بود( p=2221/2)دار

 (. P=864/2)معني دار نبود
 ديسمنوره، تخ  شويد :واژه های کلیدی
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 .شد و با کمک آزمونهاي اماري مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت SPSSداده هاي جمع اوري شده وارد نرم افزار . بعدي گفتاري استفاده شد
 :نتایج

کاهش درد ديسمنوره مي شود و اين نتيجه با کمک آزمون آماري تي مزدوج معني  نتايج نشان داد مصرف جوشانده تخ  شويد باعث
همچنين در مقايسه با کپسول مفناميک اسيد، جوشانده تخ  شويد تسکين درد بيشتري را نشان داد ولي اين تفاوت . بود( p=2221/2)دار

 (. P=864/2)معني دار نبود
 ديسمنوره، تخ  شويد :واژه های کلیدی
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با (   Carthamus tinctorius) گلرنگ بررسی تنوع ژنتیکی تعدادی از توده های ایرانی و ژنوتیپ های خارجی

 RAPDاستفاده از نشانگر مولکولی 
 محمود قربانزاده نقاب

 ghorbanzadeh@um.ac.ir -استاديار دانشگاه فردوسي مشهد 
 

گرفته است و ايران ان است که از قدي  بعنوان يک گياه دارويي مورد کشت قرار ميترين گياهان شناخته شده نزد انسگلرنگ از قديمي
ارزيابي تنوع گونه هاي گياهي براي نگهداري منابع ژنتيکي و کاربرد علمي و عملي . بعنوان يکي از مراکز اوليه پيدايش آن شناخته شده است

ژنوتيپ گلرنگ از ژرم پلاس   24اين تحقيق به منظور بررسي تنوع ژنتيکي . اتي استنژادي براي اصلاحگران امري حيهاي بهاين مواد در برنامه
بر مبناي  RAPD هاي نشانگر تجزيه داده. انجام شد RAPDبين المللي، توده هاي بومي ايران و گلرنگ وحشي با استفاده از نشانگر مولکولي 

اندازه قطعات تکثير شده بين . باند چند شکل توليد کردند 142شده  استفاده RAPDآغازگر  11. آغازگر صورت گرفت 27آغازگز از  11
-VFاز ايران بيشترين شباهت و ژنوتيپ  2و 1دو توده محلي قوجان  RAPDهاي حاصل از نشانگر  بر اساس داده. جفت باز بود 9522-252

ها را به نه  ژنوتيپ 78/2در ضريب شباهت   RAPDبندي بر مبناي نشانگر  گروه. از سيميت با گلرنگ وحشي کمترين شباهت را دارد 18
 RAPDبندي بر اساس نشانگر  گروه. بخوبي ژنوتيپ هاي مختلف را از يکديگر تفکيک نمايد RAPD نشانگر مولکولي. گروه تقسي  نمود

ي در اکثر گروهها مشاهده شدند که هاي ايرانژنوتيپ .نداردتنوع  ژنتيکي ژنوتيپ ها با فاصله جغرافياي آنها ارتباطي وجود  بيننشان داد که 
هاي اصلاحي گلرنگ از اين ارقام استفاده  درطي برنامهمي توان  که هاي گلرنگ ايراني باشدتواند دليلي بر تنوع زياد در بين ژنوتيپاين امر مي

سايي سريع ارقام گلرنگ است و مي يک ابزار مناسب براي مطالعه تنوع ژنتيکي و شنا RAPDنتايج اين مطالعه نشان داد که نشانگر . نمود
 المللي و مديريت ژرم پلاس  گلرنگ استفاده نمودهاي بومي،  بينتوان از آن در تعيين خصوصيات توده

  RAPD گلرنگ، تنوع ژنتيکي و نشانگر  :های کلیدیواژه
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 یاکسشن آویشن کشت شده قبل وهنگام گلده 14مقایسه کمی وکیفی اسانس 
 عضو هیئت علمی مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی استان یزد:  عباس زارع زاده -1

  azrshafie@yahoo.com:(نويسنده مسئول)
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد:  علي ميرحسيني -2
 يئت علمي مؤسسه تحقيقات جنگلها ومراتععضو ه: مهدي ميرزا -9

استان يزد کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي: محمد رضا عربزاده -4  
 

ايـن  .  بادارا بودن ترکيبات باارزشي همچون تيمول وکارواکرول از جايگاه ويژه  اي برخـوردار مـي باشـد   (Thymus spp)اسانس آويشن
اجـرا   Thymusبررسي تنوع ژنتيکي، سازگاري، انتخاب و معرفي مناسبترين ژرم پلاس  برخي گونه هاي جـنس  : ژه مليپروژه که در ادامه پرو

پس از کشت اکسشن گونه هاي مختلف آويشن در ايستگاه تحقيقات گياهان داروئي استان واقع در گردفرامرز شاهديه يزد از سرشـاخه  . گرديد
پـس از  . ي کامل برداشت و پس از خشک کردن در سايه به روش تقطير با آب اسانس گيري انجـام شـد  هاي گياه قبل از گلدهي وهنگام گلده

تعيين راندمان اسانس بر اساس وزن خشک گياه اسانس بوسيله کروماتوگرافي گازي و کرومانوگرافي گـازي متصـل بـه طيـف سـنجي جرمـي       
(   1987)نمونه  اسانس گيري شده در سال دوم اجـراي طـرح   14ي دهد از بررسي بعمل آمده نشان م. تجزيه و شناسايي اسانسها صورت گرفت

قبل وهنگام گلدهي کامل مشخص گرديد که بهترين زمان برداشت گياه باتوجه به بازده اسانس زمان گلـدهي مـي   ( اکسشن کشت شده  28از 
و کمترين %MKOVGY (9.54)% ،ZSEQ (9.52)% ،VGYAW (9.18 )باشد و بيشترين بازده اسانس به ترتيب مربوط به اکسشن هاي 

 ،VGYAW(kg/H 22.77     )بيشترين ميزان توليد اسانس مربـوط بـه اکسشـنهاي    .  بود %AWLP(1)ميزان اسانس مربوط به اکسشن 
QNJI (kg/H 22.88)، ZSEQ (kg/H 15.76) وکمترين مقدار آن مربوط به تيمارALWP  حـداکثر ميـزان   . کيلوگرم در هکتـار بـود   4با

،  %14.41%8.41،%8.48،%11.34سـينئول،گاما ترپينن،بورنئول،تيمول،کـارواکرول    8و1، پاراسـيمن ، (قبـل از گلـدهي  ) ترکيبات عمده  اسانس
و بيشترين     AWLP, MKOVGY,CFTNJI, CFTNJI , NJIZSE, XDRLP به ترتيب مربوط به اکسشن هاي% 62.7و% 74.25

به ترتيب به اکسشـن  % 47.9و% 76.44،% 12.7%12.74% 12.11، %14.44وهنگام گلدهي     CFTNJIمربوط به اکسشن   25تعداد ترکيب 
 مي باشد ZSEBHUمربوط به اکسشن  92و بيشترين تعداد ترکيب CFTNJI,QBHU,NJIZSE ,و  CFTNJI , CFTNJI,Qهاي

 آويشن ،اسانس،تيمول ،کارواکرول،يزد: های کلیههدی واژه
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 یاکسشن آویشن کشت شده قبل وهنگام گلده 14مقایسه کمی وکیفی اسانس 
 عضو هیئت علمی مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی استان یزد:  عباس زارع زاده -1

  azrshafie@yahoo.com:(نويسنده مسئول)
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد:  علي ميرحسيني -2
 يئت علمي مؤسسه تحقيقات جنگلها ومراتععضو ه: مهدي ميرزا -9

استان يزد کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي: محمد رضا عربزاده -4  
 

ايـن  .  بادارا بودن ترکيبات باارزشي همچون تيمول وکارواکرول از جايگاه ويژه  اي برخـوردار مـي باشـد   (Thymus spp)اسانس آويشن
اجـرا   Thymusبررسي تنوع ژنتيکي، سازگاري، انتخاب و معرفي مناسبترين ژرم پلاس  برخي گونه هاي جـنس  : ژه مليپروژه که در ادامه پرو

پس از کشت اکسشن گونه هاي مختلف آويشن در ايستگاه تحقيقات گياهان داروئي استان واقع در گردفرامرز شاهديه يزد از سرشـاخه  . گرديد
پـس از  . ي کامل برداشت و پس از خشک کردن در سايه به روش تقطير با آب اسانس گيري انجـام شـد  هاي گياه قبل از گلدهي وهنگام گلده

تعيين راندمان اسانس بر اساس وزن خشک گياه اسانس بوسيله کروماتوگرافي گازي و کرومانوگرافي گـازي متصـل بـه طيـف سـنجي جرمـي       
(   1987)نمونه  اسانس گيري شده در سال دوم اجـراي طـرح   14ي دهد از بررسي بعمل آمده نشان م. تجزيه و شناسايي اسانسها صورت گرفت

قبل وهنگام گلدهي کامل مشخص گرديد که بهترين زمان برداشت گياه باتوجه به بازده اسانس زمان گلـدهي مـي   ( اکسشن کشت شده  28از 
و کمترين %MKOVGY (9.54)% ،ZSEQ (9.52)% ،VGYAW (9.18 )باشد و بيشترين بازده اسانس به ترتيب مربوط به اکسشن هاي 

 ،VGYAW(kg/H 22.77     )بيشترين ميزان توليد اسانس مربـوط بـه اکسشـنهاي    .  بود %AWLP(1)ميزان اسانس مربوط به اکسشن 
QNJI (kg/H 22.88)، ZSEQ (kg/H 15.76) وکمترين مقدار آن مربوط به تيمارALWP  حـداکثر ميـزان   . کيلوگرم در هکتـار بـود   4با

،  %14.41%8.41،%8.48،%11.34سـينئول،گاما ترپينن،بورنئول،تيمول،کـارواکرول    8و1، پاراسـيمن ، (قبـل از گلـدهي  ) ترکيبات عمده  اسانس
و بيشترين     AWLP, MKOVGY,CFTNJI, CFTNJI , NJIZSE, XDRLP به ترتيب مربوط به اکسشن هاي% 62.7و% 74.25

به ترتيب به اکسشـن  % 47.9و% 76.44،% 12.7%12.74% 12.11، %14.44وهنگام گلدهي     CFTNJIمربوط به اکسشن   25تعداد ترکيب 
 مي باشد ZSEBHUمربوط به اکسشن  92و بيشترين تعداد ترکيب CFTNJI,QBHU,NJIZSE ,و  CFTNJI , CFTNJI,Qهاي

 آويشن ،اسانس،تيمول ،کارواکرول،يزد: های کلیههدی واژه
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 در استان یزد(  (Dorema ammoniacum ارویی وشابررسی اکولوژیک گیاه د
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد:  عباس زارع زاده -1

  Email: azrshafie@yahoo.com(نويسنده مسئول)
 رزي و منابع طبيعي استان يزدعضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاو:  علي ميرحسيني -2

 کارشناس ارشد پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد :محمد  ابوالقاسمي -9
استان يزد پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي کارشناس: محمد رضا عربزاده - 4  

 
باشندکه  در برگ، گل، ساقه، ريشه، ريزوم، پوست ميوه،   يا ها ن مياسانس ها يکي از اجزاء تشکيل دهنده  موادموثره ي يپاره اي ازگ

هاي  هاي کامپيوتري مطالعه کلي پيرامون گونه براي اين منظور با مراجعه به منابع علمي و کاوش.. شود ميوه، بذر و صمغ حاصل آنها ديده مي
مختلف فاکتورهاي اکولوژيک شامل ، مشخصات خاک، طول و هاي  سپس با مراجعه به رويشگاه. گياهي اسانس دار مورد نظر صورت گرفت

هاي غالب، وضعيت  يا گونه هاي همراه، گونه عرض جغرافيايي، ارتفاع از سطح دريا، درصد شيب، جهت شيب، ميانگين بارندگي سالانه، گونه
 9گياهي علمي، چند ساله، به ارتفاع  umbelliferae  از خانواده ( (Dorema ammoniacum وشا، . شادابي گياه در طبيعت ثبت گرديد

ها کوچک و به رنگ زرد  ها با پهنک بزرگ درسطح زمين، داراي يک ساقه گل دهنده با انشعابات زياد در قسمت بالاي ساقه، گل متر، برگ
هاي  اي با کناره مغز پستهبذر وشا  به رنگ .  گيرند  هاي فرعي قرار مي متمايل به نارنجي و به صورت چترهاي کوچک مجتمع  بر روي ساقه

وشا گياهي است منوکارپيک و در آخرين سال عمر خود پس از بذر دهي بطور کامل خشک شده و از بين .  باشد زرد رنگ بيضي شکل مي
يطور لرد ش( متر 2222) منطقه لرد شيطوربافق، ، گزستان(متر 1312-2422)پراکندگي جغرافيايي تنگ چنار به علي آباد چهل گزي .رود مي

( متر 2222-2243)علي آباد چهل گزي، مسجد ابوالفضل مروست ( متر 2122-2524) ، هرابرجان به توتک (متر 1368-2128) بافق 
اين گونه در (.متر2252)، بعد از معدن کوشک به طرف لرد شيطور (متر 2279)بعد ازمزرعه گلويک ( متر 2298)خوانسار به بوروئيه خوانسار 

شني، شني رسي، )متري از سطح دريا در اقلي  فرا خشک سرد تا خشک سرد و درخاکهايي با بافت سبک تا سنگين 1312-2524ارتفاعات 
ميلي متر و متوسط درجه  169-189هاي اين گونه  متوسط بارندگي سالانه در رويشگاه. رويد مي( شني لومي، لومي شني، سيلتي رسي، رسي

درصد و در تمام جهات شيب مشاهده  5-45هاي اين گونه  درصد شيب در رويشگاه.باشد د ميگرا درجه سانتي 8/14-5/16حرارت سالانه 
 .باشد بهترين رويشگاه اين گونه از لحاظ تراک  مناطق لرد شيطور بافق و علي آباد چهل گزي  مي. شود  مي

 .هاي گياهي زير مشاهده گرديد اين گونه در تيپ
1-Artemisia sieberi- Dorema ammoniacum 
2-Artemisia sieberi 
3-Artemisia sieber- Zygophyllum eurypterum 
4-Artemisia aucheir- Zygophullum eurypterum 
5-Artemisia sieberi  
6-Artemisia aucheri - Zygophyllum eurypterum 
Artemisia sieberi -Zygophyllum eurypterum- Dorema ammoniacum 
Artemisia sieberi- Petrophyrum aucheri 

 :هاي اين گونه عبارتند از هاي عمده همراه در رويشگاه گونه
          Zygophyllum eurypterum, Artemisia sieberi, Alyssum marginatum, Scorzonera mucida, Iris 
songarica , Achillea wilhelmsii, Amygdalus lycioides, Rheum   ribes, Pistacia khinjuk, Halothamnus 
subaphyllus Dendrostellera lessertii, Artemisia aucheri, Glauciam oxylobum, salvia macrosiphon, 
ixiollirion tataricum, Colchicum kotschyi, Eremus persicus . ebenus stellata, Zataria multifora, Otostegia 
persica,  Ziziphora tenuior, Ferula foetida, Hyoscyamus senecionis ,Reseda lutea, Rhamnus persica. 
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 در استان یزد(  (Ferulg contracta بررسی اکولوژیک گیاه دارویی چویل

 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد:  عباس زارع زاده -1
 :azrshafie@yahoo.com Email (نويسنده مسئول)

 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد:  علي ميرحسيني -2
 کارشناس ارشد پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد: محمد  ابوالقاسمي -9
زي و منابع طبيعي استان يزدکارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاور: محمد رضا عربزاده - 4  

 
باشندکه  در برگ، گل، ساقه، ريشه، ريزوم، پوست ميوه،   اسانس ها يکي از اجزاء تشکيل دهنده  موادموثره ي يپاره اي ازگيا ها ن مي

هاي  کلي پيرامون گونه هاي کامپيوتري مطالعه براي اين منظور با مراجعه به منابع علمي و کاوش.. شود ميوه، بذر و صمغ حاصل آنها ديده مي
هاي مختلف فاکتورهاي اکولوژيک شامل ، مشخصات خاک، طول و  سپس با مراجعه به رويشگاه. گياهي اسانس دار مورد نظر صورت گرفت

عيت هاي غالب، وض يا گونه هاي همراه، گونه عرض جغرافيايي، ارتفاع از سطح دريا، درصد شيب، جهت شيب، ميانگين بارندگي سالانه، گونه
اي به ارتفاع تا  گياهي چند ساله، بدون کرک، با ساقه Umbellifcraeاز خانواده Ferulg contracta .شادابي گياه در طبيعت ثبت گرديد

اي، بدون کرک گل آذين گرزن  بار شانه 5-4متر  سانتي 22و به عرض  92اي به طول ک  و بيش  هاي قاعده برگ. سانتي متر، شياردار  62
ساقه آغوش . گيرد هاي اوليه گل آذين را در بر مي هاي شاخه  برگ.اي، چترهاي جانبي بسيار به ه  آمده و متراک  اريک و استوانهاي ب خوشه

پراکندگي .ها زرد رنگ، بدون کرک يا پرزهاي کوچک ميليمتر، گلبرگ 9ها به طول ک  بيش شعاعي، دمگل 5دار انتهايي  چتر ميوه
دره دام گاهان ( متر2922)، آدرشک مهريز(متر2564)، دره جنب دره شيخ عليشاهي(متر2284)الاب دره آشنايي ده:جغرافيايي

. رويد متري از سطح دريا و در اقلي  خشک سرد تا نيمه خشک سرد و درخاکهايي با بافت مي 2243-2564اين گياه در ارتفاعات(.2243)مهريز
گراد  درجه سانتي 3/17-2/18ميلي متر و متوسط درجه حرارت سالانه   7/219-8/916هاي اين گونه  متوسط بارندگي سالانه دررويشگاه

چوپل اغلب در . درصد و عمدتا در جهت هاي شيب شمالي و شرقي مشاهده گرديد 15-95هاي اين گونه  درصد شيب در رويشگاه. باشد مي
 .باشد تراک  در منطقه دامگاهان مهريز مي شود و بهترين رويشگاه آن از لحاظ ارتفاعات برفگير کوهستاني استان مشاهده مي

 هاي اين گونه عبارتند از هاي عمده در رويشگاه گونه
Scariola orientalis ,Reseda lutea ,Hertia  angustifolia, Verbascum songaricum, Clematis ispahanica, 

Artemisia aucheri, Berberis integerrima, Teucrium polium, Cotoneaster persica,Ziziphora clinopodioides 
,Rosa canina 
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Effect of lettuce(Lactuca sativa L) extract on spermatogenesis and leveltestosterone  in 

mice 
Tavanaei. F1, Modaresi. M2, Monajemi. R3,  andZohoor A4 
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Background: One of the most important priority is population control in developing countries with regard 
to pregnancy as regardpreventative medicine is available only to women, study found that drugs can be 
effective on spermatogenesis in men is an important goal to study the lettuce plant extract on 
spermatogenesis in male mice. 
Methods: to this purpose, four groups, n = 8 mice laboratory small adult male were used. Control group 
received normal saline and three groups Three different doses (25 and 50 and 100 mg kg at 48 h) of the 
lettuce extract received 20 days to determine serum levels of testosterone measured by ELISA 
microscopic study  primary spermatocyte. 
Results: Serum testosterone levels in the treated group, 100 mg/kg doses of extract had received. It was 
significantly decreased compared to control group. P <0.05 in the form of microscopic findings in the 
primary spermatocyte was a significant difference p <0.05. Results indicate effect hydroalcoholic extract 
on testicular function is lettuce may sink in the male reproductive system activity in mice is Affected. 
Key words: lettuce, reproductive system ,Spermatogenesis , testosterone , mice 
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 عوامل ضد میکروبی استفاده از گیاهان دارویی بعنوان

 وحیده عبداللهی
 مجتمع آموزش عالي سراوان ، –عضو هيئت علمي دانشگاه سيستان و بلوچستان 

E- mail: vabdollahi3000@yahoo.com 
 

ممکن است بطور بيماري . شوندها ايجاد ميها و يا قارچها، انگلها، ويروسزا مانند باکتريهاي بيماريهاي عفوني توسط ميکروارگانيس بيماري
با اين حال، . هاي عفوني دومين علت مرگ و مير در سراسر جهان هستندبيماري. مستقي  يا غير مستقي ، از فردي به فرد ديگر گسترش يابد

اينکه يکي با توجه به . زا از سراسر جهان گزارش شده استهاي بيماريدر سالهاي اخير مقاومت نسبت به داروهاي تجويز شده در برابر باکتري
از کاربردهاي گياهان دارويي، استفاده از آنها به عنوان ضد ميکروب است، جستجو براي يافتن عوامل ضد باکتري جديد با منشأ گياهي به 

( تعداد ک )با اين وجود تاکنون، مطالعات علمي تنها تا حد محدودي و با چند گياه دارويي . باشدعنوان داروهاي جايگزين از ضروريات مي
باشد که اند، ميشان غربال شدهبررسي حاضر شامل شرح مختصري بر روي تعدادي از گياهان که براي فعاليت ضد باکتري. انجام شده است

گياهاني که در مطالعات علمي . گيرندالبته تعدادي از اين گياهان در طب سنتي در نقاط مختلف جهان به همين منظور مورد استفاده قرار مي
 Allium cepa ،Allium sativum ،Carum carvi ،Coriandrum: شان غربال شدند شاملفته براي فعاليت ضد باکتريصورت گر
sativm ،Curcuma longa  وGlycyrrhiza glabra و چند گونه ديگر که شرح مختصري از انها ارائه خواهد شد. 

 روبيهاي عفوني، گياهان دارويي، فعاليت ضد ميکبيماري: کلمات کلیدی
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 گیاهان دارویی مورد استفاده در درمان دیابت در منطقه بلوچستان، سراوان

 3، کیمیا کوهستانی٭2، وحیده عبداللهی1زهرا صادقی
 عضو هيات علمي مجتمع آموزش عالي سراوان، دانشگاه سيستان و بلوچستان: 3،  2، 1

E- mail: vabdollahi3000@yahoo.com 
 

. بيشتر مردم بلوچستان به اين بيماري مبتلا هستند. ت بيماري متابوليکي است که به سرعت در جهان درحال گسترش مي باشددياب
عوارض جانبي و عدم . گرددديابت به دليل متابوليس  نادرست گلوکز و يا کربوهيدراتها ايجاد مي شود که منجر به افزايش ميزان قند خون مي

مردم . هاي گياهي شده استي سنتزي در کنترل مناسب بيماري و همچنين کاهش اثربخشي آنها باعث توجه به درمانتوانايي کافي داروها
هاي مه  مورد استفاده هدف اين تحقيق شناسايي گونه.باشنداي در استفاده از گياهان دارويي و طب سنتي ميبلوچستان داراي فرهنگ ديرينه

اي ساختارمند و مصاحبه با درمانگران محلي و نامهها، پرسشابزار جمع آوري داده. باشدبت مليتوس ميمردم منطقه در کنترل بيماري ديا
ها نشان نتايج بررسي. دست آمدگياهشناسان بومي بود و اطلاعاتي نظير نام محلي، اندام مورد استفاده، مقدار مصرفي و شکل مصرفي گياه به

-وتک، استبرق، هندوانه ابوجهل، گلدر، خشخاش و بومادران بلوچي براي کنترل ديابت مورد استفاده قرار ميهايي نظير الوئه ورا، مارمداد گونه
 . همچنين گياهان فوق الذکر از اهميت بسياري براي تحقيقات آزمايشگاهي برخوردارند. گيرند

 گياهان دارويي، ديابت، سراوان: کلمات کلیدی
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 در طب سنتی و مدرن Otostegia persicaربرد گیاه گلدر مروری بر کا

 ٭3، وحیده عبداللهی2، زهرا صادقی1کیمیا کوهستانی
 مجتمع آموزش عالي سراوان –عضو هيأت علمي دانشگاه سيستان و بلوچستان  9و2و1

E- mail: vabdollahi3000@yahoo.com 
 

نقش مهمي در کشف آثار دارويي گياهان دارند، بالا رفته و همين امر موجب  امروزه درک عمومي از اينکه مردم بومي و محلي يک منطقه
که اطلاعات مربوط به استفاده از گياهان دارويي از نسلي به نسل ديگر منتقل از آنجايي. ها در طب گرديده استکشف بسياري از ناشناخته

تحقيق . هاي اين افراد ضروري استرات آنها گردد، بنابراين ثبت دانستهشده و اين انتقال از افراد مسن به افراد جوان ممکن است باعث تغيي
 Otostegia persicaهاي بومي و دارويي مه  جنوب شرق به نام حاضر به منظور ثبت اطلاعات بومي مردم بلوچستان در مورد يکي از گونه

جامعي در زمينه کاربرد آن در طب سنتي اين قوم و همچنين  با توجه به کاربردهاي سنتي وسيع اين گياه مطالعه. صورت گرفته است( گلدر)
شده و مصاحبه با افراد با تجربه و بومي در هاي تهيهنامهبدين منظور با استفاده از پرشس. هاي جديد علمي انجام شده، صورت پذيرفتيافته

هاي جديد علمي، نيز در مورد اين حقيقات انجام شده يافتهآوري گرديد و سپس با ارجاع به تمورد نحوه استفاده از اين گياه اطلاعاتي جمع
آورنده قند خون مورد هاي اين گياه در طب سنتي بعنوان تسکين دهنده دردهاي رماتيسمي و پاييننتايج بيان داشت فرآورده. گونه بررسي شد
  .ابتيک آن را تأييد کرده استديگيرد که تحقيقات علمي نيز توسط افراد مختلف اثر مسکن و آنتياستفاده قرار مي

 ، طب سنتي، بلوچستانOtostegia persicaگلدر : کلمات کلیدی
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 در طب سنتی و مدرن Otostegia persicaربرد گیاه گلدر مروری بر کا

 ٭3، وحیده عبداللهی2، زهرا صادقی1کیمیا کوهستانی
 مجتمع آموزش عالي سراوان –عضو هيأت علمي دانشگاه سيستان و بلوچستان  9و2و1

E- mail: vabdollahi3000@yahoo.com 
 

نقش مهمي در کشف آثار دارويي گياهان دارند، بالا رفته و همين امر موجب  امروزه درک عمومي از اينکه مردم بومي و محلي يک منطقه
که اطلاعات مربوط به استفاده از گياهان دارويي از نسلي به نسل ديگر منتقل از آنجايي. ها در طب گرديده استکشف بسياري از ناشناخته

تحقيق . هاي اين افراد ضروري استرات آنها گردد، بنابراين ثبت دانستهشده و اين انتقال از افراد مسن به افراد جوان ممکن است باعث تغيي
 Otostegia persicaهاي بومي و دارويي مه  جنوب شرق به نام حاضر به منظور ثبت اطلاعات بومي مردم بلوچستان در مورد يکي از گونه

جامعي در زمينه کاربرد آن در طب سنتي اين قوم و همچنين  با توجه به کاربردهاي سنتي وسيع اين گياه مطالعه. صورت گرفته است( گلدر)
شده و مصاحبه با افراد با تجربه و بومي در هاي تهيهنامهبدين منظور با استفاده از پرشس. هاي جديد علمي انجام شده، صورت پذيرفتيافته

هاي جديد علمي، نيز در مورد اين حقيقات انجام شده يافتهآوري گرديد و سپس با ارجاع به تمورد نحوه استفاده از اين گياه اطلاعاتي جمع
آورنده قند خون مورد هاي اين گياه در طب سنتي بعنوان تسکين دهنده دردهاي رماتيسمي و پاييننتايج بيان داشت فرآورده. گونه بررسي شد
  .ابتيک آن را تأييد کرده استديگيرد که تحقيقات علمي نيز توسط افراد مختلف اثر مسکن و آنتياستفاده قرار مي

 ، طب سنتي، بلوچستانOtostegia persicaگلدر : کلمات کلیدی
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 بررسی خصوصیات مورفولوژیکی و منابع ژرم پلاسمی میوه زغال اخته در استان قزوین

 لیلا رضوی زاد، دکتر احمداکبری نیا دکترغلام رضا بخشی خانیکی
  lila_razavizadeh@ yahoo.comارشد رشته زیست شناسی گیاهی دانشگاه پیام نورتهراندانشجوی کارشناسی 

 Akbarinia2002@yahoo.com،کارشناس رسمي دادگستري ،  عضو هيات علمي دانشگاه آزاد  
 Bakhshi@pnu.ac.ir عضو هيات علمي دانشگاه پيام نور تهران 

 
اين  محصول خاصه  در استان قزوين عـلاوه بـر شـرايط     . باشدايران خاستگاه  بسياري از محصولات  باغي از جمله زغال اخته  مي کشور 

، اسهال، مالاريـا، کلسـترول   ]1[مناسب  اقليمي به دليل ارزش اقتصادي، غذايي و دارويي بويژه اثرات آن در درمان بيماريهاي غير واگير، ديابت
تن، رتبه  اول  کشوري  را بـه   1269هکتار  و توليد  852بسيار  قابل  توجه  بوده  و با  سطح کشتي  معادل ... و ]9[ع سنگ کليه، رف]2[خون
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 :   اخته استان قزوين عبارتنداز

 شناسايي ژنوتيپ هاي زغال اخته استان -الف
 بررسي تاثيرتغذيه بر عملکرد کمي وکيفي درختجه وميوه زغال اخته -ب
 ررسي شرايط نگهداري و فر آوريب -ج

 ژرم پلاس  ، مورفولوژيکي، زغال اخته، الموت، قاقازان:کلمات کلیدی
 

 :منابع
نشر فرهنگ اسلامي: تهران.معارف گياهي،کاربرد گياهان در پيشگيري ودرمان بيماري ها(.1972.)مير حيدر، حسين-1  
انتشارات دانشگاه تهران: تهران. ميوهمورفولوژي و فيزيولوژي (.1958.)صانعي شريعت پناهي،محمد-2  
نشرآييش: تهران.ميوه هاي خوراکي(.1988.)نظري، مرتضي-9  
معاونت برنامه ريزي و دفتر هماهنگي امور اقتصادي:قزوين.اقتصادي استان قزوين-گزارش اجتماعي(.1983)بي نام -4  
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 ایران در( Bunium persicum)بررسی پراکنش و خصوصیات اکولوژیکی زیره سیاه 

 محمد تقی زارع 
  zaretmd@yahoo.comکارشناس ارشد مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد

 
در کـاوش هـاي باسـتاني در شـهر     . فراوان ترين گونه آن مي باشدBunium persicum گونه مي باشد که 14داراي  Bunium جنس 

 .آن را مي شناختند شده است که مردم در پنج هزار سالسوخته زابل مشخص
کـ  ارتفـاع هيماليـا مهمتـرين     آفريقا، جنوب شرقي اروپا، روسـيه، قفقـاز، افغانسـتان، هندوسـتان، پاکسـتان، ايـران و دامنـه هـاي        شمال

 هکتـار  11922سطح رويشگاههاي عمده زيره در کشور طبق برآورد موسسـه جنگلهـا و مراتـع کشـور     . باشد رويشگاههاي جهاني اين گونه مي
.  باشد که عمدتا در استانهاي  سمنان، قزوين،  هرمزگان، خراسان رضوي، شمالي و جنوبي،  يـزد،  فـارس، مرکـزي و کرمـان پـراکنش دارد      يم

رويشگاههاي عمـده ايـن گيـاه در    . بررسي رويشگاههاي اين گياه در کشور حکايت از آن دارد که پراکنش آن تابع شرايط ويژه اکولوژيکي است
ايـن گيـاه در   . ن خاستگاه اصلي آن در کشور مناطق کوهستاني با آب و هواي معتدل و زمستانهاي نسبتاً سرد و برف گير مي باشدکرمان بعنوا

باشـد   ميليمتر مي 922متر از سطح دريا پراکنش داشته و  اکثر رويشگاههاي زيره داراي بارندگي ساليانه بيش از  9522تا  1722دامنه ارتفاعي
لومي بوده و از نظر اسيديته، نسبتا اسـيدي   -باشد  خاک رويشگاه سبک شني تا شني درجه سانتيگراد را دارا مي 26تا  3ي بين و ميانگين دماي
 ( 1) رساند با شروع فصل گرما به بذر نشسته و مرحله رويشي رشد خود را به پايان مي. باشد تا خنثي مي

اقلـي   . متـر در اسـتان متغيـر اسـت     2452متر تـا   1452دامنة ارتفاعي رويشگاهها از . ددر استان فارس در مناطق  معتدله استان پراکنش دار
و ميانگين حـداکثر مطلـق دمـاي     -4تا  -8رويشگاههاي زيره در فارس نيمه خشک سرد بوده، ميانگين دماي حداقل مطلق سالانه آنها از بين  

ايـن  ( 2)ميليمتر گزارش شـده اسـت   427تا  134بارندگي رويشگاهها از . استدر رويشگاههاي مختلف به ثبت رسيده  45تا  97سالانة از بين 
در اسـتان  (. 4)متر پراکنش دارد 2222تا  1822و در منطقه الموت قزوين در ارتفاع  (9)متر  1822تا  1162گياه در سمنان در دامنه ارتفاعي 

 (5)اي فراسرد گسترش يافته است يمتر و اقلي  خشک سرد تا مديترانهميل 252متر با بارندگي متوسط  9152تا  1622يزد، در دامنه ارتفاعي 
( غربـي  -يشمال)و در شيب هاي تند و کمتر آفتاب گير گياهانبطور کلي اين گياه طالب مکان هاي سايه آفتاب است و بيشتر در زير سايه

توانـايي اسـتقرار در دامنـه    . خاک هاي با بافت سبک با رطوبت و زهکشي مناسب و اسيديته اسيدي تا خنثي را طالـب اسـت  . شود مشاهده مي
متـر در کشـور    9522تـا   1222در دامنه ارتفـاعي  . ميليمتر را داشته و در اقلي  نيمه خشک بهترين شرايط رشد را دارد 422تا  222بارندگي 

 .هده گرديده استمشا
 ، خصوصيات اکولوژيکي، پراکنش، ايران، (Bunium persicum)زيره سياه :کلمات کلیدی

 :منابع مورد استفاده
 1984رحماني، غلامحسين، معرفي رويشگاههاي زيره سياه در استان کرمان، همايش ملي توسعه پايدار گياهان دارويي، مشهد،  -1
 .اکنش زيرۀ کوهي در استان فارس، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي فارسپر. 1987پناه، ناصر،  عبدالهي -2

هاي زيره  رويشي بر جوانه زني بذر و رشد گياهچه بررسي اثر تيمارهاي پيش. 1985، آذر، جوانبختآذروفرزانهبهادري -9
 169-163(: 9)14ايران، جنگليومرتعيگياهاناصلاحوژنتيکتحقيقاتسياه در سمنان، فصلنامة

 16مجله تحقيقات گياهان دارويي معطر، شماره . آوري و شناسايي گياهان دارويي استان قزوين جمع. 1982. نيا، احمد اکبري -4
کردن و کشت آنها، مرکـز تحقيقـات کشـاورزي و     دار يزد به نظور اهلي شناسايي و بررسي اکولوژيک گياهان اسانس. 1985زاده، عباس،  زارع -5
 .نابع طبيعي استان يزدم
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 ، خصوصيات اکولوژيکي، پراکنش، ايران، (Bunium persicum)زيره سياه :کلمات کلیدی

 :منابع مورد استفاده
 1984رحماني، غلامحسين، معرفي رويشگاههاي زيره سياه در استان کرمان، همايش ملي توسعه پايدار گياهان دارويي، مشهد،  -1
 .اکنش زيرۀ کوهي در استان فارس، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي فارسپر. 1987پناه، ناصر،  عبدالهي -2

هاي زيره  رويشي بر جوانه زني بذر و رشد گياهچه بررسي اثر تيمارهاي پيش. 1985، آذر، جوانبختآذروفرزانهبهادري -9
 169-163(: 9)14ايران، جنگليومرتعيگياهاناصلاحوژنتيکتحقيقاتسياه در سمنان، فصلنامة

 16مجله تحقيقات گياهان دارويي معطر، شماره . آوري و شناسايي گياهان دارويي استان قزوين جمع. 1982. نيا، احمد اکبري -4
کردن و کشت آنها، مرکـز تحقيقـات کشـاورزي و     دار يزد به نظور اهلي شناسايي و بررسي اکولوژيک گياهان اسانس. 1985زاده، عباس،  زارع -5
 .نابع طبيعي استان يزدم
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های قدرت احیاکنندگی، با روش( .Salvia glutinosa L)بررسی فعالیت آنتی اکسیدانی گیاه مریم گلی چسبناک 

 سنجش فعالیت به دام اندازی نیتریک اکسید و شلاته کنندگی فلز
  3، محمد اکبرزاده2، محمد علی ابراهیم زاده1افسانه توسلی

 تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران کارشناس ارشد مرکز 1
 دانشيار دانشکده داروسازي دانشگاه علوم پزشکي مازندران 2

 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران 9
 

 اي شمال ايرانههاي دارويي مه  است که در جنگليکي از گونه Lamiaceae (Labiatae)متعلق به تيره  Salvia glutinosaگياه 
اين تحقيق به منظور بررسي اثر  .به رغ  فراواني، اطلاعات بسيار کمي در خصوص اين گياه گزارش شده است. به صورت خودرو يافت مي شود

در  چال از توابع شهرستان آملبراي اين منظور اين گياه از ارتفاعات روستاي سنگ. آنتي اکسيداني اين گياه به سه روش مختلف انجام شد
. آوري، خشک و توسط آسياب خرد شده و در درجه حرارت اتاق به روش خيساندن با استفاده از متانل عصاره گيري شداستان مازندران جمع

، سنجش فعاليت  ]1[(Yen & Chen)ي متانلي حاصل جهت تعيين اثر آنتي اکسيداني به سه روش قدرت احياکنندگي بر طبق روش عصاره
نتايج حاصل از . مورد استفاده قرار گرفت ]9[( Dinis) و شلاته کنندگي فلز با روش ]2[(Sreejayan & Rao)تريک اکسيدبه دام اندازي ني

( Cويتامين ) بين قدرت احياکنندگي عصاره و شاهد. شود تر مياين تحقيق نشان داد که  قدرت احياکنندگي عصاره با افزايش غلظت بيش
درصد مهار با . عصاره ها در آزمون به دام اندازي نيتريک اکسايد اثر ضعيفي از خود نشان دادند(. P >25/2)داري وجود ندارد  تفـاوت معـني

از ظرفيت اتصال آهن ( .Salvia. glutinosa L)                     يه  چنين مشخص شد که عصاره. شد تر ميافزايش غلظت عصاره بيش
 757±1/9برابر 2Fe+براي قابليت شلاته کنندگي  IC50تايج حاصل از اجراي تحقيق نشان داد که علاوه بر اين، ن. پائيني برخوردار است

 (.gml18 =IC50-1)داد  فعاليت بسيار شديدي نشان مي EDTAچنين ه . باشدليترمي ميکروگرم بر ميلي
 ازي نيتريک اکسيد، شلاته کنندگي فلزفعاليت آنتي اکسيداني، مري  گلي چسبناک، قدرت احياکنندگي، به دام اند :کلمات کلیدی

 منابع
1. Yen GC, Chen HY. 1995,  Antioxidant activity of various tea extracts in relation to their 
antimutagenicity. Journal of Agricultural and Food Chemistry; 43(1), 27-32. 
2. Sreejayan N, Rao MNA. 1997, Nitric oxide scavenging by curcuminoids, Journal of Pharmacy and 
Pharmacology; 49: 105-107. 
3. Dinis TCP, Madeira VMC, Almeida LM. 1994, Action of phenolic derivates (acetoaminophen, 
salycilate and 5-aminosalycilate) as inhibitors of membrane lipid peroxidation and as peroxyl radical 
scavengers. Archives of Biochemistry and Biophysics; 315: 161-169. 
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 بررسی زیتون در قران طب سنتی وطب نوین

 2شهاب الدین وحیدی 1علیرضا وحیدی: نویسنده

 arvahidi@ssu.ac.irمرکز تحقيقاتي گياهان داروئي دانشگاه علوم پزشکي شهيد صدوقي يزد: 1
 دانشگاه اديان ومذاهب  -2

 
 :اشاراتی قرآنی 

آيـه   -سـورهنور 11،-نحلآيه سوره 141و 33آيه  -سوره انعام . . درخت زيتون  به عنوان شجره مبارکه در قران کري  هفت بار ذکر شده است
لک  به الزرع و الزيتون و النخيل والاعناب و من کل الثمـرات ان فـي    ينبت1آيه –سورهتين23آيه، -،سورهعبس 22آيه  -،سورهمومنون 95

با آن برايتان کشتزار و زيتون ونخلها و تاکستانها و هر نـوع ميـوه برويانـد، در ايـن عبرتـي اسـت بـراي        (11/نحل . ) ذلک لاية لقوم يتفکرون
ذِيَ أ نـز ل     (4 -1/ تين .. )والزّيتونوالتّين   -(.95/ نور )درخت زيتون که مبارک است .مردمي که مي انديشند سوگند به انجير وزيتون،وهَُـوَ الذـ

تٍ مِّـنْ أ عْن ـاب    ا وَمِن  النذخْلِ مِن ط لْعِهاَ قِنْوَانٌ دَانِيَـةٌ وَجَنذـا  مِن  السَّماَء ماَء ف أ خْر جْن ا بِهِ ن باَتَ کُلِّ ش يْءٍ ف أ خْر جْن ا مِنْهُ خ ضِرًا نُّخْرِجُ مِنْهُ حَبًّا مُّت ر اکِبً
ومـا بـه   . واو کسي است که آسمان آب فرو ميفرسـتد [. 1]لِکُ ْ،وَالزذيْتُون  وَالرُّمَّان  مُشْت بِهاً وغَ يْر  مُت ش ابِهٍ انظُرُواْ إِلىِ ث مَرِهِ إِذ ا أ ثْمَر  وَيَنْعِهِ إِنذ فيِ ذ 

واز شـگوفه هـاي   . دانه هاي تنگاتنـگ يکـديگر  . واز آن سبزينه. بيرون ميآوري  همة رستنيها را ميروياني  واز رستنيها سبزينه. وسيلة آن آب
بنگريـد بـه   . باغهاي انگور وزيتون وانار پديد ميسازي  که همگون ويا غير همگوننـد . درخت خرما خوشه هاي آويزان نزديک به  ودر دسترس

سـوره انعـام   )  ".نشانه ها ودلايل است براي کساني کـه ايمـان ميآورنـد   بيگمان در اين . آنگاه که ميوه دادند. ميوۀ نارس ورسيدۀ يکايک آنها
 ( 33آيه

 طب سنتی 
درطب سنتيزيتون به عنوان کاهش دهنده چربي خون ، ملين تلطيف کننده غشاهاي مخاطي دستگاه گوارش ومحرک ترشح صـفرا بـه   

روغـن زيتـون بـه    . تون ضد عفوني کننده و آرام بخش است جوشانده برگ ها و پوست داخلي درخت زيتون تب بر وبرگهاي زي. کار مي رود 
از نظر طب قدي  ايران گـرم و قـابض اسـت و    .صورت موضعي در درمان سوختگي ،کوفتگي ، گزيدگي حشرات و خارش شديد به کار مي رود

 .اشد برگ درخت زيتون نيز گرم و خشک مي ب. ميوه نارس زيتون سرد و خشک است و روغن زيتون گرم و خشک است 
 طب نوین

و مـانع از بـالا   ( unsaturcted Fatty Acid)ويژگي مه  ديگر روغن زيتون آن است که اسيدهاي چربي داخل آن اشباع شده نيستند 
ي قلب و مغـز   هاي ناشي از تصلب شرايين، تراک  چربي روي عضله شوند و مصرف کنندگان را از دچار شدن به بيماري رفتن کلسترول خون مي

برگـدرخت  .مي باشد(.Glycerol) والجليسرول ( Fatty Acids) وروغن آن متکون از. داردحاوي ميزان زيادي آنتي اکسيدان است يمصون م
ديگـر مـاده      . زيتون داراي رنگ دانه هاي حاوي آنزي  فلاوين ، مواد سوختي لازم براي سوخت وسازهاي گياهي و ماده اولئور ويزوئيـد اسـت  

 ون نيز نقش مهمي در جلوگيري از بيماري هاي قلبي و کاهش فشار خون ايفا مي کندهاي موجود در برگزيت
 منابع
 قران کري -1
 1-8صفحه( 1931تابستان )  - 2شماره . 7دوره  ايران غذايي وصنايع تغذيه علوم مجله-2
-2223.  زيتون روغن تخصصي همايش اولين زيتون ارقام روغن آبي آنزيمي درفرآينداستخراج آنزي  غلظتتأثير بررسي-9
 ليلانجفيان. عليرضاقدسولي 2221
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 بهنژادی مشارکتی بذر، روشی برای دستیابی به تولید محصولات ارگانیک 
 7و مروارید کمالی 6، مینا استقامت5، خدیجه رضوی4احمد طاهری, 3، مریم رحمانیان2،سالواتوره چکرلی1مائده سلیمی

 maede@cenesta.org، (سنستا)تحقيقات تهران و موسسه توسعه پايدار و محيط زيست دانشگاه آزاداسلامي، واحد علوم و 1
 s.ceccarelli@cgiar.org، (ايکاردا)مرکز بين المللي تحقيقات کشاورزي در مناطق خشک 2 

 maryam@cenesta.org، (سنستا)موسسه توسعه پايدار و محيط زيست 9
 ahmad.taheri.at3m@gmail.comشکل توسعه پايدار دشت گرمسار، ت4
  khadija@cenesta.org، (سنستا)موسسه توسعه پايدار و محيط زيست 5

  mina.est@cenesta.org، (سنستا)موسسه توسعه پايدار و محيط زيست 6

  pearl@cenesta.org، (سنستا)يط زيست موسسه توسعه پايدار و مح 7

 
هاي متداول بهنژادي بذر براي اينکه عملکرد بالايي داشته باشند نياز به اسـتفاده از سـ ، کـود و آب فراوانـي      ارقام به دست آمده از برنامه

ها، بيشتر بـراي کشـاورزاني کـه     ن برنامهدستاوردهاي حاصل از اي. کنند دارند که علاوه بر آلودگي محيط زيست، سلامت انسان را نيز تهديد مي
هـا را ندارنـد از    هاي توليد دسترسي دارند مفيد واقع شـده اسـت، امـا کشـاورزاني کـه توانـايي تـامين ايـن نهـاده          هاي مرغوب و نهاده به زمين

تلف جهت رفع اين مشـکل، منجـر بـه    هاي مخ هاي صورت گرفته ميان گروه بحث. نمايند ها ابزار نارضايتي مي دستاوردهاي حاصل از اين برنامه
 ].2[شد 1382در سال « بهنژادي مشارکتي»ابداع 

الگوي مورد استفاده در بهنژادي مشارکتي به کارگيري تنوع ژنتيکي بالا بوده و تمرکز آن دستيابي بـه بـذرهايي اسـت کـه بـا معيارهـاي       
دهاي شيميايي، حداکثر عملکرد را داشته باشـند تـا عـلاوه بـر تضـمين      کشاورزان مختلف در هر منطقه سازگار بوده و بدون نياز به سموم و کو

 .  هاي توليد نيز گردد سلامت محصول، منجر به کاهش هزينه
هـاي   در اين روش محقق با مشارکت و همفکري کشاورزان، بذرهاي آزمايشي مورد نظر را از ميان تعـداد زيـاد ارقـام موجـود در ايسـتگاه     

در بهنژادي مشارکتي، قبل . شود و مراحل کاشت، داشت و برداشت در مزرعه کشاورز و با مشارکت کامل او انجام مي کنند تحقيقاتي انتخاب مي
هـاي   از برداشت محصول، کشاورزان به تک تک ارقام کشت شده در آزمايش بر اساس معيارهاي خود امتياز داده و اين امتيازها در کنار شاخص

 4ايـن رونـد   . ها، مبناي انتخاب ارقام برتر براي کشت سال آينده خواهـد بـود   توجه به نتايج حاصل از آناليز دادهديگر مانند عملکرد هر رق  و با
در پايان سال چهارم يک يا دو . شوند ي سال قبل، انتخاب مي هاي کشت شده کند و هر سال بهترين ارقام، از ميان رق  سال پياپي ادامه پيدا مي
آيند و ميتواننـد وارد   هاي توليد دارند و نسبت به شرايط اقليمي و محيطي هر منطقه سازگار هستند به دست مي ه نهادرق  که کمترين نياز را ب

 .  ]1[مرحله تکثير شوند
 بهنژادي مشارکتي، مشارکت، تنوع ژنتيکي: کلمات کلیدی

 منابع 
  69-61: 6شماره .بيابانزاييبکه جهاني مقابله با خبرنامه ش. 1983. موسسه توسعه پايدار و محيط زيست-1

2- Ceccarelli, Salvatore. 2012. Plant breeding with farmers. ICARDA: ICADRA 
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 به تنش خشکی ( توده بومی استان گلستان)Plantago ovataارزیابی واکنش گیاه داروئی اسفرزه  
  4 ور، عاطفه دست 3، محمد رحیمیان2زاده تفتی، مریم مکی1چینفاطمه گل

ارشد علوم باغباني،گرايش گياهان داروئي و معطر،دانشگاه آزاد اسلامي، واحد کرج و عضو باشگاه پژوهشگران جوان، دانشجوي کارشناسي-1
 (Golchin_fa@yahoo.com)دانشگاه آزاد اسلامي، واحد آزادشهر

 ه تحقيقات جنگلها و مراتع کشوردانشجوي دکتري اکولوژي گياهان زراعي دانشگاه تبريز و کارشناس ارشد موسس -2
 دانشجوي کارشناسي ارشد بيوتکنولوژي کشاورزي، دانشگاه شاهد، تهران  -9

 ارشد علوم باغباني،گرايش گياهان داروئي و معطر،دانشگاه آزاد اسلامي، واحدکرجدانشجوي کارشناسي -4
 

تعلق دارد، معرفي گياهان سازگار به اين شرايط از اهميت  آببا توجه به اينکه بخش گسترده اي از اراضي کشور به سطوح خشک و ک 
. گياه داروئي اسفرزه از گياهان مفيدي است که به عنوان ملين، کاهنده ميزان کلسترول، چربي و قند خون کاربرد دارد. زيادي برخوردار است

شود، پژوهش حاضر با هدف بررسي تاثير تنش فت ميهايي از مراتع استان گلستان ياکه گياه اسفرزه به صورت خودرو در بخشاز آنجائي
در آزمايشگاه علوم زراعي موسسه جنگلها و مراتع کشور به صورت طرح کاملا  1932زني اين گياه ، در سال هاي جوانهخشکي بر شاخص

مورد استفاده در اين آزمايش در  بذور. تکرار به اجرا درآمد 9با ( بار -15و  -2 ،9- ،6- ،3- ،12)PEGسطح خشکي ناشي از  6تصادفي در 
مورد تجزيه  SPSSافزار نتايج حاصل از اين آزمايش توسط نرم. آوري گرديدمرحله رسيدگي دانه از گياهان خودرو مراتع استان گلستان جمع

ري  دارد،  بطوريکه بيشترين دانتايج آناليز واريانس نشان داد که سطوح مختلف خشکي بر صفات مورد بررسي تاثير معني. و تحليل قرار گرفت
چه چنين با کاهش پتانسيل آب، طول ريشهه . بارخشکي مشاهده شد  -15زني مربوط به تيمار شاهد و کمترين درصد در تيمار درصد جوانه

استان گلستان تا حد  بطور کلي نتايج حاصل از اين آزمايش نشان داد گياه داروئي اسفرزه توده بومي. چه در اسفرزه کاهش پيدا نمودو ساقه
هاي اين گياه، به رق  سازگار با شرايط خشک باشد و شايد بتوان با تحقيق بيشتر بر روي تودهزني به خشکي متحمل ميزيادي در مرحله جوانه

 .رسيد
ترين ده، خشکي مه هاي غيرزندر بين تنشPlantaginaceae(1 .)است علفي و يکساله ، با ريشه کوتاه، متعلق به تيره اسفرزه گياهي 

جوانه زني (. 2)گيرنداي در معرض آن قرار ميشود که به صورت دائ  يا دورهمشکل زراعي است که باعث کاهش عملکرد در محصولاتي مي
جا زني نقش عمده اي را در تعيين تراک  نهايي گياه از خود بيکي از مراحل حساس در چرخه رشدي گياهان به حساب مي آيد زير ا جوانه

 (. 9)برخوردار است زني گياه و اغلب تاثير آن در تعيين تراک  نهايي از اهميت زياديدر شرايط تنش رطوبتي ، جوانه. گذاردمي
 . زني، استان گلستاناسفرزه، تنش خشکي، درصد جوانه :کلمات کلیدی

 :منابع
1- Jamwal, S., 2000. Studies on Some Aspects of Male Sterility in Plantago ovata Forsk. PhD Thesis. 

University of Jammu. Jammu. India. 
2- Chandra, Obul Reddy, P.,Sairanganayakula, G., Thippeswamy, M., Sudhakar, Reddy, P.,Reddy,M.K., 

Chinta Sudhakar, H.,2008. Identificatin of stress-induced genes from the drought tolerant semi-arid 
legume crop horsegram (Macrotyloma uniflorum). Through analysis of subtracted expressed 
sequence tags. Plant Sci. 175, 372-384. 

3- Livington, N. J. and E. De Jong 1990. Matric and osmotic potential effects on seedling emergence at 
different temperatures. Agronomy Journal. 82: 995-998 
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   1331میزان تولید داروهای گیاهی کشور ایران در سال  بررسی 
  3، احمد صادقی2، علی حجازی1مهدی طرسکی

 tekab.trosk@gmail.com، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، EDCکارشناس ارشد اقتصاد بهداشت، کارشناس  1
 ي و درماني، عضو هيئت علمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شماليدکتري مديريت خدمات بهداشت 2

 کارشناس ارشد مديريت خدمات بهداشتي و درماني، عضو هيئت علمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي9
 

ياهي جهان سرزمين ايران از نظر تنوع گياهي، به خصوص از منظر گياهان دارويي، جايگاه منحصر به فردي در جغرافياي گ :مقدمه
بر اساس آمار  بطوريکه [2]هاي درماني حاصل از آنها سه  مهمي از بازار داروئي را در برمي گيرند مواد اوليه گياهي و فرآوردهاز طرفي  [1]دارد

نيازهاي  درصد مردم جهان به ويژه در کشورهاي در حال توسعه و نواحي فقير و دور افتاده عمده ترين82سازمان بهداشت جهاني بالغ بر  
اين مطالعه به . [4]لذا توجه به توليد داخلي اين محصولات پرواضح  نظر مي رسد  .[3]درماني خود را از گياهان دارويي تامين مي کنند

 .بررسي سه  داروهاي گياهي توليد داخل در بازار دارويي کشور وجايگاه آن پرداخته است
و آمارهاي معاونت غذا و دارو وزارت بهداشت و آموزش ر اساس مشاهدات ميداني ب مقطعي -اين مطالعه بصورت توصيفي :روش مطالعه

 .انجام شده است 1931در مرداد ماه سال  پزشکي
سه  )سه  توليد داروهاي گياهيدر صد رشد داشته  و  17/44، 1931تا  1988توليد داروهاي گياهي در طي دوره ساليانه  :یافته ها

مکمل، فرآورده  -تعداد فرآورده هاي طبيعي 1931تا پايان تيرماه . درصد بوده است1932،9در کشور سال ( ليورودي بازار از توليدات داخ
و  شرکت وارد کننده مکمل گياهي به ( براي انسان و دام و طيور)هاي طبيعي، لابراتور توليد کننده فراورده هاي گياهي بصورت دارو و مکمل 

 . ثبت شده استمورد  21و  59، 489،  1182ترتيب  
مناسب براي توليد دارو هاي گياهي در کشور سه  توليد اين داروها  با توجه به وجود تنوع پوشش گياهي و شرايط اقليمي :نتیجه گیری

براي شناخت گياهان دارويي براي محققان و  لذا پيشنهاد مي گردد زمينه تحقيقات بيشتر. خيلي پايين مي باشد( درصد9)در کشور 
به منظور حمايت از توليد کنندگان  و. اين رشته علمي فراه  آيد و شرايط خاص جغرافيايي براي کاشت اين گياهان شناسايي شود متخصصان

البته بايد  براي بهبود کيفيت در اين گونه موارد . ممانعت بوجود بيايد ،داخل از ورود محصولات دارويي مشابه که در داخل توليد مي شود
 . توليد کنندگان  ايجاد نمود برايبتي را شرايط بازار رقا

 دارو گياهي،مکمل دارويي گياهي،توليد داخلي، بازار دارو: واژگان کلیدی
 :منابع

 .فکر روز . تهران (.جلد اول)توليد و فرآوري گياهان دارويي. 1974.بيگي، اميد  -1
کرج، موسسه . ئه شده در همايش ملي گياهان دارويي ايرانارا. بررسي توليد و صادرات گياهان دارويي ايران. 1982.وجداني، حميدرضا  -2

 .تحقيقات جنگلها و مراتع کشور
فصالنامه گياهان .ارزيابي تمايل پزشکان شهر تهران به داروهاي گياهياز طريق بررسي نسخ دارويي .1932پاييز . خانوي، مهناز و همکاران -9

 . 42 :دارويي سال ده  شماره
دو ماهنامه . مزيت نسبي اقتصادي کشت و تجارت گياهان دارويي در ايران و ارزش آن در بازارهاي جهاني. 1932.کشفي بناب، عليرضا -4

 (. 228پياپي )44 :بررسي هاي بازرگاني ، سال هشت ، شماره
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 و نقش آن درطب سنتی(  arvense L.  Equisetum) معرفی گونه مهم دارویی دم اسب 
 3، افسون کلبادی2ور، آذر دخت مهدی پ1افسانه کلبادی

 کارشناس ارشد مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران - 2و 1
 کارشناس عالي مامايي مرکز بهداشت و درمان گلستان -9

kolbadi20@yahoo.com 
 

ياهان آشنا و به درمان روح وجس  خود پرداخته و بدين وسيله انسان ها از همان روزهاي آغازين زندگي باقدرت شفابخشي واثردرماني گ
درکشور ما نيز به دليل مفاخر علمي کهن وغناي فلور گياهي ازهمان دوران قدي ، گياهان دارويي . به خويش لطافت وشادابي بخشيدند

 SPPدم اسب بانام علمي. دم اسب است ازجمله اين گياهان، گياه معروف. ازجايگاه درماني ويژه اي درطب سنتي برخوردار بوده اند
Equisetum  متعلق به تنها جنسEquisetum  از تيرهEquisetacea  اين گياه که . مي باشد که در ايران چهار گونه و سه واريته دارد

در روي زمين مي يک يادگار گياهي ما قبل تاريخ است خويشاوند نزديک گياهاني است که از سيصد ميليون سال پيش دردوران کربونيفر 
درايران نيز . ساقه هاي پرگره وشکننده آن مملو ازعنصر شفابخش سيليس است که در زمان يونانيان براي درمان زخ  استفاده مي شد. روئيدند

ت گرفت اين بررسي که دراستان مازندران صور. درفهرست گياهان دارويي متداول درطب سنتي با اثر مدر، درمان سرطان وغيره ياد شده است
با تهيه و تدوين پرسشنامه و سوال از مردم بوده است که در نتيجه بررسي وتحقيق مشخص شده که قسمت هوايي ساقه نازاي اين گياه که 

 همچنين مقادير زيادي از......سرشار از املاح معدني وآلي چون سيليس، پتاسي ، منيزي ، منگنز، آهن، فلاونوئيد، فنل، ساپونين، آلکالوئيد و
با آثار درماني چون قابض، بند آورنده خون ريزي از ...... است  با صور مختلف دارويي از جمله جوشانده، مره ، دهان شويه و E و C ويتامين 

جمله خون دماغ و خونريزي رح ، مدر، ضد التهاب، ترمي  کننده بافت، عفونت دهان، لثه، التهاب حلق، سرماخوردگي، ريزش مو، دردهاي 
 .   س ، درمان آرتريت، شکستگي استخوان و غيره مورد استفاده مردم بوده است روماتي

 .، طب سنتي، خواص دارويي Equisetum:  ژه های کلیدی   وا
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 و نقش آن درطب سنتی(  arvense L.  Equisetum) معرفی گونه مهم دارویی دم اسب 
 3، افسون کلبادی2ور، آذر دخت مهدی پ1افسانه کلبادی

 کارشناس ارشد مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران - 2و 1
 کارشناس عالي مامايي مرکز بهداشت و درمان گلستان -9

kolbadi20@yahoo.com 
 

ياهان آشنا و به درمان روح وجس  خود پرداخته و بدين وسيله انسان ها از همان روزهاي آغازين زندگي باقدرت شفابخشي واثردرماني گ
درکشور ما نيز به دليل مفاخر علمي کهن وغناي فلور گياهي ازهمان دوران قدي ، گياهان دارويي . به خويش لطافت وشادابي بخشيدند

 SPPدم اسب بانام علمي. دم اسب است ازجمله اين گياهان، گياه معروف. ازجايگاه درماني ويژه اي درطب سنتي برخوردار بوده اند
Equisetum  متعلق به تنها جنسEquisetum  از تيرهEquisetacea  اين گياه که . مي باشد که در ايران چهار گونه و سه واريته دارد

در روي زمين مي يک يادگار گياهي ما قبل تاريخ است خويشاوند نزديک گياهاني است که از سيصد ميليون سال پيش دردوران کربونيفر 
درايران نيز . ساقه هاي پرگره وشکننده آن مملو ازعنصر شفابخش سيليس است که در زمان يونانيان براي درمان زخ  استفاده مي شد. روئيدند

ت گرفت اين بررسي که دراستان مازندران صور. درفهرست گياهان دارويي متداول درطب سنتي با اثر مدر، درمان سرطان وغيره ياد شده است
با تهيه و تدوين پرسشنامه و سوال از مردم بوده است که در نتيجه بررسي وتحقيق مشخص شده که قسمت هوايي ساقه نازاي اين گياه که 

 همچنين مقادير زيادي از......سرشار از املاح معدني وآلي چون سيليس، پتاسي ، منيزي ، منگنز، آهن، فلاونوئيد، فنل، ساپونين، آلکالوئيد و
با آثار درماني چون قابض، بند آورنده خون ريزي از ...... است  با صور مختلف دارويي از جمله جوشانده، مره ، دهان شويه و E و C ويتامين 

جمله خون دماغ و خونريزي رح ، مدر، ضد التهاب، ترمي  کننده بافت، عفونت دهان، لثه، التهاب حلق، سرماخوردگي، ريزش مو، دردهاي 
 .   س ، درمان آرتريت، شکستگي استخوان و غيره مورد استفاده مردم بوده است روماتي

 .، طب سنتي، خواص دارويي Equisetum:  ژه های کلیدی   وا
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 نقش ارتفاع در میزان عناصر معدنی موجود در گیاه دارویی
Equisetum.arvense L.  در رویشگاه های مختلف شرق مازندران 

 4، محمد اکبرزاده3، منیژه خوشمو2، آذر دخت مهدی پور 1ه کلبادیافسان
 کارشناس ارشد مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران – 2و 1

 عضو هيئت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد سوادکوه -9
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران – 4

kolbadi20@yahoo.com 
 

گياهان در طبيعت خادمين انسانند که حاوي اين مواد ارزشمند و . حياتي خود به مواد معدني نيازمند است بدن انسان براي اعمال
يادگار  Equisetaceae، از تيره  Equisetumمتعلق به جنس   E. arvenseگياه دم اسب با نام علمي. متابوليت هاي ثانويه مي باشند

دم اسبيان با حدود . زيستند ميليون سال پيش در کربونيفر مي 922اند که به عنوان منشاء ذخاير و معادن ذغال سنگ امروزي،  ماقبل تاريخ
 .E، (صحرايي) E. arvenseگونه علفي  4در ايران نيز . اند گونه جهاني در تمام نقاط کره زمين به استثناء استراليا و زلاندنو پراکنده 92تا  25

telmateia (ترکمن ريش) ،E. paluster (باتلاقي ) وE. ramosisimum (پرشاخه )هاي حلقوي در محل  بند و برگ هاي بند با ساقه
است که اين گياه از جمله گياهان بسيار ارزشمندي . دار معتدله مخصوصاً شمال ايران پراکنش دارند ها، در مناطق مرطوب جنگلي و سايه گره

گياه دم اسب به واسطه داشتن اين عناصر مه  در . سرشار از عناصر معدني سيليس، آهن، فسفر، پتاسي ، کلسي ، سدي  و غيره مي باشد
درمان و پيشگيري بيماري هاي مهمي چون سرطان، آرتريت، شکستگي هاي قديمي استخوان، دردهاي روماتيس ، ديابت، ناراحتي هاي 

اين بررسي در منطقه توسکا چشمه شهرستان گلوگاه درمناطق جنگلي انجام . کاربرد دارد....ي، خون ريزي، ريزش مو و کليوي، سرما خوردگ
سپس  در آزمايشگاه . جمع آوري شدند  322 – 1122و  152 – 252براي تعيين ميزان عناصر معدني، پايه هاي نازاي گياه از ارتفاعات . شد

گرم از پودر اين گياه براي تعيين ميزان عناصر   9مقدار . ساعت در آون خشک گرديدند 48به مدت  درجه سلسيوس 45در درجه حرارت 
 – Dryاندازه گيري اين عناصر با استفاده از روش . سيليس، ازت، فسفر، پتاسي ، کلسي ، منيزي ، سدي ، آهن، منگنز، مس، روي  استفاده شد

Ashing ( ترکيب با اسيد کلريدريک )گيري ازت نيز به روش کجلتک اتوآناليزر و اندازه  -ه فلي  فتومتر و اتميک ابزوربشن و اندازهبا دستگا
مقدار ازت،روي و سيليس ( 152-252)نتايج نشان داد که  در ارتفاعات پائين . انجام شده است( fallah) 2222,گيري سيليس با روش

 . فر، پتاسي ، کلسي ، منيزي ، آهن، منگنز، مس بيشتر بوده استمقدار فس  322-1122)افزايش داشته، ولي در ارتفاعات بالا
 ، خواص دارويي، عناصر معدني، ارتفاع   Equisetum:   کلید واژه
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 (.Cuminum cyminum L) سبزاثرات فارماکولوژیک زیره مروری بر 

 3داوود دادروش.  2محمد امین یونسی هروی  .  1سید حسن شریفی
دبير کميته تحقيقات دانشجويي  ،  –دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -ل سوم پزشکيدانشجوي سا -1

Hsharifi368@yahoo.com 
 دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  - مربي عضو هيئت علمي دانشکده پزشکي -2

 عضوء کميته تحقيقات دانشجويي –دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -دانشجوي سال سوم پرستاري -9
 

 :مقدمه
 و اقتصـادي  مهـ   دارويـي  گياهـان  جـزء  سـبز  زيـره  و باشـد  مـي  دارويـي  گياهـان  تنـوع  و تعـداد  حيث از دنيا مناطق ترين غني از ايران
 ازگيـاه  صـحيح  اسـتفاده .باشـد  مـي  مرسـوم  کشـورها  از بسـياري  و ايـران  چاشـني در  عنـوان  بـه  سـبز  زيره مصرف.رود مي شمار به کشورمان

 گيـاه  عملکردهـا و خـواص ايـن    نيازمنـد شـناخت   صـنعت  و طـب  در آن بـراي  مختلـف  کاربردهـاي  يـافتن  همچنـين  سـبز  زيـره 
 . اوري اثرات دارويي زيره سبز ميباشد هدف از اين مطالعه گرد ه .باشد مي دارويي

 :مواد و روش کار
تلــف کشــور از در منــاطق مخ(cuminum cyminum)در ايــن مطالعــه مــروري مقــالات مختلــف انجــام شــده بــر روي زيــره ســبز  

 .بررسي شد1932تا  1975سال 
 :نتایج
 مثـل  مـوادي  باشـدو همچنـين   مـي C10H12O .فرمـول  بـه  وکومينـول  اسـانس زيـره آلدهيـد کومينيـک     دهنـده  تشکيل اصلي ماده

 .ک  در زيره پيدا ميشود مقادير به سيمن،فلالاندرن،کارون والکلکومينيک
ــوان       ــبز ميتـ ــره سـ ــراي زيـ ــده بـ ــر شـ ــي ذکـ ــرات دارويـ ــاکتري    از اثـ ــر روي بـ ــدباکتريايي آن بـ ــاي ضـ ــه فعاليتهـ ــاي  بـ هـ

ــاکتر ائروجنــز هليکوباکترپيلوري،باســيلوس ــوده  .اشريشــيا اشــاره کــرد و برويس،انتروب ــرات ضــد قــارچي ب چنــين  هــ . همچنــين داراي اث
 تومــوري ســلولهاي مهــار موجــب ليتــر گــرم درميلــي ميلــي 522و 52هــاي غلظــت در ســبز زيــره اســانس مشــخص شــده کــه

ــره اســانس(.p<0/001)ددميگــر ــا ســبز زي  هــاي بيمــاري از بســياري در درمــان ميتوانــد ايمونومــدولاتوري خــواص داشــتن ب
 زيـره  افشـره .شـود  کارگرفتـه  بـه  کمکـي  داروي صـورت  بـه  يـا  و تومورهـا  دردرمـان  عامـل  يـک  عنـوان  بـه  همچنـين  وايمونولوژيک التهابي

 و راکـاهش  شـده  اکسـيد LDL خـون و  قنـد  ميـزان  سـبز  زيـره  عصـاره .مـوثر اسـت   سـزارين  از پـس  نفـخ  از ناشـي  درد شـدت  درکـاهش 
ــت ــل فعالي ــترازي آري ــزي  اس ــوناز آن ــزايش( PNO1)پاراکس ــفرا    (.P<0/05)داده رااف ــيت ص ــه خاص ــوان ب ــره ميت ــرات زي ــر اث از ديک

تحريــک اور، درد،عــرق ،مقــوي غرائــز جنسي،ضــدنفخ و دل   تشــنج ،ضدســرطان  اکسيداني،ضــدعفوني کننده،ضــد  بربودن،خاصــيت آنتــي 
غـذا وتوليـد    چاشـني  عنـوان  بـه  گيـاه  مصـرف  بـه  توجـه  بـا .ي زخـ  اشـاره کـرد    هضـ ،محرک ادرار،اشـتها آور،نيـرو بخش،وبهبـود دهنـده     

کـه بـه کـاهش خـروج     .کشور ميتوان اززيره سبز بـراي درمـان بيماريهـا وکـاهش اثـرات جـانبي داروهـاي شـيميايي و اسـتفاده کـرد           درداخل
 .دميکن ارز از کشورکمک شاياني

 کيومين سيمينوم.اثرات دارويي،زيره سبز:کلمات کلیدی
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 :مقدمه
 و اقتصـادي  مهـ   دارويـي  گياهـان  جـزء  سـبز  زيـره  و باشـد  مـي  دارويـي  گياهـان  تنـوع  و تعـداد  حيث از دنيا مناطق ترين غني از ايران
 ازگيـاه  صـحيح  اسـتفاده .باشـد  مـي  مرسـوم  کشـورها  از بسـياري  و ايـران  چاشـني در  عنـوان  بـه  سـبز  زيره مصرف.رود مي شمار به کشورمان

 گيـاه  عملکردهـا و خـواص ايـن    نيازمنـد شـناخت   صـنعت  و طـب  در آن بـراي  مختلـف  کاربردهـاي  يـافتن  همچنـين  سـبز  زيـره 
 . اوري اثرات دارويي زيره سبز ميباشد هدف از اين مطالعه گرد ه .باشد مي دارويي

 :مواد و روش کار
تلــف کشــور از در منــاطق مخ(cuminum cyminum)در ايــن مطالعــه مــروري مقــالات مختلــف انجــام شــده بــر روي زيــره ســبز  

 .بررسي شد1932تا  1975سال 
 :نتایج
 مثـل  مـوادي  باشـدو همچنـين   مـي C10H12O .فرمـول  بـه  وکومينـول  اسـانس زيـره آلدهيـد کومينيـک     دهنـده  تشکيل اصلي ماده

 .ک  در زيره پيدا ميشود مقادير به سيمن،فلالاندرن،کارون والکلکومينيک
ــوان       ــبز ميتـ ــره سـ ــراي زيـ ــده بـ ــر شـ ــي ذکـ ــرات دارويـ ــاکتري    از اثـ ــر روي بـ ــدباکتريايي آن بـ ــاي ضـ ــه فعاليتهـ ــاي  بـ هـ

ــاکتر ائروجنــز هليکوباکترپيلوري،باســيلوس ــوده  .اشريشــيا اشــاره کــرد و برويس،انتروب ــرات ضــد قــارچي ب چنــين  هــ . همچنــين داراي اث
 تومــوري ســلولهاي مهــار موجــب ليتــر گــرم درميلــي ميلــي 522و 52هــاي غلظــت در ســبز زيــره اســانس مشــخص شــده کــه

ــره اســانس(.p<0/001)ددميگــر ــا ســبز زي  هــاي بيمــاري از بســياري در درمــان ميتوانــد ايمونومــدولاتوري خــواص داشــتن ب
 زيـره  افشـره .شـود  کارگرفتـه  بـه  کمکـي  داروي صـورت  بـه  يـا  و تومورهـا  دردرمـان  عامـل  يـک  عنـوان  بـه  همچنـين  وايمونولوژيک التهابي

 و راکـاهش  شـده  اکسـيد LDL خـون و  قنـد  ميـزان  سـبز  زيـره  عصـاره .مـوثر اسـت   سـزارين  از پـس  نفـخ  از ناشـي  درد شـدت  درکـاهش 
ــت ــل فعالي ــترازي آري ــزي  اس ــوناز آن ــزايش( PNO1)پاراکس ــفرا    (.P<0/05)داده رااف ــيت ص ــه خاص ــوان ب ــره ميت ــرات زي ــر اث از ديک

تحريــک اور، درد،عــرق ،مقــوي غرائــز جنسي،ضــدنفخ و دل   تشــنج ،ضدســرطان  اکسيداني،ضــدعفوني کننده،ضــد  بربودن،خاصــيت آنتــي 
غـذا وتوليـد    چاشـني  عنـوان  بـه  گيـاه  مصـرف  بـه  توجـه  بـا .ي زخـ  اشـاره کـرد    هضـ ،محرک ادرار،اشـتها آور،نيـرو بخش،وبهبـود دهنـده     

کـه بـه کـاهش خـروج     .کشور ميتوان اززيره سبز بـراي درمـان بيماريهـا وکـاهش اثـرات جـانبي داروهـاي شـيميايي و اسـتفاده کـرد           درداخل
 .دميکن ارز از کشورکمک شاياني

 کيومين سيمينوم.اثرات دارويي،زيره سبز:کلمات کلیدی
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 (.Berberis vulgaris L)زرشکاثرات فارماکولوژیک مروری بر 

 3داوود دادروش. 2امین حسینی    1سید حسن شریفی

دبير کميته تحقيقات دانشجويي  ،  –دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -دانشجوي سال سوم پزشکي -1
Hsharifi368@yahoo.com 

 عضوء کميته تحقيقات دانشجويي –دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -دانشجوي سال سوم پرستاري -2
 کارشناس ارشد روانشناسي عمومي -9

 :مقدمه
 ارزان و ک ،دردسترس عوارض و بودن،خطرات طبيعي دليلوهمچنين به  صناعي داروهاي جانبي عوارض و نامطلوب اثرات امروزه،به دليل

انجـام   دارويي،لزوم گياهان روزافزون کاربرد.دارند مردم توسط زيادي سنتتيک دارو هاي گياهي،مصرف به داروهاي نسبت گياهان دارويي بودن
 و اطلاعـات دقيـق   داشـتن  بـه  مشروط دارويي ازگياهان صحيح استفاده و تأثير مثبت.مينمايد طبي ايجاب گياهان برروي را بيشتري تحقيقات

 ايـران  شرق شمال هاي درکوهستان وسيعي طور به( Berberis vulgaris)گياه زرشک است هاآن مصرف مقدار زمان و و حوهن مورد در علمي
 .زيادي براي اين گياه ذکر شده است اثرات دارويي.گيرد مي قرار مصرف مورد ي مختلفي صورتها به و دارد رويش

 :کار مواد وروش
درمنـاطق مختلـف دنيـا از    (Berberis vulgaris)م شـده بـر روي اثـرات زرشـک سـياه     ايـن مطالعـه مـروري مقـالات مختلـف انجـا       در

 .بررسي شد2211تا2222سال
 :نتایج

 پارکينسون بيماري علاي  کاهش باعث ميتواند مغزيا خاصيت انتي اکسيداني خوددر(آنزي  مبدل آنژيوتانسين)ACEآنزي زرشک با مهار 
 و ماليکCويتامين داراي زشک ميوه است و اکسيداني آنتي داراي فعاليت زرشک شان داده شد کهن شده انجام فتوشيميايي هاي بررسي در.شود
 افزايش درمغزموش ودوپامين نفرين ماننداپي ها مونوآمين سطح کند،بنابراين مي مهار راMAO-A اکسيداز زرشک،مونوآمين است،عصاره اسيد
 مـروري بـر  .... و اکانتين،بربامين،برولسـين  عبارتندازبربرين،اکسـي  گيـاه  ايـن  وئيـدهاي آلکال از هـايي  نمونـه .دارنـد  ضدافسـردگي  اثر يابد که مي

 اکـانتين  واکسـي  که از طريق سه مـاده بربـامين،بربرين   است فشارخون ضد داراي خاصيت ولگاريس بربريس گياه ي ميوه که داد مطالعات،نشان
راکاهش ميدهـد بـا   HDL-C به تام کلسترول نسبت و LDL-Cغلظت رات کبد سياه در زرشک.اعمال مينمايد را خوني خود فشار ضد اثرات

وه  کاهش تعـداد انگـل در ضـايعه    (.P<0/001)توجه به نتايح مشخص شده عصاره زرشک داراي اثر بخشي ه  در کاهش قطر زخ  ليشمانيا
از .داري کـاهش دهـد   را بـه طـور معنـي    عصاره گياه زرشک قادراست التهاب ناشي از تزريق فرمالين درکـف پـاي حيوانـات   (P<0/001)ميباشد

 نئوپلاستيک، انتي.کارسينوژنيک ارتريت،آنتي باکتريال،آنتي کولينستراز،آنتي استيل ديگراثرات دارويي زرشک ميتوان به آنتي
عـرق  .امحرک ترشح صفر.ضدقارچ.ضدتب.باکتر،ضدالتهاب،ضدخارش ضد هليکو.اسپاسموديک،اثرضدتهوع سپتيک،انتي پريستالتيک،انتي انتي

همچنـــين اثرزرشـــک در درمـــان بيماريهـــاي    .اشـــاره کـــرد .نيـــروبخش.مســـکن.(ضديبوســـت)ملـــين.هپاتوتونيـــک.ادراراور .آور
ــي ــر.آميب ــي.الزايم ــتهايي ب ــر.اش ــفرا .دردکم ــنگ ص ــفرا  .س ــاد ص ــح زي ــونريزي.ترش ــيت.خ ــرطان.برونش ــتگاه   )س ــرطان دس ــا س مخصوص
فشـارخون  .هـرپس .هموروئيـد .حملـه قلبـي  . سـردرد .ژيـارديوزيس .يسـتولا ف.تب.اختلالات هض .اسهال.ديابت.کرامپ.سرفه.سرماخورگي(گوارش

 .واستفراق به اثبات رسيده است تريکومونيازيس.مالاريا.يرقان.کليه سنگ.خارش.بيخوابي.التهاب.بالا
 :کلمات کلیدی
 (Berberis vulgaris )ولگاريس بربريس.زرشک.اثرات دارويي
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 (Anethum graveolens)مروری بر اثرات فارماکولوژیک گیاه شوید 

 2امین حسینی .  1  سید حسن شریفی 
دبير کميته تحقيقات دانشجويي    ،         . نشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  دا.دانشجوي پزشکي ، سال سوم -1

hsharifi368@yahoo.com 
 دانشجويي عضوء کميته تحقيقات. دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي.دانشجوي پزشکي، سال سوم -2

 
 :  مقدمه

کـه داراي يکـي از غنـي تـرين فلورهـاي جهـان       .در سرزمين ما گياه دارويي وحضور تعداد زيادي در جهان گياهان دارويي اهميت روز افزون
يـن  هـدف ا . انجام مطالعات گسترده را بر روي گياهـان دارويـي ايجـاب ميکنـد    .کمتر نسبت به داروهاي صناعي ميباشد وهمچنين اثرات جانبي

 .است (Anethum graveolens)گياه شويد آوري اثرات فارماکولوژيک ذکرشده براي مطالعه گرد
 : مواد و روش کار

ــا اســتفاده از پايگــاه اطلاعــاتي اينترنتــي   Anethum)کــه در مــورد اثــرات فارماکولوژيــک اســانس شــويد  مقــالاتيSIDوPubmedب
graveolens)شد تشرشده است،بررسي وجمع آوريميلادي من 2212الي 2222،درمحدوده سالهاي. 

 :نتایج
فلاونوئيـد هـا    وساير  سنين،ميريستيسين ،کومارين،کامپفرول،وي(يک گزانتون گليکوزيد)درصد اسانس،ديلانوزيد،7/7تا2/1شويد داراي  ميوه
بيولـوژيکي   خـواص  هـا  بررسـي .استخون استفاده شده  چربيهاي کاهش براي  شويد به طورسنتي ازگياه. وغيره است فنلي،پروتئين چربي اسيدهاي
ضـد اکسيداسيون،مسـکن،محرک ترشـح شـيررا      و ،مدر،ضداسپاس ،ضديرقان،وضدسـرطان (به ويـژه درکودکـان  )ضدنفخ نظيراشتهاآور، متعددي

ترو اسـکلروتيک  کلسترول پلاسما خطر بيماريهاي قلبي عروقي آ اند که کاهش اثبات کرده  باليني هاي کارآزمايي(.1.)اند کرده درمورد شويد مطرح
عروقـي   گليسـريد خطربيماريهـاي قلبـي    وافـزايش تـري  (خـوب  زيـاد،معروف بـه چربـي    ليپوپروتئين با چگالي)HDLسطح وکاهش را کاهش داده

ــزايش داده ــات آزمايشــگاهي بررســي.اســت آترواســکلروتيک را اف ــه دوز غلظــت    نشــان داده درحيوان ــه صــورت وابســته ب کــه اســانس شــويد ب
همچنـين  (.2.)ميدهـد  افـزايش   راHDLراکـاهش داده وغلظـت  (ليپوپروتئين باچگالي ک ،معروف به چربي بـد ) LDLيسريد،وتام،تريگل کلسترول
،را بـه  LDL ،DL/HDL،TG/HDLگليسـريد  ،تري کلسترول سطح پلاسمايي  نشان دادکه عصاره شويد ديگري درحيوانات آزمايشگاهي  بررسي

 مـادروجنين  بـراي  اي عارضـه  اينکـه  بـدون   شويد تخ  کرده دم که شد مشخص باليني کارآزمايي يکدر همچنين(. 9)است داده کاهش داري طرز معني
وهيدروالکلي شويد اثرات محـافظتي   عصاره آبي(.P=0/001()4)دهد کاهش زايمان مراحل همه در را دردزايمان وشدت مدت باشد،ميتواند داشته

لين تترازول را کاهش ميدهد و همچنين عصاره هيدروالکلي گيـاه شـويد ميتوانـد    داشته و شدت تشنجات صرعي ناشي از پنتي برسيست  عصبي
 مخاط بر اثرحفاظتي داراي فلاونوئيدي ترکيبهاي بودن دارا علت گياه به اين عصاره که اند کرده بيان محققان(. 5)موثر باشد درپايين آوردن قندخون

 اثر با شويد دانه الکلي عصاره(.6.)کنند مي غشاءجلوگيري به زخ  ايجاد عامل غشاء،ازنفوذ روي بر لايه ويسکوز ايجاد با ترکيبها اين.ميباشد معده
و ميتوانـد بـه عنـوان يـه داروي طبيعـي      .گردد اسپرم توليد کاهش و سبب کرده دچاراختلال اسپرماتوژنزرا ي زنجيره ميتواند بيضه بافت روي بر

 (7.)جهت کاهش باروري استفاده شود 
 Anethum graveolens) اثرات فارماکولوژيک ، شويد ، :کلمات کلیدی 
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 (Anethum graveolens)مروری بر اثرات فارماکولوژیک گیاه شوید 

 2امین حسینی .  1  سید حسن شریفی 
دبير کميته تحقيقات دانشجويي    ،         . نشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  دا.دانشجوي پزشکي ، سال سوم -1

hsharifi368@yahoo.com 
 دانشجويي عضوء کميته تحقيقات. دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي.دانشجوي پزشکي، سال سوم -2

 
 :  مقدمه

کـه داراي يکـي از غنـي تـرين فلورهـاي جهـان       .در سرزمين ما گياه دارويي وحضور تعداد زيادي در جهان گياهان دارويي اهميت روز افزون
يـن  هـدف ا . انجام مطالعات گسترده را بر روي گياهـان دارويـي ايجـاب ميکنـد    .کمتر نسبت به داروهاي صناعي ميباشد وهمچنين اثرات جانبي

 .است (Anethum graveolens)گياه شويد آوري اثرات فارماکولوژيک ذکرشده براي مطالعه گرد
 : مواد و روش کار

ــا اســتفاده از پايگــاه اطلاعــاتي اينترنتــي   Anethum)کــه در مــورد اثــرات فارماکولوژيــک اســانس شــويد  مقــالاتيSIDوPubmedب
graveolens)شد تشرشده است،بررسي وجمع آوريميلادي من 2212الي 2222،درمحدوده سالهاي. 

 :نتایج
فلاونوئيـد هـا    وساير  سنين،ميريستيسين ،کومارين،کامپفرول،وي(يک گزانتون گليکوزيد)درصد اسانس،ديلانوزيد،7/7تا2/1شويد داراي  ميوه
بيولـوژيکي   خـواص  هـا  بررسـي .استخون استفاده شده  چربيهاي کاهش براي  شويد به طورسنتي ازگياه. وغيره است فنلي،پروتئين چربي اسيدهاي
ضـد اکسيداسيون،مسـکن،محرک ترشـح شـيررا      و ،مدر،ضداسپاس ،ضديرقان،وضدسـرطان (به ويـژه درکودکـان  )ضدنفخ نظيراشتهاآور، متعددي

ترو اسـکلروتيک  کلسترول پلاسما خطر بيماريهاي قلبي عروقي آ اند که کاهش اثبات کرده  باليني هاي کارآزمايي(.1.)اند کرده درمورد شويد مطرح
عروقـي   گليسـريد خطربيماريهـاي قلبـي    وافـزايش تـري  (خـوب  زيـاد،معروف بـه چربـي    ليپوپروتئين با چگالي)HDLسطح وکاهش را کاهش داده

ــزايش داده ــات آزمايشــگاهي بررســي.اســت آترواســکلروتيک را اف ــه دوز غلظــت    نشــان داده درحيوان ــه صــورت وابســته ب کــه اســانس شــويد ب
همچنـين  (.2.)ميدهـد  افـزايش   راHDLراکـاهش داده وغلظـت  (ليپوپروتئين باچگالي ک ،معروف به چربي بـد ) LDLيسريد،وتام،تريگل کلسترول
،را بـه  LDL ،DL/HDL،TG/HDLگليسـريد  ،تري کلسترول سطح پلاسمايي  نشان دادکه عصاره شويد ديگري درحيوانات آزمايشگاهي  بررسي

 مـادروجنين  بـراي  اي عارضـه  اينکـه  بـدون   شويد تخ  کرده دم که شد مشخص باليني کارآزمايي يکدر همچنين(. 9)است داده کاهش داري طرز معني
وهيدروالکلي شويد اثرات محـافظتي   عصاره آبي(.P=0/001()4)دهد کاهش زايمان مراحل همه در را دردزايمان وشدت مدت باشد،ميتواند داشته

لين تترازول را کاهش ميدهد و همچنين عصاره هيدروالکلي گيـاه شـويد ميتوانـد    داشته و شدت تشنجات صرعي ناشي از پنتي برسيست  عصبي
 مخاط بر اثرحفاظتي داراي فلاونوئيدي ترکيبهاي بودن دارا علت گياه به اين عصاره که اند کرده بيان محققان(. 5)موثر باشد درپايين آوردن قندخون

 اثر با شويد دانه الکلي عصاره(.6.)کنند مي غشاءجلوگيري به زخ  ايجاد عامل غشاء،ازنفوذ روي بر لايه ويسکوز ايجاد با ترکيبها اين.ميباشد معده
و ميتوانـد بـه عنـوان يـه داروي طبيعـي      .گردد اسپرم توليد کاهش و سبب کرده دچاراختلال اسپرماتوژنزرا ي زنجيره ميتواند بيضه بافت روي بر

 (7.)جهت کاهش باروري استفاده شود 
 Anethum graveolens) اثرات فارماکولوژيک ، شويد ، :کلمات کلیدی 
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 گیاهان دارویی موثر بر دیابت مروری بر

 3محمد رحمان پور .2داوود  دادروش.  1سید حسن شریفی

دبير کميته تحقيقات دانشجويي  ،  –دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -دانشجوي سال سوم پزشکي -1
Hsharifi368@yahoo.com 

 عضوء کميته تحقيقات دانشجويي –دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي  -وي سال سوم پرستاريدانشج -2
 کارشناس ارشد روانشناسي عمومي -9

 

ي آن افزايش قند خون در بيماران  چربي وپروتين است که مشخصه.متابوليس  کربوهيدرات ديابت قندي نوعي اختلال مزمن در:مقدمه
ديابت در .هاي بدن دربرابرانسولين ايجاد ميگردد کاهش ترشح انسولين و يا مقاومت سلول از گلوکزناشياست که به دليل عدم جذب سلولي 

آسيب اعصاب،وه  چنين زخ  شدن وگانکرن   کليه منجر به عوارض شديدي شامل اترواسکلروز،بيماري شبکيه چش ،نارسايي.صورت عدم درمان
با توجه به .اند اند و بسياري از داروها به طور مستقي  يا غيرمستقي  ازآنها تهييه شده ا بودهگياهان منبعي براي تهييه داروه.دست وپا ميگردد

اينکه انسولين و داروهاي خوراکي صناعي پايين آورنده قندخون اساس درمان ديابت را تشکيل ميدهند،وليکن اثرات جانبي مهمي دارند و ه  
هاي  به همين دليل بيماران ودرمان گزاران به طورروز افزون در جست و جوي درمان.نندچنين نميتوانند ديابت را به طور کامل درمان ک

 .جايگزين و از جمله گياهان دارويي کاهنده قندخون هستند
ميلادي دررابطه با موضوع حاضر  2122 تا 2222ومقالات انتشار يافته از سال اين مقاله با استفاده از جستجوي الکترونيکي:روش بررسی

 .مرجع مورد بررسي قرارگرفت وکتب
،و تيمار خوراکي عصاره الکلي 2درديابت تيپ  مارين در کاهش گلوکز خون مطالعه تحقيقات انجام شده نشان دادکه،گياهان سيلي:نتایج 

هش وابسته به برگ زيتون سبب کاهش معني داردر ميزان گلوکز سرم حيوانات ديابتي ميشود،عصاره هيدرو الکلي ميوه گياه خارسنگ باعث کا
همچنين مصرف .پيسيليوم به عنوان يک رژي  جديد در بهبود بيماران ديابتي نوع دو،مطرح ميباشد.ميشود هاي ديابتي دوز قند خون در موش

آبي دانه  عصاره ي زغال اخته، سياه گيله،بولاغ اوتي،ميوه ،کلپوره همداني،کرده گزنه  دم،سبز چاي،الملک عدس،هندوانه ابوجهلخوراکي شنبليله،
صبرزرد،داروي گياهي سيليمارين،سير،پياز ،عصاره هيدروالکلي گياه شويد،سر شاخه گياه تاج خروس و  جو، عصاره ساقه گياه ريواس،عصاره گياه

صرف .باشندداراي اثر هايپوگليسميک بوده و ميتوانند در پايين آوردن قندخون موثر ( بومي خاورميانه)،خار مري  (گياه بومي آمازون)خيارتلخ 
نظر از اثراث اين گياهان در کنترل قند خون،مصرف گياهان دارويي توسط بيماران ديابتي تحت هيچ شرايطي نبايد بدون نظرتي  پزشکي انجام 

 .شود
 ، قندخون بالا  IIو  Iديابت تيپ.گياهان دارويي:کلمات کلیدی
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 نشناسي عموميکارشناس ارشد روا -9

 
 :مقدمه 

انـد کـه اگرپرفشـاري خـون بـه       مطالعـات نشـان داده  .با عوارض متعـدد ميباشـد   ترين بيماريهاي عصرحاضر افزايش فشارخون يکي ازشايع
خواهد  انفارکتوس ميوکارد وترومبوز در بيمار به افزايش.آنژين صدري.کرونر طورکامل درمان نشود عوارضي چون نارسايي قلبي بيماريهاي عروق

تـرين فلـور هـاي جهـان      از غنـي  يکـي  کـه داراي .گياه دارويي درسرزمين ما در جهان وحضور تعداد زيادي اهميت روزافزون گياهان دارويي.يافت
مشـاهدات  .انجام مطالعات گسـترده را بـرروي گياهـان دارويـي ايجـاب ميکنـد      .ميباشدوهمچنين اثرات جانبي کمتر نسبت به داروهاي صناعي

وژي گواه آن است که رژي  غذايي،استفاده ازدرمانهاي جايگزين ومصرف کياهان دارويي نتايج رضايت بخشي درکاهش فشار خون بـالا  اپيدوميول
 .داشته است

 :روش بررسی
 1332هاي مقالاتي که درمورد اثرات ضدفشار خون گياهان مختلف،درمحدوده سالSIDوMedlineبا استفاده از پايگاه اطلاعاتي اينترنتي

 .وجمع آوري شد ميلادي منتشر شده است،بررسي2212ليا
 :نتایج

کـه مطالعـات نشـان داده کـاهش فشـار خـون       .يکي ازداروهاي استفاده شده درداخل کشور جهت کاهش فشارخون گياه کرفس ميباشـد 
ت آمـده از مطالعـات نشـان داد    تايج بدس ـن.(P<0/05)سيستوليک ودياستوليک قبل و بعد ازدرمان با دانه کرفس از لحاظ آماري معني دار بود

همچنـين عصـاره   ..(P<0/001 )داري درکاهش فشار خـون مـوثر اسـت    به طور معني( زرشک دانه دار کوهي)عصاره آبي بربريس ولگاريس.که
يک قرص سير به صورت معنا دار موجب کاهش فشار خون سيستول.(P<0/05)هيدروالکلي گزنه يک تاثير مثبت برکاهش فشار خون بالا دارد 

ــود  ــتوليک ميش ــاکوتي   .(P=0/001)و دياس ــاه ک ــدي گي ــل وري ــويز داخ ــب .تج ــنبل الطي ــاهش     س ــرياني را ک ــارخون ش ــادران فش ــو م وب
براساس مطالعـات انجـام شـده    .ودياستولي ميباشد مصرف آب انارداراي تاثيري چشمگير درکاهش فشارخون سيستولي..(P<0/0001)با ميدهد

ازگياهان کاهنده فشار ميتوان به .گي در موردفشار سيستوليک است ن وبه طور خاص داراي اثرکاهندهاي موثردرکاهش فشارخو برگ زيتون ماده
ــام علمــي  ،شــيرين بيــان Gossypium barbadense.، Gossypium hirsutum،Gossypium herbaceumدانــه گياهــاني بــا ن

(Licorice) ومادهSt. John’s Wort  که ازگياهHypericum perforatum البته در صورت تمايـل بـه مصـرف    .اشاره کرد.يشودمشتق م
دراين بازنگريي نقش گياهان درکاهش فشار خون واحتمال سمي بودن وتداخلات دارويـي بررسـي   .بايد حتما پزشک معالج را درجريان گذاشت

 .شده است
 فشاردياستولي.فشارسيستولي.فشارخون بالا.گياههان دارويي: کلمات کلیدی
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 :مقدمه 

انـد کـه اگرپرفشـاري خـون بـه       مطالعـات نشـان داده  .با عوارض متعـدد ميباشـد   ترين بيماريهاي عصرحاضر افزايش فشارخون يکي ازشايع
خواهد  انفارکتوس ميوکارد وترومبوز در بيمار به افزايش.آنژين صدري.کرونر طورکامل درمان نشود عوارضي چون نارسايي قلبي بيماريهاي عروق

تـرين فلـور هـاي جهـان      از غنـي  يکـي  کـه داراي .گياه دارويي درسرزمين ما در جهان وحضور تعداد زيادي اهميت روزافزون گياهان دارويي.يافت
مشـاهدات  .انجام مطالعات گسـترده را بـرروي گياهـان دارويـي ايجـاب ميکنـد      .ميباشدوهمچنين اثرات جانبي کمتر نسبت به داروهاي صناعي

وژي گواه آن است که رژي  غذايي،استفاده ازدرمانهاي جايگزين ومصرف کياهان دارويي نتايج رضايت بخشي درکاهش فشار خون بـالا  اپيدوميول
 .داشته است

 :روش بررسی
 1332هاي مقالاتي که درمورد اثرات ضدفشار خون گياهان مختلف،درمحدوده سالSIDوMedlineبا استفاده از پايگاه اطلاعاتي اينترنتي

 .وجمع آوري شد ميلادي منتشر شده است،بررسي2212ليا
 :نتایج

کـه مطالعـات نشـان داده کـاهش فشـار خـون       .يکي ازداروهاي استفاده شده درداخل کشور جهت کاهش فشارخون گياه کرفس ميباشـد 
ت آمـده از مطالعـات نشـان داد    تايج بدس ـن.(P<0/05)سيستوليک ودياستوليک قبل و بعد ازدرمان با دانه کرفس از لحاظ آماري معني دار بود

همچنـين عصـاره   ..(P<0/001 )داري درکاهش فشار خـون مـوثر اسـت    به طور معني( زرشک دانه دار کوهي)عصاره آبي بربريس ولگاريس.که
يک قرص سير به صورت معنا دار موجب کاهش فشار خون سيستول.(P<0/05)هيدروالکلي گزنه يک تاثير مثبت برکاهش فشار خون بالا دارد 

ــود  ــتوليک ميش ــاکوتي   .(P=0/001)و دياس ــاه ک ــدي گي ــل وري ــويز داخ ــب .تج ــنبل الطي ــاهش     س ــرياني را ک ــارخون ش ــادران فش ــو م وب
براساس مطالعـات انجـام شـده    .ودياستولي ميباشد مصرف آب انارداراي تاثيري چشمگير درکاهش فشارخون سيستولي..(P<0/0001)با ميدهد

ازگياهان کاهنده فشار ميتوان به .گي در موردفشار سيستوليک است ن وبه طور خاص داراي اثرکاهندهاي موثردرکاهش فشارخو برگ زيتون ماده
ــام علمــي  ،شــيرين بيــان Gossypium barbadense.، Gossypium hirsutum،Gossypium herbaceumدانــه گياهــاني بــا ن

(Licorice) ومادهSt. John’s Wort  که ازگياهHypericum perforatum البته در صورت تمايـل بـه مصـرف    .اشاره کرد.يشودمشتق م
دراين بازنگريي نقش گياهان درکاهش فشار خون واحتمال سمي بودن وتداخلات دارويـي بررسـي   .بايد حتما پزشک معالج را درجريان گذاشت

 .شده است
 فشاردياستولي.فشارسيستولي.فشارخون بالا.گياههان دارويي: کلمات کلیدی
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 دارویی منطقه حفاظت شده کوه کلاههمعرفی گیاهان 

4، فاطمه آلپلو3، مجید میر اکبری 2، معصومه خسروی رینه 1 عظیم ابوطالبی   
 کارشناس اداره منابع طبيعي وآبخيزداري شهرستان آشتيان-1

 عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد آشتيان -2
 .کارشناس محيط زيست اداره محيط زيست شهرستان آشتيان -9

 علوم جانوري  ،دانشگاه آزاد اسلامي ، واحد تهران شمال –کارشناسي ارشد زيست شناسي -4
 

دامنـه  .سيماي منطقه متشکل از پيکره اي کوهسـتاني مـي باشـد   .منطقه حفاظت شده کوه کلاهه درشمال شهرستان آشتيان واقع است  
بـه روش آمبـرژه نشـان مـي دهـد کـه آب وهـواي منطقـه سـرد           بررسـي آب وهـوايي  .متر است 9152الي2522تغييرات ارتفاعي منطقه بين 

درجه سانتيگراد در مردادماه وميانگين حداقل دمـا    2/26ميانگين حداکثر دما .ميليمتر است276ميانگين بارندگي سالانه .وکوهستاني مي باشد
داروئي منطقه حفاظت شده کـوه کلاهـه وتعيـين    اين بررسي به منظور جمع آوري و شناسائي گياهان .درجه سانتيگراددر دي ماه مي باشد-92

با استفاده از مسافرت به منطقه ومراجعه به افراد آگاه و مطلع ،گياهان داروئي منطقه جمع آوري واطلاعاتي . مصارف درماني آنها به اجرا در آمد
تيـره  29جـنس و 53د گـه ايـن گياهـان متعلـق بـه      گونه ياداشت گردي 76از قبيل نام علمي ،نام فارسي يانام محلي،نام تيره وفرم رويشي تعداد

از نظرجغرافياي گياهي منطقه متعلق .گونه قراردارند 8گونه ونخوديان با11گونه ونعنائيان با 12وبيشترين گونه ها درتيره هاي کاسني با .هستند
 .                                                          توراني است-به ناحيه ايرانو

 گياهان دارويي، منطقه حفاظت شده کوه کلاهه ،فرم رويشي: کلمات کلیدی   
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 تاثیر هیدروژلهای سوپر جاذب و رژیم های مختلف آبیاری بر صفات مورفولوژیکی و

 ((Malvasylvestrisفیزیولوژیکی پنیرک
 1ژینوس نجفی

علمي کاربردي مرکز شهيد هاشمي  -دانشگاه جامع  123طبقه همکف واحد. ژ اديبپاسا 24و  22بين اديب . ميدان مادر . قاس  آباد  -1
 نِژاد

 najafizhinus@gmail.com- عضو شرکت دانش بنيان کيمياگران راز طبيعت
 2مجید دشتی

ئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي،اداره مرکز تحقيقات عضو هي -2
 majiddashti@yahoo.comطرق،

 
محدوديتهاي موجود در دسترسي به منابع آب با کيفيت، محققين را وادار به يافتن روشهاي کارآمد واقتصادي براي افزايش راندمان مصرف        

به منظور بررسي اثرات ترکيبات فـوق بـر رونـد    . رهاي سوپر جاذب به عنوان يک راهکار در اين زمينه مطرح استاستفاده از پليم.ب کرده است
در قالـب  ( مشـهد )در گلخانه هاي تحقيقاتي مرکز آموزش جهاد کشاورزي خراسـان رضـوي   1987رشد وخصوصيات پنيرک، آزمايشي در سال 

تيمارهاي آزمايش عبارت بودنـداز ميـزان مصـرف هيـدروژل در سـه      . تکرار به اجرا در آمد 9آزمايشات فاکتوريل و طرح پايه کاملا تصادفي در 
درصــد ظرفيــت 75ظرفيــت زراعــي، )وميــزان آبيــاري در ســه ســطح شــامل( صــفر،دو،چهار گــرم بــر هــر کيلــو گــرم خــاک )ســطح شــامل

ها توسط آب جوش ،بذورپنيرک در گلـدانهاي آزمـايش   پس از تهيه بستر خاک وتعيين قوه ناميه بذور و تيمار آن(.درصدظرفيت زراعي52زراعي،
صفات ارزيابي شده شامل کلروفيل برگ، ميزان آب مصرفيگياه و مقدار آب نسبي برگ و وزن خشک اندام هايهوايي ارتفاع گيـاه و  . کشت شدند

از آزمون چند دامنه اي دانکن مورد مقايسه قـرار  تجزيه وتحليل و ميانگين داده ها   SASتعداد برگ  بوده و داده ها با استفاده ازنرمافزارآماري
آزمايش نشان مي داد که با افزايش ماده سوپر جاذب ارتفـاع گيـاه بـه طـور معنـي دار افـزايش يافـت، ولـي تـاثيرمعني دار بـر             نتايج. گرفتند

گـرم بـه طـور     4ش ميزان سوپر جاذب بـه  مقدار آب مصرفي گياه به طور معني داري کاهش يافت عددکلروفيل متر با افزاي.  تعدادبرگ نداشت
نتايج حاکي از آن بودکه با کاهش رژي  هاي آبياري وزن خشک برگ بـه طـور معنـي داري    .معني داري نسبت به تيمار شاهد افزايش نشان داد

ري در وزن خشـک بـرگ   درصد منجر به افزايش معني دا52گرم سوپر جاذب در ظرفيت زراعي  4مي يابداما در اين شرايط استفاده از   کاهش
محتواي نسبي آب برگ با افزايش ميزان سوپر جاذب در کليه سطوح رژي  آبيـاري تفـاوت معنـي    . درمقايسه با عدم مصرف سوپر جاذب گرديد

 .داري با شاهد نشان نداد لذا اين امر بيانگر حفظ شادابي گياه عليرغ  تنش ناشي از کمبود آب خاک ميباشد
 ،سوپرجاذب،رژيمآبياري،صفاتمورفولوژيکيوفيزيولوژيکيپنيرک: واژه های کلیدی
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 وچای سیاه( Fruit tea)بررسی مقایسه های آنالیز شیمیائی چای میوه ای

(Black tea) 
 1فاطمه غیاثی

 -از طبيعت کارشناس گياهان دارويي،عضو شرکت دانش بنيان کيمياگران ر -علمي کاربردي مرکز شهيد هاشمي نِژاد -دانشگاه جامع -1
Ghiacymina60_59@yahoo.com 

 2محمد علی معموری
 m_mamory@yahoo.com -مرکز شهيد هاشمي نژاد -مدرس دانشگاه علمي کاربردي-دانشگاه مازندران -2

 3ژینوس نجفی
ران راز طبيعت کارشناس گياهان دارويي،عضوشرکت دانش بنيان کيمياگ -علمي کاربردي مرکز شهيد هاشمي نِژاد -دانشگاه جامع - -9

- najafizhinus@gmail.com 
 

با توجه به اينکه بيشترين نوشيدني گرم مصرفي در کشورمان چاي سياه مي باشد که خود داراي مضراتي از جمله مشکلات فشارخون 
است،بدون کافئين مي  است ،در حاليکه چاي ميوه اي حاوي انواع ويتامين هاوسال  وطبيعي.... ،تپش قلبواسترس،ايجاد ناراحتي گوارشي و

در شهرستان مشهد توسط تي  تحقيقاتي شرکت دانش بنيان کيمياگران راز  1931به همين منظور آزمايشاتي در مرداد ماه سال . باشد
ميباشد در صورتي که ( ppb)3/2و 4/21نتايجي که پس از بررسي کسب شد، ميزان سرب وجيوه چاي سياه به ترتيب. طبيعت انجام گرديد

-7استاندارد آزمايشات شيميائي چاي سياه در صدرطوبت را بين .نشان داد(ppb)3/5،4/2يز چاي ميوه اي ،ميزان سرب وجيوه را آنال
گزارش کرده است وطبق آزمايشات چاي ميوه اي نيز 28/2،فيبرخام چاي سياه  6/2،خاکستر نامحلول در اسيد 4-8،خاکسترکل9

يافتهاي اين پژوهش مويد اين است که . به دست آوردي 19،فيبر خام  1/2امحلول در اسيد را،خاکستر ن5/4،خاکسترکل را6/6درصدرطوبت
چاي ميوه اي داراي فلزات سنگين کمتر وبدون کافئين مي باشد وداراي ويتامين وفيبرقابل توجه مي باشد ومضرات چاي سياه را 

ياه در شبانه روز ميتواند سلامتي را براي مصرف کننده به ارمغان نداردلذايشنهاد مصرف چاي ميوه اي حداقل در يک وعده به جاي چاي س
قابل ذکر است چاي ميوه اي با تکنولوژي خاص از ميوه جات توسط تي  مذکور در شرکت دانش بنيان کيمياگران راز طبيعت با برنامه . آورد

 .ريزي توليد پايلوتي در دستور کار قرار دارد

 ي سياه، ،فلزاتسنگين ،مضرات چاي سياهچاي ميوه اي،چا:واژه های کلیدی
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 , Fusarium Solani)بر دو قارچ (  Origanum majoranal)بررسی تاثیر اسانس گیاه مرزنجوش شیرازی 

Candida al bicans ) 
 فاطمه سعیدی نژاد، عبدالرسول ذاکرین، بهنام بهروز نام 

 شگاه آزاد اسلامي واحد جهرم،جهرم،ايرانکارشناس ارشد گياهان دارويي،گروه باغباني، دان
 نويسنده مسئول،استاد،گروه باغباني،دانشکده کشاورزي،دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم

 استاد،گروه باغباني،دانشکده کشاورزي،دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم
 

بسيار بيشتر است و به همين دليل نيز بهتر مي توان امروزه اطلاعات ما راجع به بدن انسان و بخش هاي مختلف آن نسبت به زمان قدي  
 . قدرت درمان گياهان و چگونگي تاثير اين داروها بر بدن موجودات را مورد بررسي و شناسايي قرار داد

کاشت شده در مزرعه تحقيقاتي دانشـگاه آزاد  ( Origanum majoranal)ضد قارچي گياه مرزنجوش شيرازي  به منظور بررسي ويژگي
ديفيوژن اسـتفاده شـد و    –در اين آزمايش از روش ديسک . تکرار به مورد اجرا درآمد 9د استهبان  آزمايش در قالب طرح کاملا تصادفي با واح

mic  وmfc آن تعيين گرديد . 
 , Fusarium Solaniهـاي   نتايج حاصل از اين آزمايش نشان داد که اسانس اين گيـاه ويژگـي ضـد قـارچي بـالايي نسـبت بـه قـارچ        

Candida al bicans دارا مي باشد . 
ميکروگـرم بـر ديسـک اسـانس       12ميکروگرم بر ديسک اسانس مرزنجوش شيرازي روي قـارچ کانديـدا آلبيکـنس و غلظـت      22غلظت 

هـر دو  ميکروليتر بـراي   MFC 64/2ميکروليتر و  MIC 16/2. مرزنجوش شيرازي روي قارچ فوزاريوم به يک اندازه قدرت بازدارندگي داشتند
 . گونه قارچ مشاهده گرديد

ترپينن ، سيس سابنين و گاماترپينن ترکيبات فنلي مه  موجود در اسانس گياه مرزنجوش شـيرازي مـي باشـد کـه خاصـيت       -4تيمول، 
 . دارويي و ضدقارچي اين گونه مرزنجوش به علت دارا بودن اين مواد مي باشد

 Candida al bicans  ،Fusarium Solani مرزنجوش شيرازي، اسانس،  :واژگان کلیدی
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 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

942 

 

 
 
 Origanum)گیاه دارویی ، مرزنجوش شیرازی  2بررسی و شناسایی ترکیب های تشکیل دهنده اسانس 

majoranal ) و مرزنجوش یزدی(Origanum Vulgare) 
 فاطمه سعیدی نژاد، عبدالرسول ذاکرین، بهنام بهروز نام 

 ،گروه باغباني، دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم،جهرم،ايرانکارشناس ارشد گياهان دارويي
 نويسنده مسئول،استاد،گروه باغباني،دانشکده کشاورزي،دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم

 استاد،گروه باغباني،دانشکده کشاورزي،دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم
 

 9گياه دارويي ، آزمايش در قالب طرح کاملا تصادفي با  2اسانس  هاي تشکيل دهنده اسانس و ميزان درصد به منظور بررسي ترکيب
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ترپينن -4: ترکيب شناسايي شده که مهمترين آنها عبارتند از  51و در اسانس مرزنجوش شيرازي %( 92/2)و کارواکرول %( 24/5)هيدرات 
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 مرزنجوش شيرازي ، مرزنجوش يزدي ، اسانس ، تيمول ، ترپينن :واژگان کلیدی
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 و سودآوری کشت گیاهان دارویی در مقایسه با غلات در ایران زاییبررسی اشتغال

 3محمد کاشی، علی 2، الهه رستمی1محمداکبر آلعلی
 mad_ali@hotmail.comalemoham. پژوهان، سمنان، ايرانهاي اقتصادکشاورزي دادهرييس هيات مديره موسسه پژوهش 1

 rostamy63@yahoo.com. دانشجوي کارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، گروه کشاورزي، دامغان، ايران 2
 . پژوهان، سمنان، ايرانهاي اقتصاد کشاورزي و منابع طبيعي دادهکارشناس کشاورزي موسسه پژوهش 3

  
اروهاي گياهي با داروهاي سنتزي افزوده شده است و به دليل محدوديت منابع طبيعي بـراي رفـع   ي کنوني بر اهميت جايگزيني ددر دهه

 ،هاي فراروي کشاورزان به عنوان توليدکنندگان مواد خام اين صنعتاما چالش. اين نياز، کشت گياهان دارويي مورد توجه ويژه قرار گرفته است
تـوان بـه   ها مـي از مهمترين اين چالش. ت از غلات به سوي گياهان دارويي گريزان ساخته استهمواره آنان را از تصمي  براي تغيير الگوي کش

 مواردي همچون؛ نياز به سرمايه بيشتر، نياز به نيروي کار فراوان هنگام برداشت، عدم دسترسي به نيروي کار مـاهر در برداشـت، کـافي نبـودن    
درآمـد کشـت   -در اين مقاله نخست هزينـه . داشت، و نهايتا ريسک قيمتي بالا اشاره کردهاي کاشت و داشت و بردانش کاربردي بومي در زمينه

گـذاري بـه ايجـاد اشـتغال و ريسـک      در يک هکتار، سرمايه ثابت لازم براي احداث يک هکتار، ميزان اشتغال نفرسال يک هکتار، نسبت سرمايه
 .غلات مقايسه شده است قيمتي و چند شاخص اقتصادي ديگر بين دو گروه گياهان دارويي و

 .کشت اقتصاد گياهان دارويي، اشتغال، الگوي بهينه: کلمات کلیدی
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 استخراجی از نعناع  آنتوسیانین بررسی اثر حلال مورد استفاده  بر میزان
 امین باقری ، مختاری معصومه شنوایی ، طاهره, اشرف حسینی نیا 

 t.hosayni971@yahoo.comنژاد  آموزش عالي شهيد هاشمي مرکز. گياهان دارويي توليدکارشناسي  دانشجويان 
 

 .شوند بندي طبقه توانند مي ها فنوليک و فلاونوئيدها ي هردوخانواده در شيميايي نظر از که بوده هتروسيکليک ترکيبات ها آنتوسيانين
 .انـد  شـده  بهـ  متصـل   اکسيژن محتوي پيران گروه يک با که بنزن ي ه،دوحلق است اي حلقه 9بنزوپيران  فنيل فلاونوئيدها ي پايه ساختار

 بعنـوان  کمتـر  گستردگي اين رغ  علي. اند شده شناخته طبيعي هاي پيگمنت بهترين واز اند پراکنده طبيعت در وسيعي بطور ها آنتوسيانين
 سـرعت  وبـه  بوده حساسpH،اکسيژن و  دما همچون ييندآوفر محيطي فاکتورهاي به ها پيگمنت زيرا اين شوند مي استفاده غذايي رنگهاي
 سـرم  چربـي  وسطح کلسترول ي کاهنده ضدتشنج، ، التهاب ضد ، آنتي اکسيداني درماني آن ها شامل و دارويي خواص . [1]شوند مي بيرنگ

 آزمايشـگاه  در 1391 سـال  رد پـژوهش  ايـن  [2].باشـد  مـي  عروقي و قلبي برخي بيمايهاي در آنها از استفاده موارد اين ي همه راس در که
 Menthaتيمار هاي مورد مطالعه شامل عصـاره گيـري نعنـاع    .  گرديد اجرا رضوي خراسان کشاورزي جهاد عالي آموزش مجتمع فيزيولوژي

Piperita     آب و سـاعت در   24خيساندن به مدت .  با سوکسله به مدت دوساعت با حلال آب ،  سوکسله به مدت دو ساعت با حلال اتانول
 آنتوسـيانين  ميزان سنجش و مقايسه سي سي  152پس از حذف حلال و رساندن حج  به مقدار . ساعت در اتانول بود 24خيساندن به مدت 

، بـا روش سوکسـله   ( 2.588)استخراجي با روش سوکسله حلال آب  مقدار آنتوسيانين . گرديد انجام اسپکتروفتومتري تکنيک از استفاده با ها
همانگونه که در تحقيقات گذشته بر آنتوسيانين ثابـت  . بودند(  1)و با روش خيساندن با اتانول ( 1)، با روش خيساندن در آب ( 1)ل حلال اتانو

( درجـه سـانتي گـراد     78.5)وش پـايينتر  ج ـحلال اتانول بدليل دارا بودن نقطه  .گرديده است افزايش دما بر مقدار آنتوسيانين اثر منفي دارد 
 .ب باعث تخريب در آنتوسيانين عصاره نگرديده است و  در کنار روش خيساندن بالاترين مقدار جذب را نشان مي دهد نسبت به آ

 نعناع ، سوکسله ، آب ، اتانول ، آنتوسيانين : کلیدی کلمات
 منابع 

، سازمان پژوهش 1971، "ان شناسايي آنتوسيانين هاي موجود در گلبرگ زعفر"دانشور حسيني ، کاظ  ، شريعتمدار ، شهرام ،  – 1
 هاي علمي صنعتي ايران مرکز خراسان 

، پروژه کارشناسي ارشد 1986، "جداسازي آنتوسيانين از گلبرگ زعفران بوسيله حلال و جداسازي غشايي "خان قيطاقي ، راحله ،  – 2
 مهندسي شيمي ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

945 

 

 ایندومتاسین در موش صحرایی ناشی ازسیاه دانه بر زخم معده  عصاره هیدروالکلی اثر
 2، سعید نیازمند1صغری پاسبان

 pasebans891@mums.ac.irژي، دانشگاه علوم پزشکي مشهد،دانشکده پزشکي،مرکز تحقيقات فيزيولو1
 NiazmandS@mums.ac.irژي، دانشگاه علوم پزشکي مشهد،دانشکده پزشکي،مرکز تحقيقات فيزيولو2

 
پيدايش زخ  يا مقاومت در مقابل آن به تعادل بين عوامل مهاج  به ويژه اسيد، . زخ  پپتيک ضايعه اي مخاطي در معده يا دوازدهه است

از سوي ديگر بستگي  NOپپسين و لکوترينها از يک سو و عوامل دفاعي مخاطي به ويژه جريان خون، پروستاگلاندينها و عوامل توليد کننده 
 از خانواده آلاله داراي Nigella sativaسياه دانه با نام علمي   .]1[ادل در هنگام پيدايش زخ  مخاطي معده به  مي خورد اين تع. دارد

. ]5[خاصيت  آنتي اکسيداني است و ]4[ضد التهاب ]9 [، شل کننده ي عضلات صاف]2[خاصيت ضد نفخ؛ مسهل و ضد انگل، ضد باکتري
به . ]6[ دنظير ايندومتاسين از شايع ترين داروهاي ايجاد کننده زخ  معدي در انسان هستن( NSAID)دي داروهاي ضد التهابي غير استروئي

دليل عوارض گوارشي ناشي از مصرف داروهاي ضد التهابي غيراستروئيدي در پژوهش حاضر سعي در بررسي اثر پيشگيري کننده عصاره 
دوزهاي )اثر سه غلظت از عصاره آبي الکلي سياه دانه . از ايندومتاسين شده استهيدروالکلي سياهدانه بر ترشح اسيد و زخ  معده ناشي 

mg/kg122،222 ،422 رانيتيدين (9و  1،2، به ترتيب گروههاي ،(mg/kg52  4،گروه )ايندومتاسين،(95 mg/kg گروه کنترل5، گروه ، ) و
شاخص زخ  در تمام گروه هاي . شح اسيد و زخ  معده بررسي شدروي تر( ، گروه شاهد6، گروه %1کربوکسي متيل سلولز)حلال ايندومتاسين

 2براي گروه  p<0.01 و 1براي گروه  p<0.001)دريافت کننده عصاره و رانيتيدين نسبت به گروه کنترل کاهش معني داري را نشان ميدهد 
. ا گروه کنترل تفاوت معني داري نداشت ميزان ترشح اسيد در گروههاي دريافت کننده عصاره و رانيتيدين در مقايسه ب(.  4و  9و 

اثر ضد زخ  . سوسپانسيون آبي سياه دانه از زخ  معده القا شده بوسيله ايندومتاسين جلوگيري مي کند و اثر حفاظتي بر مخاط معده دارد
 .سياه دانه احتمالا با وساطت پروستاگلاندين ها و از طريق فعاليت هاي آنتي اکسيدان ميباشد

 زخ  معده، ايندومتاسين، سياهدانه، رت: یکلمات کلید
 منابع

1- Perini, R., Fiorucci, S., Wallace, JL., 2004. " Mechanisms of nonsteroidal anti-inflammatory drug-
induced gastrointestinal injury and repair: a window of opportunity for cyclooxygenase-inhibiting 
nitric oxide donors". Can J Gastroenterol, 18(4), Apr, pp.229-36. 

2- Hannan, A., Saleem, S., Chaudhary, S., Barkaat, M., Arshad, MU.,  2008.  "Anti bacterial activity of 
Nigella sativa against clinical isolates of methicillin resistant Staphylococcus aureus". J Ayub Med 
Coll Abbottabad, 20(3),  Jul-Sep, pp.72-4. 

3-  Aqel, M., 1995. " The relaxing effects of the volatile oil of Nigella sativa seeds on vascular smooth 
muscles". Dirasat, 19, pp.91-100 

4-  AlGhamdi, MS., 2001. "The anti-inflammatory, analgesic and antipyretic activity of Nigella sativa". 
J Ethnopharmacol, 76(1), pp.45-8 

5- Farah, N., Benghuzzi, H., Tucci, M., Cason, Z., 2005. "The effects of isolated antioxidants from black 
seed   on the cellular metabolism of A549 cells" . Biomed Sci Instrum, 41, pp.211-6. 
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 از خانواده آلاله داراي Nigella sativaسياه دانه با نام علمي   .]1[ادل در هنگام پيدايش زخ  مخاطي معده به  مي خورد اين تع. دارد

. ]5[خاصيت  آنتي اکسيداني است و ]4[ضد التهاب ]9 [، شل کننده ي عضلات صاف]2[خاصيت ضد نفخ؛ مسهل و ضد انگل، ضد باکتري
به . ]6[ دنظير ايندومتاسين از شايع ترين داروهاي ايجاد کننده زخ  معدي در انسان هستن( NSAID)دي داروهاي ضد التهابي غير استروئي

دليل عوارض گوارشي ناشي از مصرف داروهاي ضد التهابي غيراستروئيدي در پژوهش حاضر سعي در بررسي اثر پيشگيري کننده عصاره 
دوزهاي )اثر سه غلظت از عصاره آبي الکلي سياه دانه . از ايندومتاسين شده استهيدروالکلي سياهدانه بر ترشح اسيد و زخ  معده ناشي 

mg/kg122،222 ،422 رانيتيدين (9و  1،2، به ترتيب گروههاي ،(mg/kg52  4،گروه )ايندومتاسين،(95 mg/kg گروه کنترل5، گروه ، ) و
شاخص زخ  در تمام گروه هاي . شح اسيد و زخ  معده بررسي شدروي تر( ، گروه شاهد6، گروه %1کربوکسي متيل سلولز)حلال ايندومتاسين

 2براي گروه  p<0.01 و 1براي گروه  p<0.001)دريافت کننده عصاره و رانيتيدين نسبت به گروه کنترل کاهش معني داري را نشان ميدهد 
. ا گروه کنترل تفاوت معني داري نداشت ميزان ترشح اسيد در گروههاي دريافت کننده عصاره و رانيتيدين در مقايسه ب(.  4و  9و 

اثر ضد زخ  . سوسپانسيون آبي سياه دانه از زخ  معده القا شده بوسيله ايندومتاسين جلوگيري مي کند و اثر حفاظتي بر مخاط معده دارد
 .سياه دانه احتمالا با وساطت پروستاگلاندين ها و از طريق فعاليت هاي آنتي اکسيدان ميباشد

 زخ  معده، ايندومتاسين، سياهدانه، رت: یکلمات کلید
 منابع

1- Perini, R., Fiorucci, S., Wallace, JL., 2004. " Mechanisms of nonsteroidal anti-inflammatory drug-
induced gastrointestinal injury and repair: a window of opportunity for cyclooxygenase-inhibiting 
nitric oxide donors". Can J Gastroenterol, 18(4), Apr, pp.229-36. 

2- Hannan, A., Saleem, S., Chaudhary, S., Barkaat, M., Arshad, MU.,  2008.  "Anti bacterial activity of 
Nigella sativa against clinical isolates of methicillin resistant Staphylococcus aureus". J Ayub Med 
Coll Abbottabad, 20(3),  Jul-Sep, pp.72-4. 

3-  Aqel, M., 1995. " The relaxing effects of the volatile oil of Nigella sativa seeds on vascular smooth 
muscles". Dirasat, 19, pp.91-100 

4-  AlGhamdi, MS., 2001. "The anti-inflammatory, analgesic and antipyretic activity of Nigella sativa". 
J Ethnopharmacol, 76(1), pp.45-8 

5- Farah, N., Benghuzzi, H., Tucci, M., Cason, Z., 2005. "The effects of isolated antioxidants from black 
seed   on the cellular metabolism of A549 cells" . Biomed Sci Instrum, 41, pp.211-6. 

6-  Brzozowski, T., Konturek, PC., Pajdo, R., Ptak-Belowska, A., Kwiecien, S., Pawlik, M., 
Drozdowicz, D., Sliwowski, Z., Brzozowski, B., Konturek, SJ., Pawlik, WW.,  2008. "Physiological 
mediators in nonsteroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs)-induced impairment of gastric mucosal 
defense and adaptation. Focus on nitric oxide and lipoxins". J Physiol Pharmacol, 59 Suppl 2, Aug, 
pp.89-102. 

 
 

 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

946 

 

 بندی عوامل موثر بر توسعه کشت گیاهان دارویی در استان خراسان شمالی اولویت
 قربانعلی رسام، علیرضا دادخواه، اصغرخوشنود یزدی، رضا مقدسی

 انشگاه فردوسي مشهدد
rassammf@yahoo.com 

 
استفاده گسترده از داروهاي گياهي و تجارت رو به تزايد گياهان دارويي باعث شده است که توجه به کشت و توليد اين گياهان از اهميـت  

استان خراسان . ريي جايگاهي ندارندعليرغ  اين رويکرد جهاني، در الگوي کشت بسياري از مناطق کشور گياهان داو[. 1]اي برخوردار باشد ويژه
. هاي بالقوه فراوان، سطح زير کشت گياهان دارويي استان بسيار ناچيز است شمالي از جمله اين مناطق است که با وجود برخورداري از پتانسيل

تان خراسان شـمالي بـا اسـتفاده از     بندي عوامل موثر بر توسعه کشت گياهان دارويي در اس در اين راستا اين تحقيق با هدف شناسايي و اولويت
پـس از  [. 9، 2]گيـري چنـدمعياره اسـت    ترين ابزارهاي تصمي  از مه  AHPروش . به انجام رسيد( AHP)روش فرآيند تحليل سلسله مراتبي 

نامه مقايسات زوجـي  به کمک پرسش. زيرمعيار تقسي  گرديد 13معيار اصلي و  4مطالعات اوليه و مصاحبه با متخصصان مرتبط، عوامل موثر به 
هـاي   داده هاي حاصـله از پرسشـنامه  . نظرات کارشناسان وخبرگان ذيربط استاني نسبت به ارجحيت و اولويت معيارها و زيرمعيارها ارزيابي شد

مـوثر بـر توسـعه     نتايج نشان داد که از بين عوامـل چهارگانـه  . مورد آناليز قرار گرفت Expert Choiceآوري شده با استفاده از نرم افزار  جمع
 -آموزشـي و عوامـل فرهنگـي    -هاي حمايتي، خدمات ترويجي سياست.داراست 426/2کشت، بيشترين تاثير را معيار اقتصادي با ضريب اهميت 

حـداکثر اهميـت را    927/2عامل اطمينان کشاورز نسبت به فروش گياهان دارويي با ضريب اولويت . هاي بعدي را شامل شدند اجتماعي اولويت
حـداکثر اهميـت را در بـين عوامـل      931/2ر بين عوامل اقتصادي، آگاهي کشاورزان از مزيت نسبي کشت گياهان دارويي با ضـريب اولويـت   د

آموزشي و عامـل  -حداکثر اهميت را در بين عوامل ترويجي 988/2اجتماعي، ايجاد مزارع آزمايشي از گياهان دارويي با ضريب اولويت -فرهنگي
 .هاي حمايتي دارا بودند حداکثر اهميت را در بين سياست 244/2ع تبديلي مرتبط با گياهان دارويي در استان با ضريب اولويت اندازي صناي راه

 .فرآيند تحليل سلسله مراتبي، گياهان دارويي، استان خراسان شمالي: کلمات کلیدی
 :منابع

 .نتشارات فکر روزا. رهيافتهاي توليد و فرآوري گياهان دارويي. اميدبيگي، رضا[ 1]
 .انتشارات دانشگاه تهران. تصمي  گيري چندمعياره. 1977. اصغرپور، محمدجواد[ 2]
 .انتشارات دانشگاه اميرکبير. فرآيند تحليل سلسله مراتبي. پور، ح قدسي[ 9]
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 گیاه دارویی اسفرزه  بررسی تنش های  شوری و خشکی بر  خصوصیات جوانه زنی
(Plantago psyllium  L.) 

 2محمود بکزاده, 1،اشرف حسینی نیا 1معصومه شنوایی
 مرکز آموزش عالي شهيد هاشمي نژاد خراسان رضوي. دانشجويان  رشته توليد و بهره برداري گياهان دارويي ومعطر-1

 مدرس و کارشناس گياهان دارويي و معطرمرکز آموزش جهاد کشاورزي خراسان رضوي-2
m.shenavai@yahoo.com 

 
با توجه به اهميت بررسي و تبيين واکنش هاي گياه اسفرزه نسبت به تنش هاي شوري و خشکي و همچنين تعيين درجـه حـرارت هـاي    

به منظور تعيين درجه حرارت هاي کاردينال، بذور پـس از ضـدعفوني در   . تکرار انجام شد  4کاردينال، آزمايشي در قالب طرح کاملاً تصادفي با 
و در دو شرايط روشنايي و تـاريکي داخـل ژرمينـاتور بـه     ( درجه سانتيگراد42،95،92،25،22،15،12،5)تلف درجه حرارتمعرض تيمارهاي مخ

 و NaCl  پس از تعيين درجه حرارت مطلوب، تيمارهاي تنش شوري با استفاده از پتانسيل هاي مختلف اسـمزي   . روز قرار گرفتند 12مدت 
CaCl و تنش خشکي با استفاده ازPEG6000    در کليـه . اعمـال شـدند  ( مگاپاسـکال  1.1و  3/2،  7/2،  5/2،  9/2،  2 ) در سـطوح مختلـف 

تجزيـه  . آزمايش ها شاخص هاي درصد و سرعت جوانه زني، طول ريشه چه و ساقه چه، نسبت طول ريشه چه به ساقه چه اندازه گيري گرديـد 
نتايج نشان دادند تمامي . ه ها با استفاده از آزمون دانکن مورد مقايسه قرار گرفتندو ميانگين داد  SASواريانس داده ها توسط نرم افزار آماري 

بر اساس اين آزمايش حداقل درجه حرارت مورد نياز جهت جوانه . تيمارهاي دمايي بر روي شاخص هاي  مورد بررسي اثرات معني داري داشت
نتـايج  . درجه سانتيگراد و در شـرايط روشـنايي مـي باشـد     22جهت جوانه زني  درجه سانتيگراد و اپتيم  درجه حرارت   5زني اسفرزه ايراني 

معنـي  % 5حاصل از تجزيه واريانس نشان داد اثر پتانسيل هاي مختلف  شوري و خشکي بر روي کليه  فاکتورهاي مورد بررسي در سطح آماري 
يافـت، بـا   % ( 5سـطح  ) بذور به طـور معنـي داري کـاهش     با کاهش پتانسيل هاي مختلف شوري و خشکي درصد و سرعت جوانه زني. دار بود

به دليل اثرات سمي يون هاي سدي  در اکثر مواقع اثرات منفي تـري بـر پارامترهـاي     CaCl2در مقايسه با  NaCl وجود اين سطوح مختلف 
 .جوانه زني داشتند

 
 اسفرزه ايراني ، درجه حرارت کاردينال،تنش شوري، تنش خشکي: واژه های کلیدی

 منابع 
 ، توليد و فرآوري گياهان دارويي ، مشهد ، به نشر 1986اميدبيگي ، رضا ،  - 1
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بر اساس اين آزمايش حداقل درجه حرارت مورد نياز جهت جوانه . تيمارهاي دمايي بر روي شاخص هاي  مورد بررسي اثرات معني داري داشت
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 .جوانه زني داشتند

 
 اسفرزه ايراني ، درجه حرارت کاردينال،تنش شوري، تنش خشکي: واژه های کلیدی

 منابع 
 ، توليد و فرآوري گياهان دارويي ، مشهد ، به نشر 1986اميدبيگي ، رضا ،  - 1
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 بررسی اثر حلال عصاره گیری بر عملکرد کمی و کیفی تانن عصاره نعناع فلفلی 
 معصومه شنوایی, ، طاهره مختاری ، اشرف حسینی نیا  امین باقری

 Bagheriamin87@yahoo.comنژاد  آموزش عالي شهيد هاشمي مرکز. داروييگياهان  توليدکارشناسي  دانشجويان 
 

پروتئين ها را دارند و باعـث رسـوب آن هـا مـي          تانن ها به ترکيباتي اطلاق مي شود که سخت ، گس و قابضند و توانايي پيوستگي به
به طور کلـي لولـه هـاي گوارشـي و     ) و عفونت هاي گلو و ناي مه  ترين اثرات درماني آن ها شامل ضد اسهال ، کمک به التيام زخمها . شوند 

 عـالي  آموزش مجتمع فيزيولوژي آزمايشگاه در 1391 سال در پژوهشاين  . [1]. همچنن خاصيت آنتي باکتريال نيز دارند. هستند ( تنفسي 
با سوکسـله بـه       Mentha Piperitaفلفلي تيمار هاي مورد مطالعه شامل عصاره گيري نعناع .  گرديد اجرا رضوي خراسان کشاورزي جهاد

ساعت  24ساعت در آب و خيساندن به مدت  24خيساندن به مدت .  مدت دوساعت با حلال آب ،  سوکسله به مدت دو ساعت با حلال اتانول 
 تکنيـک  از دهاسـتفا  بـا  هـا  تـانن  ميـزان  سـنجش و مقايسـه   سـي سـي    152پس از حذف حلال و رسـاندن حجـ  بـه مقـدار     . در اتانول بود

، بـا  ( 2)با استفاده از روش خيساندن و حلال آب ( 2)دار تانن استخراجي با استفاده از سوکسله و حلال آب قم  .گرديد انجام اسپکتروفتومتري
لال عصاره گيري نتايج نشان مي دهند که ح. بوده است (  1)و با استفاده از روش خيساندن در اتانول (  1) استفاده از سوکسله و حلال اتانول 

از گيـاه  تاثير بسيار زيادي بر استخراج تانن دارد ، به صورتي که اتانول مي تواند حداکثر استخراج را ايجاد تمايد اما آب خاصيت استخراج تـانن  
نن هـاي موجـود   همچنين با بررسي رنگ محلول حاصله که به صورت طيف سبز در آمده است مي توان متوجه شد که تا. نعناع فلفلي را ندارد 

 .در عصاره نعناع فلفلي از توع  تانن هاي متراک  يا پروآنتوسيانيدين ها مي باشند 
 نعناع فلفلي ، سوکسله ، آب ، اتانول ، تانن : کلیدی کلمات
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 یه ای شگفت انگیز یا جادوی طبیعت زنجبیل،  ادو
 2، فرشته یوسفی1دکتر غلامرضا امین

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم دارويي تهران عضو هيات علمي دانشکده داروسازي دانشگاه علوم پزشکي تهران ودانشکده داروسازي -1
 ارويي تهرانفناوري اسانس، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم د -دانشجوي کارشناسي ارشد شيمي -2

 ch.f.yousefi@gmail.com: آدرس الکترونيکي 
 

اگرچه معمولاً از زنجبيل به عنوان . بدست مي آيد (Zingiber oficinale)زنجبيل از گياه زرد رنگ داراي رگه هاي بنفش با نام علمي 
زنجبيل در . [1]زميني آن است که ريزوم نام داردريشه آن گياه نام برده مي شود ولي در اصل قسمت مورد استفاده گياه ساقه متورم شده زير

زنجبيل از زمان هاي دور در چين . [2]ماه برداشت مي شود 3-12روز بوده و بعداز 12مناطق گرم و مرطوب کشت شده، جوانه زدن گياه طي 
ز ايران و کشورهاي عربي به سوي غرب سفر کرده مورد استفاده بوده، در ايران باستان نيز اين گياه با نام ژنگوير شناخته شده ،کاربرد داشته و ا

 .[1]است
 :روش کار

، SID ،Magiranاين مقاله، يک مطالعه مروري است که با کليد واژه هاي زنجبيل، گياه درماني، اسانس گيري پايگاههاي اطلاعاتي 
google scholar نتايج نشان داد . ژوهشي مورد بررسي قرار گرفتمقاله پ 42مقاله فارسي يافت شده،  43از مجموع  :نتایج . جستجو گرديد

عصاره آبي زنجبيل مانع از چسبندگي پلاکت ها به يکديگر شده، باعث افزايش فعاليت ليپاز معده، کاهش پپسين، افزايش فعاليت ليپاز و دي 
 هاي سلول بر کشندگي اثر زنجبيل، ي تازه ريزوم آبي ي عصاره .[3]ساکاريداز روده، افزايش ترشح صفرا و افزايش پريستالتيس  روده مي شود

اوليه  ديسمنوره درد روز در بار سه زنجبيل گرم ميلي 522. [4]است داشته نرمال، هاي سلول در سمي اثراتبدون  (MCF7)سرطان پستان 
 زنجبيل اسانس مشخص شد ايزوله مقاوم کانديدا البيکنس به فلوکونازول بررسي و 25اثر اسانس گياه زنجبيل بر.  [5] را کاهش مي دهد

 عصاره اثرتوکسيسيته. [6]موثر است آلبيکنس کانديدا قارچ روي بر شرايط آزمايشگاهي آب در بخار با تقطير روش از استفاده شده با استخراج
ان يک داروي گياهي اين گياه به عنو .[7] نرمال نيز گزارش شده است کبد بدون تاثير بر سلولهاي سرطاني هاي سلول بر تازه زنجبيل الکلي

مصرف زياد . [2]سنتي براي درمان رماتيس ، بيماري هاي عصبي، التهاب لثه، دندان درد، آس ، سکته، يبوست و ديابت استفاده مي شود
 .[1]زنجبيل ممکن است با داروهاي قلبي داروهاي ضد انعقاد و ديابت تداخل نمايد

 ريزنجبيل، گياه درماني، اسانس گي: واژه های کلیدی
 : مراجع

 97-96 ˛ 4شماره ˛بهداشت زنان  ˛ 88ارديبهشت  ˛زنجبيل ادويه اي آرامبخش، دکتر اصدق جهرمي عرفانه  [1]
 25-15 ˛3شماره  ˛88مهر ˛رازي  ˛سال بيست   ˛زنجبيل و خواص درماني آن، اطهاري نيک عزم سميه  [2]
 112-112 ˛87اسفنداذر تا  ˛پزشکي  ˛سال هشت   ˛زنجبيل، دکتر وجدي سياوش  [3]
 ˛بروک اعظ   ˛توکل افشاري جليل  ˛محقي نسرين  بررسي اثر سميت سلولي عصاره آبي زنجبيل تازه بر سلولهاي سرطاني پستان،   [4]

 99-28˛9شماره  ˛17دوره  ˛فصلنامه دانشکاه علوم پزشکي وخدمات درماني گناباد  ˛ 32پاييز 
 ˛مدرس مري   ˛محمدي خديجه  ˛فلاح حسيني حسن  ˛ به ديسمنوره اوليه، رهنما پروين بررسي تاثير زنجبيل بر دختران مبتلا [5]

 86-81 ˛ 83پاييز  ˛ 4دوره ˛فصلنامه گياهان دارويي ˛سال نه   ˛مزيني پريسا  ˛عسگري مري   ˛خاجوي شجاعي کبري 
معطر  ˛بيکانس مقاوم به فلوکونازول ، محمدي رسولفعاليت ضد قارچي اسانس زنجبيل عليه ايزوله هاي باليني واژينال کانديدا آل [6]
 27-22˛دوره چهارم ˛ 86پاييز ˛فصلنامه گياهان دارويي ˛سال شش  ˛فريبرز

 ˛بروک اعظ  ˛توکل افشاري جليل  ˛بررسي اثر توکسيسيته عصاره الکلي زنجبيل تازه بر سلولهاي سرطاني کبد، محقي نسرين  [7]
 56-52 ˛9شماره ˛دوره هفده  ˛وم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني همدانمجله علمي دانشگاه عل 83˛پاييز
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 بررسی سازگاری و عملکرد سرشاخه گلدار سه گونه آویشن در دیمزار های استان اصفهان

 کریم باقرزاده و سید محمد اصفا 
 عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهان -1

 کل منابع طبيعي و آبخيزداري استان اصفهان کارشناس اداره -2
Karim_bagherzadeh@yahoo.com 

  
 Thymus daenensis Thymus carmanicus)اين تحقيق به منظور بررسي سازگاري و عملکرد سرشاخه گلدار سه گونه آويشن    

and Thymus vulgaris  ) د بذر اداره کل منابع طبيعي و آبخيزداري اسـتان در ايستگاه تولي 1988در ديمزار هاي استان اصفهان، از سال (
نشاء هاي توليد شده در اواخر فصل پاييزدر قالب طرح کـرت هـاي خـرد    . ادامه داشت 1932کيلومتري شهر داران شروع و تا سال  3در ( قهيز

ع، قطرکانوپي، تعداد ساقه، عملکرد اندام هوايي مراحل فنولوژيک، ارتفا. تکرارکشت گرديدند 9در (  بوته در متر مربع 8و  6، 4)تراک   9شده با 
 .تر و خشک اندازه گيري شدند

. کيلوگرم در هکتارسرشاخه تر بالاترين عملکرد را داشت 3/532با عملکرد  T.daenensisگونه  83نتايج بدست آمده نشان داد در سال 
کيلوگرم در هکتـار توليـد     1/663و  222بع به ترتيب  با ميانگينبالاترين ميزان سرشاخه خشک و سرشاخه تر در تراک  هشت بوته در متر مر

کيلـوگرم در هکتـار توليـد     9/241با تراک  هشت بوته در متر مربع با ميـانگين     T.daenensisبالاترين ميزان سر شاخه خشک را گونه . شد
 .توليـد شـد   T.vulgarisبالاترين ارتفاع توسط گونـه  . دتوليد کر T.vulgarisدر سال دوم بالاترين ميزان سرشاخه خشک و تر را گونه . کرد

بالاترين وزن خشک ريشـه را بـا ميـانگين     T.vulgarisگونه . توليد شد T.daenensisبالاترين ميزان تاج پوشش و طول ريشه توسط گونه  
کيلوگرم در هکتار در تراک  هشت بوتـه    2/842و  1/215بالاترين عملکرد ماده خشک و تر بترتيب با ميانگين . گرم در بوته توليد کرد 64/16

آناليز مرکـب داده  . در تراک  هشت بوته در متر مربع توليد کرد T.vulgarisبالاترين عملکرد ماده خشک و تر را گونه . در متر مربع توليد شد
بالاترين تـاج پوشـش را داشـت و     T.daenensisبالاترين ارتفاع، گونه  T.vulgarisهاي بدست آمده  در دو سال متوالي نيز نشان داد، گونه 

بالاترين عملکرد ماده خشک و عملکرد ماده تر در تراک  هشت بوتـه در  . توليد شد T.vulgarisبالاترين عملکرد ماده خشک و تر توسط گونه 
نتـايج آنـاليز مرکـب    . توليد شد در تراک  هشت بوته در متر مربع T.vulgarisبالاترين عملکرد ماده خشک توسط گونه  .متر مربع بدست آمد

را بـراي کشـت     T.daenensisداده هاي بدست آمده نيز نتايج آناليز جداگانه داده ها را تأييد مي کند و با استناد به اين نتايج مي توان گونه 
 .در چنين شرايطي توصيه کرد

 آويشن، عملکرد سرشاخه، اصفهان: کلمات کليدي
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 اقلیمی بر گسترش گیاه آویشن برگ باریک بررسی اثر عوامل
Zizphora tenuior) )در استان اصفهان 

 Email:moon *دانشجوي کارشناسي ارشد رشته اقلي  شناسي دانشگاه پيام نور استان اصفهان :ليلا  دادخواه 
.rider77@yahoo.com 

 ژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي استان اصفهان    يار پ استاد:مرتضي خدا قلي        
 

متغير اقليمي انتخاب شد و با  17در استان اصفهان ( ziziphora tenuior)به منظور بررسي تأثير عوامل اقليمي بر گياه آويشن برگ باريک 
درصد از واريانس داده ها را  2/39اين عوامل که . رسي گرديدروش تحليل عاملي با دوران واريماکس، عوامل مؤثر در پراکنش اين گونه بر

، 8/3، 14/12، 33/25، 52/42تبيين مي کند شامل بارش زمستان، يخبندان، ساعات آفتابي، رطوبتي و بارش تابستانمي باشند که به ترتيب 
وليه در آويشن برگ باريک برآورد گرديد و در نهايت امتيازات عاملي و متوسط متغيرهاي ا. درصد از تغييرات داده ها را شامل مي شود 82/6

نتايج نشان داد که .مشخص گرديد(ziziphora tenuior)عامل و نيز متغيرهاي اوليه اقليمي بر آويشن برگ باريک  5تأثير هرکدام از اين 
 .عامل بارش زمستان، مهمترين عامل در پراکنش اين گونه ي گياهي در استان اصفهان مي باشد

 آويشن برگ باريک، متغيرهاي اقليمي، تحليل عاملي، استان اصفهان: ه های کلیدیواژ
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 اقلیمی بر گسترش گیاه آویشن برگ باریک بررسی اثر عوامل
Zizphora tenuior) )در استان اصفهان 

 Email:moon *دانشجوي کارشناسي ارشد رشته اقلي  شناسي دانشگاه پيام نور استان اصفهان :ليلا  دادخواه 
.rider77@yahoo.com 

 ژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي استان اصفهان    يار پ استاد:مرتضي خدا قلي        
 

متغير اقليمي انتخاب شد و با  17در استان اصفهان ( ziziphora tenuior)به منظور بررسي تأثير عوامل اقليمي بر گياه آويشن برگ باريک 
درصد از واريانس داده ها را  2/39اين عوامل که . رسي گرديدروش تحليل عاملي با دوران واريماکس، عوامل مؤثر در پراکنش اين گونه بر

، 8/3، 14/12، 33/25، 52/42تبيين مي کند شامل بارش زمستان، يخبندان، ساعات آفتابي، رطوبتي و بارش تابستانمي باشند که به ترتيب 
وليه در آويشن برگ باريک برآورد گرديد و در نهايت امتيازات عاملي و متوسط متغيرهاي ا. درصد از تغييرات داده ها را شامل مي شود 82/6

نتايج نشان داد که .مشخص گرديد(ziziphora tenuior)عامل و نيز متغيرهاي اوليه اقليمي بر آويشن برگ باريک  5تأثير هرکدام از اين 
 .عامل بارش زمستان، مهمترين عامل در پراکنش اين گونه ي گياهي در استان اصفهان مي باشد

 آويشن برگ باريک، متغيرهاي اقليمي، تحليل عاملي، استان اصفهان: ه های کلیدیواژ
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تاثیر ورمی کمپوست، کمپوست زباله شهری و باکتریهای محرک، روی برخی از خصوصیات مرفولوژیکی و 

 (Hyssopusofficinalis)بیوشیمیاییگیاه دارویی زوفا 
 9داوود حبيبي ،2،خدايار همتي*1حسن گروسي

 دانشجوي کارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي  واحد کرج1
 دانشيار گروه باغباني دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعي گرگان 2

 استاديار گروه زراعت دانشگاه آزاد اسلامي  واحد کرج9
garousihassan@yahoo.com 

 
-به منظور بررسي تاثير ورمي .باشدکي از مهمترين گياهان دارويي حاوي اسانس ميو ي. Lamiaceaeزوفا گياهي است از خانواده نعناعيان 

گياه دارويي زوفا اين تحقيق بصورت روي برخي از خصوصيات مرفولوژيکي و بيوشيميايي کمپوست، کمپوست زباله شهري، باکتريهاي محرک 
و  24، 12، 2)شاهد، کمپوست زباله شهري در سه سطح : تيمارها شامل .آزمايش فاکتوريل بر پايه طرح کاملاً تصادفي در سه تکرار انجام شد

-متغيرهاي اندازه. بودند( گرم در هر گلدان 2،12)کمپوست و ورمي( ليتر در گلدانميلي 2،22 )، باکتري محرک رشد (گرم در هر گلدان 96
نتايج نشان داد کليه تيمارهاي در سطح احتمال يک . بودندهاي هوايي، سطح برگ، ميزان کلروفيل گيري شده شامل وزن تر، وزن خشک اندام

گرم  96به ترتيب مربوط به تيمار توام ( گرم 25/8و 78/8، 86/3)هاي هوايي بيشترين ميزان وزن خشک اندام. دار شدندو پنج درصد معني
گرم  کمپوست زباله شهري همراه  96وست وکمپگرم کمپوست زباله شهري همراه باکتري و ورمي 96کمپوست زباله شهري همراه باکتري، 

به ترتيب مربوط به تيمارهاي توام ( مترسانتي 88/86و  92/38)همچنين نتايج نشان داد که بيشترين سطح برگ . کمپوست بودورمي
تيمار شاهد  به طوريکه در .کمپوست مشاهده شدورمي+باکتري+باکتري و کمپوست سطح سوم زباله شهري+کمپوست سطح سوم زباله شهري

کمپوست، باکتري، سطح اول کمپوست زباله شهري، سطح دوم مشاهده شد که البته با تيمارهاي ورمي( مترسانتي57/49)کمترين سطح برگ 
. داري مشاهده نشدکمپوست اختلاف معنيورمي+کمپوست زباله شهري، سطح سوم کمپوست زباله شهري به تنهايي و تيمار توام باکتري

به ترتيب مربوط به تيمارهاي توام کمپوست سطح سوم زباله شهري ( 51/65و  76/68)ايج نشان داد که بالاترين ميزان کلروفيلهمچنين نت
 .باکتري بود+کمپوستورمي+باکتري و کمپوست سطح سوم زباله شهري+

 کمپوست، باکتري محرک رشد و زوفاکمپوست زباله شهري، ورمي :کلمات کلیدی
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سی اثرات برخی گیاهان دارویی موجود در تونیک تقویت و رویش موی طلسم در درمان ریزش موی برر

 آندروژنیک
، اشرف حاج 6، زهره مسگری5، کبری صداقتی4، نسیم عالیخانی3آزاده ایزدیاری*2، افسانه فریدچهر1مهدی بختیاری

 7حسینی
 (طلس )اسپين دکتري گياهان دارويي، مرکز تحقيق وتوسعه شرکت شهد آرا ک. 1

 (طلس )دانشجوي دکتري شيمي آلي، مرکز تحقيق و توسعه شرکت شهد آرا کاسپين . 2
 (طلس )بيوتکنولوژي، مرکز تحقيق و توسعه شرکت شهد آرا کاسپين  -کارشناس ارشد مهندسي شيمي. 9

 (طلس )کارشناس ارشد فيزيولوژي، مرکز تحقيق و توسعه شرکت شهد آرا کاسپين . 4
 (طلس )س زيست شناسي، مرکز تحقيق و توسعه شرکت شهد آرا کاسپين کارشنا. 5
 (طلس )کارشناس ارشد شيمي آلي، مرکز تحقيق و توسعه شرکت شهد آرا کاسپين . 6
 (طلس )دکتري مهندسي شيمي ، مرکز تحقيق و توسعه شرکت شهد آرا کاسپين . 7

عدازپل شهرک آزمايش، ابتداي بلوارجانبازان، نبش خيابان مطهري، ، ب(غرب)ايران، تهران، بزرگراه جلال آل احمد: آدرس مکاتبه
 ، مرکز تحقيق وتوسعه شرکت شهد آرا کاسپين(ساختمان لاله)1پلاک

 Telesmco@gmail.com: ، پست الکترونيک 221-88268626، دورنگار221-88242488: تلفن
 
ريزش . شته و ريزش آن، گاه موجب بيماري هاي رواني مي گرددموي سر علاوه بر نقش پوششي، اهميت زيادي در زيبايي انسان ها دا

در . موي آندروژنيک يکي از علل اصلي ريزش مو بوده  که در مردان و زنان مستعد به لحاظ ژنتيکي، سبب ريزش مو با الگوي مشخص مي شود
که عامل اصلي ريزش مو مي باشد تبديل شده و به نوع فعال خود دي هيدروتستوسترون ( II)ردکتاز-α5اين ريزش، تستوسترون توسط آنزي  

در اين راستا . به گيرنده هاي آندروژني موجود در فوليکول هاي مو متصلمي شود که نتيجه آن کاهش فاز رويش در چرخه مو مي باشد
درتحقيق حاضر به بررسي داروهاي شيميايي متعددي در بازار عرضه شده که  بدليل عوارض جانبي،استفاده از آن ها محدود گرديده است، 
اين گياهان نام برده به . گياهان دارويي موجود در تونيک تقويت و رويش موي طلس  در درمان ريزش موي آندروژنيک پرداخته شده است

نوعي باعث تحريک متابوليس  درفوليکول هاي موي سر، افزايش جريان خون، تنظي  کننده ي ميزان تبديل تستوسترون به دي 
توسترون، تغذيه فوليکول هاي مو از طريق جريان خون مي باشند که در نتيجه قطع سريع ريزش موبه همراه رويش مجدد را به هيدروتس
 . دنبال دارد

 تونيک تقويت و رويش موي طلس ، ريزش موي آندروژنيک، تستوسترون، گياهان دارويي: کلید واژگان
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 ورا بر بافت بیضه و اسپرماتوژنز در موش های کوچک آزمایشگاهی اثرات هیدروالکلی عصاره ژل گیاه آلوئه

 9، دکتر علي اصغر صادقي4، دکتر حميدرضا خدائي9، دکتر محمد چمني2، دکتر مهرداد مدرسي1عليرضا خدادادي
 دانشجوي کارشناسي ارشد فيزيولوژي دامي دانشگاه علوم و تحقيقات تهران -1

 وراسگاندانشيار دانشگاه آزاد اسلامي خ -2
 دانشيار دانشگاه علوم و تحقيقات تهران -9
 ناستاديار دانشگاه آزاد اسلامي گلپايگا -4

 
اين گياه واجد ويژگي هاي مه  . گياهي علفي و چند ساله است  Liliaceaeجز خانواده   Aloe veraگياه صبر زرد با نام علمي 

گياه آلوئه ورا بر بافت بيضه و اسپرماتوژنز در موش هاي کوچک آزمايشگاهي گونه در اين تحقيق اثر هيدروالکلي عصاره ژل . درماني مي باشد
Balb/C  تقسي  و کليه نمونه ( سه گروه تيمار، گروه کنترل و دارونما )گروه ده تائي  5ابتدا نمونه ها به صورت کاملا تصادفي در . بررسي شد

تهيه و به ( mg/kg/ 2day52،122،222)گياه آلوئه ورا در دوزهاي مختلف  عصاره هيدروالکلي ژل. ها در شرايطي يکسان نگهداري شدند
 Placeboاز نرمال سالين نيز جهت تزريق به گروه . به گروه هاي تيمار تزريق شد( يک روز در ميان)روز  22روش درون صفاقي به مدت 

سلول هاي بنيادي، تعداد اسپرماتويست هاي اوليه، وزن نسبي مهمترين پارامترهايي که مورد بررسي قرار گرفت تغيير تعداد . استفاده گرديد
در اين تحقيق مقايسه ميانگين داده هاي حاصل از نتيجه آزمايش با استفاده . بيضه ها و تغييرات اپي ديدي  در مقايسه با گروه هاي شاهد بود

انجام  SPSSو با استفاده از نرم افزار آماري (  P< 2.25) % 35 ازاز آزمون آناليز واريانس يک طرفه و آزمون دانکن در سطح اطمينان بيش 
 .شد

نتايج نشان داد که عصاره آلوئه ورا سبب افزايش معني دار در تعداد سلول هاي بنيادي گروه هاي تجربي در مقايسه با گروه هاي شاهد 
تعداد اسپرماتويست اول در مقايسه با گروه هاي  افزايش معني دار در( mg/kg222دوز ) 9و ( mg/kg 122 دوز)2در گروه هاي تجربي . شد

همچنين ميزان . مشاهده شد( mg/kg222دوز )9تغييرات معني دار در ميانگين وزن بيضه فقط در گروه تجربي . شاهد ديده شد
 . اسپرماتوزوئيد مقاطع اپي ديدي  گروه هاي تجربي نسبت به گروه هاي شاهد بيشتر بود

ان دهنده تاثير مثبت عصاره گياه آلوئه ورا بصورت وابسته به دوز بر خصوصيات بافت شناسي بيضه هاي  موش يافته هاي اين مطالعه نش
 . هاي نر مي باشد

 .  عصاره آلوئه ورا، سلول هاي بنيادي، اسپرماتوسيت اوليه، وزن بيضه، اپي ديدي : واژگان کلیدی
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لی کرم کلوتریمازول در درمان مبتلایان به واژینیت کاندیدایی  مقایسه اثر مصرف مهبلی موم عسل و مصرف مهب

 93زنان مراجعه کننده به کلینیک های درمانی شهر بجنورد در سال 
 حامد مرتضوي، ساره بصيرت، زهرا وطن دوست محبوبه طباطبايي چهر،

 دانشکده پرستاري و مامايي -(ع)ستان امام عليجنب بيمار –دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، دانشکده پرستاري و مامايي، بجنورد 
chehr@nkums.ac.ir 

 
واژينيت کانديديايي و ناراحتي هاي ناشي از آن از شايع ترين علل مراجعه زنان در کلينيک هاي زنان مي باشد و انتخاب  :مقدمه 

سبب کوتاه شدن دوره درمان و کاهش ميزان عود شود، از اهميت بسزايي  يني و ميکروسکپيبهترين روش درماني که بر اساس نتايج بال
با توجه به اثبات اثر ضد کانديديايي موم عسل در مطالعات آزمايشگاهي و کاربرد احتمالي آن در بالين مطالعه حاضر با هدف .برخوردار است 

 .م گرفت تعيين نقش موم عسل در درمان واژينيت کانديديايي انجا
خان  واجد شرايط مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني  92حاضريک مطالعه کارآزمايي باليني بود که بر روي  پژوهش: روش تحقیق

و کلينيک هاي زنان شهر بجنورد انجام گرفت که از نظر باليني و قارچ شناسي مبتلا به واژينيت کانديديايي بودند و بصورت تصادفي در دو 
سانتيمتر  2روز و گروه درمان يک قطعه  7ميلي گرم بمدت  122گروه شاهد کلوتريمازول واژينال روزانه . درمان و شاهد قرار گرفتند گروه

بيماران يکبار . روز مصرف ميکردند 14تا  7مربعي موم عسل تهيه شده از کندوهاي زنبورداران منطقه اسفراين که حاوي عسل نيز بود بمدت 
ابزار پژوهش فرم هاي مصاحبه و چک ليست . روز پس از درمان تحت معاينه و کشت باليني قرار گرفتند 45ز درمان و بار ديگر روز بعد ا 14

داده ها با استفاده از نرم افزار . هاي مشاهده اي بود که قبل از درمان و پس از درمان و در دوره پيگيري توسط پژوهشگران و نمونه ها پر ميشد
SPSS 18 مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند مون هاي کاي دو ، تي، تي زوجو آز 

و در گروه درمان (نفر 11)درصد 79.99روز پس از درمان بهبود علاي  باليني در گروه شاهد در  14در بررسي انجام گرفته، : یافته ها
گزارش گرديد که اين تفاوت معني دار ( نفر 12ه هر گرو) درصد 66.6و بهبود علائ  ميکروسکپي در هر  دو گروه در ( نفر 12)درصد 66.6
درصد افراد مشاهده گرديد که ايت  92درصد افراد و در گروه درمان در  45روز پس از درمان در گروه شاهد در  45عود علائ  باليني . نبود

 (. P=0.005)تفاوت در دو گروه معني دار بود 
مشابه با اثر کلوتريمازول در درمان واژينيت کانديديايي و موفقيت موثر تر آن موفقيت روش درماني موم عسل : بحث و نتیجه گیری 

در پيشگيري از عود کانديديا در پژوهش حاضر سبب شد تا لزوم استفاده از اين روش درماني ک  خطر و موثر با استفاده از ساخت ترکيبات 
 .و با استفاده از ترکيبات ديگر عسل به پژوهشگران آينده توصيه گردداستاندارد دارويي ، با تعداد نمونه بيشتر و در مطالعات وسيعتر 

 :کلید واژه ها 
 .موم عسل، کلوتريمازول، درمان ، واژينيت کانديديايي، استعمال واژينال 
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 (روناس) Rubia tinctorum L.صنعتی -گونه دارویی( فنولوژیکی)بررسی تغییرات حیاتی

 (یاهان دارویی یزدکلکسیون گ: مورد مطالعه)
 مهدی سلطانی گردفرامرزی،کارشناس ارشد مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی یزد -1

 مصطفی زارع،کارشناس ارشد مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی یزد -2
 

در مراحل ... و ارزش غذايي و مطالعه فنولوژيکي گياهان براي تنظي  برنامه هاي بهره برداري، تعيين مقدار ترکيبات شيميايي، موا د مؤثره
و با نامهاي (  Rubiaceae)متعلق به تيره  (  Rubia tinctorum)گونه دارويي، صنعتي روناس  .مختلف از اهميت زيادي برخوردار است

 . فارسي مختلف از جمله رودک، پاس کوه، رودانگ شناخته مي شود
اضر در بعضي جاهاي ايران از جمله يزد، قزوين ، بلوچستان به صورت دست اين گونه، بومي اروپاي جنوبي، آسياي غربي و در حال ح 

صنعتي است که ريشه جوشانده آن  _روناس يک گونه دارويي. کاشت و زراعي کشت مي شود و از اهميت زيادي در مناطق برخوردار است
وان دارو براي درمان يرقان، وريشه آن داراي خاصيت ريشه اين گياه به عن. داراي رنگ قرمز مي باشد و در صنعت رنگرزي استفاده مي شود

 .قاعده آور ومدر است 
زمان شروع رويش، رشد رويشي، زمان گل دهي، توليد ميوه و بذر و ديگر : در اين تحقيق به ويژگيهاي فنولوژيکي گياه روناس که شامل

 .ياباني مورد بررسي قرار گرفتپارامترها از جمله ارتفاع و تاج پوشش گياه در کلکسيون گياهان کويري و ب
قلمه ريشه )و همچنين از طريق ريزوم . بررسي نشان داد استقرار گياه با توجه به نامناسب بودن آب و خاک به خوبي انجام گرديده است

خر خرداد، زمان گل آغاز رشد رويشي نيمه اول اسفند، رشد رويشي اواسط اسفند تا اوا. نسبت به کاشت مستقي  بذر موفقيت آميزتر بود( اي
زمان خزان . دهي اواخر خرداد تا اواخر مرداد، زمان ظهور ميوه ازمرداد تا شهريورو سپس به تدريج بذرهاي گياه شروع به رسيدن مي نمايند

 گياه از اواسط مهر شروع و تا اواخر بهمن ادامه دارد
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  (.Cumminum cyminum L)زنی زیره سبز  تاثیر سطوح مختلف شوری بر جوانه

  4، علی معظمیان3، مختار زارع2، مصطفی کمائی1معین احمدزاده
دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم، ايران  . 4و  9، 1  

دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، باشگاه پژوهشگران جوان، جهرم، ايران. 2    
: نويسنده مسئول moein.gemeni1986@yahoo.com 

 
با توجه به روند افزايش توسعه اراضي شور و کمبود اراضي مطلـوب بـراي   . ارويي در صنايع مختلف نقش مهمي را ايفا مي نمايندگياهان د

بـر جوانـه    (NaCl)هاي مختلف شـوري   براي بررسي اثر غلظت. هاي مقاوم به شوري اهميت زيادي پيدا کرده است کشاورزي، استفاده از گونه
مـولار   ميلي 152، 122، 52، 2تيمارها از منبع کلريد سدي ، شامل .  در قالب طرح کاملا تصادفي با سه تکرار انجام شدزني زيره سبز، آزمايشي 

NaCl زنـي،   نتايج حاصل از تجزيه واريانس نشان داد که بين سطوح مختلف شوري از نظـر درصـد جوانـه   . خالص محلول در آب مقطر بود بود
زني نشان داد  مقايسه ميانگين درصد جوانه. دار وجود داشت تفاوت معني% 5زني در سطح آماري  تعداد جوانه چه و زني، طول ريشه سرعت جوانه

درصـد کـاهش    84/65مـولار بـه ميـزان     152زني بذر کاسته شد، به طوري که درصد جوانه زني درشوري  که با افزايش شوري از درصد جوانه
باشـد، کـاهش    ايش شوري جوانه زني گياه زيره که گياهي مناسب براي کشت در منـاطق بيابـاني مـي   نتيجه کلي بيانگر اين بود که با افز. يافت

 .يافت و زيره در مرحله جوانه زني گياه مقاوم به شوري نيست
  NaClزيره سبز ، جوانه زني، شوري،  :کلمات کلیدی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

957 

 

 
  (.Cumminum cyminum L)زنی زیره سبز  تاثیر سطوح مختلف شوری بر جوانه

  4، علی معظمیان3، مختار زارع2، مصطفی کمائی1معین احمدزاده
دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم، ايران  . 4و  9، 1  

دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، باشگاه پژوهشگران جوان، جهرم، ايران. 2    
: نويسنده مسئول moein.gemeni1986@yahoo.com 

 
با توجه به روند افزايش توسعه اراضي شور و کمبود اراضي مطلـوب بـراي   . ارويي در صنايع مختلف نقش مهمي را ايفا مي نمايندگياهان د

بـر جوانـه    (NaCl)هاي مختلف شـوري   براي بررسي اثر غلظت. هاي مقاوم به شوري اهميت زيادي پيدا کرده است کشاورزي، استفاده از گونه
مـولار   ميلي 152، 122، 52، 2تيمارها از منبع کلريد سدي ، شامل .  در قالب طرح کاملا تصادفي با سه تکرار انجام شدزني زيره سبز، آزمايشي 

NaCl زنـي،   نتايج حاصل از تجزيه واريانس نشان داد که بين سطوح مختلف شوري از نظـر درصـد جوانـه   . خالص محلول در آب مقطر بود بود
زني نشان داد  مقايسه ميانگين درصد جوانه. دار وجود داشت تفاوت معني% 5زني در سطح آماري  تعداد جوانه چه و زني، طول ريشه سرعت جوانه

درصـد کـاهش    84/65مـولار بـه ميـزان     152زني بذر کاسته شد، به طوري که درصد جوانه زني درشوري  که با افزايش شوري از درصد جوانه
باشـد، کـاهش    ايش شوري جوانه زني گياه زيره که گياهي مناسب براي کشت در منـاطق بيابـاني مـي   نتيجه کلي بيانگر اين بود که با افز. يافت

 .يافت و زيره در مرحله جوانه زني گياه مقاوم به شوري نيست
  NaClزيره سبز ، جوانه زني، شوري،  :کلمات کلیدی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

958 

 

 
 نبلیله، شاهیتیمار سرما بر جوانه زنی بذر گیاهان دارویی مرزه، ش

  4، علی معظمیان3، ایوب تاج بخت2، محمد فروتن1مصطفی کمائی
 دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، باشگاه پژوهشگران جوان، جهرم، ايران. 1

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد گرمسار، گرمسار، ايران. 2
 دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم، ايران  . 4و  9 

 mostafa.kamaei@yahoo.com: نويسنده مسئول
 

بـه منظـور   . مرزه، شنيليله و شاهي از جمله گياهان دارويي با اهميت مي باشند که از آنها در صنايع دارويي و غذايي اسـتفاده مـي گـردد   
 48و  96،  24،  12، 2تيمـار  5تکـرار بـا    9بررسي اثر پيش تيمار سرما جهت جوانه زني اين گياهان تحقيقي در قالب طرح کاملاً تصـادفي در  

سپس بذور براي جوانه زني تحت شرايط محيطي مناسـب قـرار گرفتنـد و نتـايج بـه      . صورت پذيرفت( درجه سانتي گراد 8) ساعت در يخچال
سـاعت   24و  12براساس نتـايج در گيـاه مـرزه بـذوري کـه تحـت تـأثير تيمارهـاي         . دست آمده توسط آزمون دانکن مورد بررسي قرار گرفت

قرار گرفته بودند درصد جوانه زني افزايش يافت و سرعت جوانه زني در گياهان دارويي مرزه، شنبليله و شاهي با افزايش مدت زمـان  سرمادهي 
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 افزایش ماندگاری کاهو عصاره چای سبز به عنوان آنتی اکسیدان طبیعی در
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 مـي گيرنـد   تغييرات بيوشيميايي قرار معرض تخريب فيزيولوژيکي و برداشت در پس از و بسيارآسيب پذير هستند محصولات کشاورزي،
که به دليل تشـکيل   استفاده مي شود؛ کلر براي شستشو وزدودن آلودگي سبزيجات، از معمولا .طع  مي شود بافت و به تخريب رنگ، که منجر

ترکيبـات   توجـه بـه اسـتفاده از    سـالهاي اخيـر   در .محدوديت مواجه است مصرف آن با( تري هالومتان وکلرامين)ترکيبات سرطان زاي کلردار 
ايـن ترکيبـات چـاي سـبز اسـت کـه تـاکنون بـراي افـزايش           يکي از .ستسبزيجات افزايش يافته ا و طبيعي به منظور زدودن آلودگي ميوه ها

ترکيبات پلي فنل است که اثري مشابه آنتـي اکسـيدانهاي    چاي سبز منبع عالي از .رفته است ماندگاري سوسيس هاي خشک تخميري به کار
بـراي افـزايش    چـاي سـبز   اسـتفاده از  اثـر  دراينجا. مي رود جايگزين مناسبي براي آنتي اکسيدانهاي سنتزي به شمار اين رو از و سنتزي دارد

کاروتنوئيـد در سـه    مقداراسيدآسـکوربيک و  قهـوه اي شـدن،   پارامترهاي کيفي مختلفي مانند سرعت تنفس، .ماندگاري کاهو بررسي مي شود
و g 100 mL−1 1غلظـت . مقايسه مي شود(  ppm 120)کلر  آن با اثر عصاره چاي سبز ارزيابي و 2.25،  2.5و  g 100 mL−1  1غلظت 
نمونـه   ويژگيهـاي حسـي در   .کاروتنوئيـد دارد  و اسيدآسکوربيک حفاظتي بيشتري بر اثر کلر، نيز و g 100 mL−12.25نسبت به غلظت 2.5

ليـت  فعا چاي سبز .غلظت هاي بالاتر است شده با انواع تيمار بالاتر از يکسان و چاي سبز و کلر g 100 mL−12.25شده با غلظت  هاي تيمار
چـاي   با تيمار .کلر است از کمتر چاي سبز، انواع تيمار شده با ميزان قهوه اي شدن در .حفظ مي کند کلر از بيشتر را آنتي اکسيداني نمونه ها

 g 100 غلظت در ميزان تخريب کلروفيل بيشتر مي شود اما افزايش غلظت عصاره، با .افزايش مي دهد کلر مقايسه با در سرعت تنفس را سبز،
mL−1 2.25به عنـوان يـک    مجموع نتايج نشان مي دهدکه عصاره چاي سبز مي تواند .مي باشد کلر انواع تيمارشده با تغييرات رنگ مشابه با

 . گيرد توجه قرار آنتي اکسيدان طبيعي براي افزايش ماندگاري کاهو مورد
 عصاره چاي سبز، کلر، کاهو، آنتي اکسيدان :کلمات کلیدی
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 درسطوح مختلف شوری Carum copticum (L.)جوانه زنی  زنیان

 4، مختار زارع3، علی معظمیان2، مصطفی کمائی1آزاده شکیبایی دوان
 دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، جهرم، ايران  .4و1،9

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، باشگاه پژوهشگران جوان، جهرم، ايران. 2
 mostafa.kamaei@yahoo.com: نويسنده مسئول

 
 و اغلـب  گيـاه  زنـي  وشـوري،جوانه  رطـوبتي  تـنش  درشرايط .آيد مي حساب به گياهان ي رشدي رچرخهد حساس ازمراحل يکي زني جوانه

ي جوانـه   ي تحمـل بـه شـوري زنيـان در مرحلـه      لـذا بـه منظـور تعيـين آسـتانه     . زيادي برخورداراست ازاهميت نهايي تراک  درتعيين تاثيرآن
بـا هـدايت   ( بـا اسـتفاده از نمـک طعـام    )تيمارهـاي شـوري آب    .اجـرا درآمـد   هايي در ژرميناتور در قالب طرح کاملا تصـادفي بـه   مايشزني،آز

زنـي بـذر    براساس نتايج بدست آمده از اين تحقيق اثر شوري بر خصوصيات جوانه. تکرار بود 9دسي زيمنس بر متر با  2، 4، 8، ...، 96الکتريکي
و  2درصد به ترتيـب در شـوري    2و  99/69زني  حداکثر و حداقل درصد جوانه. دار بود درصد معني 1يي مورد آزمايش، در سطح گونه گياه دارو

 .آمد بر متر بدست  زيمنس دسي 96
  زني، زنيان شوري، جوانه:واژگان کلیدی
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 شنبلیلهگياه یم و پتاسیم در ،کلس Cr3+بررسی ویژگی های فیزیولوژیکی جذب و انباشت عناصر 

 (Trigonella Faenum-graecum L. )  
 3، حمید اجتهادی2، مهرداد لاهوتی1تکتم احسانی

 to.ehsani@yahoo.comگروه زيست شناسي، دانشکده علوم پايه، دانشگاه فردوسي مشهد  -1
و  mlahouti@um.ac.ir،عضو هيئت علمي گروه زيست شناسي، دانشکده علوم پايه، دانشگاه فردوسي مشهد -9و2

hejtehadi@yahoo.com 
 

 و گلـوکز  متابوليسـ   در کـه  نقشـي  بدليل و است جانوران و انسان غذايي رژي  تعادل يکي از عناصر غذايي ک  مصرف در( +Cr3)کروم 
 از استفاده  +Cr3نامطلوب رضعوا از جلوگيري راستاي در .گردد مي عروقي-قلبي بيماريهاي و ديابت علاي  بروز موجب آن کمبود چربي دارد،

گيـاه شـنبليله نيـز در     . باشد کروم روزانه ورودي در تأمين تأمل قابل روشي تواند مي کنند، مي جمع خود بافت هاي در را +Cr3 که گياهاني
در بهبـود و پيشـگيري   واردسازي کروم به اين گياه، مي تواند نقـش آن را  . کنترل بيماري ديابت و کاهش قند و چربي خون شناخته شده است

-Cr3+ (5-4-9-2-1 سطوح تيماري مختلف يـون . آزمايش در قالب طرح کاملاّ تصادفي در چهار تکرار انجام شد. ديابت در انسان افزايش دهد
گي يـون  گياهچه ها پس از پنج هفته برداشت شدند و ميزان جـذب و انباشـت  . شنبليله اضافه شدهاي غذايي واجد نشاء هاي  به محلول( 5/2-2

Cr3+ با توجه بـه   . و تاثير آن بر روي جذب عناصر کلسي  و پتاسي  در گياه، بررسي و سنجش شد( ريشه و بخش هوايي)هاي گياهي  در بافت
ميلي گرم در ليتر کروم مشاهده شد کـه در مقايسـه بـا     5نتايج، بيشترين مقدار انباشتگي کروم در ريشه ي گياهچه هاي تيمار شده با غلظت 

، افزايش معنـي داري در مقـدار کـروم موجـود در بافـت برگـي        +Cr3ميلي گرم در ليتر  5 و 4در تيمارهاي (. P≤ 0.05)هد، معني دار بودشا
ميلي گرم در ليترکروم و مقدار پتاسي  ريشه نيز در تيمارهـاي   1مقدار کلسي  برگ و ريشه در تيمارهاي بالاتر از . نسبت به شاهد مشاهده شد

باعـث تحريـک   Cr3+ ( mgL-15/2 )به طورکلي، غلظت هاي خيلي ک . داري کاهش يافتندميلي گرم در ليتر کروم، به صورت معني 9 بالاتر از
تاثير منفي بر رشد گياه شنبليله داشت و باعث کاهش رشـد و متعاقـب آن خشـک شـدن     Cr3+ (mgL-1 9 ≤  )هاي بالاي رشد گياه و غلظت

 .گياه، گرديد
 ، کلسي ، پتاسي +Cr3بليله، انباشتگي،شن: کلمات کلیدی
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 زنی و اجزای گیاهچه یونجه دارویی تاثیر پرایمینگ بذر بر بهبود جوانهبررسی 

 (Medicago sativa )تحت تنش سرما 
 2اکبر عامری ، علی1محمود برومند 

 (boroumand66@yahoo.com)دانش آموخته کارشناسي ارشد زراعت، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد بجنورد -9
 ژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شمالي استاديار پ -4
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 زني بذر، يونجه پرايمينگ، تنش سرما، جوانه: کلمات کلیدی
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 (.Falcaria vulgaris L)بررسی جایگاه گیاه دارویی غازیاقی 
 *1طیبه مونسان 

 2دکتر بهاره کاشفی 

 د، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، گروه کشاورزي، دامغان، ايراندانشجوي کارشناسي ارش*1
 استاديار و عضو هيات علمي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد دامغان، گروه کشاورزي، دامغان، ايران 2

mones4655@yahoo.com 
 

 
ــاه ــازه  گيـ ــاقي ياپاغـ ــاه(F.vulgaris)غازيـ ــي،گيـ ــاله،  ي علفـ ــاله ياچندسـ ــربه، دوسـ ــردازجنس منحصـ ــانواده Falcariaفـ درخـ
 گيــاه ازايــن دوگونــه علفــي  باشــد کــه درايــران   مــيFalcariaCommonبانــام انگليســي  (Apiaceae)Umbelliferaeچتريــان

، آفريقا وآمريکـا  (اوراسيا)سيا گياه جزگياهان بومي ايران بوده و درمناطق وسيعي ازاروپا، آ اين. وجودداردF.falcariodesوF.vulgarisشامل
درنواحي مختلف، متفاوت گـزارش شـده    زندگي غازياقي ظاهرا متغير بوده واغلب. استاندک سابقه مطالعه غازياقي محدودو. گزارش شده است

ي پوسـتي، مشـکلات   هـا  باشد، بطوريکه موادموثره اينگيـاه دردرمـان زخـ     خاصيت دارويي اينگياه درانسان وحيوان بسيارحائز اهميت مي.است
گيـاه  . شـود  عنـوان سـبزي مصـرف مـي     همچنـين درمنـاطق غـرب ايـران بـه     . رود کار مي صفرا به کليه وکيسه هاي کبدي وسنگ معدي، بيماري

اسـتفاده ازايـن گيـاه جهـت     . هرزمهاج  ومرموز گزارش شده است عنوان علف هرزدراراضي زراعيروييده ودربرخيازمناطق به صورت علف بهغازياقي
را درايـران   هـا وکاربردهـاي آن   اهميت چندجانبه گياه غازياقي، بررسي هرچه بيشتر ويژگي.باشد وراک دام درمراتع ازموارد قابل توجه ديگرميخ

هاي خالي تحقيقـاتي وراهکارهـاي هرچـه بيشـتر      ها، بررسي جايگاه اين مطالعه باهدف ارزيابيکليگياه غازياغي، چالش. نمايد وجهان مشخص مي
 . ستفاده بهينه ازآنانجام شده استجهت ا

 .پاغازه، طب سنتي، موادموثره، گياه بومي: کلمات کلیدی
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 بررسی تاثیر شوری بر جوانه زنی ورشدگیاه دارویی کنگرفرنگی
(Cynara scolymus L.) 

 
 کارشناس ارشد مرکزتحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي يزد:مهدي سلطاني گردفرامرزي

 کارشناس ارشد مرکزتحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي خرم آباد: ي احمديعل
 .مرکزتحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي يزد: يزد: آدرس

m_soltani50@yahoo.com 
 

بسياري از گياهان زراعي و دارويي تهديـد مـي   شوري يکي از مهمترين تنش هاي محيطي است که جوانه زني و استقرار گياهچه ها را در 
زنـي و   جوانـه  بذور گياهان مختلف از جمله گياهان دارويـي در مرحلـه   مقاومت تکنيک هاي مختلف، از استفاده با تا است لازم بنابراين،. . کند

به . باشد مي توجه مورد گياه، اوليه استقرارتيمارها جهت تسريع در جوانه زني و  پيش از اين رو اعمال. يابد سبز شدن نسبت به شوري افزايش
، (شـاهد )آزمايشي با پنچ سطح شوري شامل صفر  همين منظور جهت بررسي اثر شوري بر جوانه زني و رشد گياهچه گياه دارويي کنگرفرنگي 

بـراي تيمـار شـاهد    . ار اجـرا شـد  دسي زيمنس بر متر در قالب طرح کاملا تصادفي و به طور جداگانه براي هر گياه در سه تکـر  22و 15، 5،12
در اين بررسـي صـفاتي   . از آب مقطر و براي تهيه محلول هايي با هدايت الکتريکي ذکر شده از نمک کلريد سدي  خالص استفاده گرديد( صفر)

و نسبت طول   سرعت جوانه زني ، درصد جوانه زني ،طول ريشه چه، طول ساقه چه، طول گياهچه، وزن ترگياهچه، وزن خشک گياهچه: شامل
 .ريشه چه به ساقه چه مورد مطالعه بودند

( دسي زيمنس بر متـر  22)با افزايش سطوح شوري درصدوسرعت جوانه زني کاهش، بطوري که در تيمار حداکثر شوري : نتايج نشان داد 
شان داد و با افزايش شـوري سـرعت   درصد کاهش ن 47درصد و وزن تر گياهچه به ميزان  42درصد جوانه زني به ميزان ( صفر)نسبت به شاهد 

 .جوانه زني، طول ريشه چه ،ساقه چه وگياهچه کاهش يافت
  Cynara scolymus L. تاثير شوري، گياه دارويي :واژه های کلیدی
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 بررسی مقایسه ای خاصیت آنتی اکسیدانی در عصاره های مختلف از گیاه
  Mentha longifolia 

 3الهام کریمی،*2مریم اخباری، 1زهرا آقاجانی

 haj_aghajani@yahoo.comاستاديار، گروه شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد ق  1

 m_akhbari@kashanu.ac.ir استاديار ، پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان2*
 el_karimi65@yahoo.comانشگاه آزاد اسلامي واحد ساوه، دانشجوي کارشناسي ارشد، گروه شيمي، د 3

 
 و اکسيداني آنتي اثرات داراي آن هاي گونه از بعضي از شده هاي تهيه عصاره و اسانس مختلف نشان مي دهد  کشورهاي مطالعات  در

 دنيا هاي کشور از تعدادي در صنعتي اهگي يک عنوان به لذا هستند فرار هاي اسانس داراي جنس اين اعضاي. ]1و2[است  بوده ميکروبي ضد
از   Mentha longifolia  و اتيل استاتي متانولي عصاره هاي اکسيداني آنتي ظرفيت مطالعه ارزيابي  اين از هدف. ]9[شوند  مي کشت

بالا و قابل مقايسه با استاندارد  عصاره بسيار مهار هر دو درصد نتايج مطالعه حاضر نشان داد که . ]4[طريق آزمون مهار راديکال آزاد بوده است 
 BHT  با توجه به نتايج به نظر مي . اين فعاليت بالاتر است براي عصاره استخراج شده با حلال قطبي تر متانول، اما در غلظتهاي پايين. است

  .نايع وابسته مورد استفاده قرار گيرندرسد که عصاره هاي مختلف از اين گياه، مي توانند به عنوان منبع غني از آنتي اکسيدانها در پزشکي و ص
عصاره، عصاره متانولي، عصاره اتيل  ،  مهار راديکال آزاد، DPPHاکسيداني، آنتي ، ظرفيتMentha longifolia: کلیدی های واژه
 استاتي

 منابع
  ايراني،مجله نعناع صارهوع اسانس اکسيداني آنتي ظرفيت ،ارزيابي 1988، ،ر جمشيدي ، .ا جوان، جبلي ف، ، اسدي ا، کامکار، -1

 .72-64صفحه 1شماره ، 1دوره ، آزمايشگاه و دامپزشکي
2- Golluce, M., Sahin, F., Sokmen, M., Ozer, H., Daferera, D., Sokmen, A., Polissiou, M., Adiguzel, 

A., Ozken. H. (2007). Antimicrobial and antioxidant properties of the essential oils and methanol 
extract from Mentha longifolia L.ssp.longifolia. Food Chemistry 103, 1449-1456. 

3- Sweetie, R., Kanatt, R.C., Arun, S. ( 2007). Antioxidant potential of mint (Mentha spicata L.) in 
radiation –processed lamb meat. Food Chemistry 100: 451-458. 

4- Akhbari M., Jookar kashi F., Batooli, H. Composition of essential oil and biological activity of 
extracts of Viola odorata L. from central Iran. Nat Prod Res 2012;26(9): 802-809.  
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Salvia Sclarea is a medical plant which is used in pharmatical and cosmetc industries. In order to study 
the effect of different temperatures on germination of this plant a study was conducted at Khorasan 
Razavi agicultural experiment station at Mashhad (Experiment design was randomized block withe four 
replications). Seed were germinated at 5, 10, 15, 20, 25, 30 and 35 degrees of centigrade. Petridishes was 
sterilized under 180 ºc for 2 hours befor stating the test. Counting seeds were daily for 14 days at the end 
of the test, numbers of germination and index of germination powers were calculaed. The result showed 
that the minimum and maximum temperatures for Savia Sclarea germination were 15 and 25 ºc, 
respectively. Optimum temperature for germination was also 25 ºc. At this temperature germinated seeds 
had maximum length of rootlet, length of stemlet and percent of germination.    
Keywords: Germination, Cardinal Temperaturesat 
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  آگاو و صنعتی  معرفی گیاه داروئی
 2، اسماعیل مقصودلو1، قاسمعلی ابرسجی1( *رضا )سیدعلی حسینی 

 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان  -1
 نکارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستا -2

  4315677555خيابان شهيد بهشتي، روبروي سازش، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي گلستان، صندوق پستي   : گرگان
  2171– 9953819:  دورنگار   2171 - 9952269 – 4:  تلفن  

 seidalihoseini @Yahoo.com: پست الکترونيکي
 

گونـه مـي باشـد کـه يکـي از       922ايـن تيـره داراي بـيش از    .    Amaryllidaceaeگياهي است  دائمي از خانواده   ) Agave  (آگاو
ايـن گونـه در اسـتان    . مـي باشـد     Agave americanaمهمترين آن که در ايران و از جمله استان گلستان آورده شده و رويش دارد گونـه  

ارتفاع آگاو در استان گلسـتان بعـد    .بذر توليد مي نمايد گلستان سازگاري کامل دارد و کليه مراحل فنولوژي را پشت سر مي گذارد و سر انجام
سـانتيمتر و عـرض يـا     182سانتي متر  و قبل از گل دهي ارتفاع اين گياه دو متر ، طول برگها   15 -22متر و قطر ساقه آن  5/5از گل دهي  

. ق کاشت پاجوشهاي نزديک ريشه آن صورت مي گيردتکثير آگاو ه  از طريق بذر و ه  از طري .سانتيمتر بوده است 22 -12پهناي برگهاي آن
از آن گرفته شد ماده هکوژنين بدست مي    *Sisalاز برگ آگاو پس از اينکه فيبر. آگاو ها اصولا از گياهان ليفي و نساجي محسوب مي شوند 

رگ آگاو به صورت ضماد برروي زخمهاي ديـر  له شده ب. رود اين ماده در داروسازي براي ساختن کورتيزون و هورمونهاي جنسي بکار مي. آورند
ريشه آگاو معرق است وجوشانده آن به مصـارف درمـاني   . علاج اثر داده مي شود و از آن نتايج مفيد در التيام زخ  و جراحات بدست مي آورند 

ين از گياه آگاو آمريکـائي بـراي   در چ. در دامپزشکي از آن جهت درمان ضرب ديده گي اعضاي  اسب و قاطر استفاده مي شود. مذکور مي رسد
در هنـد و  . داروي مفيدي است  Cشيره برگهاي آن ملين و مدر و قاعده آور است ودر مواردکمبود ويتامين .تهيه حشره کش استفاده مي شود 

 . چين از شيره برگها بعنوان ملين و مدر استفاده مي شود 
 دارويي، آگاو، صنعتي: واژه های کلیدی
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استخراج کورکومین و بررسی فعالیت آنتی اکسیدانی و قدرت رنگی آن به عنوان یک افزودنی طبیعی در روغن 

 خوراکی
  4، شادی بلوریان 3، محمد حسین حداد خداپرست2، فرشته حسینی*1نعیمه عشقی

 کارشناس ارشد علوم و صنايع غذايي، دانشگاه آزاد اسلامي سبزوار  -1
وهشي افزودني هاي غذايي جهاد دانشگاهي مشهد و دانشجوي دکتري علوم و صنايع غذايي دانشگاه عضو هيئت علمي گروه پژ -2

 فردوسي مشهد
 استاد گروه علوم و صنايع غذايي، دانشکده کشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد -9

 مشهد کارشناس ارشد علوم و صنايع غذايي و عضو هيئت علمي گروه پژوهشي افزودني هاي غذايي جهاد دانشگاهي -4
 23158839976: تلفن تماس: نويسنده مسئول

Email: naeeme.eshghi@yahoo.com 
 

ت و عوارض ناشي از مصرف مستمر آنها و در نتيجه به خطر افتادن  امروزه با گسترش استفاده از افزودني هاي سنتزي در مواد غذايي و اختلالا
هاي طبيعي در محصولات  کودکان و نوجوانان، لزوم جايگزيني و استفاده از افزودني پذير جامعه بالاخص  هاي آسيب سلامت افراد به ويژه گروه

استفاده از ترکيباتي که علاوه بر داشتن خصوصيات عملکردي مشابه ترکيبات سنتزي، مضرات آنها را نداشته و داراي . شود تر مي غذايي نمايان
پذير است که در اين ميان ترکيبات موثره استخراج شده از منابع گياهي بسيار مورد نا اي نيز باشند، امري ضروري و اجتناب فوايد اثبات شده
کورکومين به . بدين منظور يکي از ترکيبات مورد توجه در سال هاي اخير کورکومين، رنگدانه زرد رنگ زردچوبه مي باشد. اند اقبال قرار گرفته

در اين پژوهش با هدف معرفي يک . پاتولوژيکي مطلوبي براي آن گزارش شده است عنوان يک ترکيب سلامتي زا، نيز شناخته مي شود و اثرات
استخراج شد و با کمک روش ( کورکومين)افزودني رنگي و آنتي اکسيدان طبيعي جديد به صنعت غذا، ماده موثره موجود در ريزوم زردچوبه 

سپس تاثير غلظت هاي مختلف . اسايي و تعيين ويژگي گرديدشن( NMR)و رزونانس مغناطيس هسته ( TLC)هاي کروماتوگرافي لايه نازک 
به . درجه سانتيگراد و در شرايط نور و تاريکي مورد بررسي واقع شد 55و  25کورکومين بر روند اکسيداسيون روغن سويا در دماهاي نگهداري 

س سيب زميني توليد شده در مقياس هدونيک منظور بررسي خواص ارگانولپتيکي روغن حاوي کورکومين، آزمون ارزيابي حسي بر روي چيپ
همچنين در (. p<0.05)نتايج نشان داد که با افزايش غلظت کورکومين اکسيداسيون به طور معنادار کاهش مي يابد . پنج نقطه اي انجام شد

ورکومين مشاهده شد که در بررسي تغييرات رنگ روغن حاوي ک. کليه نمونه ها اکسيداسيون با افزايش دما و حضور نور افزايش يافت
با توجه به نتايج آزمون حسي، حضور کورکومين تاثير . کورکومين نسبت به نور حساس است و فاکتورهاي رنگي آن در اثر نور تغيير مي کنند

 .نامطلوبي بر روي کيفيت چيپس توليدي از لحاظ طع  و بو نداشت بلکه تنها موجب افزايش رنگ زرد نمونه ها شد
  کورکومين، آنتي اکسيدان، رنگ، افزودني طبيعي، روغن: کلید واژه
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بررسی اثر اسانس پونه بر فعالیت باکتری های لاکتوباسیلوس بولگاریکوس و استرپتوکوکوس ترموفیلوس در 

 ماست 
 3، ناهید قدرتی2، محمد حسین حداد خداپرست1*نعیمه عشقی

 ات کاربردي و سلامت همگاني دانشگاه علوم پزشکي خراسان شماليکارشناس ارشد علوم و صنايع غذايي، مرکز تحقيق  -1
 مشهد فردوسي دانشگاه کشاورزي، دانشکده غذايي و صنايع علوم گروه استاد -2

 کارشناس ارشد علوم و صنايع غذايي، معاونت غذا و داروي دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي -9
 23158839976: تلفن تماس: *نويسنده مسئول

Email: naeeme.eshghi@yahoo.com 
 

 با .برخوردار است چشمگيري رشد از غذايي مواد در جات ادويه و گياهي هاي اسانس جمله طع  دهنده از ترکيبات از امروزه استفاده
 بدن در نيزم هاميکروارگا اين زايي سلامتي اثرات خاطر به ماست بويژه و لبني هاي فرآورده در آغازگر باکتري هاي ماني زنده اهميت به توجه
 معناداري تأثير که کرد استفاده تخميري لبني هاي فرآورده در دهنده طع  عنوان به را مشتقات آنها و ادويه از غلظتي توان مي کننده، مصرف

 همچنين و مختلف غذاهاي در ادويه يا چاشني عنوان به نعناع تيره گياهان از استفاده چند هر. باشد نداشته آغازگر باکتري هاي ماني زنده بر
 همراه پونه به گياه از استفاده به مي توان مثال عنوان به و است بوده متداول ايران در ديرباز از ويروسي و گوارشي بيماري هاي معالجه در

 کتري هايبا فعاليت و ترکيبات اين حضور اثرات متقابل خصوص در محدودي تحقيقات و مطالعات ولي نمود اشاره مذکور اهداف براي ماست
 اسانس پونه اثر ارزيابي منظور به پژوهش در اين .است گرفته انجام (استرپتوکوکوس ترموفيلوس و لاکتوباسيلوس بولگاريکوس)ماست  آغازگر

 هزند و گرديد اسانس پونه تهيه مختلف غلظت هاي با همراه نزده به  معمولي ماست مختلف آغازگر ماست، نمونه هاي باکتري هاي فعاليت بر
 داد نشان نتايج .گرفت قرار بررسي مورد مشخص فواصل زماني طي سانتيگراد درجه 4 در ماست نگهداري طول در آغازگر باکتري هاي ماني
نمونه  در آغازگر ماني باکتري هاي زنده .داشت معناداري کاهش نگهداري طول در ماست نمونه هاي همه در آغازگر باکتري هاي تعداد که
 .نداشت معناداري اختلاف شاهد نمونه هاي با P<0.05سطح  در پونه ساسان حاوي هاي

 لاکتوباسيلوس بولگاريکوس، استرپتوکوکوس ترموفيلوس، ماست اسانس، پونه، :یکلمات کلید
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 با .برخوردار است چشمگيري رشد از غذايي مواد در جات ادويه و گياهي هاي اسانس جمله طع  دهنده از ترکيبات از امروزه استفاده
 بدن در نيزم هاميکروارگا اين زايي سلامتي اثرات خاطر به ماست بويژه و لبني هاي فرآورده در آغازگر باکتري هاي ماني زنده اهميت به توجه
 معناداري تأثير که کرد استفاده تخميري لبني هاي فرآورده در دهنده طع  عنوان به را مشتقات آنها و ادويه از غلظتي توان مي کننده، مصرف

 همچنين و مختلف غذاهاي در ادويه يا چاشني عنوان به نعناع تيره گياهان از استفاده چند هر. باشد نداشته آغازگر باکتري هاي ماني زنده بر
 همراه پونه به گياه از استفاده به مي توان مثال عنوان به و است بوده متداول ايران در ديرباز از ويروسي و گوارشي بيماري هاي معالجه در

 کتري هايبا فعاليت و ترکيبات اين حضور اثرات متقابل خصوص در محدودي تحقيقات و مطالعات ولي نمود اشاره مذکور اهداف براي ماست
 اسانس پونه اثر ارزيابي منظور به پژوهش در اين .است گرفته انجام (استرپتوکوکوس ترموفيلوس و لاکتوباسيلوس بولگاريکوس)ماست  آغازگر

 هزند و گرديد اسانس پونه تهيه مختلف غلظت هاي با همراه نزده به  معمولي ماست مختلف آغازگر ماست، نمونه هاي باکتري هاي فعاليت بر
 داد نشان نتايج .گرفت قرار بررسي مورد مشخص فواصل زماني طي سانتيگراد درجه 4 در ماست نگهداري طول در آغازگر باکتري هاي ماني
نمونه  در آغازگر ماني باکتري هاي زنده .داشت معناداري کاهش نگهداري طول در ماست نمونه هاي همه در آغازگر باکتري هاي تعداد که
 .نداشت معناداري اختلاف شاهد نمونه هاي با P<0.05سطح  در پونه ساسان حاوي هاي

 لاکتوباسيلوس بولگاريکوس، استرپتوکوکوس ترموفيلوس، ماست اسانس، پونه، :یکلمات کلید
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 گام به گام رگرسیون از استفاده با  (Silybummarianum L. Gaertn) ماریتیغال گیاه روغن درصد برآورد

 4، محمدرضا لبافی حسین آبادی3، علی مهرآفرین2، حسنعلی نقدی بادی1قوامی نسرین
 دانشجوي دکتري علوم باغباني، عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج -1

 دانشيار پژوهش، گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج -2
 علمي گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج عضو هيأت -9

 عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج -4
 محمدرضالبافي: نويسنده مسوول

 moammad1700@yahoo.com: ايميل مسوول
 

 22-95ماريتيغال حدود  بذر .دارد پراکنش ايران جنوب و شمال در و است کاسني تيره از ساله دو يا يکساله گياهي ماريتيغال :همقدم
 .باشد مي Eروغن اين گياه منبع مهمي از اسيدهاي چرب غيراشباع و ويتامين . زيادي استداراي ارزش غذايي و درماني  که دارد درصد روغن
 .باشد مي گام به گام رگرسيون و آلومتريک صفات از استفاده با مارتيغال روغن درصد برآورد طرح اين ياجرا از هدف :هدف

 در( آلماني بومي اهواز و) ماريتيغال ژنوتيپ تيمار دو با تصادفي کاملا طرح صورت به گلداني آزمايش تحقيق، اين در :ها مواد و روش
 و (LA) برگ سطح ،(SLA) برگ ويژه سطح ،(LDM) برگ خشک وزن ،(LN) برگ تعداد ،(H) بوته ارتفاع صفات. شد انجام تکرار شش
 .گرديد استفاده ماريتيغال روغن درصد برآورد جهت گام به گام رگرسيون روش از .شد يريگ اندازه  (TDM)کل خشک وزن

توان درصد روغن بذر را تا  مي( درصد 74/15)و سطح ويژه برگ ( درصد 28/68)نتايج نشان داد که با استفاده از ارتفاع بوته  :نتایج
 .                  درصد به صورت معني داري برآورد نمود 21/84

 H – 22288/2 SLA 16558/2+12613/29 = درصد روغن
 در يغالماريت اصلاح براي صفت اين از توان مي( 69/82)روغن درصد با بوته ارتفاع بالاي و مثبت همبستگي به توجه با: گیری نتیجه

 .نمود استفاده روغن درصد افزايش راستاي
 ماريتيغال ژنوتيپ، رگرسيون گام به گام، روغن،  :کلیدی کلمات
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 شوری تنش شرایط در (Silybum marianum L. Gaertn) ماریتیغال گیاه بذر سیلی بین درصد بینی پیش

 ⃰ 44حمدرضا لبافی حسین آبادی، م3، علی مهرآفرین2، حسنعلی نقدی بادی1نسرین قوامی
 دانشجوي دکتري علوم باغباني، عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج -1

 دانشيار پژوهش، گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج -2
 ياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرجعضو هيأت علمي گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گ -9

 عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج -4
 

بين يکي  ترکيب سيلي. بذرهاي گياه ماريتيغال داراي ترکيبات فلاونوليگناني است که داراي خواص درماني مه  و مفيدي هستند :مقدمه
 اکسيداني و ضد التهابي است ست که داراي خواص آنتيها ترين اين فلاونوليگنان از مه 
 رگرسيوني هاي مدل از استفاده با شوري تنش شرايط تحت ماريتيغال بذر بين سيلي درصد برآورد طرح اين اجراي از هدف :هدف 
 .باشد مي

، 15)شوري  سطح شش در يتيغالمار اهواز گياه ژنوتيپ بومي بر روي تصادفي کاملا طرح صورت به گلداني آزمايش :ها مواد و روش
 ,polynomial, sigmoidal, peak) رگرسيوني مختلف هاي مدل .شد انجام تکرار 9و ( متر بر زيمنس دسي 23/1و  9، 6، 3، 12

power) مدل بهترين مدل، برآورد استاندارد خطاي و خطا مربعات ميانگين جذر تبيين، ضريب به توجه با و گرفتند قرار ارزيابي مورد 
 .شد انتخاب

 مدل برآورد استاندارد خطاي 3/33 برابر تبيين ضريب که بطوري .داد نشان را برآورد بهترين پارامتره 4 سيگموئيدي رگرسيون :نتایج
  .بود 22227/2 خطا مربعات ميانگين جذر و 21/2

 ((112/1/-266/6 سطح شوري)- )exp+556/2(/1+299/2  بين بذر درصد سيلي= 
 بعد و يابد مي افزايش بذر بين سيلي درصد متر بر زيمنس دسي 9 تا شوري سطح افزايش با سيگموئيدي، روند به توجه اب :گیری نتیجه

 جهت متر بر زيمنس دسي 9 متوسط شوري با و حاصلخيز کمتر هاي خاک در را ماريتيغال گياه توان در نتيجه مي .شود مي ثابت آن از
 .نمود کشت خوراکي و دارويي ارزش با بذرهايي توليد نيز و خاک فرسايش از جلوگيري

 مارتيغال شوري،بين،  رگرسيون، سيلي  :کلیدی کلمات
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 عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج -4
 

بين يکي  ترکيب سيلي. بذرهاي گياه ماريتيغال داراي ترکيبات فلاونوليگناني است که داراي خواص درماني مه  و مفيدي هستند :مقدمه
 اکسيداني و ضد التهابي است ست که داراي خواص آنتيها ترين اين فلاونوليگنان از مه 
 رگرسيوني هاي مدل از استفاده با شوري تنش شرايط تحت ماريتيغال بذر بين سيلي درصد برآورد طرح اين اجراي از هدف :هدف 
 .باشد مي

، 15)شوري  سطح شش در يتيغالمار اهواز گياه ژنوتيپ بومي بر روي تصادفي کاملا طرح صورت به گلداني آزمايش :ها مواد و روش
 ,polynomial, sigmoidal, peak) رگرسيوني مختلف هاي مدل .شد انجام تکرار 9و ( متر بر زيمنس دسي 23/1و  9، 6، 3، 12

power) مدل بهترين مدل، برآورد استاندارد خطاي و خطا مربعات ميانگين جذر تبيين، ضريب به توجه با و گرفتند قرار ارزيابي مورد 
 .شد انتخاب

 مدل برآورد استاندارد خطاي 3/33 برابر تبيين ضريب که بطوري .داد نشان را برآورد بهترين پارامتره 4 سيگموئيدي رگرسيون :نتایج
  .بود 22227/2 خطا مربعات ميانگين جذر و 21/2

 ((112/1/-266/6 سطح شوري)- )exp+556/2(/1+299/2  بين بذر درصد سيلي= 
 بعد و يابد مي افزايش بذر بين سيلي درصد متر بر زيمنس دسي 9 تا شوري سطح افزايش با سيگموئيدي، روند به توجه اب :گیری نتیجه

 جهت متر بر زيمنس دسي 9 متوسط شوري با و حاصلخيز کمتر هاي خاک در را ماريتيغال گياه توان در نتيجه مي .شود مي ثابت آن از
 .نمود کشت خوراکي و دارويي ارزش با بذرهايي توليد نيز و خاک فرسايش از جلوگيري

 مارتيغال شوري،بين،  رگرسيون، سيلي  :کلیدی کلمات
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 عملکرد اجزای از استفاده با ماریتیغال گیاه در مارین سیلی میزان برآورد
 4، محمدرضا لبافی حسین آبادی3، علی مهرآفرین2، حسنعلی نقدی بادی1 نسرین قوامی

 ي دکتري علوم باغباني، عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرجدانشجو -1
 دانشيار پژوهش، گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج -2
 عضو هيأت علمي گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج -9

 گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاددانشگاهي، کرج عضو -4
Email: nqavami@yahoo.com 

 
. باشد مارين است که مخلوطي از چند ترکيب فلاونوليگناني مي ماريتيغال يک گياه ارزشمند دارويي و حاوي ترکيب سيلي: مقدمه

 .ابي، سيروز کبدي و نيز خواص ضدسرطاني کاربرد داردالته  هاي مارين در درمان مسموميت کبد، بيماري سيلي
  .باشد مي عملکرد اجزاي از استفاده با ماريتيغال بذر موثره ماده برآورد طرح اين اجرا از هدف: هدف

و  (آلماني و اهواز بومي)دو ژنوتيپ گياه ماريتيغال  روي تصادفي کاملا طرح قالب در فاکتوريل صورت به گلداني آزمايش :ها مواد و روش
 کاپيتول، هر در بذر تعداد کاپيتول، هر بذر وزن .شد انجام و سه تکرار( دسي زيمنس بر متر 15، 12، 3؛ 6، 9، (شاهد) 23/1)شوري  سطح 6

 .گرفت قرار ارزيابي مورد فرعي و اصلي شاخه بذر تعداد و فرعي و اصلي شاخه بذر وزن دانه، هزار وزن اصلي، کاپيتول قطر گياه، کاپيتول تعداد
 .شد استفاده ماريتيغال روغن درصد برآورد جهت گام به گام رگرسيون روش از

 نشان را بذر موثره ماده از را برآورد بهترين اهوازي رق  در درصد 49/75  تبيين ضريب با دانه هزار وزن که آنست بيانگر نتايج :نتایج
 .داد نشان را برآورد بهترين درصد 26/37 تبيين ضريب با اصلي شاخه در بذر وزن آلماني رق  در .دهد مي

 ( ژنوتيپ اهوازي  مارين  ميزان سيلي ( =  958/254 -(  51925/2  ((وزن هزاردانه )×
 ( ژنوتيپ آلماني  مارين  ميزان سيلي ( = 24911/284  -(  44753/91  ((وزن بذر در اصلي شاخه )×

 معني و منفي همبستگي به باتوجه و است بذر اندازه به وابسته بيشتر ازياهو رق  در مارين سيلي ميزان که سدرمي نظر به: گیری نتیجه
 با موثره ماده دار معني و منفي همبستگي ..کند مي توليد رق  اين در را بيشتري موثره ماده زياد تعداد با کوچکتر بذرهاي ،صفت دو اين دار
 بذر را در مارين سيلي ميزان افزايش براي را زياد تعداد با کوچک بذور اهوازي، رق  همانند آلماني رق  در فرعي و اصلي شاخه در بذر وزن
 .دهد مي نشان

 ماريتيغال مارين، سيلي بيني، عملکرد، پيش اجزاي :کلیدی کلمات
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 با روابط آلومتریک( .Cucurbita pepo L)پیش بینی شاخص سطح برگ کدو پوست کاغذی 
 5، نسرین قوامی4، حمیده خلج2عباس اکبری و غلام 3، فرزاد نجفی2دادی رج اله، ای1آبادی محمدرضا لبافی حسین

 عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج 1
 دانشيار گروه زراعت و اصلاح نباتات، پرديس ابوريحان، دانشگاه تهران2

 ، دانشگاه شهيد بهشتيو مواد اوليه دارويي پژوهشکده گياهان. گروه مهندسي کشاورزياستاديار 9
 دانشجوي دکتري اکولوژي گياهان زراعي، پرديس ابوريحان، دانشگاه تهران 4

 دانشجوي دکتري علوم باغباني، عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج 5
 محمدرضالبافي: نويسنده ارائه دهنده

 moammad1700@yahoo.com: ايميل ارائه دهنده
 23129721246: تلفن همراه ارائه دهنده

 
هاي ديگر گياه  روابط آلومتريک در گياهان تغييرات رشد و نمو و مشخصات نسبي يک اندام از گياه را در مقايسه با کل يا بخش: مقدمه

 . آشکار مي کند
، وزن تر و (سانتيمتر)روابط آلومتريک شاخص سطح برگ با تعداد برگ، تعداد گره در ساقه اصلي، طول گياه  به منظور شناخت: اهداف
 . در کدو پوست کاغذي انجام شد( گرم در متر مربع)خشک برگ 

هاي کامل  لوکدر قالب طرح ب( تير 1خرداد،  1ارديبهشت،  1)بدين منظور آزمايشي با استفاده از سه تاريخ کاشت : مواد و روش ها
برداري از  نمونه. پرديس ابوريحان پاکدشت اجرا شد -در مزرعه تحقيقاتي دانشگاه تهران1988-83تصادفي در چهار تکرار در سال زراعي 

تر  گيري سطح برگ، تعداد برگ، تعداد گره در ساقه اصلي، طول گياه، وزن مراحل ابتداي رشد تا پايان دوره رشد گياه انجام و در هر نمونه
 . گيري شد برگو وزن خشگ برگ اندازه

 =ln(y)از معادلات مختلفي براي توصيف رابطه شاخص سطح برگ با صفات ذکر شده استفاده شد و سرانجام معادله خطي: یافته ها
a+b*ln(x) نتايج نشان داد که بين شاخص سطح برگ و تعداد برگ در بوته . به عنوان بهترين معادله تعيين گرديد(R2 = 90) تعداد گره ،

داري وجود  رابطه قوي و معني (R2 = 98)و وزن خشک برگ (R2 = 98)، وزن تر برگ (R2 = 90)، طول بوته (R2 = 90)در ساقه اصلي 
 . دارد

سازي کدو پوست کاغذي و همچنين براي برآورد سريع و آسان سطح برگ در  هاي شبيه از اين روابط مي توان در مدل: نتیجه گیری
 .گيري سطح برگ در دسترس نيستند، استفاده کرد هاي اندازه ي که دستگاهمواقع

 کدو پوست کاغذي، روابط آلومتريک، سطح برگ، صفات رويشي :های کلیدی واژه
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 با روابط آلومتریک( .Cucurbita pepo L)پیش بینی شاخص سطح برگ کدو پوست کاغذی 
 5، نسرین قوامی4، حمیده خلج2عباس اکبری و غلام 3، فرزاد نجفی2دادی رج اله، ای1آبادی محمدرضا لبافی حسین

 عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه، پژوهشکده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج 1
 دانشيار گروه زراعت و اصلاح نباتات، پرديس ابوريحان، دانشگاه تهران2

 ، دانشگاه شهيد بهشتيو مواد اوليه دارويي پژوهشکده گياهان. گروه مهندسي کشاورزياستاديار 9
 دانشجوي دکتري اکولوژي گياهان زراعي، پرديس ابوريحان، دانشگاه تهران 4

 دانشجوي دکتري علوم باغباني، عضو گروه پژوهشي کشت و توسعه گياهان دارويي جهاد دانشگاهي، کرج 5
 محمدرضالبافي: نويسنده ارائه دهنده

 moammad1700@yahoo.com: ايميل ارائه دهنده
 23129721246: تلفن همراه ارائه دهنده

 
هاي ديگر گياه  روابط آلومتريک در گياهان تغييرات رشد و نمو و مشخصات نسبي يک اندام از گياه را در مقايسه با کل يا بخش: مقدمه

 . آشکار مي کند
، وزن تر و (سانتيمتر)روابط آلومتريک شاخص سطح برگ با تعداد برگ، تعداد گره در ساقه اصلي، طول گياه  به منظور شناخت: اهداف
 . در کدو پوست کاغذي انجام شد( گرم در متر مربع)خشک برگ 

هاي کامل  لوکدر قالب طرح ب( تير 1خرداد،  1ارديبهشت،  1)بدين منظور آزمايشي با استفاده از سه تاريخ کاشت : مواد و روش ها
برداري از  نمونه. پرديس ابوريحان پاکدشت اجرا شد -در مزرعه تحقيقاتي دانشگاه تهران1988-83تصادفي در چهار تکرار در سال زراعي 

تر  گيري سطح برگ، تعداد برگ، تعداد گره در ساقه اصلي، طول گياه، وزن مراحل ابتداي رشد تا پايان دوره رشد گياه انجام و در هر نمونه
 . گيري شد برگو وزن خشگ برگ اندازه

 =ln(y)از معادلات مختلفي براي توصيف رابطه شاخص سطح برگ با صفات ذکر شده استفاده شد و سرانجام معادله خطي: یافته ها
a+b*ln(x) نتايج نشان داد که بين شاخص سطح برگ و تعداد برگ در بوته . به عنوان بهترين معادله تعيين گرديد(R2 = 90) تعداد گره ،

داري وجود  رابطه قوي و معني (R2 = 98)و وزن خشک برگ (R2 = 98)، وزن تر برگ (R2 = 90)، طول بوته (R2 = 90)در ساقه اصلي 
 . دارد

سازي کدو پوست کاغذي و همچنين براي برآورد سريع و آسان سطح برگ در  هاي شبيه از اين روابط مي توان در مدل: نتیجه گیری
 .گيري سطح برگ در دسترس نيستند، استفاده کرد هاي اندازه ي که دستگاهمواقع

 کدو پوست کاغذي، روابط آلومتريک، سطح برگ، صفات رويشي :های کلیدی واژه
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 گیاهی مناسب جهت استفاده زنبور عسل( .Rosmarinus officinalis L)اکلیل کوهی 

 2سماعیل مقصودلو، ا1(رضا)، سیدعلی حسینی 1*قاسمعلی ابرسجی
 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان -1
 کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان -2
 خيابان شهيد دکتر بهشتي، روبروي سازش، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي: گرگان

 4315677555استان گلستان، کد پستي 
Email: gh_abarsaji@yahoo.com 

 
 

) درختچه اي است معطر و داراي شاخه هاي فراوان و برگهاي سوزني شـکل  ( L. Rosmarinus officinalis)رومارن يا اکليل کوهي 
ها بيرون آمـده وداراي  مي باشد که ازلابلاي برگ( آبي روشن )اين گياه داراي گلهائي به رنگ سفيد مايل به بنفش . متر 2تا  1به ارتفاع ( باريک 

ايـن گيـاه   . نوش فراوان با بوي قوي و مطبوع مي باشد، بطوري که عسل حاصل از آن، بوي معطر مخصوص داشته و به خوبي شناخته مي شود
رويـي  برگ و سرشاخه گلدار اين گيـاه مصـرف دا  . به جهت دارا بودن برگهاي سبز دائمي و زيبائي خاص، در غالب نواحي پرورش داده مي شود

بررسي فنولوژي اين گونه در گرگان نشان داد که اين گياه متناوبـا بـه گـل نشسـته و در     . داشته و از قدي  الايام مورد استفاده مردم بوده است
ريور و در اين منطقه معمولا در  اواسط بهمن ماه تا اواخر فروردين ماه به گل رفته ومجـددا در اواخـر شـه   . اکثر مواقع سال داراي گل مي باشد

ن گيـاه  اوايل مهرماه به گل مي نشيند  واين گلدهي تااواخر پاييز ادامه مي يابد و در زماني که غالب گونه هاي گياهي در منطقه، گل ندارند، اي ـ
 .داراي گل بوده و زنبور عسل مي تواند از  شهد گلهاي اين گونه جهت توليد عسل استفاده نمايد

 فنولوژي، عسل  ،( Rosmarinus officinalis)کوهي رومارن، اکليل  :واژه های کلیدی
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 گیاهان داروئی شهد زا وگرده زای استان گلستان

 2، اسماعیل مقصودلو1، قاسمعلی ابرسجی1* (رضا )سیدعلی حسینی 
 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان -2
 ي و منابع طبيعي استان گلستانکارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورز -9

 4315677555خيابان شهيد بهشتي، روبروي سازش، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي گلستان، صندوق پستي   : گرگان
 seidalihoseini @Yahoo.com: پست الکترونيکي 

 
تعيـين محلهـاي   . باشد زيرا با شناخت کامل گياهـان  شناسايي گياهان شهد زا و گرده زا  در صنعت زنبور عسل داراي اهميت بسيار زيادي مي

استان گلستان بخاطر . رويش آنها و همچنين زمان گل دهي گياهان به زنبورداران در انتخاب محل و نوع عسل کمک بسيار زيادي خواهد کرد 
 46717اين استان داراي بيش از . ر مي باشد اقليمي و تنوع فلور و گياهان داروئي از قطبهاي مه  توليد عسل کشو. موقعيت ممتاز جغرافيايي 

گونـه از   164براساس نتايج اين تحقيق استان گلسـتان داراي بـيش از    . کيلوگرم عسل مي باشد 447436کلني زمبور عسل و  با توليد سالانه 
گونه  و تيـره هـاي نعناعيـان و     23يک با تيره هاي پروانه آسا و گل سرخيان هر. تيره گياهي مي باشد  42گياهان شهدزا و گرده زا متعلق  به 

از مهمترين گونه هـاي گيـاهي شـهدزا و گـرده     . گونه بيشترين گونه ها را در بين تير ه هاي گياهي دارا مي باشند  13و  25کاسني بترتيب با 
آقطـي و  . گزنه سفيد . کلزا . آفتابگردان  .اکليل گوهي . انواع ختمي . خون فام . برگ نو . اقاقيا : زاي استان در مناطق جلگه اي استان شامل 

افـرا تـوت   . راش .   انواع بلـوط  . لور . تمشک . بابا آدم . پاي خر . بيد مشک . نمدار : در مناطق جنگلي شامل . انواع درختان باغي مي باشند 
.  گل گاوزبـان  . زرشک . شبدر . انواع يونجه :  آلوکک و زالزالک مي باشد و در مناطق کوهستاني شامل. ارغوان. گل انگشتانه اي. فرنگي وحشي
با توجه بـه فنولـوژي گياهـان شـهد زا و گـرده زاي      . پونه و مري  نخودي مي باشد . گلپر .اسپرس . گون . آويشن . علف چاي . انواع بومادران 

اي اواخر زمستان تا اوايل بها ر و در منـاطق   استان گلستان بهترين زمان نگهداري کلني هاي زنبور عسل جهت استفاده از آنها درمنطقه جلگه
 .جنگلي معمولا اواسط بهار تا اوايل تابستان  و در مراتع کوهستاني درطول  تابستان و اوايل پائيز مي باشد

 شناسايي، گياهان داروئي، شهدزا،  گرده زا، استان گلستان: واژه های کلیدی 
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 گیاهان داروئی شهد زا وگرده زای استان گلستان

 2، اسماعیل مقصودلو1، قاسمعلی ابرسجی1* (رضا )سیدعلی حسینی 
 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان -2
 ي و منابع طبيعي استان گلستانکارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورز -9

 4315677555خيابان شهيد بهشتي، روبروي سازش، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي گلستان، صندوق پستي   : گرگان
 seidalihoseini @Yahoo.com: پست الکترونيکي 

 
تعيـين محلهـاي   . باشد زيرا با شناخت کامل گياهـان  شناسايي گياهان شهد زا و گرده زا  در صنعت زنبور عسل داراي اهميت بسيار زيادي مي

استان گلستان بخاطر . رويش آنها و همچنين زمان گل دهي گياهان به زنبورداران در انتخاب محل و نوع عسل کمک بسيار زيادي خواهد کرد 
 46717اين استان داراي بيش از . ر مي باشد اقليمي و تنوع فلور و گياهان داروئي از قطبهاي مه  توليد عسل کشو. موقعيت ممتاز جغرافيايي 

گونـه از   164براساس نتايج اين تحقيق استان گلسـتان داراي بـيش از    . کيلوگرم عسل مي باشد 447436کلني زمبور عسل و  با توليد سالانه 
گونه  و تيـره هـاي نعناعيـان و     23يک با تيره هاي پروانه آسا و گل سرخيان هر. تيره گياهي مي باشد  42گياهان شهدزا و گرده زا متعلق  به 

از مهمترين گونه هـاي گيـاهي شـهدزا و گـرده     . گونه بيشترين گونه ها را در بين تير ه هاي گياهي دارا مي باشند  13و  25کاسني بترتيب با 
آقطـي و  . گزنه سفيد . کلزا . آفتابگردان  .اکليل گوهي . انواع ختمي . خون فام . برگ نو . اقاقيا : زاي استان در مناطق جلگه اي استان شامل 

افـرا تـوت   . راش .   انواع بلـوط  . لور . تمشک . بابا آدم . پاي خر . بيد مشک . نمدار : در مناطق جنگلي شامل . انواع درختان باغي مي باشند 
.  گل گاوزبـان  . زرشک . شبدر . انواع يونجه :  آلوکک و زالزالک مي باشد و در مناطق کوهستاني شامل. ارغوان. گل انگشتانه اي. فرنگي وحشي
با توجه بـه فنولـوژي گياهـان شـهد زا و گـرده زاي      . پونه و مري  نخودي مي باشد . گلپر .اسپرس . گون . آويشن . علف چاي . انواع بومادران 

اي اواخر زمستان تا اوايل بها ر و در منـاطق   استان گلستان بهترين زمان نگهداري کلني هاي زنبور عسل جهت استفاده از آنها درمنطقه جلگه
 .جنگلي معمولا اواسط بهار تا اوايل تابستان  و در مراتع کوهستاني درطول  تابستان و اوايل پائيز مي باشد

 شناسايي، گياهان داروئي، شهدزا،  گرده زا، استان گلستان: واژه های کلیدی 
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 (Thymus kotschyanus Boiss)نقش گیاه دارویی آویشن 

 در تولید عسل در استان گلستان
 2، منصور لطفی2، قاسمعلی ابرسجی 1*اسماعیل مقصودلو

 کارشناس پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان -1
 عضو هيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان گلستان -2

Email: es.ma2010@yahoo.com 
 خيابان شهيد دکتر بهشتي، روبروي سازش،مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي: گرگان

 4315677555استان گلستان، کد پستي   
 

 12-92بـه ارتفـاع   ( Labiatae)با نام فارسي آويشن، گياهي اسـت پايـا از خـانواده نعناعيـان      Thymus kotschyanus Boissگونه 
آويشن داروي بسيار خوبي در درمان بيماري .خوشبوي آن توسط حشرات و زنبور عسل گرده افشاني ميشود سانتي متر، شهد زا،گلهاي معطر و

در اين تحقيق بررسي هـاي ميـداني نشـان داد ايـن گيـاه در      . هاي دستگاه هاضمه، سرفه ودستگاه تنفسي، درد مفاصل و تقويت معده ميباشد
همچنين اين گيـاه در اسـتان گلسـتان در ارتفاعـات     .فاعات جنوب گرگان پراکنش يافته استسطح قا بل توجهي از مراتع چهار باغ واقع در ارت

زنبورهاي عسل به مقدار قابل توجهي از آن اسـتفاده نمـوده و   .کوهستاني بندر گز، کردکوي، گرگان، علي آباد، مينو دشت و کلاله پراکنش دارد
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 استخراجی از نعناع  آنتوسیانین بررسی اثر روش عصاره گیری بر میزان
 معصومه شنوایی, ، اشرف حسینی نیا  امین باقری ، مختاری طاهره

 TM_19901369@yahoo.comنژاد  آموزش عالي شهيد هاشمي مرکز. گياهان دارويي توليدکارشناسي  دانشجويان 
 

 .شوند بندي طبقه توانند مي ها فنوليک و فلاونوئيدها ي هردوخانواده به شيميايي نظر از که بوده يکهتروسيکل ترکيبات ها آنتوسيانين
 .انـد  شـده  بهـ  متصـل   اکسيژن محتوي پيران گروه يک با که بنزن ي ،دوحلقه است اي حلقه 9بنزوپيران  فنيل فلاونوئيدها ي پايه ساختار

 بـنفش،  ، آبي رنگهاي مسؤول ايجاد که اند شده شناخته طبيعي هاي پيگمنت بهترين واز اند پراکنده طبيعت در وسيعي بطور ها آنتوسيانين
 محيطـي  فاکتورهاي به ها پيگمنت زيرا اين شوند مي استفاده غذايي رنگهاي بعنوان کمتر گستردگي اين رغ  علي باشند، مي نارنجي و قرمز
 مي چندان دو را ها آنتوسيانين اهميت که صوصيتيخ [1] .شوند مي بيرنگ سرعت وبه بوده حساسpH،اکسيژن و  دما : همچون ينديآوفر
 چربـي  وسـطح  کلسترول ي کاهنده ضدتشنج، ، التهاب ضد ، آنتي اکسيداني جمله از درماني و دارويي خواص . است آنها دارويي خواص کند
 آزمايشـگاه  در 1391 سال در پژوهش اين [2].باشد مي وقيعر و قلبي برخي بيمايهاي در آنها از استفاده موارد اين ي همه راس در که سرم

 Menthaتيمار هاي مورد مطالعه شامل عصـاره گيـري نعنـاع    .  گرديد اجرا رضوي خراسان کشاورزي جهاد عالي آموزش مجتمع فيزيولوژي
Piperita     پس از حذف حـلال  . حلال آب بود ساعت با 24دقيقه و خيساندن به مدت  12با سوکسله به مدت دوساعت ، جوشاندن به مدت

مقـدار   . گرديـد  انجـام  اسپکتروفتومتري تکنيک از استفاده با ها آنتوسيانين ميزان سنجش و مقايسه سي سي  152و رساندن حج  به مقدار 
ه در تحقيقـات  همانگونـه ک ـ . بودنـد ( 2.752)و بـا روش جوشـاندن   ( 1)، با روش خيساندن ( 2.588)استخراجي با روش سوکسله  آنتوسيانين

همانطور که پژوهش حاضر نشان مـي دهـد بـالاترين    . گذشته بر آنتوسيانين ثابت گرديده است افزايش دما بر مقدار آنتوسيانين اثر منفي دارد 
 .   همچنين تاثير زمان قرار گرفتن در برابر گرما نيز قابل توجه بود . ميزان استخراج مريوط به روش خيساندن مي باشد

 نعناع ، سوکسله ، خيساندن ، جوشاندن  ، آنتوسيانين : لیدیک کلمات
 منابع 

، سازمان پژوهش 1971، "شناسايي آنتوسيانين هاي موجود در گلبرگ زعفران "دانشور حسيني ، کاظ  ، شريعتمدار ، شهرام ،  – 1
 هاي علمي صنعتي ايران مرکز خراسان 

، پروژه کارشناسي ارشد 1986، "از گلبرگ زعفران بوسيله حلال و جداسازي غشايي جداسازي آنتوسيانين "خان قيطاقي ، راحله ،  – 2
 مهندسي شيمي ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان 
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 کاربرد گیاه زرشک درطب سنتی
  2آبادی، سحر علی 1مژگان حسامی

 m.hessami@yahoo.comمدرس دانشگاه آزاد اسلامي قوچان، گروه علوم و صنايع غذايي، 1
 برداري گياهان دارويي، دانشکده کشاورزي شيرواندانشجوي توليد و بهره  2

 
سازي داروهاي  ي  آمادهالبته اگر زمان برداشت گياه و نحوه. باشندگياهان دارويي به علت داشتن مواد موثره، داراي خاصيت درماني مي

ها ها در درمان بيمارييابد که اين امر موجب عدم تأثير آن ين رفته يا تقليل ميگياهي به نحو صحيح انجام نشود، خواص دارويي گياه از ب
هاي مختلف گياه بخش. گياه زرشک از پرکاربردترين گياهان دارويي است که از قدي  در طب سنتي ايران مورد استفاده بوده است. گردد مي

بر اساس مطالعات انجام شده بيشتر خواص دارويي اين . باشندي مجزايي ميشامل ريشه، ساقه، برگ، ميوه و پوست، هر يک داراي خواص درمان
باشد که در ترکيب شيميايي گياه مربوط به  آلکالوييدهاي بربامين، بربرين، اکسي اکانتين، بروليسين، کلومبامين و اسيد آسکوربيک مي

اسکوربوت، فشار خون، آلزايمر، افسردگي، اسهال، ديابت، يرقان،  هاي مختلف از جملههاي مختلف گياه قرار داشته و در درمان بيماريقسمت
توان به کاهش قند خون، تنظي  اعمال دستگاه از اثرات ديگر زرشک مي. سنگ کليه، نقرس، رماتيس  و امراض پوستي کاربرد دارند

همچنين اين . براين در ترک اعتياد مفيد استگوارش،درمان آکنه و کاهش التهاب اشاره کرد؛ از طرفي داراي خاصيت شبه مرفيني بوده بنا
گردد و به علت داشتن خاصيت ضد باکتريايي و هاي آزاد ميباشد و باعث محافظت بدن در مقابل راديکالاکسيداني ميگياه داراي فعاليت آنتي

ها و خواص اين مقاله ويژگي. شودده ميبيوتيک طبيعي جهت مبارزه با عفونت استفاهايي از سيست  ايمني بدن، به عنوان آنتيتحريک بخش
 . دهددارويي گياه زرشک را نشان مي

 .زرشک، مواد موثره، کاربردهاي دارويي: کلمات کلیدی
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 ها بررسی ترکیبات و خواص دارویی انگور در درمان بیماری
 3 زادهزهرا حاج  ، 2 آبادی، سحر علی 1مژگان حسامی

 m.hessami@yahoo.comآزاد اسلامي قوچان، گروه علوم و صنايع غذايي،مدرس دانشگاه  
 برداري گياهان دارويي، دانشکده کشاورزي شيرواندانشجوي توليد و بهره  2
 برداري گياهان دارويي، دانشکده کشاورزي شيرواندانشجوي توليد و بهره  9

 
در دنياي امروز تمايل زيادي جهت استفاده از گياهان دارويي .باشد ي ميهاي درمان در پزشکي تکميلترين روشطب گياهي يکي از رايج

باشد که شناخت تاثيرات دارويي و غذايي سرشار اين محصول، ميزان انگور يکي از گياهان بومي ايران مي. ها وجود داردجهت کنترل بيماري
 ي انگور، غوره، انگور رسيده و هسته آن،ر شامل برگ مو، دم خوشههاي مختلف درخت انگوقسمت .نياز و تمايل به آن را دوچندان کرده است

منگنز، يد، قند و چربي و مقداري منيزي ، کلسي ، آهن، فسفر، پتاسي ، آلبومين،  C ,B ,A هايگياه حاوي ويتاميناين  .استفاده دارويي دارند
و فشار خون، نقرس، مسموميت داخلي، سوء هاضمه يس ، ک  خوني، هاي يبوست، عوارض رماتدرمان بيماريتوان به از خواص آن مي .باشدمي

از . باشدضدعفوني کنندگي ميبراي سلامتي قلب، ريه و کليه مفيد است و داراي خاصيت همچنين انگور . حتي پيشگيري از سرطان اشاره کرد
ها جلوگيري ي آزاد هستند و از بروز اغلب عوارض آنهاهاي موجود در هسته انگور قادر به خنثي سازي تاثير راديکالآنتي اکسيدانطرفي 

دارند و در نتيجه قدرت   ي نقاهت يک بيماري هستند يا ضعف عموميبه دليل فوايد فراوان انگور، مصرف آن براي افرادي که در دوره .کنندمي
هاي مختلف مورد بررسي قرار گرفته در بيماري در اين مقاله ترکيبات و نقش درماني انگور. شودها ک  شده است توصيه مي دفاعي بدن آن

 .است
 .انگور، ترکيبات، خواص دارويي: کلمات کلیدی
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 شناسایی وبررسی گونه های دارویی و معطر استان خراسان شمالی 
 4، مریم سودمند3، مریم نامور 2، محمد رضا جلیلوند1مهدی ایمانی

 مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان شماليکارشناس ارشد گياهان دارويي -1
 عضوهيئت علمي دانشگاه علوم پزشکي ورئيس مرکز تحقيقات محصولات طبيعي وگياهان دارويي -2

 محقق گياهان دارويي -9
 تحقيقات محصولات طبيعي وگياهان دارويي عضوکارشناس دانشگاه علوم پزشکي و  -4
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 .ونوئيدي، ترکيبات ساپونين دارخراسان شمالي، ، خانواده دارويي، ترکيبات آلکالوئيدي، ترکيبات تلخ، ترکيبات فلا :واژه های کلیدی
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استفاده ازگياهان دارويي از ارزش و اهميت خاصي در تامين بهداشت و سلامت جوامع ازلحاظ درمان و پيشگيري برخوردار است ولي :مقدمه  

ادث حول و حوش عمل همراه جراحي ميتواند با حو  از آنجاييکه استفاده از فراورده هاي گياهي با مصرف همزمان داروها قبل از اعمال
تحقيق حاضر با هدف بررسي فراواني بکارگيري همزمان گياهان دارويي وداروهاي قلبي داراي پتانسيل تداخل با آن توسط بيماران در .گردد
  .هفته قبل از عمل جراحي قلب انجام شد 2-9طي 

واجد شرايط کانديد عمل جراحي قلب مراجعه کننده به مطالعه توصيفي است جامعه پژوهش،کليه بيماران پژوهش حاضر يک :روش کار
به روش نمونه گيري مبتني بر هدف که معيارهاي ورود به مطالعه را داشتند نفر  458بيمارستان هاي منتخب مشهد بودند که از بين انان 

،بخش دوم اطلاعات مربوط به بيماري و اطلاعات فردي  بخش اول.بخش بود 9روش و ابزار گرد اوري اطلاعات پرسشنامه حاوي .انتخاب شدند
جهت تعيين اعتبارو اعتماد علمي از روش اعتبار .هفته قبل ازعمل بود9-2استفاده از داروهاي قلبي،بخش سوم بکارگيري گياهان دارويي

  .ستفاده شدا 13نسخه  Spssمحتوي وآزمون مجدد وبه منظور تجزيه و تحليل داده ها از آمار توصيفي و استنباطي ونرم افزار 
درصد بيماران از گياهان دارويي استفاده و پياز،چاي،سير،فلفل سياه،بيشترين مصرف 122کهيافته هاي حاصل از پژوهش نشان داد :نتايج  

يچ نکته درصد موارد در پرونده بيماران ه 4/35درصد بيماران استفاده از گياهان دارويي را با پزشک و پرستار درميان نگذاشته و5/73.راداشتند
نمي دانستند که بايد مدتي قبل از عمل از استفاده از گياهان دارويي پرهيز  درصد32بيشتر از .اي در مورد استفاده بيماران ثبت نشده بود

درصد 82درصد از گريپ فروت و علف چاي، 22-29درصد بيماران مصرف کننده آترواستاتين از سير،53دربين شايعترين داروهاي قلبي،.نمايند
درصد بيماران استفاده کننده کاپتوپريل 25بيماران استفاده کننده لوزارتان از گريپ فروت، درصد25يماران مصرف کننده متوپرولول از چاي،ب

درصد بيماران همزمان با آسپرين از پياز يا فلفل سياه و همزمان با پلاويکس 72از فلفل قرمز و سبز به صورت همزمان استفاده کرده وبيش از 
 . سير استفاده کرده بودنداز 

پژوهش،لزوم اجراي برنامه هاي آموزشي منظ  و موثر جهت ارتقاء سطح آگاهي دست اندرکاران بخش سلامت و بيماران در   نتايج:نتيجه گيري
استفاده از اين تاکيد بر ثبت سابقه ي  زمينه ي موارد مصرف،عدم مصرف،عوارض و تداخلات فراورده هاي گياهي با داروهاي رايج ،همچنين 

  .رامورد تاکيد قرار ميدهد فراورده ها در برگه شرح حال 
 . بيماري قلبي،داروهاي قلبي،گياهان دارويي،تداخلات فراورده هاي گياهي با داروهاي قلبي:کلید واژه ها
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 استخراج آلیزارین از ریشه روناس

 محمدعلی معموری(1
 نسرین پورعارف( 2

 جهادکشاورزیمدرس آموزش عالی (1
 کارشناس گیاهان دارویی( 2

 
به عنوان يک گياه خودرو مي باشد که از ريشه آن از زمانهاي گذشـته بـراي رنـگ قرمـز در صـنعت قـالي بـافي        ( madder)گياه روناس 

در صـنعت قـالي    استفاده مي شده است هرچند متاسفانه امروزه به علت واردات رنگهاي شيميايي، رنگهاي طبيعي مـذکور از اهميـت کمتـري   
( نمـک فلـزات عناصـر واسـطه    )ها وهمـراه دندانـه هـاي متفـاوت       PHاز ويژگيهاي بارز عصاره آبي مذکور آن است که در . برخوردار شده اند 

 .مي توان استفاده کرد  Indicatorرنگهاي مختلفي را حاصل مي نمايد به طوري که از آن به عنوان معرف 
دي هيدروکسي آنتراکينون مي باشد که چنانچه استخراج شـود و يـا پـودر     2و1ين نام دارد که يک ترکيب ماده رنگي ريشه روناس آليزار

عصاره روناس که بخش عمده آن نيز آليزارين است حاصل شود آنگاه مشابه رنگ شيميايي عمل کـرده و کـاملاً در آب حـل مـي شـود و بـاقي       
 .بيدن به نخ مشکل ساز شده و جداسازي آنها مشکل مي باشد را نخواهد داشت مانده موادگياهي سلولزي  که در رنگرزي سنتي با چس

عصـاره گيـري صـورت گرفتـه و در ادامـه      ( اتانول،متـانول )براي استخراج آليزارين ابتدا ريشه روناس پودرشده و سپس با حلال هاي آلي 
ه مذکور استخراج و سپس تغليظ و حذف حلال صورت مي گيرد عصاره تغليظ شده و در نهايت توسط حلال هاي آلي انتخابي آليزارين از عصار

 .     استفاده شده که رنگ محلول قرمز رنگ مي شود (NaOH)براي تاييديه وجود آليزارين در عصاره مذکور از محلول سود . 
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 کاربرد عصاره اشنیان در فرآوری انگور

 محمود معین زاده( 3وانی                  گلمحمد گری(2محمدعلی معموری         (1
 مدرس مرکز آموزش عالي جهاد کشاورزي خراسان رضوي( 1

 "    " " "   "   "عضو هيئت علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و  منابع طبيعي  ( 2
 " "  "    "    "کارشناس ارشد برنامه ريزي و اقتصاد   ( 9

 
مي باشد بيشتر در مراکز کويري و شوره زار و به طور خودرو رشـد مـي نمايـد و بـه     . seidlitzia rosmarinusاشنيان که با نام علمي 

گياه فوق کمک بزرگي در جلوگيري از شـن  . علت توانايي آن در جذب نمک زمين، معمولاً حاوي نمک هاي کربنات سدي  و پتاسي  مي باشد 
 .وجود آورده که از آن براي چراي شتر نيز استفاده مي شود هاي روان نموده و پوشش گياهي خوبي را در مناطق کويري به 

از بخش هاي هوايي گياه مذکور در زمانهاي گذشته ترکيبي به نام شغارتهيه مي شد که در فرآوري انگور و توليد کشمش  کاربرد داشـت  
ر با توجه به آشـنايي فـرآوري  گياهـان دارويـي ،     تي  تحقيقاتي مذکو.  ولي  به دلايل سنتي و عدم بهداشتي بودن آن تقريباً منسوخ شده است

اتانولي ، پروپيلن گليکولي تهيه نموده و فرآوري انگور را با کمک آنها دنبال نموده و موفـق   –عصاره گياه مذکور را توسط حلال هاي آبي ، آبي 
 .به تهيه کشمش با کمک عصاره هاي مذکور شدند
براي تهيـه کشـمش اسـتفاده مـي شـود کـه بـه علـت         %( 2)از محلول نمک کربنات سدي   قابل توضيح است که در حال حاضر متاسفانه

با اجرايي نمودن طرح . شيميايي و وارداتي بودن ميتواند اثرات نامطلوبي را بر سلامت مصرف کننده   گان و اقتصاد کشور به همراه داشته باشد
ه، توسعه فضاي سبز و کاهش مناطق کويري و ايجاد اشتغال خواهد نمـود  مذکور در ظرفيت صنعتي کمک بزرگي به سلامت و خودکفايي جامع

گرم انگور استفاده شد که در مقالـه آن بـه شـرح بيشـتر نتـايج ايـن        252براي فرآوري حدود  cc522و حدود % 5از  عصاره مذکور با بريکس 
 .تحقيق پرداخته مي شود 

مرکز رشدتحقيقات منابع طبيعي مطرح و تصويب شده که مراحـل رشـد توليـدي    قابل ذکر است اين تحقيق به عنوان طرح فن آورانه در 
 . خود را مي گذراند
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 جداسازی وشناسایی اجزای تشکیل دهنده اسانس
 Lachnophyllum gossypinum Bunge 

 
 ابوالفضل مظلوم خسرويه(  2محمدعلي معموري                     (1

 هادکشاورزيمدرس آموزش عالي ج(1
 کارشناس گياهان دارويي(2

 
  Lachnophyllum gossypinum Bunge  گونه اي معطر از خانوادهAsteraceae         اين گياه علفي ، يکساله و بـه  . مي باشد

مرکـز آمـوزش عـالي    نمونه گياه بـراي آزمـايش از   . طور متراک  پوشيده از کرکهايي با ظاهري غبارآلود است که در ارتفاعات سرخس مي رويد 
جهاد کشاورزي جمع آوري و پس از شناسايي جنس و گونه آن توسط پژوهشکده علوم گياهي دانشـگاه فردوسـي مشـهد آمـاده سـازي اوليـه       

در ادامه براي شناسايي اجـزاي  . برروي آن صورت گرفت و سپس با روش تقطير با آب و با کمک دستگاه کلوينجر اقدام به تهيه اسانس گرديد 
جـزء اسـانس آن    26موجود در دانشگاه پيام نور مشهد استفاده شد که بيش از  GC/Massکيل دهنده نمونه اسانس تهيه شده، از دستگاه تش

برخي از اجزاي اسانس  آن که با کمک طيف هاي اسپکتروفتومتر جرم آنها و تفسير طيف هاي مذکور و مقايسه طيـف هـاي   .شناسايي گرديد 
شناسايي شدند عبارت بودند از متيل لاکنوفيلات ، بتاپينن ،بتا ميرسـن ،  .......         تانداردها و جستجوي کتابخانه اي ومذکور با طيف جرم اس

 ......ليمونن ، آلفا پينن ، بتا فرانسن و
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The genus Stachys (Lamiaceae) is represented by about 300 species found in the world, mostly in 

Europe and Asia [1]. It has been represented in Iran by thirty four species including thirteen endemics 
[2,3]. The Stachys  species belong to one of the oldest medicinal plants that are used both for 
pharmaceutical purposes and in folk medicine; and also the plants of this genus have long been applied to 
treat genital tumors, sclerosis of the spleen, inflammatory tumors and cancerous ulcers. Stachys 
byzanthina C. Koch. or S. lanata Jacq is a native plant, it has been known as Sonboleei noghreei or Zaban 
barreh in Iran, which also has been used as an anxiolytic and sedative in Iranian folk medicine. In this 
study Stachys byzanthina were collected from Khrasan shomali province, Iran. Chemical constituents of 
essential oil of flower of Stachys byzanthina were determined. Flower of S. byzanthina were subjected to 
hydrodistillation in a Clevenger – type apparatus until there was no significant increase in the volume of 
the oil collected. The yield of the oil was 0.80 (w/w %). The essential oil was analyzed by GC and 
GC/MS. Identification of the components was based on GC retention indices computer matching with 
Wiley GC-MS library, and by comparison of the fragmentation patterns of the mass spectra with those 
reported in the literature. 47 components were identified constituting more than 96.3% of the oil. α-
Pinene (16.1%), germacrene D (5.2%), β-pinene (6.5%), myrcene (8.4%), β-phellandrene (7.5%), 
hexadecanoic acid (10.5%), spathulenol (5.3%), β-cadinene (5.1%) and caryophyllene (4.1%) were major 
components in oil of flower of Stachys byzanthina.  

The oil was tested against six strains of bacteria (gram-positive and gram-negative). In vitro 
antimicrobial activity of essential oil of Stachys byzanthina were investigated by disc diffusion method 
and the minimum inhibitory concentration (MIC) and also minimal bactericidal concentration (MBC) 
determination. The studied sample was active against gram-positive and gram-negative microbial strains.  

Keywords: Stachys byzanthina, Essential oil composition, Antimicrobial activity. 
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 استان مازندران  درنوع میوه تولیدی  3میزان عناصر موجود در وتعیین(Avocado)معرفی گیاه داروئی آووکادو 

 ، عضوهيات علمي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي مازندران محمد اکبرزاده
 ، کارشناس ارشد پژوهشي مرکز مازندران حسین جعفرزاده

Tofigh1347@yahoo.com 
 
متر مي رسد برگهاي اين درخـت ضـخي  و سـبز و     6درختي است که ارتفاع آن به حدود   Persea Americanaبا نام علمي  وکادوآو

آوکـادو متعلـق بـه نـواحي     .  ميوه آن مانند گلابي و دراي پوستي سخت برنگ سبز تيره و يا سـياه اسـت  . گلهاي آن کوچک و سبز رنگ است 
آمريکـاي جنـوبي     منشاء آووکادو. درقسمت هاي گرم آمريکا و برزيل و غرب هندوستان پرورش مي يابد   شند وبا استوايي و نيمه استوايي مي

شمسي از اکوادر وارد ايران شد ه و يک تعداد ازپايه هادچـار   42هاي اين گياه در دهه  نهال. که از آنجا به نواحي ديگر دنيا راه يافته است   بوده
عـدد ميـوه توليـد مـي      1522تا  522زپايه ها بعد ازسازگاري دراستان مازندران استقرار پيدا کرده وسالانه درحدود سرما زدگي شده وتعدادي ا

طبق بررسيهاي صورت گرفته دراستان مازندران سه نوع آووکادو وجود داشته که اکثرا ازطريق ميوه قابل تشخيص وشناسايي ميباشـند  . کنند 
بي باپوست سياه نرم وديگري به شکل گلابي باپوست سياه سخت وسومي به شـکل گلابـي بارنـگ پوسـت     واين ميوه ها يک سري به شکل گلا

به آزمايشگاه مرکزتحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي مازندران پس ازجمع آوري سبز روشن وجود دارند براين اساس هريک ازنمونه هاي مذکور
، انـدازه    Kejeltecگيري ازت بـه روش   اندازه. ي معمول آزمايشگاهي تعيين شده است منتقل وميزان عناصر موجود درآنها بااستفاده ازروشها

بـه روش  ( آهن، روي، مس و منگنز)هاي  گيري فسفر به روش کالريمتري، اندازه گيري پتاسي  به روش فلي  فتومتر ،اندازه گيري ميکرو المنت
لازم به ذکراسـت کـه ايـن تحقيـق بـراي      .از روش جذب اتمي صورت گرفته استگيري کلسي  و منيزي  بااستفاده جذب اتمي وهمچنين اندازه

 .اولين بار برروي ميوه آووکادو درايرا ن صورت گرفته است 
درجـدول زيـر بطـور خلاصـه     (نـوع   9)           نتايج حاصل ازانجام آزمايشات وتعيين ميزان عناصر موجود در ميوه هاي مختلف آووکادو

 .آورده شده است
Cu 

ميلي گرم 
 درکيلوگرم

Zn 
ميلي گرم 
 درکيلوگرم

Mn 
ميلي گرم 
 درکيلوگرم

Fe 
ميلي گرم 
 درکيلوگرم

Ca 
% 

Mg 
% 

N 
% 

K 
% 

P 
% 

 نوع ميوه
 نوع وميزان
 عناصر

0.898 8.298 0.914 10.077 0.02
7 

0.04
9 

1.1
78 1.030 0.089 

آووکادوي گلابي - 1
شکل با پوست سياه 

 نرم

3.663 19.722 6.847 15.171 0.06
7 

0.06
5 

0.9
61 0.966 0.144 

آووکادوي گلابي  - 2
شکل با پوست سياه 

 سخت

5.150 16.372 5.219 12.204 0.05
5 

0.07
7 

1.0
90 1.369 0.176 

آووکادوي گلابي  - 9
شکل درازبا پوست 

 سبزروشن
  

ه است که آووکادو چرب است و همچنين طبق بررسيهاي صورت گرفته ازمنابع مختلف علمي دررابطه با گياه آووکادو چنين ذکرشد
در تحقيقات جديدي . مي باشد  Tyrosineو تيروسين  Tryptophaneتريپتوفان  Cystineداراي اسيدهاي آمينه مختلف مانند سيستين 

توليد شده نتايج بدست آمده حاکي از آنست که ميوه هاي آووکادوي . که انجام شده وجود چند نوع آنتي بيوتيک در آووکادو ثابت شده است 
 .ميباشندآهن ،روي ،مس ،منگنز وپتاسي  در استان مازندران سرشار ازعناصر

 .آووکادو ، گياه داروئي ، استان مازندران :  واژه های کلیدی
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 کتایون مرتضی سمنانی -محمد اکبرزاده، 

 دانشکده داروسازي سازي  –تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي مازندران مرکز 
Tofigh1347@yahoo.com 

  
رويکرد فزاينده در زمينه استفاده از گياهان دارويي و بويژه گياهان اسانس دار و فرآورده هـاي معطـر حاصـل از آنهـا،نقش و جايگـاه ايـن       

بطوريکه مصرف رو به تزايد آنها، عـلاوه بـر کشـور هـاي در حـال توسـعه،در       . ارزشمند را در چرخه اقتصاد جهاني روشن تر نموده است  ذخائر
بدون شک گام نخست در اين مسير شناسايي دقيق . ممالک پيشرفته نيز يکي  از پارامتر هاي مه  بهداشتي،غذايي و دارويي محسوب مي شود

ياهان دارويي، صنعتي و اسانس دار بوده که بسته به شرايط اقليمي اکولوژيک هر منطقه، از تنوع و غناي گونه اي متفاوتي مجموعه گونه هاي گ
 .برخوردار مي باشند

در راستاي اين تحقيق ،عمليات جمع آوري گونه هاي دارويي و اسانس دار در هر يک از حوزه هاي استان انجام گرفـت و کليـه گونـه هـا     
متعاقب آن ،اقدام به شناسايي دقيـق گونـه هـا از    . ع آوري ،پرس و خشک شده  و به صورت نمونه هاي هر باريومي آماده سازي شدپس از جم

گرم سرشاخه هاي گلدار گياهان پس از جمع آوري خشک وبـا اسـتفاده از دسـتگاه کلـونجر      122سپس در مرحله گلدهي . طريق منابع گرديد
وگازکرومـاتوگرافي متصـل شـده بـه طيـف سـنج       (  GC) ي ترکيبهاي اسانس ازدستگاههاي گاز کروماتوگرافياسانس گيري شد وبراي شناساي

 .استفاده شده است (  MS /GC) جرمي
براساس نتايج بدست آمده  اين گونه ها عمدتا درعرصه مرتعي ، جنگلي واراضي دشتي شمال کشور بخصوص اسـتان مازنـدران پـراکنش    

انارريجه ، گل اروانه زيبـا  : گونه به لحاظ کمي وکيفي اسانس موردارزيابي قرارگرفته که تعدادي از اين گونه ها   شامل  11دراين تحقيق . دارند
 :بوده همچنين درزيرنام و درصدهاي مختلف اسانس به همراه نام گونه آورده شده است .... ، عروس کوهي ،گل فيلي ،مري  نخودي باتلاقي  و

 Eupatorium cannabinum    
(a-Terpinene 17. 8%)  
Froriepia subpinnata (P-cymen-8-ol  34.7%), 
Betonica nivea subsp.mazandarana ( Cis-sesquisabinene hydrate 9.1 %), 
Asyneuma pulchellum (Humulene epoxide 19.1%) , 
Messerschmidia sibirica (Pentadecanone ( 29.9 % ) , 
Hymenocrater elegans (Manoyl oxide ( 22.7 ) , 
Ballota nigra ( Caryophyllen oxide 7.9 ). 
Artemisia tschernieviana  
 B- Pinene (16.3) , 
Ballota nigra(Caryophyllenene oxid   7.9% ). 
 Teucrium scordium(  
Caryophyllene 22.8% ), 
Kickxia spuria (Sellin-11-en-4-ol 19.4%) 

به ذکر است طبق بررسيهاي بعمل آمده اين گونه ها  داراي اثرات آنتي اکسيداني ، آنتي باکتريال ، ضدويروس وضد قارچ بوده و لازم 
 .تعدادي ازگونه ها آندميک وبعضا بومي استان مي باشند

 .موادموثره ، گياهان داروئي نادر ، شمال کشور : واژه هاي کليدي 
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 عصاره هیدروالکلی قارچ ماکروسکوپی مطالعه اثرات ضد میکروبی
 Tuber latisporum به روش انتشار دیسک 

 3، ناهید سپهری راد2، رقیه قلی زاده دوران محله*1فریبا آذربویه

 مدرس دانشگاه پيام نور زهدان، گروه زيست شناسي، کارشناس ارشد زيست گياهي
 *F_azarpooyeh@yahoo.com 

 اسلامي زاهدان، گروه علوم تجربي عضو هيات علمي دانشگاه آزاد -2
 مرکز تحقيقات بيماري هاي عفوني و گرمسيري، دانشگاه علوم پزشکي زاهدان -9

  
ها ، اين شاخه از طب مکمل جايگاه ويژه اي در درمان   با افزايش روزافزون مصرف قارچ هاي ماکروسکوپي و توجه به اثرات دارويي آن

در اين مطالعه اثر ضد ميکروبي . وان افزودني ضد ميکروبي نقش مهمي در حفظ کيفيت مواد غذايي دارندعفونت هاي باکتريايي بوده و به عن
ميلي گرم بر ميلي  9/2و 2/2، 1/2)اثر عصاره حاصل در غلظت هاي . ارزيابي شد Tuber latisporumعصاره هيدروالکلي قارچ ماکروسکوپي 

و  E-coli ،Proteus volgaris ،Salmonella typhymuriumباکتري هاي گرم منفي با استفاده از روش انتشار ديسک بر روي ( ليتر
Entrobacter aeroginosa غلظت هاي معيني از عصاره قارچ داراي اثرات ضد ميکروبي موثري روي . مورد بررسي قرار گرفت

در تمامي غلظت ها داراي اثر  Tuber latisporumعصاره گونه . تاثير عصاره ها با کاهش غلظت آن ها ک  شد. ميکروارگانيس  ها بودند
داراي ترکيباتي با خصوصيات ضد Tuber latisporumنتايج نشان داد که عصاره قارچ . مهارکنندگي بر رشد باکتري هاي گرم منفي بود

جديد ميکروارگانيس  ها مي بررسي فعاليت ضد ميکروبي عصاره  قارچ هاي ماکروسکوپي راهي براي پيداکردن ترکيبات حياتي . ميکروبي بود
 . باشد

 .  ، اثرات آنتي باکتريال و عصاره هيدروالکليTuber latisporum: کلمات کلیدی
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 Podaxis pistillarisبررسی اثرات ضد میکروبی قارچ ماکروسکوپی 
 *2، فریبا آذربویه1رقیه قلی زاده دوران محله

 سلامي واحد زاهدان، گروه علوم تجربي، زاهدان، ايرانعضو هيات علمي دانشگاه آزاد ا  -1
 مدرس دانشگاه پيام نور واحد زاهدان، گروه زيست شناسي، زاهدان، ايران-2
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ضد  امروزه استفاده از عصاره هاي قارچي به عنوان افزودني. قارچ ها گروهي از ميکروارگانيس  هاي يوکاريوتيک هتروتروفي هستند
در اين مطالعه تجربي، اثرات ضد باکتريايي عصاره هاي آبي و الکلي قارچ . ميکروبي نقش مهمي در حفظ کيفيت مواد غذايي دارند

، پروتئوس E.coliسالمونلا تيفي موريوم، )باکتري سوش هاس استاندارد  4بر روي  Invitroماکروسکوپي مذکور پس از استخراج در شرايط 
خاصيت آنتي  (MIC)در اين مطالعه تجربي، حداقل غلظت مهارکنندگي رشد .  مورد آزمايش قرار گرفت( لوکوکوس اورئوسولگاريس و استافي

، در بين گونه هاي باکتري هاي مورد   MIC  يافته ها نشان داد. مشخص گرديد باکتريايي عصاره قارچ هاي مذکور به روش انتشار ديسک
، عصاره  MIC. ساس ترين گونه باکتريايي نسبت به عصاره هاي آبي و الکلي اين گونه قارچ بودح Staphylococcus aureus   آزمايش

ميلي   139/12و  733/11هاي آبي و الکلي اين گونه قارچ در بين گونه هاي باکتريايي مورد آزمايش به ترتيب در استافيلوکوکوس اورئوس 
داراي اثرات ضد   Podaxis pistillarisش نشان مي دهد که عصاره قارچ ماکروسکوپي يافته هاي اين پژوه .گرم بر ميلي ليتر تعيين گرديد

بنابراين مي توان اميدوار بود که در آينده با جايگزيني اين عصاره به جاي داروهاي ضد باکتريايي شيميايي که همواره . باکتريايي مي باشد
  .تريايي را درمان نمودداراي اثرات جانبي زيادي بوده اند، بتوان عفونت هاي باک

 .و ضد ميکروبي Podaxis pistillaris ،MIC: کلمات کلیدی
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 آنLC50  بررسی اثر بیهوش کنندگی گل میخک بر ماهی قزل الا و تعیین 
 Mahmood Mirab Brojerdi             دکتر محمود میراب بروجردی  –1

 Mostafa akhlaghi      دکتر مصطفی اخلاقی  –2
 brojerdi46@gmail.comدانشکده دامپزشکي دانشگاه شيراز              -اداره کل دامپزشکي خراسان شمالي
 yahoo.com akhlaghi@دانشکده دامپزشکي دانشگاه شيراز                -دانشکده دامپزشکي دانشگاه شيراز  

 
اده از بيهوش کننده ها مطالعه تأثير بيهوش کننده هاي جديد را به منظور افزايش نياز کارگاههاي تکثير و پرورش ماهي به استف

به همين دليل دراين . گل ميخک با تأثير بيهوش کنندگي خوب براي ماهي مي تواند يکي از آنها باشد . جايگزيني مناسبتر طلب مي کند 
بدين منظور غلظتهاي . آلاي رنگين کمان مطالعه گرديد گل گياه ميخک بر روي ماهي قزل  LC50تحقيق تأثير بيهوش کنندگي و تعيين 

ماهيهاي قزل آلاي . از گل گياه ميخک پودر شده در آب تهيه گرديد ( پي پي ام  522و  52 ،122 ،152 ،222 ،252 ،952 ،422 ،452)مختلفي 
نتايج به دست آمده نشان داد که با . اده شدند گرم به طور مجزا در محلولهاي فوق قرار د 922و  1 ،12 ،152رنگين کمان در گروههاي وزني 

گل گياه ميخک نيز براي ماهيها افزايش  LC50افزايش وزن ماهيها نياز به مقدار پودر گل گياه ميخک جهت ايجاد بيهوشي افزايش يافته و 
پي پي ام به دست  944و  168 ،  255 ،  911گرمي به ترتيب  922و   1 ،  12 ،152براي ماهيها   LC50بر اساس اين مطالعه مقدار . مي يابد 

 .آمد 
 ميخک ، ماهي ، بيهوشي  :ها  کلیدواژه
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 سرانا در زنبور عسل استفاده از سرکه سیب برای درمان آلودگی با نوزما

Using apple cider vinegar to treat Nosema ceranae contamination in Honey Bee 
 Farzin Hosseinyفرزين حسيني                                      – 1

 Hamid Satarzadeh Bajestaniحميد ستارزاده بجستاني                         – 2
 farzinnew@gmail.comدانشگاه آزاد اسلامي واحد گرمسار              -کي خراسان شمالياداره کل دامپزش

 yahoo.com Hsb1147@                                                   مرکز آموزش شهيد هاشمي نژاد مشهد             
 

است که عامل به وجود آورنده بيماري قارچي از رده نوزمازيس از جمله مهمترين بيماري هاي عفوني مطرح در زنبور عسل 
همه انواع زنبور در کلني حساس هستند ولي کارگران . ميکروسپوريديا بنام نوزما است که زنبوران بالغ کلني هاي زنبور عسل را آلوده مي کند

از جمله اثرات نامطلوب نوزمازيس در زنبور عسل . ت دو گونه  نوزما آپيس و نوزما سرانه در زنبور عسل بيماريزا اس. آسان تر آلوده مي شوند
عدم مي توان به  از دست دادن توانايي غدد هيپو فارنژيال زنبوران پرستار در توليد ژله رويال که در تغذيه زنبورهاي عسل به کار مي رود ، 

غ ، کاهش طول عمر معمول در زنبوران آلوده ، توقف تبديل نسبت بالايي از تخ  هاي گذاشته شده توسط ملکه کلني هاي آلوده به لاروهاي بال
 . تخمگذاري توسط ملکه و مرگ ملکه ، افزايش اسهال در زنبوران بالغ اشاره نمود 

ده از از آنجا که داروي فوماژيلين که براي درمان نوزمازيس مورد استفاده قرار مي گيرد بر روي گونه سرانا فاقد تاثير لازم مي باشد ، استفا
 . د استيک و برخي داروهاي تجاري حاوي اين اسيد مانند آسول پلاس مورد توجه قرار گرفته است اسي

سرکه سيب مانند بسياري از انواع سرکه ، حاوي ماده اي به نام اسيد استيک بوده و همينطور شامل اسيد لاکتيک، ماليک و سيتريک و 
کلسي ، منيزي ، فسفر، کلر، سدي ، گوگرد، مس، آهن، سيليکون و فلوئور نيز مي باشد  بسياري از مواد معدني حياتي و عناصر از جمله پتاسي ،

سرکه  pH. است ( بخاطر وجودتانيک و اسيد پروپيون )سرکه سيب حاوي مواد ديگري مثل آنتي اکسيدان ها و مواد نگهدارنده و ضد کپک . 
اثر ضدعفوني کنندگي و ضد قارچي سرکه سيب را به اسيدي بودن آن . دسيب بين چهار تاپنج است  که  جزو اسيد هاي نسبتا قوي مي باش

 .  موجب از بين رفتن عوامل قارچي از جمله نوزما در دستگاه گوارش زنبور عسل مي گردد   نسبت مي دهند و معتقدند
 نوزما سرانا ، سرکه سیب ، اسید استیک: واژه های کلیدی 
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است که عامل به وجود آورنده بيماري قارچي از رده نوزمازيس از جمله مهمترين بيماري هاي عفوني مطرح در زنبور عسل 
همه انواع زنبور در کلني حساس هستند ولي کارگران . ميکروسپوريديا بنام نوزما است که زنبوران بالغ کلني هاي زنبور عسل را آلوده مي کند

از جمله اثرات نامطلوب نوزمازيس در زنبور عسل . ت دو گونه  نوزما آپيس و نوزما سرانه در زنبور عسل بيماريزا اس. آسان تر آلوده مي شوند
عدم مي توان به  از دست دادن توانايي غدد هيپو فارنژيال زنبوران پرستار در توليد ژله رويال که در تغذيه زنبورهاي عسل به کار مي رود ، 

غ ، کاهش طول عمر معمول در زنبوران آلوده ، توقف تبديل نسبت بالايي از تخ  هاي گذاشته شده توسط ملکه کلني هاي آلوده به لاروهاي بال
 . تخمگذاري توسط ملکه و مرگ ملکه ، افزايش اسهال در زنبوران بالغ اشاره نمود 

ده از از آنجا که داروي فوماژيلين که براي درمان نوزمازيس مورد استفاده قرار مي گيرد بر روي گونه سرانا فاقد تاثير لازم مي باشد ، استفا
 . د استيک و برخي داروهاي تجاري حاوي اين اسيد مانند آسول پلاس مورد توجه قرار گرفته است اسي

سرکه سيب مانند بسياري از انواع سرکه ، حاوي ماده اي به نام اسيد استيک بوده و همينطور شامل اسيد لاکتيک، ماليک و سيتريک و 
کلسي ، منيزي ، فسفر، کلر، سدي ، گوگرد، مس، آهن، سيليکون و فلوئور نيز مي باشد  بسياري از مواد معدني حياتي و عناصر از جمله پتاسي ،

سرکه  pH. است ( بخاطر وجودتانيک و اسيد پروپيون )سرکه سيب حاوي مواد ديگري مثل آنتي اکسيدان ها و مواد نگهدارنده و ضد کپک . 
اثر ضدعفوني کنندگي و ضد قارچي سرکه سيب را به اسيدي بودن آن . دسيب بين چهار تاپنج است  که  جزو اسيد هاي نسبتا قوي مي باش

 .  موجب از بين رفتن عوامل قارچي از جمله نوزما در دستگاه گوارش زنبور عسل مي گردد   نسبت مي دهند و معتقدند
 نوزما سرانا ، سرکه سیب ، اسید استیک: واژه های کلیدی 
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 جغرافیایی بر جوانه زنی بذر و زنده مانی نهال  آویشن دناییبررسی اثر مبدأ مختلف 
 Thymus daenensis Cleck 

 مصطفی زارع : نویسنده مسئول
 کارشناس ارشد پژوهشی مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی استان یزد 

                 Email:Zare26m@yahoo.com:پست الکترونیکی
 

گياهي پايا، علفي از گونه هاي بومي مه  ايران از خانواده نعناعيان يا  Thymus daenensis Cleck.آويشن دنايي با نام علمي 
Lamiaceae در اين پژوهش به منظور بررسي اثرمبدأ بذر بر ميزان جوانه زني، زنده ماني و راندمان توليد نهال آويشن دنايي، اقدام  .مي باشد

منطقه فوق در ايستگاه تحقيقاتي گياهان دارويي علي آباد اراک  4بذرهاي . ند، اراک و خمين شدرويشگاه ساوه، شاز 4به جمع آوري بذر از 
گلدان در اول  92تکرار و هر تکرار شامل  9تيمار مبدأ بذر در  4در قالب طرح  طرح آماري بلوک هاي کامل تصادفي با ( متر 1762ارتفاع )

زني، درصد زنده زني، قدرت جوانهزني، سرعت جوانهزني بذور شامل درصد جوانهت جوانههاي قابليمهمترين شاخص. کاشته شدند 1986بهمن 
 زني وسرعت جوانه جوانه زني، قدرت جوانه زني و  نتايج تجزيه واريانس نشان داد که صفات درصد. ماني و راندمان توليد نهال تعيين گرديد

تيمار مبدأ ساوه از کمترين ميزان درصد جوانه زني، . داري را نشان دادندمعنيدرصد زنده ماني در بين تيمار مبدأهاي مختلف، تفاوت 
مبدأ ساوه  بيشترين مبدأ اراک کمترين قدرت جوانه زني و مبدأ خمين . تيمارمبدأهاي شازند وخمين کمترين سرعت جوانه زني را نشان دادند

 . کمترين درصد زنده ماني را دارا مي باشند
 ، مبداء جغرافيايي، جوانه زني، زنده مانيآويشن :واژه کلیدی
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 در استان مرکزی  Thymus kotschyanusاکسشن آویشن گونه  21استخراج کمی و کیفی اسانس 
 مصطفی زارع ، ابراهیم شریفی عاشوری

 کارشناس ارشد پژوهشي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان يزد: مصطفي زارع  -1
 Email:Zare26m@yahoo.com(سنده مسئولنوي)

 عضوهيئت علمي مؤسسه تحقيقات جنگلها ومرات: ابراهي  شريفي عاشوري -2
 

به همين . انجام پذيرفت1932الي 1983اين تحقيق به منظور بررسي فيتو شيميايي اسانس گونه هاي مختلف آويشن در طي سالهاي  
کاشته شده در مزرعه تحقيقاتي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان (Th. Kotschyanus)اکسشن از گونه آويشن  21منظور 
. گياهان جمع آوري شده پس از انتقال به آزمايشگاه درسايه خشک شده و آسياب شدند. در صد گلدهي جمع آوري شدند  52در زمان مرکزي

. ونجر طرح فارماکوپه بريتانيا براي مدت سه ساعت انجام گرفتاستخراج اسانس از تمامي اکسشن ها به روش تقطير با آب و توسط دستگاه کل
آناليز و  GC/MSو گاز کروماتوگرافي متصل به طيف سنجي جرمي  GCاسانس هاي بدست آمده با استفاده از دستگاه هاي گازکروماتوگرافي 

ي مورد مطالعه بر حسب وزن خشک به ترتيب  ها بالاترين بازده اسانس سرشاخه گلدار اکسشن. ترکيبهاي شيميايي آنها شناسايي شدند 
و  92ترکيب مربوط به اکسشن هاي 22هاي مورد مطالعه، بين  در اسانس روغني اکسشن. بودند %( 52/1)52و %( 56/1)54، %(2)51متعلق 

ه در داخل هر گونه کموتايپ نتايج آناليز ترکيبهاي شيميايي اسانس بيانگر آن است ک. شناسايي شد   12ترکيب مربوط به اکسشن  27تا   67
هاي مورد بررسي چندين کموتايپ شامل لينالول، ژرانيول، آلفاترپينول، تيمول ،کارواکرول،  همچنين در بين اکسشن. هاي متفاوت وجود دارد

، 28/68صد با در 92و  11، 67هاي پاراسيمن و ژرانيل استات شناسايي شدند در طي يک سال بيشترين ترکيب تيمول مربوط به اکسشن
و ترکيب ژرانيول مربوط به اکسشن  62/47و  19/55، 43/55با درصد  8و 22، 9هاي  و ترکيب کارواکرول مربوط به اکسشن 2/99و  95/57

 7و  51هاي  به ترتيب در اکسشن 1932و  1983بيشترين درصد اسانس در سال. بودند  2/13و  4/95، 7/42با درصد  27و  52، 54هاي 
 . به دست آمد 54و  67،9هاي  به ترتيب در اکسشن1983بيشترين درصد تيمول، کارواکرول و ژرانيول در سال . مشاهده شد

 : کلمات کلیدی 
 ژرانيول  -کارواکرول -تيمول -کموتيپ -اکسشن -آويشن
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به همين . انجام پذيرفت1932الي 1983اين تحقيق به منظور بررسي فيتو شيميايي اسانس گونه هاي مختلف آويشن در طي سالهاي  
کاشته شده در مزرعه تحقيقاتي مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان (Th. Kotschyanus)اکسشن از گونه آويشن  21منظور 
. گياهان جمع آوري شده پس از انتقال به آزمايشگاه درسايه خشک شده و آسياب شدند. در صد گلدهي جمع آوري شدند  52در زمان مرکزي

. ونجر طرح فارماکوپه بريتانيا براي مدت سه ساعت انجام گرفتاستخراج اسانس از تمامي اکسشن ها به روش تقطير با آب و توسط دستگاه کل
آناليز و  GC/MSو گاز کروماتوگرافي متصل به طيف سنجي جرمي  GCاسانس هاي بدست آمده با استفاده از دستگاه هاي گازکروماتوگرافي 

ي مورد مطالعه بر حسب وزن خشک به ترتيب  ها بالاترين بازده اسانس سرشاخه گلدار اکسشن. ترکيبهاي شيميايي آنها شناسايي شدند 
و  92ترکيب مربوط به اکسشن هاي 22هاي مورد مطالعه، بين  در اسانس روغني اکسشن. بودند %( 52/1)52و %( 56/1)54، %(2)51متعلق 

ه در داخل هر گونه کموتايپ نتايج آناليز ترکيبهاي شيميايي اسانس بيانگر آن است ک. شناسايي شد   12ترکيب مربوط به اکسشن  27تا   67
هاي مورد بررسي چندين کموتايپ شامل لينالول، ژرانيول، آلفاترپينول، تيمول ،کارواکرول،  همچنين در بين اکسشن. هاي متفاوت وجود دارد

، 28/68صد با در 92و  11، 67هاي پاراسيمن و ژرانيل استات شناسايي شدند در طي يک سال بيشترين ترکيب تيمول مربوط به اکسشن
و ترکيب ژرانيول مربوط به اکسشن  62/47و  19/55، 43/55با درصد  8و 22، 9هاي  و ترکيب کارواکرول مربوط به اکسشن 2/99و  95/57

 7و  51هاي  به ترتيب در اکسشن 1932و  1983بيشترين درصد اسانس در سال. بودند  2/13و  4/95، 7/42با درصد  27و  52، 54هاي 
 . به دست آمد 54و  67،9هاي  به ترتيب در اکسشن1983بيشترين درصد تيمول، کارواکرول و ژرانيول در سال . مشاهده شد

 : کلمات کلیدی 
 ژرانيول  -کارواکرول -تيمول -کموتيپ -اکسشن -آويشن
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 بر کلیه موش صحرایی( Teucrium Polium)الکلی کلپوره  -بررسی سمیت افشره آبی
 9فاطمه قائداميني اسد آبادي ، 2،دکتر حميد نصري1ود رفيعياندکتر محم

 raiyian@yahoo.comمرکز گياهان دارويي،دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد، -1
 Hamidnasri@yahoo.comبخش نفرولوژي، دانشگاه علوم پزشکي اصفهان ، -2

 f.gh.amini@gmail.comکميته تحقيقات دانشجويي،دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد، -9
گياهان دارويي از جمله کلپوره که . استالکلي گياه کلپوره بر کليه موش صحرايي بررسي شده -در پژوهش حاضر سميت عصاره آبي: مقدمه

ها از آنجايي کليه. توانند داراي عوارض جانبي بر روي اعضاي مختلف بويژه کليه باشندشوند، مياي در بين مردم استفاده ميبصورت گسترده
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 ، کراتينين، هيستوپاتولوژيBUNکلپوره، کليه، سميت، : لغات کلیدی
 :منابع
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 نژاد ویستار بهبود سمیت کلیوی ناشی از جنتامایسین در موش صحرائیاثر عصاره سیر در 
 2فاطمه قائداميني، 1دکتر حميد نصري

 
 Hamidnasri@yahoo.comبخش نفرولوژي، دانشگاه علوم پزشکي اصفهان ،-1

 f.gh.amini@gmail.comکميته تحقيقات دانشجويي،دانشگاه علوم پزشکي شهرکرد، -2
 

سیر دارای  .در کلیه نسبت داده شده است( ROS)یسیتی ناشی از مصرف جنتامایسین به تولید گونه های آزاد اکسیژنی نفروتوکس: مقدمه و هدف
 .خواص آنتی اکسیدانی است و هدف از این مطالعه بررسیاثر سیر بر بهبود نفروتوکسیسیتی ناشی از جنتامایسین بوده است

بدون :  Iگروه :گروه با تعداد مساوی  به شکل زیر تقسیم شدند 0در با  Wistarنر نژاد  رت 05در یک تحقیق پره کلینیکال :مواد و روش ها
 یداخل صفاق قیتزر قیاز طرmg/kg05)عصاره سیرگروه : IIIگروه; (روز 05به مدت  mg/kg 055)نیسیجنتاما گروه :  IIگروه  ;دارو افتیدر

گروه جنتامایسین و عصاره سیر بطور :Vگروه  ;(روز 05به مدت 05mg/kg) رگروه جنتامایسین سپس عصاره سی: IVگروه  ;(روز 05به مدت 
سرم اندازه گیری و کلیه ها از نظر معیارهای مورفولوژیکی درگیر کننده سلول توبولی  (  Cr)کراتینینو (   BUN)همزمان نیتروژن اوره خون

 .بررسی شدند
مصرف (.   p<0.05) را قویا کاهش می دهد   Crو  BUNجنتامایسین سطوح نتایج دلالت بر آن داشت که مصرف سیر پس ازمصرف : نتایج

 .ده روزه سیر پس از درمان با جنتامایسین نیز درجه آسیب پاتولوژی را به طور معنی داری برگشت داد
نتامایسین از آن استفاده سیر یک داروی نفروپروتکتیو  است که شاید بتوان  به منظور کاهش آسیب توبولی ایجاد شده توسط ج: نتیجه گیری

 .کرد
 سیر، جنتامایسین، نفروتوکسیسیتی،نفروپروتکتیو :کلمات کلیدی

 
 
 
 منابع 

1-Nagai J, Takano M.Molecular aspects of renal handling of aminoglycosides and strategies for 
preventing the nephrotoxicity. Drug Metab Pharmacokinet. 2004 Jun;19(3):159-70.  

2-Baliga R, Ueda N, Walker PD, Shah SV.Oxidant mechanisms in toxic acute renal failure.Drug 
Metab Rev. 1999 Nov;31(4):971-97.  

3-Martnez-Salgado C, Eleno N, Tavares P, Rodrيguez-Barbero A, Garcيa-Criado J, Bola ٌos JPet 
al.Involvement of reactive oxygen species on gentamicin-induced mesangial cell activation. Kidney Int. 
2002 Nov;62(5):1682-92.  

4-Edson RS, Terrell CL.The aminoglycosides. Mayo Clin Proc. 1999 May;74(5):519-28.  
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 در طب سنتی و مدرن بررسی تطبیقی گیاهان دارویی موثر بر سوختگی
 3سیدمحسن اسعدی، 2، آزاده حاجی حسینی1مهناز خانوی

 khanavim@sina.tums.ac.irدانشيار دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکي تهران1
 rad.azadeh@yahoo.com دانشجوي دکتراي حرفه اي پزشکي ، دانشگاه علوم پزشکي شهيد صدوقي يزد2

 mohsen.asady@gmail.comزشکي تهران داشجوي دکتراي عمومي داروسازي،دانشگاه علوم پ9
 

در اين ميان استفاده از گياهان دارويي به . طب سنتي ايران با نگاه کل نگر خود متدهاي متنوعي در برخورد با شرايط پاتولوژيک ارائه مي دهد
يها با استفاده از گياهان در طب مدرن نيز درمان سوختگ. صورت مفرده يا مرکب در منابع مختلف طب سنتي به کرات معرفي شده است

مکانيسمهاي متعددي در روند ترمي  سوختگيها . دارويي با عوارض کمتر و اثرات شناخته شده بيولوژيک، از اهميت ويژه اي برخوردار است
. ل آزاد اشاره کرداز آن جمله ميتوان به پروسه هاي التهابي، عفوني، آلودگيها، مکانيس  هاي سايتوتوکسيک و توليد راديکا. دخيل مي باشد

هدف از انجام اين مطالعه بررسي مواد موثره  گياهاني است که در کتب طب سنتي به کرات بر تاثير قطعي آنها در ترمي  سوختگي اشاره شده 
نابع معتبر طب روش انجام اين مطالعه از طريق گردآوري اطلاعات از کتب معتبر طب سنتي و تحليل و بررسي مواد موثره با استفاده از م. است

 طب سنتي به ويژه که در منابع بدين صورت که مواد موثره پنج گياه بارهنگ، پنيرک، هوفاريقون، حنا و هواچوبه. و داروسازي روز بوده است
گروه هاي  قانون ابن سينا و مخزن الادويه داراي تاثير مهمي بر روي روند ترمي  سوختگي ها هستند از اين منابع استخراج شد و با آناليز

 Arnebiaاز يررسي مواد موثره گياهان : نتيجه. شيميايي موثر در هريک از روندهاي ترمي  سوختگي نتايج قابل توجهي گرفته شد
euchroma, Malva sylvestris, plantago major, Hypericum perforatum, Lawsonia inermis  مشخص گرديد که

وه هاي شيميايي مشابه از قبيل فلاونوئيدها ، ترپنوئيدها و ترکيبات گليکوزيده مي باشند که با گياهان مطرح در بحث ترمي  ، داراي گر
اين بررسي زمينه را براي تحقيقات . مکانيزه هاي مشابهي از قبيل ضدالتهابي، آنتي باکتريال و آنتي اکسيدان اثر خود را اعمال مي نمايند

ح در طب سنتي با ساختار مشابه بر روي پروسه هاي ترمي  زخ  و سوختگي به وجود مي بيشتر جهت مستندسازي علمي ساير گياهان مطر
 .ه  چنين ايجاد پتانسيلي براي توليد فرآورده هاي دارويي از مواد موثره به دست آمده ايجاد مي کند. آورد
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ان خراسان شمالی استخراج و شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس یک نمونه از گیاهان معطر است
(Echinophora Sibtorpiana Guss.) 

 
 5،علیرضا زارع4،علی دفتری 3، مریم حصاری2، دکتر علی فیروزنیا1فروغ دفتری

 
 daftari_forugh@yahoo.com کارشناسي ارشد، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران،1

 riast@bojnourdiau.ac.ir سلامي واحد بجنورد، بجنورد، ايران،استاديار، گروه شيمي، دانشگاه آزاد ا2
 mahdi_yekta24@yahoo.com کارشناسي ارشد، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران، 3

 daftari_ali@yahoo.comکارشناسي ارشد، گروه مهندسي نفت، دانشگاه علوم تحقيقات فارس، شيراز، ايران، 4
 zare_alireza@yahoo.com ارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان،ک5

 
در ايران چهار گونه علفي چند ساله معطر دارد که دو گونه آن فقط در ايران يافت مي شود و دو گونه ديگر علاوه بر  Echinophoraجنس 

در اين تحقيق اندام هاي هوايي گياه خوشاريزه معطر  ]1[. نيز مي رويندايران، در ارمنستان، ترکمنستان، آناتولي، افغانستان، قبرس و سوريه 
(Echinophora Sibtorpiana Guss. ) از روستاي قلعه خان جمع آوري گرديد و پس از خشک شدن در سايه و دماي محيط به روش

ستگاه کروماتوگرافي گازي کوپل شده با طيف سپس روغن هاي اسانسي به د .تقطير با بخارآب با بکارگيري دستگاه کلونجر اسانس گيري شد
و پاراسيمن %( 37/92)فلاندرن -، آلفا%(45/61)ترکيبات اصلي اين اسانس، متيل اوژنول  ]2[. سنج جرمي تزريق و اجزاي آن شناسايي گرديد

نول که ترکيباتي بسيار معطر و مورد استفاده فلاندرن و متيل اوژ-اسانس اين گونه به دليل دارا بودن مقادير قابل توجهي از آلفا .بودند%( 54/5)
 . بهداشتي هستند، مي تواند مفيد و قابل استفاده باشد-در صنايع عطرسازي و آرايشي

 
 .فلاندرن، متيل اوژنول، پاراسيمن-خوشاريزه معطر، روغن هاي اسانسي، آلفا: کلمات کلیدی

 
 منابع 
 .143-158: 2. ت گياهان دارويي و معطر ايرانفصل نامه پژوهشي تحقيقا. 1989. سفيد کن، فاطمه(1

2)Ahmad, V.U., Jassbi A.R. 1999.Journal of Essent. of Oil Res., 11: 107-108. 
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در اين تحقيق اندام هاي هوايي گياه خوشاريزه معطر  ]1[. نيز مي رويندايران، در ارمنستان، ترکمنستان، آناتولي، افغانستان، قبرس و سوريه 
(Echinophora Sibtorpiana Guss. ) از روستاي قلعه خان جمع آوري گرديد و پس از خشک شدن در سايه و دماي محيط به روش

ستگاه کروماتوگرافي گازي کوپل شده با طيف سپس روغن هاي اسانسي به د .تقطير با بخارآب با بکارگيري دستگاه کلونجر اسانس گيري شد
و پاراسيمن %( 37/92)فلاندرن -، آلفا%(45/61)ترکيبات اصلي اين اسانس، متيل اوژنول  ]2[. سنج جرمي تزريق و اجزاي آن شناسايي گرديد

نول که ترکيباتي بسيار معطر و مورد استفاده فلاندرن و متيل اوژ-اسانس اين گونه به دليل دارا بودن مقادير قابل توجهي از آلفا .بودند%( 54/5)
 . بهداشتي هستند، مي تواند مفيد و قابل استفاده باشد-در صنايع عطرسازي و آرايشي

 
 .فلاندرن، متيل اوژنول، پاراسيمن-خوشاريزه معطر، روغن هاي اسانسي، آلفا: کلمات کلیدی

 
 منابع 
 .143-158: 2. ت گياهان دارويي و معطر ايرانفصل نامه پژوهشي تحقيقا. 1989. سفيد کن، فاطمه(1

2)Ahmad, V.U., Jassbi A.R. 1999.Journal of Essent. of Oil Res., 11: 107-108. 
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استخراج و شناسایی ترکیبات شیمیایی یک نمونه از گیاهان معطر استان خراسان شمالی 
(Tripleurospermum disciforme) 

 5،علیرضا زارع4،علی دفتری 3، مریم حصاری2یروزنیا، دکتر علی ف1فروغ دفتری
 daftari_forugh@yahoo.com کارشناسي ارشد، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران،1

 riast@bojnourdiau.ac.ir استاديار، گروه شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد، بجنورد، ايران،2
 mahdi_yekta24@yahoo.com ، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران،کارشناسي ارشد 3

 daftari_ali@yahoo.comکارشناسي ارشد، گروه مهندسي نفت، دانشگاه علوم تحقيقات فارس، شيراز، ايران، 4
 zare_alireza@yahoo.com کارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان،5

 
از دامنه کوه هاي سالوک بجنورد جمع آوري ( Tripleurospermum disciforme)اين تحقيق اندام هاي هوايي گياه بابونه کاذب در 

سپس روغن هاي اسانسي به . گرديد و پس از خشک شدن در سايه به روش تقطير با بخارآب با به کار گيري دستگاه کلونجر اسانس گيري شد
در روغن اسانس . کوپل شده با طيف سنج جرمي تزريق گرديد و اجزاي تشکيل دهنده  آن ها شناسايي گرديد دستگاه کروماتوگرافي گازي

و %( 28/7)سينئول  8و  1، %(52/61)پينن -اسانس را تشکيل مي دهند، شناسايي گرديد که آلفا% 87بابونه کاذب نوزده ترکيب شيميايي که 
نتايج . سينئول خاصيت ضدباکتري دارد و در تهيه شربت هاي اکسپکتورانت کاربرد دارد ]1[. اجزاي اصلي اسانس بودند%( 28/3)پينن -بتا

حاصل از آزمايشات نشان داد که ترکيبات شيميايي شناسايي شده بيشتر متعلق به مونوترپن ها مي باشد و سزکوئي ترپن و سزکوئي ترپن 
 .اکسيژن دار سه  بسيار ناچيزي دارند

 .سينئول 8و  1پينن، -پينن، بتا-ه کاذب، روغن هاي اسانسي، آلفابابون: کلمات کلیدی
 منابع 
 .99-42: 6فصل نامه گياهان دارويي، . 1982. و سفيدکن، ف. نظرعلي پور، آ (1
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 استخراج و شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس یک نمونه از گیاهان معطر استان خراسان شمالی

 (Ferulago angulata) 
 5،علیرضا زارع4،علی دفتری 3، مریم حصاری2، دکتر علی فیروزنیا1فروغ دفتری

 daftari_forugh@yahoo.com کارشناسي ارشد، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران،1
 riast@bojnourdiau.ac.ir استاديار، گروه شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد، بجنورد، ايران،2

 mahdi_yekta24@yahoo.com کارشناسي ارشد، گروه شيمي، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، بجنورد، ايران، 3
 daftari_ali@yahoo.comکارشناسي ارشد، گروه مهندسي نفت، دانشگاه علوم تحقيقات فارس، شيراز، ايران، 4

 zare_alireza@yahoo.com کارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان،5
 

در اين تحقيق اندام هاي هوايي . ، گياهي بسيار معطر است که متعلق به خانواده چتريان مي باشدFerulago angulataچويل گوشه دار يا 
وش گياه چويل گوشه دار در زمان گل دهي کامل از کوه هاي سالوک جمع آوري گرديد و پس از خشک شدن در سايه و دماي محيط به ر

سپس اسانس حاصل با استفاده از دستگاه کروماتوگرافي گازي کوپل شده با طيف سنج جرمي مورد . تقطير با بخارآب اسانس گيري شد
، %(92/23)ترپينن -در اسانس چويل گوشه دار هفده ترکيب شناسايي شد که اجزاي اصلي آن گاما ]1[. شناسايي کيفي و کمي قرار گرفت

 .آلفا پينن حدواسط مه  در ساخت ترکيبات معطر سنتزي و خوشبوکننده ها است. به دست آمد%( 28/26)آلفا فلاندرنو %( 62/26)پينن -آفا
 .ترپينن، آلفا پينن، آلفا فلاندرن-چويل گوشه دار، روغن هاي اسانسي، گاما: کلمات کلیدی

 منابع 
1)Rustaiyan, A., Sedaghat, S., 2002.Journal of Essent. of Oil Res., 14: 447-448. 
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 منابع 
1)Rustaiyan, A., Sedaghat, S., 2002.Journal of Essent. of Oil Res., 14: 447-448. 
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 استخراج و شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس یک نمونه از گیاهان معطر استان خراسان شمالی

 (Pimpinella tragium) 
 5،علیرضا زارع4،علی دفتری 3، مریم حصاری2، دکتر علی فیروزنیا1فروغ دفتری

 daftari_forugh@yahoo.com واحد قوچان، ايران، کارشناسي ارشد، گروه شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي1
 riast@bojnourdiau.ac.ir استاديار، گروه شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بجنورد، بجنورد، ايران،2

 mahdi_yekta24@yahoo.com کارشناسي ارشد، گروه شيمي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان، ايران،3
 daftari_ali@yahoo.comنفت، دانشگاه علوم تحقيقات فارس، شيراز، ايران،  کارشناسي ارشد، گروه مهندسي4

 zare_alireza@yahoo.com کارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان،5
 

  ه هاي چندسال از رايجترين گونه. گونه دارد که در نواحي مختلف ايران پراکنش دارند 29در ايران حدود  Pimpinella tragiumنس ج
Pimpinella aurea   وPimpinella tragium  در اين تحقيق اندام هاي هوايي گياه . مي باشندPimpinella tragium  و يا جعفري

کوهي از دامنه کوه هاي سالوک بجنورد جمع آوري گرديد و پس از خشک شدن در سايه به روش تقطير با بخارآب با به کار گيري دستگاه 
سپس روغن هاي اسانسي به دستگاه کروماتوگرافي گازي کوپل شده با طيف سنج جرمي تزريق گرديد و اجزاي . دکلونجر اسانس گيري ش

اسانس را تشکيل مي دهند، % 37در روغن اسانس جعفري کوهي بيست و دو ترکيب شيميايي که . تشکيل دهنده  آن ها شناسايي گرديد
. اجزاي اصلي اسانس بودند%( 15/5)فلاندرن -و بتا%D (27/5 )، جرماکرين %(63/3)، الميسين %(11/56)شناسايي گرديد که ميريستيسين 

 . از ميريستيسين در تهيه حشره کش ها استفاده مي شود. اثرات حشره کشي و خاصيت ضدباکتري دارد Dجرماکرين  ]1[
 .، الميسينDجعفري کوهي، روغن هاي اسانسي، ميريستيسين، جرماکرين : کلمات کلیدی 

 بع منا
 .293: 9. فصل نامه پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران. 1982. سفيد کن، فاطمه(1
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 موجود در کشمش PPTبررسی اثرات سلامت بخش و خواص ترکیبات 
  4الهام مهديان،  9 محسن  پرندآور، 2، مهدي قيافه داوودي 1ريحانه احمد زاده قويدل 

 مي، واحد قوچان ، گروه صنايع غذايي ، قوچان ، ايراندانشگاه آزاد اسلا 1
 مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي خراسان رضوي، مشهد ، ايران 2
 دانشگاه آزاد اسلامي، واحد قوچان ، گروه صنايع غذايي ، قوچان ، ايران 9
 دانشگاه آزاد اسلامي، واحد قوچان ، گروه صنايع غذايي ، قوچان ، ايران 4

 
ص دارويي و اثرات سلامت بخش انگور به طور گسترده اي مورد مطالعه و بررسي قرار گرفته است و نتايج حاصل از آن در به شکل هاي خوا

و کشمش دانه دار   (sultanas)کشمش که شامل کشمش بي دانه )مختلفي در مجلات و کتاب ها به چاپ رسيده اند ، اما انگور خشک شده 
(currants ) هدف از اين مقاله مروري کلي بر ترکيبات پلي فنول، فنوليک . در مقايسه با انگور کمتر مورد توجه قرار گرفته است (مي باشد

ها فناونول ها، کورکتين و  PPTفراوان ترين . موجود در کشمش و اثرات وجود اين ترکيبات در رژي  غذايي انسان است( PPT)اسيد و تانن 
موجود در کشمش در مقايسه با  PPTبر اساس وزن خيس گاهي ترکيبات . اسيد مي باشند coutaricو  caftaricکائمفرول ، فنوليک ، 
در مطالعات انجام گرفته ، کشمش مي تواند اثرات انسولين پس از صرف غذا را کاهش دهد، جذب قند را متعادل سازد، . انگور بيشتر هستند

با اين وجود ، تنها تعداد محدودي از . با لپتين و ژرلين به  زودتر سير شدن کمک کند روي برخي نشانگرهاي زيستي اکسيدگر اثر گذاشته و
تحقيات . در چه دامنه اي اثر گذار مي باشند PPTمطالعات انجام گرفته مورد استفاده عملي قرار گرفته اند و مشخص نيست که ترکيبات 

 .موجود در کشمش مورد نياز است  PPTترکيبات  بيشتري براي اطمينان حاصل کردن از اثرات سلامت بخش و خواص
 کشمش ، پلي فنول ، انگور ، خواص دارويي و سلامت بخش :لغات کلیدی 
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 (crocus sativus)خوراکی گیاه زعفران  –اثر غلظت حلال بر خواص کیفی عصاره دارویی 
 

  3سمانه گازرانی، 2، فائزه تجلّی 1علی محمدی ثانی

 علوم و صنايع غذايي، قوچان، ايران –هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد قوچان،گروه  مهندسي کشاورزي  عضو 1
 عضو هيات علمي گروه کيفيت و ايمني مواد غذايي، پژوهشکده علوم و فناوري مواد غذايي جهاددانشگاهي، مشهد، ايران 2

 علوم و صنايع غذايي،  قوچان، ايران –وچان، گروه مهندسي کشاورزي دانشجوي کارشناسي ارشد ،دانشگاه آزاد اسلامي واحد ق 3
 

همچنين دانشمندان و . شوند امروزه در دنيا طيف وسيعي از مواد، تحت عنوان افزودني جهت مقاصد مختلف در فرآيندهاي غذايي استفاده مي
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زعفران از جمله گياهان دارويي . ضدسرطاني شده، شناسايي بهتر و افزايش روزافزون اطلاعات تجربي و مفاهي  پزشکي استفاده از گياهان است
کننده معده  دهنده تعريق و تقويت نفخ، افزايش دهنده لثه، ضد است که در طب سنتي به کاربردهاي متعدد آن از جمله ضد تشنج، تسکين

ها دهد داراي رنگ، طع  و عطر مخصوصي است که هر کدام از اين ويژگي کلاله که قسمت اصلي زعفران تجاري را تشکيل مي. اشاره شده است
در کلاله زعفران داراي خواص درماني پو. مربوط به يکدسته از ترکيبات شيميايي موجود در آن نظير کروسين، پيکروکروسين و سافرانال است

تحقيقات نشان داده که عصاره هاي الکلي و آبي حاصل از پودر کلاله زعفران باعث کاهش حساسيت به تحريکات . و دارويي بيشماري مي باشد
، با استفاده از سه غلظت در اين پژوهش. گردد و تمامي خواص دارويي کلاله را نيز به همراه دارددرماني ميدردناک در آزمايشات شيمي
عصاره خوراکي ( ميزان کروسين، پيکروکروسين و سافرانال)، اثر غلظت حلال،  بر خواص کيفي % 82و % 52، %92مختلف حلال هيدرواتانولي 

با دو %  92تفاوت معني داري وجود ندارد اما بين غلظت %  82و  52دارويي زعفران مورد بررسي قرار گرفت و مشخص گرديد که بين غلظت 
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زعفران اما در نهايت ميتوان گفت بهترين ترکيب حلال براي فرآيند عصاره گيري از . استخراج را در بين سه غلظت ياد شده از خود نشان دادند
 .مي باشد چون ه  صرفه اقتصادي بالاتري دارد و ه  جداسازي حلال از عصاره نهايي ساده تر صورت ميپذيرد% 52غلظت 

 دارويي، غلظت، حلال هيدرواتانولي _زعفران، عصاره خوراکي  :کلمات کلیدی
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 از ایران L.  ia coeruleaMoltkسنجش میزان معادل گالیک  اسید ترکیبات فنلی موجود در گیاه 

 3ن پورنظریا عماد،2بتولی حسین،*1اخباریمریم 

 m_akhbari@kashanu.ac.ir پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان استاديار ،*1
: پست الکترونيک(نشناسي کاشا باغ گياه) مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهان استاديار،2

ho_batooli@yahoo.com 
 emadnaz@gmail.comدانشجوي کارشناسي ارشد پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان  3

 
داراي خواص دارويي شناخته شده د ر کشـورهاي مختلـف جهـان    ، Boraginaceae، متعلق به خانواده Moltkiaگونه هاي گياهي از جنس 

نظـر بـه عـدم وجـود اطلاعـات      . در رويشگاههاي مختلف طبيعي يافت مي شـوند در ايران نيز تعدادي از گونه هاي اين گياه . ]1-9[مي باشند 
ن کـل  علمي در مورد خواص آنتي اکسيداني و يا آناليزهاي فيتوشيميايي در مورد اين گياه از ايران، در اين گزارش، نتايج حاصل از مقايسه ميزا

ه جغرافيايي مرکزي و غربي ايران از طريق ارزيـابي ميـزان معـادل    ، جمع آوري شده از دو منطق.Moltkia coerulea Lترکيبات فنلي گياه 
نتايج نشان مي دهد که ميزان ترکيبات فنلي موجـود در  . گاليک اسيد به عنوان شاخصي از خاصيت آنتي اکسيداني اين گياهان ارائه شده است

از منطقه غربي ايران با آب و هواي سـرد و کوهسـتاني، معـادل    برگ گياه به طور معنا داري بالاتر از گل مي باشد؛ همچنين نمونه مورد مطالعه 
 .گاليک اسيد بالاتري را نسبت به نمونه مربوط به مناطق مرکزي ايران نشان داده است

 ، گاليک اسيد، خاصيت آنتي اکسيدانيMoltkia coeruleaترکيبات فنلي، : لغات کليدي
 منابع

-1  Markovic´ , L., 1994. Moltkea petraea (Tratt). Gris. In: Šugar, I. (Ed.), Red Book of 
Croatian Flora. Ministry of Construction and Environmental Protection and 
Institute for Nature protection, Zagreb, pp. 63–65. 

 
-2  M.Z. Koncic, D. Kremer, J. Gruz, M. Strnad, G. Biševac, I. Kosalec, D. Šamec, J. Piljac-Žegarac 

and K. 
Karlovic (2010) Antioxidant and antimicrobial properties of Moltkia petraea (Tratt.) Griseb. flower, 

leaf and 
stem infusions, Food Chem. Tox. 48, 1537-1542. 
 
-3  Singleton, V.L., Orthofer, R., Lamuela-Raventos, R.M., 1999. Analysis of total phenols 

and other oxidation substrates and antioxidants by means of Folin–Ciocalteau 
reagent. Methods Enzymol. 299, 152–178. 
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از دو  L. Moltkia coeruleaدر عصاره متانولی گیاه  DPPHبررسی مقایسه ای فعالیت مهار رادیکال آزاد 

 انمنطقه جغرافیایی ایر
 3ن پورنظریا عماد،2بتولی حسین،*1اخباریمریم 

 m_akhbari@kashanu.ac.ir پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان استاديار ،*1
: پست الکترونيک(نشناسي کاشا باغ گياه) مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهان استاديار،2

ho_batooli@yahoo.com 
 emadnaz@gmail.comارشد پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان  دانشجوي کارشناسي 3

 
ترکيبات شيميايي موجود در گياهان، بدون شک مهمترين منابع غذايي، دارويي و حتي منابع ارزشمند شيميايي براي مصارف و صنايع 

بودن، در مناطق مختلف آب و هوايي ايران  علي رغ  غير بومي L. Moltkia coeruleaگياه . گوناگون بشري در طول قرنها بوده اند
گونه شناخته شده است اما گزارشهاي اندکي در مورد خصوصيات شيميايي و بيولوژيکي گونه  15داراي  Moltkia جنس . ]1[مي رويد 

، M. coerulea گياه  در اين پژوهش براي اولين بار توانايي مهار راديکال آزاد دو نمونه از. ]2و9[هاي مختلف اين گياه در دست است 
اندازه . گزارش شده است( کردستان)و غرب ( کاشان)برداشت شده از دو منطقه آب و هوايي و جغرافيايي مختلف ايران شامل مرکز 

نتايج نشان مي دهد . به عنوان کنترل مثبت استفاده شد BHTانجام و از استاندارد  DPPHگيري از طريق آزمون مهار راديکال آزاد 
دو گياه داراي فعاليت آنتي اکسيداني بالايي از نظر مهار راديکال آزاد مي باشند اما فعاليت نمونه جمع آوري شده از کردستان  که هر

 .فعاليت بالاتري را از خود نشان مي دهد
 ، فعاليت آنتي اکسيدانيDPPH، فعاليت مهار راديکال آزاد، L. Moltkia coerulea: لغات کليدي

 منابع
-1  M.Z. Koncic, D. Kremer, J. Gruz, M. Strnad, G. Biševac, I. Kosalec, D. Šamec, J. Piljac-Žegarac and 

K. 
Karlovic (2010) Antioxidant and antimicrobial properties of Moltkia petraea (Tratt.) Griseb. flower, leaf 
and 
stem infusions, Food Chem. Tox. 48, 1537-1542. 
-2  Markovic´ , L., 1994. Moltkea petraea (Tratt). Gris. In: Šugar, I. (Ed.), Red Book of 

Croatian Flora. Ministry of Construction and Environmental Protection and 
Institute for Nature protection, Zagreb, pp. 63–65. 
-3  Singleton, V.L., Orthofer, R., Lamuela-Raventos, R.M., 1999. Analysis of total phenols 

and other oxidation substrates and antioxidants by means of Folin–Ciocalteau 
reagent. Methods Enzymol. 299, 152–178. 
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 "مینای دماوندی"گیاه اسانس  بررسی اجزای تشکیل دهنده

(Tanacetum pinnatum Boiss. ) چهار روش تقطیربه 
 

 4و علی اصغر انگاشته واحد  3عماد نظریان پور، *2، مریم اخباری1حسین بتولی
: پست الکترونيک(نشناسي کاشا باغ گياه) مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهان استاديار،1

ho_batooli@yahoo.com 
 m_akhbari@kashanu.ac.ir پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان استاديار ،* 2

 دانشجوي کارشناسي ارشد پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان 3و4
 
هاي بوته اي و معطـر بسـيار ارزشـمندي اسـت کـه       داراي گونه ،(Compositae)متعلق به خانواده کاسني( .Tanacetum L)"مينا"جنس 

مينـاي  "هـاي گـل دار گيـاه     در ايـن تحقيـق اسـانس سرشـاخه     .اسـت   شـده  گونـه از ايـن گيـاه در ايـران گـزارش      26تاکنون وجود بالغ بـر  
، تقطير (SDE) از منطقه کاشان، به سه روش تقطير و استخراج با بخار همزمان با حلال آلي( Tanacetum pinnatum Boiss)."دماوندي

دهنـده اسـانس، از    هـاي تشـکيل   نظـور شناسـايي ترکيـب   به م. است  با آب توسط کلونجر، و تقطير با بخار، استخراج و مورد بررسي قرار گرفته
ترکيـب در اسـانس    22 .اسـتفاده شـد  ( GC/MS) سنج جرمي شده به طيف  و گاز کروماتوگرافي متصل (GC) هاي گاز کروماتوگرافي دستگاه

ش بخار آب شناسـايي شـد   ترکيب شيميائي در اسانس تقطير به رو 14ترکيب در اسانس تقطير به روش کلونجر و SDE   ،13تقطير به روش
نتايج تحقيق نشان مـي دهـد   . بودند%(78/21)و سيس وربنول%( 28/19)سينئول-8،1، %(33/29)که اجزاء اصلي آنها، به ترتيب سيس وربنول

 .که به منظور بهره گيري هدفمند از اسانس استخراج شده از گياه، انتخاب جهت دار و توجه روش استخراج اسانس ضروري است
، گياهان دارويي و معطر، کاسني، ترکيبهاي شيميائي، (Tanacetum pinnatum Boiss).ميناي دماوندي  :ای کلیدیه واژه

 اسانس،روشهاي مختلف اسانس گيري
 :منابع مورد استفاده

 . 85-129 :(4)16پژوهش و سازندگي، . گاه قزاآن قمصر اي عناصر گياهي ذخيره بررسي تنوع زيستي و غناي گونه. 1982، .بتولي، ح-
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، تقطير (SDE) از منطقه کاشان، به سه روش تقطير و استخراج با بخار همزمان با حلال آلي( Tanacetum pinnatum Boiss)."دماوندي

دهنـده اسـانس، از    هـاي تشـکيل   نظـور شناسـايي ترکيـب   به م. است  با آب توسط کلونجر، و تقطير با بخار، استخراج و مورد بررسي قرار گرفته
ترکيـب در اسـانس    22 .اسـتفاده شـد  ( GC/MS) سنج جرمي شده به طيف  و گاز کروماتوگرافي متصل (GC) هاي گاز کروماتوگرافي دستگاه

ش بخار آب شناسـايي شـد   ترکيب شيميائي در اسانس تقطير به رو 14ترکيب در اسانس تقطير به روش کلونجر و SDE   ،13تقطير به روش
نتايج تحقيق نشان مـي دهـد   . بودند%(78/21)و سيس وربنول%( 28/19)سينئول-8،1، %(33/29)که اجزاء اصلي آنها، به ترتيب سيس وربنول

 .که به منظور بهره گيري هدفمند از اسانس استخراج شده از گياه، انتخاب جهت دار و توجه روش استخراج اسانس ضروري است
، گياهان دارويي و معطر، کاسني، ترکيبهاي شيميائي، (Tanacetum pinnatum Boiss).ميناي دماوندي  :ای کلیدیه واژه

 اسانس،روشهاي مختلف اسانس گيري
 :منابع مورد استفاده

 . 85-129 :(4)16پژوهش و سازندگي، . گاه قزاآن قمصر اي عناصر گياهي ذخيره بررسي تنوع زيستي و غناي گونه. 1982، .بتولي، ح-
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 .Dorema ammomiacum D)"وشا"ساقه و برگ، میوه و ریشه گیاه اسانس  تشکیل دهنده شناسائی اجزاء

Don.)  کاشانمنطقه 
 

 ٭3 ، عماد نظریان پور2 عبدالرسول حقیر ابراهیم آبادی ،1 حسین بتولی
 ³ی بهرام محمود و

 Ho_Batooli@Yahoo.com (شناسي کاشان باغ گياه)يعي استان اصفهان استاديار، مرکز تحقيقات کشاورزي و منابع طب1
 aebrahimabadi@kashanu.ac.irدانشيار، پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان2
 emadnaz@gmail.comدانشجوي کارشناسي ارشد پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان ٭3
 دانش آموخته پژوهشکده اسانسهاي طبيعي دانشگاه کاشان4
 
 6بيش از . هاي داروئي بسيار ارزشمندي است داراي گونه ،(Umbelliferea)متعلق به خانواده چتريان (.Dorema D. Don)"وشا"جنس 

 Dorema)"وشا"رگ، ميوه و ريشه گياه هاي اسانس ساقه و ب در اين تحقيق ترکيب .است  گونه از اين جنس در ايران گزارش شده
ammomiacum D. Don. )انحصاري نواحي نيمه خشک ايران و افغانستان بوده و   اين گونه. است  منطقه کاشان مورد بررسي قرار گرفته

آوري و در شرايط  جمع 1932شده در بهار سال  ياد   و ريشه گونهساقه و برگ، ميوه . باشد هاي طبيعي مي در اراضي سنگلاخي داراي رويشگاه
هاي  براي شناسايي ترکيب. گيري شدند اسانس( SDE) آزمايشگاه خشک شد و به روش تقطير و استخراج با بخار همزمان با حلال آلي

 .استفاده شد( GC/MS) سنج جرمي شده به طيف  و گاز کروماتوگرافي متصل (GC) هاي گاز کروماتوگرافي دهنده اسانس، از دستگاه تشکيل
%(  31/8)، فارنزيل استون%(68/11)نروليدول-ترانس: ترکيب در اسانس ساقه و برگ خشک گياه شناسايي شد که اجزاي اصلي آن، شامل 13

ترکيب در اسانس ميوه گياه  12. بودند%( 48/5)و فارنسول%(19/6)ال-1-تري دکن-ترانس-2، %(85/6)بوتيل فتالات-، اس%(83/8)فيتول
-، آلفا%(24/41)بيزابولن-بتا ،%(2/13)ال-1-تري دکن-ترانس-2 ،%(97/23)فارنسول :اصلي آن، شامل شناسايي شد که اجزاي

ترکيب شيميائي در اسانس ريشه گياه شناسايي شد  14تعداد . بودند%( 52/5)فارنسال-سيس و  %(96/6)بيسابولول-، آلفا%(87/11)فارنسول
بيشترين درصد اسانس اندامهاي مختلف . بودند%( 12/6)دکانالو تري %(24/12)الميسين، %(25/56)ابولنسبي-بتا :که اجزاي اصلي آن، شامل

 .گياه وشا منطقه کاشان، مربوط به سسکوئي ترپنها بودند
 .، گياهان دارويي و معطر، چتريان، ترکيبهاي شيميائي، اسانس(.Dorema ammomiacum D. Don)وشا :های کلیدی واژه

 
 :منابع مورد استفاده

 .صفحه 752 ، تهران،انتشارات فرهنگ معاصر فرهنگ نامهاي گياهان ايران،. 1975، .ظفريان، وم -
  .85-129 (:4)16پژوهش و سازندگي، . گاه قزاآن قمصر اي عناصر گياهي ذخيره بررسي تنوع زيستي و غناي گونه. 1982، .بتولي، ح -
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 خصوصیات کاربردی فیبر سبوس جودوسر در تولید نان
 9، سيد علي وکيلي2، محمدرضا جليلوند1حميده نيکوزاده

Email: h_nikoozadeh83@yahoo.com 
 کارشناس آزمايشگاه کنترل مواد غذايي، معاونت غذا و دارو، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي.1

 يرئيس اداره نظارت بر مواد غذايي، معاونت غذا و دارو،  دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمال.2
 معاون غذا و دارو، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي.9

 
فيبر رژيمي به علت اثرات فيزيولوژيکي و متابوليکي مفيدي که دارد در سال هاي اخير مورد توجه قرار گرفته است و اهميت آن در کاهش 

محققان عل  تغذيه . به خوبي شناخته شده است چربي و قند خون، کاهش احتمال ابتلا به سرطان هاي روده و دستگاه گوارش و درمان چاقي
با اين حال نان سفيد، ناني است که به طور رايج مورد . در جهان، افزايش مصرف غلات را به عنوان منبع اصلي فيبر رژيمي توصيه مي کنند

استفاده از فيبرهاي . توجه قرار گرفته است بنابراين به منظور رفع نياز به فيبر رژيمي، توليد نان هاي پر فيبر مورد. استفاده قرار مي گيرد
سبوس جودوسر از منابع فيبر رژيمي محلول مي . مختلف مانند سبوس گندم، سبوس جودوسر و پوسته اسفرزه در توليد نان گزارش شده است
بوس جودوسر خواص غني سازي نان با فيبر س. باشد که در کاهش کلسترول و کند کردن پاسخ هاي گلايسميک موثر شناخته شده است

به علاوه افزودن سبوس جودوسر کيفيت نهايي نان و عمر ماندگاري آن را . رئولوژيکي خمير را تغيير داده و جذب آب آن را افزايش مي دهد
تغذيه اي در اين مطالعه اثر افزودن سبوس جودوسر بر خواص رئولوژيکي خمير، کيفيت و عمر ماندگاري نان و ارزش . تحت تاثير قرار مي دهد

 . آن مورد بررسي قرار گرفته است
 سبوس جودوسر، غني سازي، نان ، کيفيت ، ماندگاري :کلمات کلیدی
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 بررسی طب عامیانه در قومیت سیستانی ساکن شهرستان کلاله

لامرضا نوروزی ، لیلا ، محمدرضا رحمدلی ،دکتر ابراهیم فدائی ،دکتررسول صلاحی،غلامرضا کریمی کیا،غمحمد دادی پور
 قربانی، مهدی رحمدل ، زهرا کریم کشته

 مرکز بهداشت شهرستان کلاله تلفن -خيابان شهيد بهشتي -شهرستان کلاله -استان گلستان
dadypour@yahoo.com 

 
پزشکي،انسان دانشي ميان رشته اي بوده که حاصل اشتراک حوزه هاي معرفتي گوناگون چون  Folk Medicineدانش پزشکي عاميانه 

باورها و روش هاي سنتي پزشکي و بهداشتي که موضوع دانش فوق است،جزئي از ميراث گرانبهاي جامعه اند که .شناسي و گياه شناسي است
 .در قوميت سيستاني طبيبان محلي از جايگاه رفيعي برخوردار هستند.شدن جامعه در حال انقراض و فراموشي است« نو»در تند باد 

 :هدف
 وري باورها و اعتقادات و درمانهاي قوميت سيستاني ساکن  شهرستان کلالهگرد آ

 :روش کار
پرسشگران بعد از آموزش به طبيبان محلي مراجعه و اطلاعات لازم را .جهت جمع آوري داده هاي اين مطالعه از روش مصاحبه استفاده شد

 .بدون پيش داوري و قضاوت جمع آوري نمودند
 :یافته ها

يستاني پزشکي عاميانه از قدمت،اصالت ،گسترش و نفوذ  زيادي برخوردار است که در ذيل به برخي از درمان ها  اشاره مي در قوميت س
در زايمان سخت و يا وقتي بچه به پا باشد با استفاده از روغن شک  خان  را ماساژ ميدهند تا بچه در رح  جابجا شده و با سر بدنيا :شود
رد و افزايش قدرت بينايي چش  از سُرمه استفاده مي شود،تورم کام با استفاده از انگشت نشانه به کام فشار وارد مي براي درمان چش  د.بيايد

که براي تقويت قواي بني به زن تازه « شوربه»است  و ( که داراي تعدادي داروي گياهي مي باشد)يک نوع غذاي محلي« تاس ابو»کردند،
براي درمان بيماريهاي انگلي .از برگ کدو، تلخي شوتک، زيره و پودنه استفاده مي شد( اسهال شديد)«ايزه» زايمان کرده مي دهند،براي درمان

براي درمان تب در بچه ها از خاک شير .براي خارج کردن خون کثيف از بدن بيمار از زالو درماني استفاده مي شود.از چَشُ  استفاده مي شود
 .استفاده مي شود

 :بحث و نتیجه گیری
با توجه به اينکه در اين مطالعه صرفاً به گرد آوري دانش پزشکي عاميانه قوميت سيستاني پرداخته شده و هيچ گونه اظهار نظري نشده است 
 لذا انجام مطالعات دقيقتر در خصوص اثر بخشي اين نوع درمانها پيشنهاد مي شود و همچنين با توجه به اينکه اين نوع دانش پزشکي از نسلي

 .سل ديگر منتقل شده و در جايي ثبت نشده لذا حفظ و نگهداري اين اطلاعات بسيار مه  استبه ن
 :کلمات کلیدی

 چَش ،تاس ابو،ايذه،کلاله
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 پنی سیلین

 حسين خيرانديش
 شهرستان اسفراين ، عضودانشکده علوم پزشکي طب سنتي خراسان شمالي،خراسان شمالي  

 
 درمقابل پيامدهاي مثبت آن  پي آمدهاي منفي بيشتري را در برداردبه نظر مي رسد مصرف اين دارو 

در طول زمان براي درمان عفونتها ،مصرف اين دارو مورد استفاده بشر قرار گرفته است ، اما دربرخي موارد ديده مي شود مصرف اين دارو 
مورد اثر استفاده اين دارو دربزرگسالي وحتي  چنانکه چندين.تأثيرسوءخودرا به صورت لمس شدن وک  تحرکي دست وپا نشان مي دهد

 درکودکي دچار فلج وک  بنيه اي اعضاءگشته وخود و حتي پزشکان معالج آنها، بدون درنظر گرفتن تأثير سوءاين دارو ، بيماري راصعب العلاج
 .عنوان کرده وبيمار رامحکوم به دربستر  خوابيدن  وبي حرکتي دست پا دانسته اند

 . آنتي بيوتيک ونوع خاص آن دراعصاب ورگهاي اين بيماران خلل ايجاد کرده وموجب مشکلات ذکر شده گرديده است گمان مي رود 
 :تجربه شخصي

دقيقه مشت و مال  5ساعت فلج گشته بود،  با  2صبح با تزريق  آمپول پني سيلين  پاي او کاملا ظرف   8ساله اي را که ساعت   11طفل 
ايش به جريـان افتاده و ظـرف يک ربع ساعت مالش در آب ولرم اعصـاب حرکتي فعال شده  وکودک توان حرکتي افقي و عمودي خون دررگه

 .پزشک حاذق به پدراو گفته بودند کاري از دست ما ساخته نيست 9وحال اينکه . خود را به دست آورد 
 :درمان پيشنهادي

دستها و پاهايشان ک  تحرک شده است مي توانند ازطريق مالش، عضلات خودرا افرادي که به مرور زمان دچار مشکلات عضلاني شده اند و  
بهتراست درهرمرتبه مالش .به اين صورت که مشت ومالش را صبح وشام همراه باروغنهاي زيتون  بادام شيرين ، نارگيل انجام دهند. احياءکنند

 .روز مرتباًتکرارشود42بايست حداقل  اين عمل مي.راني  ساعت ادامه دهند تازمانيکه سلامت خودرابازيابند
 .بهتراست تغذيه اين افرادازغذاهايي باشد که درآن ادويه جات کمتري استفاده شده باشد 

توصيه مي شود ازخوردن آب انار ،آبغوره،آب زرشک وانواع عرقيجات خنک همراه با شربت عناب استفاده نمايند تاه  خون آنها شفاف شود ،ه  
 .گردداعصابشان تقويت 
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 پنی سیلین

 حسين خيرانديش
 شهرستان اسفراين ، عضودانشکده علوم پزشکي طب سنتي خراسان شمالي،خراسان شمالي  
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 استخراج با مایکروویو و انواع روش های آن در اسانسگیری
 ، عليرضا نعمت اللهيپويان فيضي. حميد هاشمي مقدم.پيمان  فيضي

در روش هاي معمولي اسانس گيري  رايج چندين اشکال عمده از قبيل ، زمان زياد اسانس گيري ، از دست دادن بالقوه  از اجزاي اصلي  
تکنيک هاي اخير استخراج اسانس به دنبال  افزايش کيفيت مواد استخراج شده جلوگيري از . بات  فرارمصرف انرژي بالا وجود داردترکي

به  براي. را نام برد   SFEو UAE وMAHDکه ميتوان از اين تکنيک ها . آلودگي  ونيز کاهش هزينه هاي آماده سازي نمونه مي باشد
اسانس  مراحل در دقت و مناسب حلال انتخاب ماده گياهي، خصوصيات جمله از مواردي به توجه اسانس ، ترينموثر و بهترين آوردن دست
در  اين .نمي باشد  اسانس در نظر مورد ترکيب بالاي بازده معناي به اسانس حاصله در بالا بازده که داشت نظر در بايد و بوده ضروري گيري

استخراج در درون سل هاي بسته تحت کنترل  استخراج با حلال، استخراج بدون حلال،)اع روش هاي آنمقاله به معرفي روش مايکروويو و انو
 الکترومغناطيسي امواج مايکروويو، امواج ..و بيان مزايا ومعايب آن پرداخته شده است(درون سل هايي باز تحت کنترل دمايي ،دمايي و فشاري 

 ايجاد گرما و داده واکنش آب مانند قطبي با مولکولهاي و کرده نفوذ گياهي بافت داخل به امواج ناي .هستند هرتز گيگا 922تا   9/2فرکانس با
 تخريب نتيجه در و گياهي ماده در داخلي زياد گرماي موجب ايجاد کرده، جذب را امواج اين آب مثل قطبي مولکولهاي در واقع .ميکنند

فعاليتهاي ضد ميکروبي  و ضد قارچي بالا يست، صرفه جويي در زمان، انرژي و حلال ،اثرپاگيزگي فرآيند و دوستدار محيط ز.سلولها ميگردند
، باعث علاقمند شدن چشمگير محققين به اين تکنيک (MD) مايکروويوبه علت غلظت بالاي ترکيبات اکسيژنه  در اين روش  اسانس گيري، 

   .شده است
 .ت ضد ميکروبيفعالي مايکرويو، استخراج با اسانس،: واژگان کلیدی
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 گیاه آدمک
 ، حسين کماليجاويد گرمه. حميد هاشمي مقدم.پيمان  فيضي

 
که در سوريه، ارمنستان افغانستان، افريقا  Biebersteiniaceaeگياهي از خانواده  Biebersteinia multifida DCآدمک با نام علمي 

در بخش هاي غربي ايران ،از اين گياه بعنوان داروي محلي براي درمان . ي ايران يافت مي شود،لبنان، بخش هاي مرکزي آسيا ونواحي کنار
مطالعه  .اين مقاله مروري بر کار هاي انجام شده بر روي گياه آدمک مي باشد. اختلالات ماهيچه اي وآسيب هاي استخواني استفاده مي شود

سوش باکتريايي  8انشگاه آزاد اسلامي جهت بررسي اثر بخشي آنتي باکتريال آن بر روي اي بر روي گياه جمع آوري شده از توابع تهران در د
همچنين در مطالعه انجام شده توسط روش هاي معتبر آناليزي نظير تست . گرم مثبت و گرم منفي انجام گرفت که نتايج خوبي را نشان داد

DPPH چنين خاصيت آنتي هموليتيک آن توسط تست پراکسيد در موش هم. قدرت آنتي اکسيداني عصاره ريشه اين گياه سنجيده شد
 . صحرايي اندازه گيري شد

 .اثرات ضد درد و ضد التهاب توسط آزمون القا فرمالين  توسط فرسام و همکاران مورد سنجش قرار گرفته  واثرات قابل توجهي را نشان داد 
1,14,-و نيز pinene (49.8 %)-alphaام شده است ترکيبات انج MS-GC and GCدرمطالعات فيتوشيميايي اين گياه که توسط 

pentadecanone (21.6 %)-2-trimethyl 6 داراي بيشترين مقدار با درصد هاي ذکر شده بودند 
افي و استفاده از ستون هاي کروماتوگر Massو  NMRاولين بار در قزاقستان با استفاده از تکنيک هاي  آلکالوئيد هاي  اين گياه ، مطالعه

 از اين گياه  جدا گرديد vasicinoneآلکالوئيد 
و همچنين طيف سنجي انجام گرديده  و ( با سفادکس) در کشور ازبکستان با استفاده از تکنيک هاي ستون کروماتوگرافي  فلاونوئيدها مطالعه

و همچنين براي اولين بار ترکيبات . بوده استو تانني و اينولين  مشخص شده است  که ريشه اين گياه داراي ترکيبات ساپونين و آلکالوئيد
اين مطالعه نشان داد که ترکيبات داراي لوتولين و مشتقاتش در اين گياه . و مشتقاتش با پيوندي هاي قندي بدست آمد فلاونويدي که لوتولين

 .سه  به سزايي را دارا مي باشند و ميتوان بر روي آثار فارماکولوژيک آنها حساب باز کرد
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 روش اثر بررسیو  (MD)مایکروویو با و استخراج( HD) آب با تقطیر بوسیله اسانس استخراج مقایسهمقایسه 
 اسانسفعالیتهای بیولوژیکی  و شیمیایی،راندمان استخراج در صد و نوع ترکیب بر استخراج

 نوشين اميني مقدم فاروج پيمان فيضي، حميد هاشمي مقدم،
 

روش هاي کاربردي تر براي بدست آوردن روغن هاي اسانسي با کيفيت بالاتر به دليل استفاده کلان آنها در صنعت يک امر مه   امروزه استفاده
اکنون با شيوه هاي جديد استخراج روغن هاي فرار دانشمندان به دنبال افزايش پايداري اسانس ها ونيز افزايش حلاليت آنها در حلال . ميباشد

 روش .لکل پايين  در مواد غذايي وآْب وهمچنين کاهش هزينه هاي  ذخيره اي وانتقال روغن هاي اسانسي  مي باشندهايي با در صد ا
 تغيير را آن موجود در فعاليتهاي بيولوژيکيشيميايي و ترکيبات نوع و درصد ،استخراج راندمان مي تواند  گياهينس هاي  اسا استخراج

 (MD)مايکروويو با و استخراج( HD) آب با تقطير بوسيله اسانس استخراج مقايسه زمينه ي انجام شده دردر اين مقاله  مروري بر کار ها.دهد
هر دو روش بر اساس  .اسانس مي باشدفعاليتهاي بيولوژيکي  و شيميايي،راندمان استخراج در صد و نوع ترکيب بر استخراج روش اثر بررسيو 

ند که استخراج روغن از هر دو روش حاوي مقدار زيادي مواد فرار هست که محتواي شيميايي مي باش بر ه  کنش آب و گياه فرايند يکسان
انرژي مايکروويو باعث شکسته شدن سريع ديواره هاي غده هاي و در نتيجه  استخراج در .آنها از نظر تئوري  با يگديگر مشابه مي باشند

ترکيبات  اما غلظت ترکيبات اسانس بويژه  نوع ترکیبات اسانس کاهش یافتهت (MD) مايکروويو با استخراج در روش. مقياس بالا مي شود
فعاليتهاي ضد ميکروبي  و ضد پاگيزگي فرآيند و دوستدار محيط زيست، صرفه جويي در زمان، انرژي و حلال ،اثر .اکسيژنه  افزايش مي يابد

، باعث علاقمند شدن چشمگير محققين به (MD) مايکروويويري، قارچي بالا به علت غلظت بالاي ترکيبات اکسيژنه  در اين روش  اسانس گ
   .اين تکنيک شده است

 فعاليت ضد ميکروبي باتقطير با آب، استخراج مايکرويو، استخراج با اسانس،: واژگان کلیدی
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Pressurized fluid extraction of essential oil from Lavandula hybrida using a modified 

supercritical fluid extractor and a central composite design for optimization 
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Essential oil components were extracted from Lavandin [1-2] (Lavandula hybrida) flowers using 
pressurized fluid extraction [3]. A central composite design was used to optimize the effective extraction 
variables. The chemical composition of extracted samples was analyzed by gas chromatograph-flame 
ionization detector column. For achieving 100% extraction yield the temperature, pressure, extraction 
time and the solvent flow rate were adjusted 90.6 oC, 63 bar, 30.4 min, and 0.2 mL/min, respectively. The 
results showed that pressurized fluid extraction is a practical technique for separation of constituents such 
as 1,8-Cineole  (8.1%), linalool (34.1%), linalyl acetate (30.5%), and camphor (7.3%) from Lavandin to 
be applied in the food, fragrance, pharmaceutical and natural biocides industries. 
 
Keywords: Lavandin flowers; Lavandula hybrida; pressurized fluid extraction; central composite design; 
Essential oil 
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ionization detector column. For achieving 100% extraction yield the temperature, pressure, extraction 
time and the solvent flow rate were adjusted 90.6 oC, 63 bar, 30.4 min, and 0.2 mL/min, respectively. The 
results showed that pressurized fluid extraction is a practical technique for separation of constituents such 
as 1,8-Cineole  (8.1%), linalool (34.1%), linalyl acetate (30.5%), and camphor (7.3%) from Lavandin to 
be applied in the food, fragrance, pharmaceutical and natural biocides industries. 
 
Keywords: Lavandin flowers; Lavandula hybrida; pressurized fluid extraction; central composite design; 
Essential oil 
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Abstract 
Rice bran is a by-product of rice processing, obtained through the polishing of rice grain. It illustrates the 
high considerable oil content (between 15-25%) and it is considered as an excellent source of 
nutritionally beneficial compounds [1]. Pressurized fluid extraction (PFE) [2] technique was used for 
extraction of oil from rice bran. The extracted samples planned by the central composite design were used 
to achieve 100% extraction yield under the following conditions. The temperature, pressure, extraction 
time and the solvent flow rate were adjusted 77 oC, 75 bar, 34 min, and 0.2 mL/min, respectively. It is 
evident that free fatty acid content, iodine value and saponification value of the oil obtained by PFE is 
lower than hexane-extracted oil (Soxhlet). The results indicated that pressurized fluid extraction is a 
practical technique for extraction of rice bran oil. 
Keywords: Rice bran oil; pressurized fluid extraction; central composite design; free fatty acid; 
saponification value; iodine value 
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Abstract 
Essential oil components were extracted from Lavandula hybrida (Lavandin) [1-2] flowers using 
supercritical carbon dioxide [3] via static-dynamic steps (SDS) procedure, and semicontinuous (SC) 
technique. Using response surface method the optimum extraction yield (4.768 %) was obtained via SDS 
at 108.7 bar, 48.5 oC, 120 min (static: 815), 24 min (dynamic: 83 min) in contrast to the 4.620 % 
extraction yield for the SC at 111.6 bar,  49.2 oC, 14 min (static), 121.1 min (dynamic). The results 
indicated that a substantial reduction (81.56%) solvent usage (kg CO2/g oil) is observed in the SDS 
method versus the conventional SC method. 
Keywords: Lavandula hybrida; Lavandin; Supercritical carbon dioxide; Essential oil; Static-dynamic 
steps; Response surface method 
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Essential oil was extracted from lavender using supercritical carbon dioxide [1] by means of a newly 
developed periodic static-dynamic (PSD) procedure and the conventional semicontinuous (SC) 
technique. Applying GC-FID analysis in conjunction with Box-Behnken design [2], an optimum overall 
extraction yield (94.4 %) was obtained via PSD in contrast to 90% for the SC method. The results 
indicate that supercritical fluid extraction is a viable technique for separation of constituents such as 
linalyl acetate, linalool, fenchone, and camphor for pharmaceutical and medicinal applications. 
Furthermore, a substantial reduction of energy consumption and solvent consumption is achieved with 
the developed PSD process compared to the conventional SC method. 
Keywords: Box-Behnken design, Lavender, Linalool, Linalyl acetate, Supercritical carbon 
dioxide,Supercritical fluid extraction 
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Abstract 
Pressurized hot water extraction (PHWE) [1] and hydrodistillation were compared for the extraction of 
essential oil from Lavandula angusifolia. Using GC-FID analysis in conjunction with central composite 
design [2], the maximum extraction yield was obtained for temperature of 162.76 oC, pressure of 29.84 
(bar), static time of 10.45 (min), dynamic time of 18.12 (min), and flow rate of 0.69 (mL/min). The 
PHWE is a practical technique for separation of constituents such as 1,8-Cineole  (7.35%), linalool 
(38.16%), linalyl acetate (17.02%), and camphor (8.23%) from Lavandula angusifolia to be applied in the 
food, fragrance, aromatherapy, and pharmaceutical industries. The PHWE method is quicker (28.57 min 
versus 3 h) and more extraction yield (7.06 versus 1.03) than hydrodistillation. 
Keywords: Lavandula angusifolia flowers; Pressurized hot water extraction; Hydrodistillation; Essential 
oil; Central composite design. 
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Abstract 
Essential oil components were extracted from Lavandula angustifolia [1] (Lavender) flowers 
using pressurized fluid extraction (PFE) [2]. A Box-Behnken design [3] was used to optimize the 
effective extraction variables. The chemical composition of extracted samples was analyzed by 
gas chromatograph-flame ionization detector column. For achieving maximum % extraction 
yield the temperature, pressure, and dynamic extraction time were adjusted 85.1 oC, 36 bar, and 
21.8 min, respectively. The PFE is a practical technique for separation of constituents such as 
1,8-Cineole  (7.25%), linalool (37.15%), linalyl acetate (24.03%), and camphor (8.31%) from 
Lavandula angusifolia to be applied in the food, fragrance, aromatherapy, and pharmaceutical 
industries. The PFE method is quicker (21.8min versus 8 h) and more extraction yield (8.42 
versus 4.9) than Soxhlet. 
Keyword: Pressurized Fluid Extraction; Lavandula angustifolia; Lavender; Box-Behnken Design; 
Soxhlet.  
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Abstract 
Pressurized hot water extraction (PHWE) [1-2] and hydrodistillation were compared for the extraction of 
essential oil from Lavandin. Using GC-FID analysis in conjunction with central composite half design 
[3], the maximum extraction yield was obtained for temperature of 148 oC, pressure of 33.7 (bar), static 
time of 10.7 (min), dynamic time of 17.6 (min), and flow rate of 0.69 (mL/min). The PHWE is a practical 
technique for separation of constituents such as 1,8-Cineole  (8.1%), linalool (32.1%), linalyl acetate 
(32.3%), and camphor (5.2%) from Lavandin to be applied in the food, fragrance, pharmaceutical and 
natural biocides industries. The PHWE method is quicker (28.3 min versus 3 h) and more extraction yield 
(5.10 versus 1.52) than hydrodistillation. 
Keywords: Lavandin flowers; Pressurized hot water extraction; Hydrodistillation; Essential oil; Central 
composite half design. 
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Background and Objectives: Since the incidence rate of  colon carcinoma is growing significantly and 
natural products and medicinal plants are widely used in cancer treatment, the cytotoxic effects of two 
unstudied medicinal plants has been studied. 
Material and Methods: Different concentration of the hexane, chloroform and ethanol fractions of 
Uvaria grandiflora Roxb. (leaves and stem barks) and Diospyros wallichii King&Gamble.(fruits and stem 
barks) were subjected to cytotoxic investigation against HTC-116 cell line by using MTT technique. In 
this study, quercetin was used as a positive control. 
Results: The chloroform fraction of Uvaria grandiflora Roxb. stem barks and the chloroform fraction of 
Diospyros wallichii King&Gamble. Fruits exhibit the highest growth inhibiting activities among all the 
tested samples with the GI50 value  of 3.85 µg/ml and 4.58 µg/ml respectively.  
Conclusion: From the obtained results, it was concluded that the Naphthoquinones derivatives  from 
Diospyros wallichii and Flavonoids from Uvaria grandiflora are responsible for pharmacological and 
biological activities. Therefore, more investigations and isolations are recommended. 
Keywords: cytotoxic, Uvaria grandiflora, Diospyros wallichii, colon carcinoma, MTT assay. 
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ABSTRACT 
The hexane, chloroform, ethanol extracts of leaves and barks of Uvaria grandiflora Roxb (Annonaceae) 
were studied for their contents, antioxidant and antibacterial activities. Among all the 
6 different extracts obtained, the highest amount of flavonoids was found in the bark ethanol extract 
which displayed profound anti-oxidant and anti bacterial activities which warrant further 
phytochemical work. According to the results obtained from anti-bacterial assays flavonoids can be 
responsible for the strong antibacterial activity existed in the bark ethanol extract. 
Key words: Uvaria grandiflora, Annonaceae, Anti-bacterial, Anti-oxidant, flavonoids 
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The traditional use of herbal medicine has increased significantly in these recent years. Asian countries 
are large producers of natural products and many of the products that we use today have their roots in the 
herbal traditional medicine. People are looking to save money, be environmentally conscious, use 
healthier and safer products. It goes without saying that the chemical antibacterial products are creating 
more resistant bacteria day by day, on the other hand herbal antioxidant agents have been proven to show 
less side effects. Therefore, it is logically and economically advised that countries, with enrich natural 
sources, start to formulate more natural products. The first studies on the therapeutic properties of the 
fruits and leaves extracts obtained from Diospyros wallichii King& Gamble in Malaysia are reported. In 
the present research the hexane, chloroform and ethanol extracts of Diospyros wallichii (fruits and leaves) 
are screened for antimicrobial and antioxidant activities. The 
study provides data to highlight the medicinal values of D. wallichii. Antibacterial activity was 
determined against Bacillus cereus ATCC10876, Staphylococcus aureus ATCC11632, Pseudomonas 
aeruginosa ATCC10145 and Escherichia coli ATCC10536 using the disk diffusion method. Results show 
that the hexane extract of fruits was active against both Gram negative and Gram positive bacteria. The 
chloroform extract of fruits had the highest free radical scavenging activity. The results obtained suggest 
that Diospyros wallichii King& Gamble. could be exploited in the development of therapeutic medicines 
and health care products. 
Keywords: Diospyros wallichii, Ebenaceae, Anti-bacterial, Anti-oxidant, Natural products. 
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Natural products have been widely used in traditional medicines and are a valuable source for new drug 
discovery. On the other hand, extensive molecular modeling based on crystallographic data was used to 
aid the design of synthetic analogues of the natural products. Therefore, in this study, we have proposed 
the use of molecular modeling and docking techniques to design some potential active agents based on 
the most effective aporphine alkaloids, liriodenine, as a novel Inhibitor of topoisomerase II. Then we 
have predicted possible binding conformation of the agents, which is experimentally not known, using a 
computational modeling method. Conformations of the designed compounds were optimized through 
semi-empirical method followed by PM3 calculation by using the HYPERCHEM software. Among all 
energy minima conformers, the global minimum was selected. Then the crystal of topoisomerase II was 
obtained from the Protein Data Bank (PDB) server. Finally Docking calculations were carried out using 
Auto-Dock program. The good interaction of the derivatives and also the Ki (inhibition constant) showed 
that they can be as potent topoisomerase II inhibitors and act as novel anti 
cancer agents. We hope this Computational study can offer some useful references in order to understand 
the inhibition mechanism better so that the molecular designing would be improved and modification of 
these series of topoisomerase II inhibitors would be more practiced. 
Keyword: Topoisomerase II, Natural products, Aporphine, Molecular modeling, Docking. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

429 

 

 
Design and Modeling Studies on Liriodenine derivatives as novel topoisomerase II 

inhibitors 
Alireza Nematollahi a,* ,  Noushin Aminimoghadamfarouj a ,  

Hossein Kamali a   
a Research center of natural products safety and medicinal plants, North Khorasan University of Medical 

Sciences, Bojnurd, 01830-49504, Iran. 
*E-mail: alireza_nemat@yahoo.com 

Natural products have been widely used in traditional medicines and are a valuable source for new drug 
discovery. On the other hand, extensive molecular modeling based on crystallographic data was used to 
aid the design of synthetic analogues of the natural products. Therefore, in this study, we have proposed 
the use of molecular modeling and docking techniques to design some potential active agents based on 
the most effective aporphine alkaloids, liriodenine, as a novel Inhibitor of topoisomerase II. Then we 
have predicted possible binding conformation of the agents, which is experimentally not known, using a 
computational modeling method. Conformations of the designed compounds were optimized through 
semi-empirical method followed by PM3 calculation by using the HYPERCHEM software. Among all 
energy minima conformers, the global minimum was selected. Then the crystal of topoisomerase II was 
obtained from the Protein Data Bank (PDB) server. Finally Docking calculations were carried out using 
Auto-Dock program. The good interaction of the derivatives and also the Ki (inhibition constant) showed 
that they can be as potent topoisomerase II inhibitors and act as novel anti 
cancer agents. We hope this Computational study can offer some useful references in order to understand 
the inhibition mechanism better so that the molecular designing would be improved and modification of 
these series of topoisomerase II inhibitors would be more practiced. 
Keyword: Topoisomerase II, Natural products, Aporphine, Molecular modeling, Docking. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 NCNPMP 2012همايش ملي فرآورده هاي طبيعي و گياهان دارويي      
 1931هرماه ـــم 6لغايت  5بجنورد، دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي، 

 

424 

 

 
In Silico Molecular Modeling and Docking Studies on Luteolin Derivatives as Novel 

Helicobacter Pylori ß-hydroxyacyl-acyl carrier 
protein dehydratase Inhibitor from Biebersteinia multifida DC. 

Alireza Nematollahi a,* ,  Noushin Aminimoghadamfarouj a ,  
Hossein Kamali a   

a Research center of natural products safety and medicinal plants, North Khorasan University of Medical 
Sciences, Bojnurd, 01830-49504, Iran. 

*E-mail: alireza_nemat@yahoo.com 
 

Helicobacter pylori infection is responsible for the majority of peptic ulcer and gastric cancer. Due to the 
uprising resistance for the suppression of Helicobacter pylori problem through the present and common 
proton pump inhibitors regimens the investigation of novel candidates is the inevitable issue. Medicinal 
plants have always been a source of lead compounds for drug discovery. The researches of the related 
effective enzymes linked with this gram-negative bacterium are critical for the discovery of novel drug 
targets. Flavonoids are one of the known compounds of many medicinal plants which exhibit different 
pharmacological effects including anti- Helicobacter activity. Therefore, in this study, we have proposed 
the use of in silico molecular modeling and docking methods to design some potential active agents based 
on the most effective flavones, luteolin, as a novel Helicobacter pylori ß-hydroxyacyl-acyl carrier protein 
dehydratase (HpFabZ) inhibitors. Then we have predicted probable binding conformation of the 
compounds, which is experimentally not known, using a computational modeling method. Conformations 
of the designed compounds were optimized through semi-empirical method followed by PM3 calculation 
by using the HYPERCHEM software. Among all energy minima conformers, the global minimum was 
selected. Then the crystal of HpFabZ (3CF9) was obtained from the Protein Data Bank (PDB) server. 
Finally Docking calculations were carried out using Auto-Dock program. The good interaction of the 
derivatives and also the Ki (inhibition constant) showed that they can be as potent HpFabZ inhibitors and 
act as novel anti-Helicobacter agents. We hope this Computational study can offer some useful references 
in order to understand the inhibition mechanism better so that the molecular designing would be 
improved and modification of 
these series of HpFabZ inhibitors would be more practiced. 
Keyword: HpFabZ, Natural products, Inhibitory mechanism, Molecular modeling, Docking. 
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Natural products and medicinal plants have been broadly used in traditional medicines and are an 
important source for new drug discovery. On the other hand, widespread molecular modeling studies 
based on the crystallographic data have been used to help designing novel synthetic analogues of the 
natural products. Therefore, in this study, we have proposed the use of molecular modeling and docking 
techniques to design some novel inhibitors of HMG-CoA reductase based on the one of the most 
effective flavones, luteolin, from a traditional Iranian medicinal plant called Biebersteinia multifida DC. 
To achieve this point, we have predicted 
probable binding conformation of the compounds, which is experimentally not known, using a 
computational modeling method. Conformations of the designed compounds were optimized through 
semi-empirical method followed by PM3 calculation by using the HYPERCHEM software. Among all 
energy minima conformers, the global minimum was selected. Then the crystal of HMG-CoA reductase 
enzyme was obtained from the Protein Data Bank (PDB) server. Finally Docking calculations were 
carried out using Auto-Dock program. The good interaction of the derivatives and also the Ki (inhibition 
constant) showed that they can be as potent HMG-CoA reductase inhibitors and act as novel 
antihyperlipidemic agents. Compound 13 was found to enclose the lowest binding free energy and 
reasonable pose inside the binding site. We hope this Computational study can offer some useful 
references in order to understand the inhibition mechanism better so that the molecular designing would 
be improved and modification of these series of HMG-CoA reductase inhibitors would be more 
practiced. 
Keywords: HMG-CoA reductase, Natural products, flavones, Molecular modeling, Docking. 
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One of the rich sources of lead compounds is the Angiosperms. Many of these lead compounds are useful 
medicines naturally, whereas others have been used as the basis for synthetic agents. These are potent and 
effective compounds, which have been obtained from plants, including anti-cancer (cytotoxic) agents, 
anti-malaria (antiprotozoal) agents, and anti-bacterial agents. Today, the number of plant families that 
have been extensively studied is relatively very few and the vast majorities have not been studied at all. 
The Annonaceae is the largest family in the order Magnoliales. It includes tropical trees, bushes, and 
climbers, which are often used as traditional remedies in Southeast Asia. Members of the Annonaceae 
have the particularity to elaborate a broad spectrum of natural products that have displayed anti-bacterial, 
antifungal, and anti-protozoal effects and have been used for the treatment of medical conditions, such as 
skin diseases, intestinal worms, inflammation of the eyes, HIV, and cancer. These special effects and the 
vast range of variation in potent compounds make the Annonaceae unique from other similar families in 
the Magnoliales and the 
Angiosperms in general. This paper attempts to summarize some important 
information and discusses a series of hypotheses about the effects of Annonaceae 
compounds. 
Keywords: Annonaceae; alkaloids; flavonoids; acetogenins; lead compounds 
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The genus Diospyros is one of the most important sources of bioactive compounds, exclusively 1,4-
naphthoquinones. The following information is an attempt to cover the developments in the biology and 
phytochemistry of 1,4-naphthoquinones isolated from this genus, as well as the studies done and the 
suggested mechanisms regarding their activities. During the past 60 years, many of these agents have 
been isolated from Diospyros L. Twelve considerable bioactive structures are reported in this review. The 
basic 1,4-naphthoquinone skeletons, on which a large number of studies have been done, are plumbagin 
and diospyrin. Today, the potential for development of leads from 1,4-naphthoquinones obtained from 
Diospyros L. is growing dramatically, mainly in the area of anticancer and antibacterial investigations. 
The data prepared and described here are intended to be served as a reference tool to the natural products 
and chemistry specialists in order to expand the rational drug design. 
Keywords: Diospyros; 1,4-naphthoquinone; antibacterial; anticancer; mechanism 
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