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 دفتـزچـِ فؼـبلـیت ّبی تئـَری ٍ ػوـلی داًطجـَیـبى پشضـىی 

 آهـَس ٍ وـبرٍرس ()وـبر 

 بخـص ارتـَپـذی
 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًطجَ : 

 همغغ : 

 
 

 
 
 

 آخزیي رٍس دٍرُ هی ببضذ.  Log Bookسهبى تحَیل 
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 : ضوي خیز همذم خذهت ضوب داًطجَیبى هحتزم پشضىی ، تَجِ ضوب را بِ ًىبت سیز جلب هی ًوبئین 

جلسِ آضٌبئی بب بخص ٍ بیوبرستبى در رٍس اٍل ّزهبُ تَسظ استبد اًجبم خَاّذ ضذ. جلسِ  -1

در دفتز بخص ارتَپذی بیوبرستبى اهبم ػلی  اًجبم هی ضَد ٍ در صَرت غیبت در جلسِ 

 هؼبرفِ یه رٍس هزخصی وسز هی گزدد. 

 3ٍ4بخص بزًبهِ وطیه در رٍس اٍل تَسظ داًطجَیبى ٍبب ووه هٌطی گزٍُ تْیِ ٍ در  -2

 ًصب گزدد.

 بخص پبیبى ًوزُ اخذ جْت گزٍُ بِ آى تحَیل ٍ دفتزچِ صحیح ٍ دلیك تىویل -3

 .است ضزٍری

وطیه در هبُ هی   1۱حذالل ضب ٍ وبرٍرساى 7تؼذاد وطیه هَظفی وبرآهَساى -4

  . )ّز ضب ببیذ وطیه حضَر داضتِ ببضذ(ببضذ

حضَر در اٍرصاًس در سبػبت حضَر در بیوبرستبى ، جشء ٍظبیف  داًطجَیبى هی  -5

 ببضذ ٍ هسئَل ًظبرت بز ایي هسبلِ هتخصص عب اٍرصاًس است. 

 ظْز هی ببضذ. 13:3۱صبح تب  7:3۱سبػت حضَر داًطجَیبى در بخص سبػت  -6

)در صَرتی وِ بؼذاسظْز . ضب هی ببضذ 1۱سهبى وطیه وبرآهَساى تب سبػت  -7

 تئَری ببضذ ، ضزوت در ولاس ّب بب ّوبٌّگی هسئل آهَسش بلاهبًغ است( ولاس
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اهتحبى آخز بخص اس هببحث ارائِ ضذُ در بخص تَسظ اسبتیذ بزگشار هی ضَد.  -8

 %  هی ببضذ.6۱سْن ًوزُ اهتحبى وتبی 

 رفزًس جْت هغبلؼِ اصَل ارتَپذی ٍ ضىستگی ّب دوتز اػلوی ّزًذی هی ببضذ.  -9

 در گشارش صبح گبّی ٍ گزاًذ راًذ حضَر داضتِ ببضٌذ. ولیِ داًطجَیبى ببیذ -1۱

راًذّبی آهَسضی حذالل دٍ یب سِ رٍس در ّفتِ ، صبح ّب تَسظ اسبتیذ صَرت هی   -11

گیزد ٍ ّوچٌیي آهَسضْبی لاسم جْت گچ گیزی ٍ آتل گیزی ٍ ... ًیش تَسظ ایطبى آهَسش 

 دادُ هی ضَد. 

 1۱ وطیه در فضبی هجبسی تب سبػت  گشارش بیوبراى بستزی ضذُ ّز ضب تَسظ گزٍُ-12

 ضب تَسظ استبصر اًجبم هی ضَد ٍ پس اس آى بب ایٌتزى هی ببضذ.

 

 

  ضزح ٍظبیف وبرٍرس :

 حضَر در اٍرصاًس ٍ هؼبیٌِ بیوبراى جذیذ ٍ ّوبٌّگی بب استبد آًىبل-1

 ضزح حبل ٍ هؼبیٌِ تَسظ ایٌتزى-2

3-Progress  note  

 بیوبراى بز اسبس ًظز استبد هزبَعِ  orderًَضتي  -4

 اًجبم پزٍسیجزّبی بخص  -5

 پیگیزی ٍ اًجبم الذاهبت درهبًی  بز اسبس وَریىَلَم ٍ آئیي ًبهِ صلاحیت ببلیٌی وِ بِ ػْذُ ایٌتزى گذاضتِ ضذُ است. -6
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 ضزح ٍظبیف وبرآهَس : 

 ضزح حبل ٍ هؼبیٌِ وبهل ولیِ بیوبراى -1

 ضب ) در صَرت ٍجَد ولاس در بؼذاسظْز حضَر در ولاس بلاهبًغ است(  1۱حضَر در وطیه تب سبػت -2

 ووه بِ اًجبم الذاهبت درهبًی لاسم  بب حضَر اًتزى وطیه -3

4- Progress  note 

 اّذاف حیغِ داًص-1

 آى ػَارض ٍ ّب دررفتگی ، ّب ضىستگی

 فَلبًی اًذام ضىستگی

 لگي ضىستگی

 تحتبًی اًذام ضىستگی

 فمزات ستَى ّبی بیوبری

 ضبًِ ّبی بیوبری

 آرًج ّبی بیوبری

 دست هچ ّبی بیوبری

 دست ّبی بیوبری

 راى هفصل ّبی بیوبری

 ساًَ ّبی بیوبری

 پب هچ ٍ پب ّبی بیوبری

 اعفبل ارتَپذی
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 هفصلی ّبی بیوبری

 ػضلاًی ػصبی ّبی بیوبری

 هتببَلیه ّبی بیوبری

 ّب ػفًَت

 تَهَرّب

 آهپَتبسیَى

 

 اَذاف حیطٍ مُارت -2

 در پبیبى دٍرُ ببیذ لبدر بِ اًجبم هْبرت ّبی سیز ببضٌذ: 

 ضزح حبل گیزی ٍ هؼبیٌِ ػوَهی بیوبراى -1

 تطخیص اًَاع ضىستگی ّب-2

 آتل گیزی-3

 ًحَُ صحیح پبًسوبى سخن -4

 ضٌبخت اًَاع تزاوطي ٍ ًحَُ بزلزاری تزاوطي صحیح-5

 تطخیص ػفًَت هحل جزاحی  -6     

 

 

 

  طبابت مبتىی بر ضًاَذاستذلال بالیىی ي  -3

 اعلاػبت آٍری جوغ  .1

 ببلیٌی ٍسَال فزضیِ سبختي .2

 تحلیلی استذلال .3

 درست تحلیل بِ رسیذگی .4

 ضَاّذ بز هبتٌی فزایٌذّب اصلاح ٍ ػولىزد ارسضیببی   .5

5.  
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 اخلاق پسضکی 
 

 ارتببط هٌبسب ٍ رػبیت اصَل اخلالی ٌّگبم هؼبیٌِ -1

 بزخَرد هٌبسب بب ّوزاُ بیوبر -2

 ًحَُ صحیح اعلاع دادى ٍالؼِ ًبگَار بِ بیوبر ٍ ّوزاُ بیوبر  -3

 رػبیت اصَل اخلالی بب ّوىبراى  -4
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 بزًبهِ آهَسضی وبرآهَساى ٍ وبرٍرساى گزٍُ ارتَپذی

 

 فؼبلیت رٍس

 ضٌبِ

Work Round   -  تحَیل بیوبراى اس گزٍُ وطیه ًٍَضتي ضزح حبل ٍهؼبیٌِ ببلیٌی ٍپیطزفت بیوبری

 در پزًٍذُ بیوبر

 آهَسش داًطجَ بب حضَر استبد )ضبهل راًذ یب آهَسش تئَری(

 ضزوت در ولاس تئَری درهبًگبُ 

 پیگزی وبر بیوبراى ، 

 یىطٌبِ

Work Round –  تحَیل بیوبراى اس گزٍُ وطیه ًٍَضتي ضزح حبل ٍهؼبیٌِ ببلیٌی ٍپیطزفت بیوبری در

 پزًٍذُ بیوبر

 

 آهَسش داًطجَ بب حضَر استبد 

 ضزوت در ولاس تئَری درهبًگبُ ًٍَضتي ضزح حبل ٍهؼبیٌِ ببلیٌی ٍپیطزفت بیوبری در پزًٍذُ بیوبر

 تئَری( آهَسش داًطجَیبى بب حضَر استبد )ضبهل راًذ یب آهَسش

 ضزوت در درهبًگبُ، پیگیزی وبر بیوبراى ، ضزوت در ولاس تئَری
 

 دٍضٌبِ

Work Round –  تحَیل بیوبراى اس گزٍُ وطیه ًٍَضتي ضزح حبل ٍهؼبیٌِ ببلیٌی ٍپیطزفت بیوبری در

 پزًٍذُ بیوبر

  

 آهَسش داًطجَیبى بب حضَر استبد )ضبهل راًذ یب آهَسش تئَری(

 ضزوت دردرهبًگبُ، پیگیزی وبر بیوبراى ، ضزوت در ولاس تئَری 

 سِ ضٌبِ

Work Round –  تحَیل بیوبراى اس گزٍُ وطیه 

 آهَسش داًطجَ بب حضَر استبد 

 ضزوت دردرهبًگبُ ، پیگیزی وبر بیوبراى ، 

 چْبرضٌبِ

Work Round–  تحَیل بیوبراى اس گزٍُ وطیه ًٍَضتي ضزح حبل ٍهؼبیٌِ ببلیٌی ٍپیطزفت بیوبری در

 پزًٍذُ بیوبر

 

 آهَسش داًطجَ بب حضَر استبد

 ضزوت در اتبق ػول، پیگیزی وبر بیوبراى ، ضزوت در ولاس 

 پنج شنبه
Work Round –  تحویل بیماران از گروه کشیک 

 شرکت در کنفرانس بخش با حضور اساتیذ 
 ، پیگیری کار بیماران 
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 لیست ولاس ّبی تئَری در بخص ارتَپذی )دٍرُ وبرآهَسی ٍ وبرٍرسی( :

 ًبم استبد ػٌَاى هبحث ردیف

 آلبی دوتز گٌجی ولیبت 1

 آلبی دوتز صفذری ضىستگی ّب ، دررفتگی ّب ٍ ػَارض آى 2

 آلبی دوتز گٌجی ضىستگی اًذام فَلبًی 3

 صفذریآلبی دوتز  ضىستگی لگي 4

 آلبی دوتز گٌجی ضىستگی اًذام تحتبًی 5

 اضجغ سادُآلبی دوتز  بیوبری ّبی ستَى فمزات 6

 بذٍحی  آلبی دوتز  بیوبری ّبی ضبًِ 7

 آلبی دوتز گٌجی بیوبری ّبی آرًج 8

 آلبی دوتز صفذری بیوبری ّبی هچ دست 9

 آلبی دوتز گٌجی بیوبری ّبی دست 1۱

 آلبی دوتز صفذری بیوبری ّبی هفصل راى 11

 آلبی دوتز گٌجی بیوبری ّبی ساًَ 12

 آلبی دوتز صفذری بیوبری ّبی پب ٍ هچ پب 13

 آلبی دوتز لذٍس ارتَپذی اعفبل 14

 آلبی دوتز گٌجی بیوبری ّبی هفصلی 15

 آلبی دوتز صفذری بیوبری ّبی ػصبی ػضلاًی 16

 آلبی دوتز اضجغ سادُ بیوبری ّبی هتببَلیه 17

 بذٍحی آلبی دوتز  ػفًَت ّب 18

 آلبی دوتز صفذری تَهَرّب 19

 آلبی دوتز بزسگز آهپَتبسیَى 2۱
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 لیست  فؼبلیت ّبی ػولی در بخص ارتَپذی ) دٍرُ وبرآهَسی ٍ وبرٍرسی( : 

 استاد فعالیت عملی ردیف

 آقای دکتر گىجی آتل گیری  1

 آقای دکتر صفذری سًچًر زدن  2

 دکتر گىجیآقای  پاوسمان َا  3

 آقای دکتر صفذری کطیذن سًچًر  4

 آقای دکتر گىجی گچ گیری سادٌ  5

 آقای دکتر صفذری تراکطه  پًستی  6

7 Punction ًآقای دکتر گىجی مایع مفصلی زاو 

 آقای دکتر صفذری خًوگیری يریذی  8

 آقای دکتر گىجی رگ گیری  9

صفذری دکتر آقای خًاوذن رادیًگرافی  11  

 گىجی دکتر آقای   MRIخًاوذن  12
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 :بیوبری ّبی ضبیغ سزپبیی وِ وبرآهَس در درهبًگبُ ّبی ارتَپذی ببیذ بب آًْب آضٌب ضَد

 

 هْز ٍ اهضاء استاد هَرد هشاّذُ شذُ ًام تیواری

        ) درمان غیر جراحی(دررفتگی مادرزادی لگه

 Club Foot )درمان غیر جراحی(        

 CP  اوًاع ي درمان()تطخیص        

        تًمًرَای استخًاوی تطخیص ي درمان

          Legg calve perthe'sبیماری 

        صافی کف پا

        پیگیری بیماران گچ گیری ضذٌ

پیگیری بیماران عمل ضذٌ اوًاع محل َای 

 جراحی(

 

       

        تیواراى کوزدرد 

        تیواراى تا درد هفاصل ساًَ

 تیواری ّای شاًِ شاهل

 آسیة رٍتاتَر کاف + در رفتگی شاًِ

       

        تیواری ّای اعصاب هحیطی
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 ببیذ در بخص اٍرصاًس ارتَپذی بب آًْب آضٌب ضَد : ٍرسهَاردی وِ ّزوبر

 هْز ٍ اهضاء استاد هَرد هشاّذُ شذُ تیواری ّای جٌزال

        آتل بىذیريش برخًرد با اوذام ضکستٍ ضامل 

درخًاست عکس ي آزمایص َای مربًط برای 

 بیمار

       

 خًاوذن رادیًگرافی    

 لگه -  

 ستًن فقرات-

 اوذام فًقاوی-

 اوذام تحتاوی-

       

      

 ضکستگی َای اطفال  -

 

       

        درمان بیماراوی کٍ در حال ضًک َستىذ

اًذام ّا  )تزرسی هعایٌِ تیواراى تا سخن ّای عوقی 

 آسیة ّای عصة ٍ تاًذٍى ّا(

       

        ضایعات حاد لیگاهاًی
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:هْبرتْبی ػولی وِ ّزوبرآهَس ببیذ در دٍرُ ارتَپذی بیبهَسد  

 

 هْز ٍ اهضاء استاد هَرد هشاّذُ شذُ هْارت

تخیِ سدى سخوْای سادُ اًذام در 
 تیواراى

        

         تعَیض پاًسواى سخن تیوار

         گزفتي آتل گچی تزای تیوار

         اسپیزاسیَى هفصلی 

         گذاشتي کشش پَستی

         خَى گیزی ٍریذی
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دبیوبریْب ٍ ضىستگی ّبیی وِ ّز وبرآهَس در دٍرُ ارتَپذی ببیذ بب آًْب آضٌب ضَ  

 

 هْز ٍ اهضاء استاد هَرد هشاّذُ شذُ ًام تیواری

         ، دررفتگی َا ي عًارض آن ضکستگی َا

         ضکستگی اوذام فًقاوی

         ضکستگی لگه

         ضکستگی اوذام تحتاوی

         بیماری َای ستًن فقرات

         بیماری َای ضاوٍ

         بیماری َای آروج

         بیماری َای مچ دست

         بیماری َای دست

         مفصل رانبیماری َای 

         بیماری َای زاوً

         بیماری َای پا ي مچ پا

         ارتًپذی اطفال

         بیماری َای مفصلی

         بیماری َای عصبی عضلاوی

         بیماری َای متابًلیک
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         عفًوت َا

         تًمًرَا

         آمپًتاسیًن

         هفاصلدرهاى دررفتگی 

         درهاى پارگی تاًذٍى

         درهاى آسیة ّای عصثی

         تعَیض کاهل هفصل

         رکاًتزاکشي رتاط ّا
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 تىلیف داًطجَ : 

 ارائِ یه ویس عبك هزاحل استذلال ببلیٌی ٍ هبتٌی بز ضَاّذ )ّز دٍ ّفتِ یه ویس(

 استفبدُ اس ضَاّذ هَجَد در هٌببغ اعلاػبتی بِ سَال ببلیٌی پبسخ دّذ.داًطجَ هَظف است بب 1

. پبسخ بِ سَال ببلیٌی را هبتٌی بز ضَاّذ هَجَد ارسیببی ٍ بب راٌّوبیی اس اسبتیذ ّز دٍرُ تبییذ پبسخ خَد را 2

 بگیزد

 زبَعِ بزسبًذ. رٍضْبی سزچ ٍ رسیذى بِ پبسخ را بِ عَر وبهل در لاگبَن ًَضتِ ٍ بِ تبییذ اسبتیذ ه3
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 ػٌَاى وٌفزاًس ّبی ارائِ ضذُ  داًطجَیبى

 

 هْز ٍ اهضب ػٌَاى وٌفزاًس رٍس ٍ تبریخ
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  ػٌَاى وٌفزاًس ّبی هطتزن 

Morning Report, Grand Round, Mortality & Morbidity 

 

 اهضبهْز ٍ  ػٌَاى وٌفزاًس رٍس ٍ تبریخ
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