
 راهنمای تدوین طرح دوره
 

 آموزشی هاي فعالیت به را دوره طرح یا Course plan مختلف، هاي دانشكده آموزشی هاي برنامه تدوین در عموما

 تدریس جلسه یک یا درسی موضوع یک به مربوط هاي فعالیت را درس طرح یا Lesson plan و ترم یک طول در

 نمایند. می تعریف

 درس طرح به نسبت بیشتري کلیت از دوره برنامه فقط و بوده مشابه درس طرح و دوره برنامه دهنده تشكیل عناصر

 درس طرح قالب در را درس این ابتدا نمائیم؛ ریزي برنامه را درس یک که زمانی دیگر عبارتی به باشد می برخوردار

 رونبی را آن روزانه هاي درس طرح دوره درس طرح داخل از و کرده ریزي برنامه دوره یک یا ترم یک براي و دوره

 .نمائیم می ریزيبرنامه و کشیده

 

 دوره طرح نگارش

 هاي گام و مراحل به معین دوره یک در درسی ماده یک محتواي تقسیم از است عبارت (Course Plan) دوره طرح

 طرح تنظیم و تهیه براي .است شده تعیین قبل از که آموزشی انتظار مورد نتایج و هدف اساس بر مشخص و مناسب

 ترتیبی هفتگی، برنامه و آموزشی هدفهاي بین معین اصول براساس تحصیلی ترم هر ابتداي در باید سانمدر دوره،

 . شود اجرا تحصیلی سال یا ترم یک طول در وقفه بدون موقع، به آموزشی هايفعالیت مجموعه که کنند اتخاذ

 هر کلی هدف و اصلی عنوان درج با شده بندي زمان جدول یک صورت به را دوره طول هاي فعالیت کلیه باید مدرس

 ارائه فعالیت آغاز و شروع از قبل دانشجویان به و تهیه پایانی و تكوینی تشخیصی، ارزشیابی تاریخ انضمام به جلسه

 تواندمی مدرس با آنان فكري هم و ها جلسه تفكیک به سال طول هاي فعالیت مجموعه از دانشجویان آشنایی. نماید

 مراحل توان می جدولی چنین تنظیم براي .کند چندان دو را دانشجویان یادگیري انگیزه و مدرس تدریس اثربخشی

 : کرد طی ترتیب به را زیر

 

 :اول گام

 تحصیلی سال طول در که هایی ساعت و روزها ها، هفته تعداد محاسبه با تحصیلی ترم یک براي باید را طرح تقویم

 . کرد تنظیم و محاسبه است شده بینی پیش نظر مورد درس تدریس براي

 :دوم گام

 بلكه کمیت، برحسب نه را تدریس مورد عناوین یا درس محتواي تدریس، خالص زمان شدن مشخص از پس

 چنین انجام براي .کرد تقسیم جلسات و ساعات کل بر آموزشی هاي هدف تحقق و مطالب کیفیت و اهمیت برحسب

 لازم فرصت احتساب با آموزشی هاي فعالیت سایر و تدریس ردمو عناوین یا درس محتواي ابتدا است لازم کاري،

 سال، طول در شده گرفته نظر در هاي سایرفعالیت و مباحث و ها فصل محتواي سپس و شود محاسبه تمرین براي

 . گردد تقسیم جلسات تک تک با متناسب محتواي یا درسی کوچكتر واحدهاي به

 : سوم گام

 جدول، این در رفتاري هدفهاي نوشتن چند هر .شود مشخص دقیقاً درس، عنوان به توجه با باید جلسه هر کلی هدف

 هاي فعالیت و قابلیتها به توجه با باید مدرس درس، عنوان بر علاوه جلسه هر هدفهاي نوشتن در اما ندارد ضرورتی

 .بنویسد ندانشجویا براي فهم قابل و روشن زبانی با را جلسه هر کلی هدف درس، محتواي و نظر مورد



 :چهارم گام

 یادگیري تقویت براي که را دانشجویان تكمیلی هاي فعالیت مدرس است لازم جلسه، هر کلی هدف تعیین از پس

 نوع این بینی پیش .نماید بینی پیش ندارد وجود درس کلاس در آنها انجام براي کافی فرصت و است لازم آنها

 شود معین دقیقاً مثلاً باشد؛ شده مشخص دقیقاً باید تكالیفی چنین انجام براي لازم وسایل و امكانات حتی و فعالیتها

 گزارشی نوع چه یا گردد حل درسی کتاب از بخشی چه تمرینهاي یا و شود مطالعه منبعی یا کتاب چه از بخش چه

 کننده تقویت و کلاس هاي فعالیت مكمّل باید تكمیلی هاي فعالیت .شود نوشته و تهیه باید امكاناتی چه به توجه با

 منابع و ارزشیابی شیوه ، نیاز مورد موادآموزشی و امكانات تدریس، روش همچنین .شود دانشجویان یادگیري کیفیت

 .شود بیان کلی صورت به باید دوره این براي استفاده مورد

 زمان و موقعیت تناسب به توان می نیز را جلساتی ،)تدریس شده بندي زمان جدول( سالانه یا دوره طرح در ضمناً

 نیاز پیش که گذشته درسهاي مرور و پایانی و تكوینی و تشخیصی ارزشیابی اجراي دانشجویان، شناخت به تدریس

 .داد اختصاص تشخیصی ارزشیابی در شده مشخص کمبودهاي ترمیم و باشند می جدید درس

 


